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 الملخص:
فررق  بر ا الفمرين  ا قالنسريندف ا الدراسة الراهنة إلى بحث الت هدف 

قليحق ر  هر ا النرد  للفميم قالأسق يء في الإدراك الاجينرييي قبباريدا الفري رة  
( نرا نرىرى 62اسيخبير الإدراك الاجينييي يلرى نجنقيرة ننقنرة نرا   طُب 

(، قنجنقية نا النسيندف ا للفميم 3‚765± 91‚30الفميم بنيقسط ينري  
، قنجنقيررررة نررررا الأسررررق يء (3‚51± 91‚27 بنيقسررررط ينررررري ( 09 قيررررددهم 
(  قرُقيرررررري الينرررررريف  برررررر ا 3‚102± 91‚30 بنيقسررررررط ينررررررري ( 06  قيررررررددهم

نيريج  الدراسرة يرا يحقر  فررر الدراسرة ث في الانر  قنففت النجنقييت الثلا
جزج ًّرريح ح ررث قجرردت فرررق  برر ا النجنقيرريت الررثلاث فرري الدرجررة النل ررة لرر دراك 

ينرررررررق ا الاجينرررررررييي، قيفرررررررن   الانطبييررررررريت نرررررررا خرررررررلا  النلانررررررر  البررررررريرز ، ق 
  قلررم ينررا هنرريك فرررق  الانطبييرريت يلررى بسرريط النخططرريت قالأننرريط الجينررد 

  قنبر  المقت ينق ا الانطبيييت يلى بسيط النظنر الجسني ب نني في
الإدراك الاجينررررييي، الفمررررين  ا، النسرررريندف ا للفمرررريم،  الكلماااالم الميةلحياااا :

 ننظقر الأبايد 
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Social Perception Among Schizophrenics, Schizotypal 
and Normals: Through A Dimensional Perspective 

 

Sahar H. Ibrahim
)*(  

 
 The present study aimed to examine the differences 
between schizophrenics, schizotypay and normal people in 
social perception and its sub dimensions. To achieve this 
goal, social perception questionnaire was applied to a group 
of (26) schizophrenic patients with a mean age (19.03 ± 
0.527), A group of schizotypy (n=31) with a mean age 
(18.65 ± 0.78), and a group of normals (n=32) with a mean 
age (19‚03 ± 0‚836). The three groups are equivalent in age. 
The results of the study revealed that the assumption of the 
study was partially achieved, there were differences 
between the three groups in the total score of social 
perception, forming impressions based on schemas and 
Stereotypes, But There were no differences between them in 
forming impressions based on physical appearance and tone 
of voice. 

 
Key words: Social perception, schizophrenics, schizotypy 
dimensional perspective 
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 مقدم :
قرررد  حيررريد الفررررد فررري بح ررريا نث رررر  إلرررى سررربر ب رررقار نفسررر  قفنننررري نررري 
 ررنج  فرري فنررم  قات الآخررر ا  قيفسرر ر سررلقننم، قلا فررك بننرري بحيجررة إلررى فنررم 
طب اررة الآخررر اح نرري نرر نا فرررهم قنف ررد نررا خ رررهم  قلررا  يحقرر   لررك إلا نرررا 

بحيجررة إلررى  خررلا  الإدراك الاجينررييي، قنحررا فرري نرر  بفررني  يفييلاينرري ال قن ررة
الإدراك الاجينررييي  فرريلأم قالأب بحيجررة إلررى فنررم ببنرريجنم، قببنرريجنم لررد نم نفررط 
الحيجررة  ننرري با النرردرط بحيجررة إلررى فنررم طلابرر ، قالانررط مررح  ، قالطب ررب 
بحيجة إلى فنم نرىيا، قالنرىرى فري بنرط الحيجرة إلرى يقمر   ناينريينم إلرى 

ينررري بحيجرررة إلرررى فنرررم باىرررني بطبررريجنم، ننررري با النجيناررريت يلرررى اخررريلا  ثقيفي
 باىًي نا خلا  الإدراك الاجينييي  

قالإدراك الاجينرررررررييي هرررررررق الانل رررررررة اليررررررري  ررررررريم نرررررررا خلالنررررررري يفرررررررن   
الانطبييرريت يررا الآخررر ا قينرر  اسررينييجيت حررق  سررلقننم  ققررد حظرري نجرري  
الإدراك الاجينييي بيهينيم نب ر نا قب  البيحث ا، ققد اُهيم ببحث  قدراسي  فري 

اقيمرريد ة قاجينيي ررة قس يسرر ة نخيلفررة  قدرط لرردت ي نرريت نخيلفررة  يخممرريت
نرررررا الفمرررررين ا قالنسررررريندف ا للفمررررريم قالأسرررررق يء  ق ايبرررررر الررررربار با الإدراك 
الاجينييي جينبٌ ننم نا جقانب الننيء النفسي، نني  ايبرا الربار نجري  نرا 

 ,Mayer& Geher, 1996; MacCann, Josephنجرريلات الرر نيء الانفارريلي  

Newman,& Roberts, 2014 ) 

ق اررد الإدراك الاجينررييي نررا بهررم نجرريلات النارفررة الاجينيي ررة اليرري 
  قنررررا بهررررم نجرررريلات النارفررررة يزا ررررد بحثنرررري لرررردت نرىررررى الفمرررريم قالنسرررريندف ا

الاجينيي ررررررررة اليرررررررري ينررررررررى البرررررررريحثقا بدراسرررررررريني الإدراك الاجينررررررررييي، قالإدراك 
، قبسرررلقب لاسررريدلا  الاجينررريييالانفاررريلي، قبسرررلقب الارررزق، قنظر رررة الاقررر ، قا

 ;e.g.Addington& Piskulic, 2010; Aguirre, Sergi& Levy, 2008)الارزق

Brune, 2005; Green, Olivier, Crawley, Penn& Silverstein, 2005; 
Green, Horan,& Lee, 2015; Piskulic, Addington& Maruff, 2010; 

Shean& Meyer, 2009; Tan, Leea,& Lee, 2018)    

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Horan+WP&cauthor_id=26373471
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lee+J&cauthor_id=26373471
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ققررررد نفرررر  البرررريحثقا يررررا قمررررقر النارفررررة الاجينيي ررررة لرررردت نرىررررى 
 ,e.g. Barbatoet, Liu, Cadenheadيا  الفميم قنا لد نم ين   ل ميبة بيل ه

Cannon, Cornblatt, McGlashan, et al., 2015; Lavoie, Plana, Bédard, 
Godmaire-Duhaime, Jackson, Achim, et al., 2013; Pinkham, 2014; 
Peyroux, Prost, Danset-Alexandre, Brenugat-Herne, Carteau-Martin, 

et al., 2018; Savla, Vella, Armstrong, Penn, Twamley, et al., 2013 نري )
  ثر يلى قظيجفنم الاجينيي ة قالننن ة قبر ا الفخمر ة لنر لاء النرىرىح قنرا 
ثرَرمت يفرررن  الننقنرريت النخيلفرررة للنارفررة الاجينيي رررة هرردفًي سرررر رً ي بسيسررً ي لإيررريد  

 ,Manzekele, Kitokoa الي ه رررر  النفسررررري قالاجينرررررييي لنرىرررررى الفمررررريم

Maurage, Mampunza, Gillaind, Kiswangae, et al. 2020 ) 
 ارررد الإدراك الاجينرررييي بحرررد ببررررز نية ررررات النارفرررة الاجينيي رررة اليررري 
يبلقر قدر  الفرد يلى اسيخدام النميدر النفس ة النارف ة لانيفي  قفنم قينظ م 

قاليفررررييلات الاجينيي ررررة   الننبنرررريت النيجنررررة يررررا ب جررررة الياينرررر  نرررر  الآخررررر ا
 Green, Penn, Bentall, Carpenter, Gaebel, Gur, et al. 2008) 

القاسررررنة ق اررررد قمررررقر الإدراك الاجينررررييي نررررا الخمرررريج  الرج سررررة 
 ;Penn Ritchie, Francis, Combs,& Martin, 2002) لاىررطراب الفمرريم

Sergi& Green, 2002; Toomey Schuldberg, Corrigan,& Green, 2002)  
نا قمقر ييم يلى نقي  ط الإدراك الاجينييي نقيرنة  ق ايني نرىى الفميم

 ح(Nelson, Combs, Penn,& Basso, 2007)٪( نرا الجننرقر الاريم 17بر داء  
ح ررث  رر دي القمررقر فرري الإدراك الاجينررييي إلررى يفسرر رات خيطجررة قسررقء فنرررم 
للب جررة الاجينيي ررةح نرري  رر دي ف رري نني ررة النطرري  إلررى ىررا  الأداء الاجينررييي 

قنر   لرك فرما نلانر  الاجرز   (Piskulic et al, 2010)ب الاجينرييي قالانسرحي
 ,Ebisch)فررري الإدراك الاجينرررييي لررردت هررر لاء النرىرررى لا  رررزا    رررر نفنرررقم 

Gallese
,
, Salone, Martinotti, Iorio, Mantini, et al., 2018)  

ققررررد طررررر  الننحررررى البُارررردي بق نفنررررقم النيمررررل ة بنرررريءً يلررررى اليسررررل م 
النبدجي بقجقد انيداد نني ب ا السرلقك النرىرى قالسرلقك السرقي  ققرد بنرد هر ا 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ebisch+SJH&cauthor_id=28735643
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gallese+V&cauthor_id=28735643
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Salone+A&cauthor_id=28735643
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Martinotti+G&cauthor_id=28735643
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=di+Iorio+G&cauthor_id=28735643
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mantini+D&cauthor_id=28735643
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الايجرريا يبنرري النظررر  الباد ررة للاىررطرابيت النفسرر ة قيقل رر  اليرن ررز يلررى النظرريم 
ق د الطبررري الفجرررقي فررري يفرررخ   الاىرررطرابيت النفسررر ة الررر ي  اينرررد يلرررى الننررر

القرريجم يلررى يمررن   الاىررطرابيت يمررن فًي فجقً رري، قهررق نرري  يارريرر بقىررق  نرر  
 .e.g)قجرررررقد حرررررريلات ب ن ررررررة فرررررري الننيرسررررررة الإنل ن ن رررررة  فجررررررة النسرررررريندف ا(

Esterberg& Compton, 2009; Hewitt, Claridge, 1989; Meehl, 1990; 

Rosenman, Korten, Medway, Evans, 2003; Trull, Durrett, 2005)  
الاسريندا  قف  ه ا الننظقر قجقد درجيت نيبي نة نرا  (1989)ق  ند نلار دد 

للفمرررررريم، قينثرررررر  بيلررررررى درجررررررة يلررررررى هرررررر ا النيمرررررر  درجررررررة الإمرررررريبة الفال ررررررة 
 بيلاىطراب  

قربنرررري  خرررردم هرررر ا اليمررررقر اهينرررريم الدراسررررة الراهنررررة بفجررررة النسرررريندف ا 
للفمررريم، اليررري بُ فلرررت بفرررن  قاىررر  فررري اليرررراث البحثررري السررريب ، ر رررم ىررررقر  

يرري يفررن  بهن رة نب ررر  فرري الاهينريم بنثرر  هرر  الفجرة نررا الاىررطرابيت النيننرة، ال
الققق  يلى ببرز بسبيب الين   ل ميبة بيلاىطرابيت النفس ةح قنا ثَمت الان  

 يلى يفيد ني قاليقل   نا حدقثني  

قيجرردر الإفرررير  إلرررى با نرىرررى الفمررريم قالنسررريندف ا للفمررريم  ارررينقا 
نا اىطراب قاى  في الإدراك الاجينرييي، إلا با يرن رز البريحث ا لرم  نمرب 
بفررن  بسيسرري يلررى بحررث نارريلم اىررطراب هرر ا النفنررقم لرردت نرىررى الفمرريم، 
قلنا الاهينيم الأنبر قد يقج  نحق دراسة الجينب الانفايلي، قيدم اليرن ز يلى 
الجقانررب الأخرررت النفررنلة لرر دراك الاجينررييي بنفنقنرر  القاسرر   ننرري با نُاظررم 

قد اهينت ببحث  نرا  الدراسيت قالأبحيث اليي اهينت ببحث الإدراك الاجينييي
ننظررقر فجررقي لرردت فجرريت نخيلفررة نررا النرىررى بق الأسررق يءح لرر ا يسرراى الدراسررة 
الراهنة إلى بحث الإدراك الاجينييي نا ننظقر بُادي، بيقد ر الردرجيت النن رة 
ل دراك الاجينييي لدت الفمين  ا قالنسيندف ا قالأسق يء، قبحرث الإدراك نرا 

 جينب نا ا دقا   را   ننظقر ييم، قيدم اليرن ز يلى
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0191886989901050#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0191886989901050#!
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 مبررام الدراس :
هنيك يدد نا النبررات اليي ديت إلى الاهينيم بن ا النقىقع نجنلني 

 ف ني  لي:
قلة الاهينيم بيلدراسيت الباد ة نقيرنة بيلدراسيت الفجق ة اليي اسيحق ت يلى   9

اهينرررريم البرررريحث ا بفررررن  يرررريم  ققررررد ظنررررر الننحررررى البُارررردي ل يلافررررى ي ررررقب 
 فجقي، نني س يى  ف ني باد الننحى ال

الحيجررة إلررى دراسررة باررر السررنيت قالقرردرات نررا ننظررقر بُاررديح ليقررد رهي فرري   6
حيلررة السررقاء قالاسرريندا  قالنرررر  إ ل ُ ينرريق  الاىررطراب فرري هرر ا السررنيت 
قالقرردرات بقمررف  ننًرري سررلقنً ي ُ ارريل  إحمرريجً ي، قييفرريقت درجيرر  برر ا الأفرررادح 

لنا بنسب نخيلفة  قيل   سر يم يقرد ر الإدراك فنحا جن اًي لد ني الاىطراب 
 الاجينييي ب ا طرفي الباد النيم   

 ;Penn et al., 2002 رريبط اىرطراب الفمريم بىرا  الإدراك الاجينرييي    0

Sergi& Green, 2002; Toomey et al., 2002) نني  رريبط الين ر  ل مريبة  
لإدراك الاجينرييي بيلفميم بىا  نجيلات النارفة الاجينيي ة قنا ب نني ا

 Barbatoet et al., 2015; Lavoie et al., 2013; Savla et al., 2013; 

Pinkham et al., 2014; Peyroux et al., 2018  ح ني ديري للبحرث فري نلانر)
الفري ررة لرردت الفمررين  ا قالنسرريندف ا اىررطراب الإدراك الاجينررييي قببارريدا 

 للفميم قالأسق يء 

  للفمررريم بحيجرررة إلرررى نز رررد نرررا البحرررث قالدراسرررة لا  رررزا  نجررري  الاسررريندا  4
للنفررر  يرررا الأسرررط النفسررر ة قالنارف رررة قالاجينيي رررة قالب قلقج رررة النريبطرررة 

 بيلفميم 

 أهمي  الدراس :
يينثرر  بهن ررة الدراسررة فرري يرردد نررا النجرريلات النظر ررة قاليطب ق ررة نجنلنرري 

 ف ني  لي:
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النارفررة فرري نجرري  يينثرر  الأهن ررة النظر ررة للدراسررة فرري الإىرريفة إلررى جسررم   9
الدراسرررررريت الباد ررررررة، قخيمررررررة فرررررري نجرررررري  النارفررررررة الاجينيي ررررررة قالإدراك 

 الاجينييي 
نني يينث  بهن ة الدراسة في ينيقلني لاىطراب  اد نا بنثرر الاىرطرابيت   6

النفسرر ة بهن ررة قهررق اىررطراب الفمرريم، الرر ي  اررد نررا بنثررر الاىررطرابيت 
قفرررري نخيلرررر  القطييرررريت النفسرررر ة فرررر قيًي قانيفرررريرًا فرررري جرررر  النجينارررريت، 

الانر ة  قهق   ثر يلى الح ي  الاجينيي ة قالننن رة للنرر ر، ق نيرد ير ث را 
إلى الأسر  قالنجين  ب سرا، بني  سبب  نا إهدار للطيقريت قالنرقارد البفرر ة 
قالنيد ة اليي ينف  في يلاد ه ا الاىرطرابح لر ا فرما النفر  يرا الأفرراد 

   نننة نحق يقف ر نث ر نا النفقيت النسيندف ا ل ميبة بيلفميم خطق 

 ننا با يقردم الدراسرة إطريرًا نظرً ري  ف رد فري قىر  نلانر  قن فررات يينرة   0
ل دراك الاجينييي لدت النسيندف ا للفميم، نني زخر اليراث ب طر نظر ة 

 ل دراك الاجينييي لدت الأسق يء قنرىى الفميم 

الاهينريم بنيريج  الدراسرة فري بني يا الأهن ة اليطب ق ة للدراسرة، فيينثر  فري   4
 نجي  اليفخ   قالالاد قالققي ة  

فرررري نجرررري  اليفررررخ  : نررررا خررررلا  يررررقف ر الدراسررررة لاسرررريخبير الإدراك  - ب
الاجينييي ال ي  سنم في يقد ر قيق  م قيفخ   الاىطراب فري  لرك 

 الجينب الننم نا جقانب النارفة الاجينيي ة 

الدراسرة فري الإسرنيم فري  في نجي  الالاد: نا خلا  الإفريد  نرا نيريج  - ب
إيرداد البررران  الالاج ررة، اليرري يقرردم فرري نجرري  يحسرر ا القرردرات النارف ررة 
 الاجينيي ة قالبران  الالاج ة في نجي  الاسيندا  ل ميبة بيلفميم  

فررري نجررري  الققي رررة: نرررا خرررلا  الإسرررنيم فررري الانيفررري  النبنرررر لنلانررر   - د
فررررراد النسرررريندف ا الاىررررطراب فرررري القظرررريج  النارف ررررة قالاجينيي ررررة لأ

للفميمح قنا ثَمت قى  البران  الققيج ة نا الدرجة الأقلرى، قاليري  ننرا 
با يقررردم لنرررر لاء الأفررررراد لينن ررررة هررر ا القرررردرات قالننرررريراتح للح لقلررررة دقا 

 إميبينم بيلفميم  
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 ويمكن من خلال العرض السلبق اسةخلاص مشكل  الدراس :
 مشكل  الدراس :

ا الفمررين  ا قالنسرريندف ا للفمرريم قالأسررق يء فرري إلررى بي نرردت يقجررد فرررق  برر 
 الإدراك الاجينييي قببايدا الفري ة؟

 الميلهيم والأطر النظري :
: الإدراك الاجةملعي  أولاا

ينقيررت اليار فرريت اليرري مرر ةت لنفنررقم الإدراك الاجينررييي قنررا برر ا 
 ه ا اليار فيت ني  لي: 

دراك سرلقك   ار  الإدراك الاجينييي ب نت  "قدر  الفرد يلرى نلاحظرة قاد
(  قيرّفر  قلنريا 92 ،6339الآخر ا فري نقاقر  اليفيير  الاجينرييي"  فرققي، 

 2006, (Wolman  ب نررر  "إدراك سررررلقن يت الفررررد الآخررررر، اليررري يقىرررر  نفررررييرا
 &Baron, Branscombeقنقا ريا قايجيهيير "  ق فر ر بريرقا قبرانسرنقنب قب ررا 

Byrne  6331ي هررق "الانل ررة اليرري  رريم نررا خلالنرري ( إلررى با الإدراك الاجينرريي
      "نارفة الآخر ا، قفنننم قالياين  نانم

ق فررر ر الإدراك الاجينرررييي إلرررى "النفررريء  فررري يفسررر ر الننبنررريت اللفظ رررة 
ق  رررر اللفظ رررة لاسرررينييد دقر الأفرررراد قالالاقررريت الحيل رررة فررري سررر يقيت فخمررر ة 

 &Nurius)(  قيررررر  ن رررررقز قبرررررل ا Green et al. 2008"  (1 نبننررررة

Berlin,2010)  الإدراك الاجينييي ب ن " الانل ة اليي يف ر إلى طر  بق بسيل ب
النررريط فررري الإدراك قاليفسررر ر قاليررر نر، قيطب ررر  النالقنررريت يرررا بنفسرررنم قالح ررري  
الاجينيي ررة الخيمررة بنررم"  ننرري يررر  الإدراك الاجينررييي ب نترر  "الانل ررة الاقل ررة 

نرر لك يررر   ( Tan, Leea& Lee, 2018  اليرري يررديم اليفررييلات الاجينيي ررة"
( الإدراك الاجينرررررييي ب نررررر  "الانل رررررة اليرررري  رررررنظم الفررررررد بنررررري 6363الررررده نيت  

 النث رات اليي  يلقيهي نا الب جة ق ىفى يل ني نانى قفقًي لخبراي  السيبقة"  
                                                           

(1) equivocal interpersonal contexts. 
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قباررررررد يرررررررر ننرررررري د نررررررا اليار فرررررريت اليرررررري قرررررردنت لنفنررررررقم الإدراك 
لبرررريحث ا يلررررى فنررررم الآخررررر ا فرررري نخيلرررر  الاجينررررييي، لررررقحظ يرن ررررز باررررر ا

النقاقررر  الاجينيي رررة، قرنرررز الررربار الآخرررر يلرررى الإدراك الاجينرررييي بيييبررريرا 
ينل ة يقل ة يخدم اليفييلات الاجينيي ة، ب نني رنز البار الآخر يلى ينل ة 
ينرررق ا الانطبييررريت يرررا الآخرررر ا  قيررردفاني هررر ا الر  رررة إلرررى نحيقلرررة مررر ي ة 

خلالررر  اليقف ررر  بررر ا الننررريحي النظر رررة النخيلفرررة، نررر   يار ررر  جد رررد نحررريق  نرررا
اليرن رررررررز يلرررررررى ينل رررررررة يفرررررررن   الانطبييررررررريت بيييبيرهررررررري لرررررررب ينل رررررررة الإدراك 

 الاجينييي  
قياررررررر  البيحثررررررة الإدراك الاجينررررررييي ب نرررررر  "بحررررررد نجرررررريلات النارفررررررة 
الاجينيي رررررة اليررررري  ررررريم نرررررا خلالنررررري فنرررررم الننبنررررريت الاجينيي رررررة فررررري إطيرهررررري 

ينثرر  لررب ينل ررة الإدراك الاجينررييي فرري ينررق ا انطبييرريت يررا الاجينررييي  ق 
الآخر ا نا خلا  النظنر الجسرني، قنبرر  المرقت، قالنلانر  البريرز   ننري بنتر  
 يىررنا ب ىًرري ينررق ا انطبييرريت نررا خررلا  النخططرريت، قالأننرريط الاجينيي ررة 

نررريرا، الجينرررد   ق اينرررد الإدراك الاجينرررييي يلرررى خبررررات الفررررد، قاهينينييررر ، قبف
قاييقيدايررر ، قيققاييرررر ، قايجيهييررر   ق رررريم نررررا خرررلا  الإدراك الاجينررررييي قىرررر  
افيراىرريت، قالقمررق  نررا خلالنرري إلررى بحنرريم اجينيي ررة، قررد يُانررم يبررر نقاقرر  

 (  6390اجينيي ة نخيلفة"  إبراه م، 
قنسريخل  نرا اليار رر  السريب  بباريد الإدراك الاجينررييي يلرى النحررق 

 الييلي:
 :(1)نطبلعلم على أسلس المظهر الجسمي ونبرة الصومةكوين الا  -9

 ةكوين الانطبلعلم على أسلس المظهر الجسامي ونبارة الصاوميار  البيحثرة 
ب ننررري "نجنقيرررة نرررا الانطبييررريت اليررري  نقننررري الفررررد يرررا الآخرررر ا نرررا خرررلا  
نظنرهم الجسني ال ي  ينثر  فري  القجر ، قالجي ب رة الجسرن ة، قالنلربط(، قنبرر  

ي إ ا نينررت قق رررة بق ىررا فة، نريفاررة بق ننخفىرررة(، قنرري يث رررا نرررا المررقت  نرر

                                                           
(1) physical appearance and tone of voice 
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دلالات يسرررنم بفرررن  بسيسررري فررري نقي ررررة الانطبييررريت اليررري  نقننررري الفررررد يررررا 
 الآخر" 

 :(1)ةكوين الانطبلعلم على أسلس الملامح البلرزة -2
 ةكوين الانطبلعالم علاى أسالس الملاماح البالرزة ب نهاليار  البيحثرة 

ينررقا لنرري القرردر  يلررى جرر ب الانيبرريا، قاليرري ين ررز بفخيمًرري  "يلررك المررفيت اليرري
نا نررر ا، بح رررث ينرررقا نلازنرررة لنرررم، بح رررث إ ا  نرررر الفرررخ  نينرررت نرررا بهرررم 

 مفيي ، ن ا ن نر بهم النلان  النن ز  للفيب قللنسا قللانطقاجي" 
 : (2)ةكوين الانطبلعلم على أسلس المخططلم والأنملط الجلمدة -3

 :(3)مخططلم الذام -أ
ياررر  البيحثررة نخططرريت الرر ات إجراجً رري ب ننرري "نجنقيررة نررا المررفيت 
اليرري  يمررقرهي الفرررد يررا  ايرر  نثرر   القرردر  يلررى فنررم الآخررر ا، قالينرريط الارر ر 
لنررررم، قالحنرررررم يلرررررى يمرررررفيينم، قنارفرررررة سرررررنيت الفررررخ  الآخرررررر نثررررر  نقنررررر  

 اجينيي ًّي نثلًا، قاليسين  ن  الآخر ا(" 
 :(4)مخططلم الآخر -ب

إجراجً رري ب ننرري "نجنقيررة نررا السررنيت  مخططاالم الآخاارلبيحثررة ياررر  ا
اليرررري  فررررنلني الفرررررد ق يمررررقرهي يررررا الآخرررررر ا  قيرررردقر بنررررقد هرررر ا الفجررررة حرررررق  
 الن فرات اليي  يمقرهي الفرد ب نني ن فرات لنسيقت ال نيء بق نسيقت اليال م، 
بق يمررررقرا يررررا المررررفيت النن ررررز  للرجرررري ، بق يمررررقرا يررررا يقجنرررريت الآخررررر ا 

 ا(" نحق 
 
 

                                                           
(1) Highlights 

(2) schemas and Stereotype 
(3) Self Schemas 
(4) Other Schemas 
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 :(1)مخططلم ةةعلق بللقوالب النمطي  الجلمدة -ج

 المخططااالم الةاااي ةةعلاااق بللقوالاااب النمطيااا  الجلمااادةيارررر  البيحثرررة 
إجراج ًّرري ب ننرري "نجنقيررة نررا الأفنررير قاليمررقرات اليرري  نقننرري الفرررد يررا جنييررة 
نا نررررة بق فرررراب نارررر ا، بق بمررررحيب نننررررة نا نررررة، بق نقىررررقييت بق بفرررر يء 

هرر ا اليمررقرات بخمرريج  بفررراد الجنييررة الفخمرر ة قالجسررن ة نا نررة  قييالرر  
قالاقل ررررة، قينررررقا نفرطررررة فرررري يان ننرررري  نرررر ا  فرررر   يررررا النحررررين ا نررررثلًا حررررب 

 الجد " 
 :(2)مخططلم الحدث -د

إجراجً ري ب ننري "نجنقيرة نرا اليمرقرات  مخططلم الحدث يار  البيحثة
الرقلاجم، قهري يقجر  اليي ييال  بنقاقر  بق بحرداث نا نرة، نثر  حفرلات الزفري  ق 

قراراينرري بن ف ررة اليمررر  فرري هرر ا النقاقرر   قنررا بنثلررة هرر ا النخططرريت نخطررط 
 رنقب الطيجر ، بق نخطط ناين  اليحل  ، بق نخطط ز ير  الطب ب   " 

 المنلحي النظري  الميسرة للإدراك الاجةملعي: 

حيق  البيحثقا يفس ر الإدراك الاجينييي نا خلا  يدد نا الننريحي 
 طر النظر ة اليي نجنلني ف ني  لي: قالأ

 :(3)نظري  الحدس -1
 نررررقا الأفررررراد فرررري باررررر الأح رررريا انطبييرررريينم بق  راءهررررم يررررا الة ررررر 
بطر قة حدس ة  قيققم ه ا النظر ة يلى ثلاثرة فررقر بسيسر ة هري: إا الإدراك 
الاجينييي فطري بق نقرقثح فيليار  يلى الياب رات القجن رة فطر رة قلا دخر  

لب ج ررة ف نرري  ننرري با الإدراك الاجينررييي  ق طب اررة نل ررة  ق رريم بفررن  للاقانرر  ا
 نبيفرررررررررر  قهررررررررر ا الفررررررررررر نرررررررررا الفررررررررررقر الةينىرررررررررة فررررررررري نظر رررررررررة الحررررررررردط 

 Sears, Fredman& Peplau, 1985 ) 
                                                           

(1) Group Stereotype Schemas 
(2) Event Schemas. 
(3) Theory of intuition 
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 المنظور البيئي -2

 نظر إلى الإدراك الاجينييي يلى بن  ينل ة نبيفر  لا فاقر ة ياينرد 
الايلم الخيرجي اليري يمر  يبرر الحرقاط، يلى خميج  الأف يء النقجقد  في 

قينررقا نن ررز  لنرر  نث رررح نرري  نفرري لين  زهرري قالياررر  يل نرري، قالنظرريم الإدرانرري 
سررلبي، نننيرر  اليقرريط الخمرريج  قيجن انرري دقا بيّ ياررد لات، قنمرردر الخطرر  

  فخمررر ة نثررر  فررري الإدراك قرررد  رجررر  إلرررى خمررريج  الأفررر يء بق  رجررر  لاقانررر
 (6397بق ز د، ب، القل  قالياب  قيب  

 المنحى المعرفي: -3

يم ينيق  يفن   الانطبيييت في إطير الننحى النارفي، قس يم اليرن رز 
يل نررري فررري دراسررريني الراهنرررة بيييبيرهررري حجرررر الزاق رررة فررري يفرررن   نفنرررقم الإدراك 
الاجينرررييي  قسرررنينيق  ف نررري  لررري يرررددًا نرررا النرررداخ  النظر رررة اليررري نررريق  ف نررري 

يت نرررا ننظرررقر يرررير خي بررردءًا نرررا الأينررري  النبنرررر  البررريحثقا يفرررن   الانطبييررر
لسرررلقنقا   ، قالررر ي فرررنلت بينيلررر  حجرررر الزاق رررة لنررر  الأينررري  اللاحقرررة يرررا 
يفرررن   الانطبييررريت، قنررررقرًا ب ندرسرررقا فررري الجبرررر النارفررري  ققمرررقلًا لف سرررك 

 قن قبرد  قس يم اليار   بن ا النني د في الننيقفة الييل ة: 
 Solomon Aschدى سلومون آش ل (1 أ( النموذج الشكلي

اهررررريم    بدراسرررررة الإدراك الاجينررررررييي ننررررر  الأربا ن رررررريت نرررررا القرررررررا 
(  ققررد بجرررت يررددًا نررا 9142الافررر ا  ققررد ابينررر    الننررق د الفررنلي يرريم  

الدراسررريت قاليجررريرب اليررري فيحرررت الطر ررر  بنررريم الدراسررريت اليررري اهينرررت بيفرررن   
 لك فمنررر  ينررردني  طلرررب نرررا النررريط ققفقرًرري لررر(  Goldstein, 1980 الانطبييررريت 

يفن   انطبيع يرا فرخ  نفيررر يلرى بسريط بارر سرنيت الفخمر ة اليري 
ين ررزا،  نقنررقا قرريدر ا يلررى يفررن   الانطبييرريت بسررنقلة، قخلرر  بقمرري  بخرررت 
للفرررخ  بيسررريخداننم مرررفيت بنثرررر، بيلإىررريفة إلرررى اقيررررا  نرررقع القظ فرررة اليررري 

                                                           
(1) Configural Model  
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            ( 6330ي،   د ني ه ا الفخ  النفيرر  ننمقر، الفيفا
 (1 ب( نظري  الشخصي  الضمني 

( نظر ررررة الفخمرررر ة 9121يرررريم   Rosenbergقرررردم رقزنبرررررد قزنررررلا ا 
الىررنن ة، قاييبرررت يطررق رًا فرري دراسررة الانطبييرريت قالإدراك الاجينررييي  قينرريم 
نظر رررة الفخمرررر ة الىررررنن ة بنجنقيرررة نررررا النبرررريدل الاينرررة قالأحنرررريم النيالقررررة 

ي، قاليي  ننا اليان م نا خلالني  قينقا ه ا الأحنريم الالاقرة بيلسلقك الإنسين
اليي  اقدهي الفرد ب ا السنة النفيهد  قب ا يمقرا الرداخلي قنايقداير  قيققايير  
نحقهرريح نررري  رر ثر يلرررى إدرانررر  لظخررر ا  قيارررد نظر رررة الفخمرر ة الىرررنن ة بحرررد 

 ,Rosenberg& Sedlak)اليطب قيت لأيني     قن لى يا يفن   الانطبيييت 

1972)  

قنحرررا نيبررر  نث ررررا نرررا نبررريدل نظر رررة الفخمررر ة الىرررنن ة فررري ح يينررري 
ال قن ررةح فحرر ا نفررن  انطبييرريت إ جيب ررة بق سررلب ة يررا الآخررر ا فمننرري نفيرررر 
مررررفيت إ جيب ررررة بق سررررلب ة بخرررررت بنرررريءً يلررررى الانطبييرررريت النفررررنلة فرررري إطررررير 
الخبرررات السرريبقة، ننرري  نررقّا الفرررد حننرر  يررا الآخررر ا نررا خررلا  الالاقررة اليرري 

حبرر   لد رر (  نقننرري برر ا سررنيت الفررخ   بنرر ا( قبرر ا يمررقرا الررداخلي  مررفة ن
قنايقداي  قيققايي  نحقهي  الفخ  الأن ا هق فخ   ايند يل   قيجدر الثقة 

 ب ( 

 وةكوين الانطبلعلم: (2 ج( الجبر المعرفي
( ثلاثررة ننرري د بخرررت يرنررز يلرررى Anderson  9119قىرر  بندرسررقا 

النماااوذج القررر م الإ جيب رررة قالسرررلب ة اليررري يحررردد خمررريج  الفرررخ  النفيررررر  
إلى با الانطبيع النلي يا الفخ   ينقا نا خلا  النجنقع  ق ف ر الةراكمي

ق رنرز يلرى با الأفرراد  ربطرقا بر ا ، (3)ونماوذج الإضالف اليرانني للنالقنريت، 

                                                           
(1) Implicit Personality Theory  
(2) Cognitive Algebra.  
(3) Additional model.  

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0065260108600295#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0065260108600295#!
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النالقنيت الننفملة يا طر ر  الإىريفةح ح رث  ىر   الفررد يقرد رات السرنيت 
قهق ناد   (1)ونموذج الةوسطالإ جيب ة الحيل ة إلى اليقد رات الإ جيب ة السيبقة، 

اليقرررد رات الننسررررقبة لنرررر  سرررنة  ققررررد بفررررير بندرسررررقا إلرررى بنرررر  لا  ننررررا الينبرررر  
بيلسرررلقك نرررا خرررلا  هررر  ا الننرررق ج ا فقرررطح لررر ا بىررري  لقييرررد  اليقسرررط بقزاا 
السرنيتح فيلسرنيت ننرري بفرير بندرسررقا لا يخيلر  فقررط نرا ح ررث نقننري إ جيب ررة 

النسرررربي الرررر ي ينثلرررر  فرررري  بق سررررلب ة، قلنررررا ب ىًرررري فرررري درجررررة بهن ينرررري، قالررررقزا
نجنقع  -الانطبيع الايم للفخ ، نا خلا  نجنقع درجيت السنيت الإ جيب ة 

  درجرررررريت السررررررنيت السررررررلب ة، ثررررررم  قسررررررم النرررررريي  يلررررررى الارررررردد النلرررررري للسررررررنيت
 Andersen& Cole, 1990)  

  Fiske& Newbergلييسك ونيوبرج (2 د( نموذج المةصل
ننرررق د النيمررر  يرررا  (Fisk, Neuberg  9113 قررردم ف سرررك قن رررقبرد

يفررررن   الانطبرررريعح قف رررر   مررررن  الفررررخُ  الآخررررر ا يلررررى بسرررريط النالقنرررريت 
النيقفر  ين ح ح ث ينرقا هنريك يلانرة بريرز  فري اليمرن   نثر  لرقا البفرر  بق 
النرررقع  ق قرررقم بنىررريهي  النالقنررريت بيلانطبررريع النبررردجي، فرررم ا نينرررت نيسرررقة نررر  

نينررررت النالقنرررريت الإىرررريف ة   ررررر  اليمررررن   ي نررررد الانطبرررريع النبرررردجي، بنرررري إ ا
 نيسقة ن  اليمن    سيخدم يمن فًي بد لًا  

ق اررد ننررق د النيمرر  نحيقلررة لليقف رر  برر ا الننررق د الجبررري قالننررق د 
الجفطيليي، بق ب ا الننق د الجزجي قالننق د البنيجي النلي  ق اد بنثيبرة حرنرة 

ننط رررة( اليرررري يث رهرررري بررر ا البنرررريءات النارف ررررة  الفجررريت، النخططرررريت، الننرررري د ال
 (  6333النالقنة لدت الفرد قالنالقنيت بق المفيت الفخم ة ل   الانزي، 

   (3)ثلنيال: النمط اليصلمي

لقرررري نفنررررقم الاسرررريندا  للرررر هيا اهينينًرررري بحث ًّرررري نيزا رررردًا خررررلا  الاقررررقد 

                                                           
(1) Averaging model.  
(2) Continuum Model 
(3) schizotypy 
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النيى ة  ققد افي  هر ا النفنرقم نرا ننريحي النيمرل ة فري نجري  الاىرطرابيت 
الرر هيا   رجرر   -يرري يفيرررر با الفمرريم  قرر  فرري نني ررة نيمرر  السررقاءالنفسرر ة الت 

( فري يقرد م نفنرقم الرنّنط الفمريني لقمر  نيلازنرة Rado  9170الفى  إلى 
رررا الىررررقري با    رررر  هين رررة يرررريبط بيىرررطراب الفمررريم  ققفقرًرري لررررادق فلررر ط ن 

جررر   يحررق  الررننط الفمرريني إلررى اىررطراب  هرريني، إلات إ ا يررقفرت الاقانرر  النف
 للاىطراب 

( إلرررررى بات Hewitt& Claridge  9111ق فررررر ر ه ق رررررت قنلار ررررردد 
الاسرريندا  للفمرريم هررق "نجنقيررة نررا السررنيت النفسرر ة قالامررب ة اليرري يانررط 
الفررررق  الفرد رررة فررري الأجنرررز  الامرررب ة لررردت الأسرررق يء، قحررر ا يز رررد فررردي  هررر ا 

 السنيت في ظ  يقفر الاقان  النفجر  للنرر  ظنر الفميم" 
يخدم نمرررطل  الرررننط الفمررريني لقمررر  "نررردت قاسررر  نرررا الخبررررات  سررر

النيالقة بيل هيا، التيي ينث  جزءًا ن ا ط   الفميم ال ي  نيد نرا الحرد الأدنرى 
نرررا القمرررقر فررري سرررنيت الفخمررر ة، إلرررى الأيررررار الفرررد د  اليررري يررر دي إلرررى 

القيبررر  لليفرررخ  ، ققمرررقلًا إلرررى الاىرررطراب الرررر هيني  (1 اىرررطراب الفخمررر ة
( إلررى Meehl  9113  ق فرر ر ن رر  (Esterberg& Compton, 2009 "  النينرر

بات الررررننط الفمرررريني هررررق "حيلرررررة ب ن ررررة برررر ا السررررقاء قالنررررررر، قهررررق نررررقع نرررررا 
 الاىطراب النينا" 

 (2)ثللثال: المنلحي البُعدي  مقلبل المنلحي اليئوي 
مَ فرري دراسررة الاىررطرابيت النفسرر ة ننح رريا يلررى قرردر  نب ررر نررا  د  اسرريُخل

هن ررة بقلننرري: الننحرررى الفجررقي قهرررق  رردرط الاىررطراب نررر ي نرررر جسرررني، الأ
قنا ثَمت  ننرا يقسر م الأفرراد فري فجير ا  نجنقيرة النرىرى قنجنقيرة الأسرق يء( 
حسررب الأدلررة اليفخ مرر ة النايررر  بنرري دقل ًّرري  التيرري ياينررد يلررى نارري  ر نفرريقة 

يخممرر ا فرري نررا النلاحظررة الا يد ررة للنرىررى، قهرري يررقفر لةررة سررنلة برر ا الن
                                                           

(1) schizotypal personality disorder (SPD) 
(2) Categorical and Dimensional Models 
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النجي  الا يدي ليحد رد الاىرطراب  قيجردر الإفرير  إلرى قجرقد يبري ا   رر قل ر   
ف رري يقررد ر حجررم الاىررطراب برر ا هرر لاء الننن رر اح لأا ينل ررة اليمررن   الفجررقي 

   (Rutter, 2011  يايند إلى حد نب ر يلى خبر  قننير  الننن  ا الا يد  ا
  الالنريء الأقاجر  نثر  إن ر  ققد يطقر الننحى الفجرقي للر هيا نرا بينري

نررررر بل ا، الرررر ي ن ررررز برررر ا الأنرررررار النريبطررررة بيلفمرررريم نثرررر  الخررررر  قالنررررقط 
الانيجيبي  ققد فيع اسريخدام الننحرى الفجرقي فري الأدلرة اليفخ مر ة نثر  الردل   

( الرر ي مررقر الرر هيا بمررفي  DSM-IV-T Rاليفخ مرري قالإحمرريجي الثيلررث  
مرررررلةح ح رررررث  يبنرررررى نننجًررررري فجقً ررررري فررررري يرررررددا نرررررا الاىرررررطرابيت النفسررررر ة الننف

اليفرررخ    يلرررى الرررر م نرررا النخررريق  النسرررينر  حرررق  هررر ا الرررنن  قالرررديق  إلرررى 
يطب رررر  نظرررريم اليمررررن   البارررردي، فررررما الننحررررى الفجررررقي  قامرررر  الن ننررررة يلررررى 
نجرريلات الطررب النفسرري قيلررم الررنفط، خيمررة ف نرري  يالرر  بيلننيرسرريت السررر ر ة 

 Esterberg& Compton, 2009) 
ننررررا الإفرررررير  إلرررررى با ننحرررررى الدراسرررريت الباد رررررة  ىرررررفي نقيًررررري نرررررا ق 

النمداق ة يلى فنر  با الأيرار ال هين ة اليي يحدث ب ا فر حة بقس  بنث ر 
نا نجرد بقلجك ال  ا  اينقا نا اىطرابيت  هين ة نحدد  يقل دً يح ح ث يقجرد 

يلرى سرب   ه ا الأيرار لدت الجننقر الايم، ققد اُقير  با ىلالات الاظنة، 
النثرري  يفرر   نثرر  بيرررار القلرر  قالانيجرريب لرردت الجننررقر الارريم بنسررب نخيلفررة 

 ,.Johns, Cannon, Singleton et al)قنيدرجررة نحررق الإمرريبة بيلاىررطراب 

2004)  
ققرررد قررردم ننررر  الأباررريد لفنرررم الخبررررات ال هين رررةح إ  ُ قررردم الررردل   لسلسرررلة 

نرريدر  الحرردقث، قهرري نقجررقد  نيمررلة نررا الرر هيا  يررراق  برر ا الأيرررار  هين ررة 
لرررردت يينررررة السررررنيا، قالمررررفيت الفمررررين ة، قمررررقلًا إلررررى اىررررطراب الفخمرررر ة 
الفمررين ة، قبخ رررًا الرر هيا النينرر ح نرري  رر دي إلررى يفررخ   الاىررطراب الرر هيني 

 (Esterberg& Compton, 2009الأقلي   
قيفرر ر الأبحرريث إلررى قجررقد سلسررلة نيمررلة نررا الظررقاهر ال هين ررة لرردت 
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الارريم نثرر  الإسررنيد الخرريطب للاىرطرابيت ال اي ررة، قاليح ررز فرري اليفن ررر الجننرقر 
نث  "القفز إلى الاسرينييجيت"، قنثر  هر ا الظرقاهر ير دي دقرًا فري نفر   الر هيا  

 Allen, Freeman, Johns, McGuire, 2006; Freeman, 2007)   قيجدر الإفرير
لفجق ررة قالباد ررة ىررنا إلررى قلررة الدراسرريت اليرري اهينررت برريلين  ز برر ا الدراسرريت ا

نفط نجنقية الب ينيتح ح رث يقردم يحلر لات اليمرن   اخيبريرًا للننرق د الفجرقي، 
قلنررا لا  قجررد ن فررر ننرري لنلاءنررة هرر ا الننررق د نقيرنررة بننررق د الأبارريد لررنفط 

 بحث يحد دًا يرا قجرقد فجريت  (9 الب ينيت  ق ننا القق  ب ا يحل   الفجة النيننة
 خيبرررر فرري الققرررت نفسررر  نرردت النلاءنرررة لننرررق د الأباررريد النسرريج ب ا، قلننررر  لا 

يلى الرت م نا با يد د نا الفجيت النيننة النحدد  في الأدب يت ينث  يدر جيت 
 (  Esterberg& Compton, 2009للفد ح ني  ف ر إلى نلاجنة ننق د الأبايد  

ققد حيق  بار البيحث ا اخيبير ندت نلاءنة النني د الفجق رة قالباد رة 
لرررنفط الب ينررريتح ح رررث بجر رررت نجنقيرررة نينقيرررة نرررا يحلررر لات الفجرررة النيننرررة، 
قيحل لات السنيت النيننرةح ليق ر م نردت نلاجنرة الننري د الفجق رة قالباد رة  قيلرى 
الررر م نررا يرن ررز اىررطرابيت يارريطي النخرردرات، قاىررطراب الفخمرر ة النايد ررة 

ررا ثرَرمت للنجينرر  يلررى ننرري د الايرريلا  النفرريرك برر ا الاىررطرابيت ال خيرج ررةح قن 
الايينرريد يلررى اليمررن   إلررى فجرريت نقي ررة، فمنترر   ننررا اسرريخدام درجرريت الفررد  
ررا ثرَرمت  الننيررد  يلررى نرردار بُاررد نارر ا فرري دراسررة هرر ا النررقع نررا الاىررطرابيت  قن 
 ننا اسيخدام النن  نفس  ليق  م الحيلرة الفجق رة بق الباد رة ينرد دراسرة يفرخ   

 نرررة  ق ننرررا لنررر ا اليحلررر لات با يسررريقيب نجنقيرررة نررري بق نيلازنرررة سرررلقن ة نا
نينقيررررة نررررا الن فرررررات، قلرررر ط فقررررط بيرررررار الررررننط الظرررريهري بق اليفررررخ   

Krueger, Watson,& Barlow, 2005) ننرري  ننررا إجررراء هرر ا الأنررقاع نررا  )
بق الالانررررريت الب قلقج رررررة بق الج ن رررررة  (6 اليحلررررر لات بيسررررريخدام الأننررررريط الداخل رررررة

قهن ا  ننا يطب   ه ا اليحل لات النقيرنرة يلرى نجنقيرة  الأخرت للاىطراب 
 ( Trull& Durrett, 2005نينقية نا الب ينيتح ني  ز د نا فيجد  ه ا النن    

                                                           
(1) latent class analysis 
(2) endophenotypes 
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 مزايل المنحى البُعدي: 

ظنررر الننحررى البُارردي ل يلافررى ي ررقب الننحررى الفجررقي، قف نرري  لرري نزا رري 
ليررري انييبرررت الننحرررى هررر ا الننحرررى قدقرا فررري يجنرررب نث رررر نرررا بقجررر  القمرررقر ا

 الفجقي نني  لي:
هنرريك يحررق  نحررق الاهينرريم برريلننظقر البُارردي فرري اليفررخ   النفسرري، ققررد  -9

 –نرريق  نث ررر نررا البرريحث ا حرردقث ية ررر جرر ري ينررد يىررن ا ننرر  الأبارريد
لرنظم اليفرخ  ، قهرق بنرر نطلررقب لأهن ير  البيلةرة، ح رث يرنرز الأدب رريت 

رابيت نفس ة نا نرة نثر  الفمريم الحد ثة يلى البحث في اليداخ  ب ا اىط
قالاىرطراب ثنريجي القطرربح نري  ث رر نث رررا نرا النخريق  بفرر ا مرد  نظررم 
اليفخ    ققد بثير اسيخدام اليمن فيت الفجق ة اليي اسيخدنت في يحد رد 
فجررريت الاىرررطرابيت النفسررر ة جررردلًا فررري النجيناررريت النفسررر ةح لأنررر   فررررر 

 &,Dutta, Greene)يت النخيلفرة فملًا ياسفً ي قيطاًي بر ا فجريت الاىرطراب

Addington, 2007; Peralta& Cuesta, 2007)  
قييالرر  الن ررز  الثين ررة بيلنبرردب الأسيسرري للق رريط إ   رر دي يمررن   الب ينرريت  -6

 ات الفجررريت اليمرررن ف ة إلرررى خسرررير  النالقنررريت، خيمرررة ف نررري  يالررر  باررردم 
فميم  ين رز اليجينط داخ  الفجة، يلى سب   النثي  هنيك نقع فريي نا ال

بقمر فير  الإميبة قسرية اليايفي قالنآ  الج دح ل ا فما قى  الأفراد في 
فجريت ياسررف ة يحرت اىررطراب الفمرريم  ر دي إلررى فقرداا النالقنرريت النننررة 
ف نرررري  يالرررر  بيلنيرررريج  اليفيىررررل ة برررر ا الأفررررراد فرررري الفجررررة  ننرررري با لليىرررر   

ققرد قردم نر نرر قزنرلا ا  البُادي ب ىًي فيجد  ف ني  يال  بيخيبير الفرى يت 
نقيرنة نفملة للننيحي الفجق ة نقيب  ننيه  الأبايد لليحل   الإحميجي في 
البحثح إ  ُ نن  البيحث ا قق  إحميج ة بنبر يند اسريخدام ننر  الأباريد فري 
اليفررخ   ينررد البحررث فرري النية رررات النسررينر ، برردلًا نررا النية رررات ثنيج ررة 

  (Kraemer, Noda, O’Hara, 2004) اليفرع  الفجق ة(
 يفررررريدت اليمرررررن   البُاررررردي اليرررررداخ  بررررر ا الاىرررررطرابيت النخيلفرررررةح ح رررررث  -0
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ُ فخ  الاىرطرابيت قفر  نسريقت فرد  نيردرد  ققرد قجرد با الأفرراد الر  ا 
 سيقفقا بار الاىطرابيت قد  اينقا نا اىطرابيت بخرت نث  الفمريم 

قف  اليمن    قالاىطراب القجداني ثنيجي القطب قالفميم قاليقحد، ق لك
الفجرررقي للاىرررطرابيت النفسررر ة النيبررر  فررري بارررر الأدلرررة اليفخ مررر ة نثررر  

 ,Krueger, Watson, Barlow)الرردل   اليفخ مرري قالإحمرريجي الثيلررث  

2005)  
اريفيع المد  الخيرجي للننحى البُادي نقيرنة بننحى الفجيت فري يمرن    -4

قنرررررقري ا  الاىرررررطرابيت ال هين رررررةح ح رررررث بظنررررررت نيررررريج  دراسرررررة رقزننررررريا
با  Rosenman, Korten, Medway, Evans (2003)قنرريداقت قاد فررينط

 الأبايد نينت بنثر اسيقرارًا يبر نخيل  الأطر الزنن ة للنرر  

ننررررر  الأباررررريد نز ررررردًا نرررررا اليبررررري ا فررررري السرررررلقك النخيررررر ، قالين ررررر   فسرررررر  -7
الاجينرررررررررييي، قالقظررررررررريج  النل رررررررررة قطلرررررررررب الخررررررررردنيت لررررررررردت النمررررررررريب ا 

ين ررررة  قيينثرررر  الن ررررز  الراباررررة لررررنن  الأبارررريد فرررري القرررردر  بيلاىررررطرابيت ال ه
  (Peralta, 2002)الينب  ة لأيرار السر ر ة قنييج  الالاد قالاسيجيبة ل  

ررري سررلقنً ي ُ ارريل  إحمررريجً ي،  -2  ينرريق  الننحررى البُاررردي الاىررطراب بقمررف  ننًّ
قييفررريقت درجيررر  بررر ا الأفررررادح فرررنحا جن اًررري لرررد ني الاىرررطراب لنرررا بنسرررب 

لفرررة  قيل ررر  فرررما الاىرررطراب  بررررز جلً ررري لررردت الأفرررخي  الررر  ا لرررد نم نخي
 درجة نن ة نا السلقك النفن  

فررنقل ة الننحررى البُارردي فرري دراسررة الاىررطراب فنررق  نرريم بدراسررة الب ينرريت  -5
ب ا طرفري البارد النيمر ح قنرا ثرَمت ُ ظنرر قرق  إحمريج ة يينيسرب نر  حجرم 

 الا نيت  

لنية ررررات الدخ لرررة يلرررى الدراسرررة نررريلنقع  ين رررز هررر ا الننحرررى بىررربط يررر ث ر ا -8
قالانر قاليير خ النرىي إلخح ل ا  يبنى نث ر نا البريحث ا الننحرى البُاردي 

 &Ferguson& Horwood, 1995; Parens)فررري دراسرررة الاىرررطراب 

Johnston, 2009)  
الاسينييجيت النيالقة بريلإدراك الاجينرييي النسريقي  نرا  ناهنيك نث ر 
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ح نرا ب ننري با الفررق  فري الإدراك الاجينرييي قرد لا يرجر  إلرى الدراسيت الفجق ة
الاىررررطراب، قلنررررا قررررد يرجرررر  إلررررى يقانرررر  بخرررررت نثرررر  الاقانرررر  الدخ لررررة   ررررر 
النىبقطة نيلنقع قالانر قال نيء قي ث ر الالاد، بق الفرق  ب ا بفراد الا نة فري 

راك   قنحرررا نحررريق  اخيبرررير الإد(Hudziak et al., 2007)اليرررير خ النرىررري 
الاجينررييي لرردت الفمررين  ا قالنسرريندف ا قالأسررق يء يبررر دراسرريت بُاد ررة بنثررر 
ىبطًي  قيجدر الإفير  الى با الننحى الفجقي لم  سيط  ىربط ير ث ر النية ررات 

 الفرد ة، قي ث ر الاىطرابيت النميحبة، قيير خ الالاد  

 الدراسلم السلبق :
 انمب اهينيم الدراسيت السيبقة يلى ني  لي:

الدراسرررررريت قالبحررررررقث اليرررررري اهينررررررت ببحررررررث الإدراك الاجينررررررييي لرررررردت  -9
 الفمين  ا قالنسيندف ا للفميم 

الدراسرررررريت قالبحررررررقث اليرررررري اهينررررررت ببحررررررث الإدراك الاجينررررررييي لرررررردت  -6
 الأسق يء 

البحوث والدراسلم الةي اهةمم ببحث الإدراك الاجةملعي لدى اليصالميين  -1
 والمسةهدفين لليصلم:
نا الدراسيت بارر البحقث قالدراسريت اليري ين رت ننيم في ه ا الفجة 

را بر ا هر ا  ببحث الإدراك الاجينييي لدت الفمرين  ا قالنسريندف ا للفمريم  قن 
( (2002الدراسرريت اليرري اهينررت بدراسررة الإدراك الاجينررييي دراسررة برر ا ق خرررقا 

( نررا النمرريب ا بيلفمرريم، 07اليرري هرردفت إلررى بحررث السرر ي  الاجينررييي لرردت  
فقا نحنرررريت الفمرررريم بق الفمرررريم القجررررداني بيلايينرررريد يلررررى النقيبلررررة ققررررد اسرررريق 

( فررررررردًا نررررررا 42الإنل ن ن ررررررة الننظنررررررة  قينقنررررررت النجنقيررررررة الىرررررريبطة نررررررا  
النيطررقي ا نرررا النجينررر   قاُسررريباد نرررا لرررد نم يرررير خ نرررا الإمررريبيت الامرررب ة، 

 ( يينًري  قطُبر  يلرى النبحررقث ا23–91قيرراق  النردت الانرري للنبحرقث ا بر ا  
فرررررري النجنقيررررررة الإنل ن ن ررررررة النسررررررخة النقسرررررراة نررررررا نق رررررريط اليقررررررد ر النفسرررررري 
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النخيمررر، قاسرريخدم ليقررد ر السرر ي  الاجينررييي اخيبررير نخطررط يسلسرر  الإدراك 
قليقررد ر سررلقك   (0 قنننررة نىرريهي  الجنرر ، (6 ، قنننررة جلبرررت قب لنرريم(9 النررنق 

ب  فر ر  الينرر ر  النرىى داخ  الانبر اُسيخدم اخيبير النلاحظة، ال ي  ققم 
قنفررفت النيرريج  يررا قمررقر فرري بداء الفمررين  ا فرري نرر  الننرريم النقيسررة، ق لررك 
نقيرنرررة بيلنجنقيرررة الىررريبطة  ققرررد نفررر  النرىرررى ب ىًررري يرررا اسررريخدام بسررر ط 
للنالقنيت الخيمة بيلس ي  النيري ، سرقاء بيلنسربة للسر ي  الر ي قرُدخر نرا خرلا  

ي داخرررر  بجنحررررة النرىررررى نررررا خررررلا  الاخيبرررريرات، بق السرررر ي  الرررر ي قرُررردر فال ًّرررر
 ,.Penn et al., 2002; Sergi& Green, 2002; Toomey et al)النلاحظرة 

2002)  
 Sergi& Green( 6336قفررري الإطرررير نفسررر  بحرررث سررر رجى قجرررر ا  

الالاقة بر ا الإدراك الاجينرييي، قالانل ريت البمرر ة لردت الفمرين  ا، قالنفر  
 ا خرررريرد النسيفررررفى قالأسررررق يء فرررري يررررا الفرررررق  برررر ا نرىررررى الفمرررريم النق نرررر

 01( نا نرىى الفميم  43الإدراك الاجينييي  قليحق   ه ا الند  اُخي ر  
إنرريث(  ققررد اسرريقفى  93 نرررًا،  63( نررا الأسررق يء  03 نرررًا، قبنثررى قاحررد ( ق 

النرىررررى نارررري  ر اىررررطراب الفمرررريم نررررا خررررلا  النقيبلررررة الإنل ن ن ررررة  قاُخي ررررر 
قجررقد بي يررير خ سرريب  للاىررطرابيت النفسرر ة  قطُبرر   الأسررق يء بنرريءً يلررى يرردم

نق رررريط الإدراك الاجينررررييي، قيقررررد رات الأيرررررار، قالإجررررراءات البمررررر ة  ققررررد 
اريبط الأداء يلى الإجراءات البمر ة بريلأداء يلرى اخيبرير الإدراك الاجينرييي، 
قنينررت هنرريك فرررقٌ  دالررة برر ا الفمررين  ا النق نرر ا خرريرد النسيفررفى، قالأسررق يء 
فررري الإدراك الاجينررريييح ح رررث نفررر  نرىرررى الفمررريم يرررا قمرررقر فررري الأداء 
يلررى اخيبررير الإدراك الاجينررييي نقيرنررة بيلأسررق يء، قاييبررر اليالرر م نية رررًا ننبجًرري 

 بيلإدراك الاجينييي 
قفرري إطررير بحررث الإدراك الاجينررييي قيلاقيرر  ب ننرريط الفمرريم الفري ررة 

                                                           
(1) The Schema Comprehention Sequencing Test- Revised SCST- R 
(2) The Gilbert- Pelham Task 
(3) The Situation Matching Task 
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لفمريم نررا خرلا  بحررث الإدراك بُحرث قفُسرر القمررقر الاجينرييي لرردت نرىرى ا
الاجينرررييي   رررر اللفظررري قيلاقيررر  بررر يرار قبننررريط الفمررريم الفري رررةح قينقنرررت 

نرا نرىرى الفمريم  90( نا نرىرى الفمريم النرزنا  61ي نة النرىى نا  
نررررا نرىررررى الفمرررريم  4نررررا نرىررررى الفمرررريم البيرانق رررردت،  99  ررررر النن ررررز، 

إنرريث( قهررم  1 نرررًا،  91دًا  ( فررر 61القجررداني(  قينقنررت الا نررة الىرريبطة نررا  
ننررا لا  اررينقا نررا بي اىررطرابيت، قافرريرط فرري بفررراد الا نررة يرردم قجررقد يررير خ 
سرريب  نررا الاىررطرابيت الامررب ة بق اليرر خر الاقلرري  قق رر طَ الإدراك الاجينررييي 
  ررررررر اللفظرررررري  ققرُررررر خم بيرررررررار النرىررررررى بيسرررررريخدام نق رررررريط اليقررررررد ر النفسرررررري 

اىررطراب قاىرر  فرري الأداء يلررى نرر   النخيمررر  قنفرر  نرىررى الفمرريم يررا
ننقنررريت اخيبرررير الإدراك الاجينرررييي، ننررري نفررر  النرىرررى يرررا ىرررا  القررردر  
يلررى يرن ررز الرردلالات   ررر الاجينيي ررة نقيرنررة بيلنجنقيررة الىرريبطة، بيلإىرريفة 

برردلالات إىرريف ة، بنرري نُررداقا  إلررى يحسررا الدقررة بفررن  دا  لرردت الأسررق يء، ينرردني
فرريد  نررا ز رريد  نن ررة النالقنرريت  قلررم يررريبط الدرجررة النرىررى فلررم  سرريط اقا الإ

النل رررة يلرررى اخيبرررير الإدراك الاجينرررييي بررريلأيرار الإ جيب رررة قالسرررلب ة، قلنننررري 
اريبطررت برر يرار يرردم الينظرر م  قاريفرر  بداء نرىررى الفمرريم البيرانق رردت بفررن  
 دا  يلى اخيبير الإدراك الاجينييي، ق لك نقيرنة بنرىى الفميم   ر النن ز

 Toomey et al., 2002  ) 
قانيدادًا للدراسيت اليي سات للنفر  يرا نلانر  القمرقر فري الإدراك 

( هرردفني Huang, Xu& Chan  6399الاجينررييي راجرر  هررقان  قنسررق قفرريا 
بحررررث الاجررررز فرررري إدراك اليند رررررد الاجينررررييي نررررا ننظرررررقر بُارررردي لرررردت ثرررررلاث 

ا للفمريم(، قنجنقيرة  النسريندف  (9 نجنقييت هري النجنقيرة يحرت الإنل ن ن رة
( دراسرررررةً  63نرىررررى الفمرررريم، قالنجنقيرررررة الىرررريبطة نررررا الأسرررررق يء  قحُلرررر   

قاسيخدم يحل   اليحل   في نايلجة ه ا الب ينيت  ققد بسفرت النييج  يرا قجرقد 
فرق  جقهر ة ب ا نرىى الفمريم قنجنقيرة الأسرق يء فري ظر  ظررق  اليند رد 

                                                           
(1) Sub clinical group. 
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اليند ررد الاجينررييي يز ررد لرردت نرىررى قيرردم اليند ررد، قبا الفرررق  فرري دقررة إدراك 
الفميم ال  ا  اينقا نا قجقد ىلالات  قلم ينا هنيك فرق  ب ا النجنقييت 
الررثلاث فرري الظرررق  النريبطررة بيليند ررد بق يرردم اليند ررد  ققجررد با الانررر  ررريبط 
بفررن  دا  بحجررم اليرر ث ر  قاسرريني  با الاخرريلا  فرري الأداء فرري ظرررق  اليند ررد 

ط ينقن رة اىرطراب الإدراك الاجينرييي، قلر ط خمقمر ي  قيدم اليند د  انر
 لدت نرىى الفميم 

قيلرررررى الجينرررررب الآخرررررر بُحثرررررت الالاقرررررة بررررر ا الإدراك الاجينرررررييي قبداء 
الفمين  ا قظ ف ًّري داخر  النجينر   قمُرن  نرىرى الفمريم يلرى حسرب بداجنرم 

نرررررررت ققُ  .النارفررررررري، ققُ نرررررررت الحيلرررررررة النارف رررررررة الاجينيي رررررررة قالأداء الإدرانررررررري
الاخيلافرررريت فرررري الإدراك الاجينررررييي لرررردت نجنقيررررة نررررا  قي الأداء النارفرررري 

( 64(، قالأفراد ال  ا  اينقا نا ىا  الأداء قيرددهم  02النريف ، قيددهم  
( الأسق يء  قنففت اليحل لات بات  قي 47قنقيرنة بداجنم بنجنقية ننقنة نا  

قرررررردرات الإدران رررررررة الأداء النريفرررررر  نررررررا نرىررررررى الفمرررررريم قررررررد حرررررريفظقا يلررررررى ال
الاجينيي رررررررة، نقيرنررررررررة بررررررر قي الأداء النررررررررنخفر  قنفرررررررفت النجنقييرررررررريا نررررررررا 
الفمررين  ا يررا ىررا  فرري القرردرات الاقل ررة نقيرنررة بنجنقيررة الأسررق يء  قيفرر ر 
هرر ا النيرريج  إلررى با هنرريك اخيلافرًري بررر ا النجنقيرريت الررثلاث فرري نخيلرر  بباررريد 

  قنلاحرظ (Karpouzian, Alden, Reilly,& Smith, 2016)الإدراك الاجينرييي 
في ه ا الدراسرة يمرن   النرىرى داخر  نفرط الفجرة يلرى حسرب الدرجرة النن رة 

 لأداء النارفي 

قيجرردر الإفررير  إلررى بات حررردقث بقجرر  القمررقر فرري الإدراك الاجينرررييي 
 رر ثر سررلبً ي يلررى الأداء الاجينررييي برر ا نرىررى الفمرريم  ققررد رنررزت الدراسرريت 

الفين  ل دراك الاجينييي دقا اسينفي  ننقنيي  الفري ة، الستيبقة يلى اليق  م 
قن ا لم يقُ خم يبي ا الاجز ب ا نرىى الفميم يلى حسرب فرد  الأيررار  قفري 
هررر ا الإطرررير اُسينفرررر  القمرررقر فررري الإدراك الاجينررررييي لررردت يسررراة قيفررررر ا 
نر ىًي بيلفميم، قبرباة قيفرقا نا الأمرحيء، قهر  ا الا نير ا نينريفجي ا فري 
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الانر قالنرقع، ققرد بننر  النفريرنقا نننرة الإدراك الاجينرييي  قنفرفت النيريج  
يررررا با نرىررررى الفمرررريم قررررد ببرررردق انخفيىًرررري فرررري الأداء فرررري جن رررر  الاخيبرررريرات 

، قنرر   لررك لررم (6 قاليفسرر ر قالحررقار النجينارري (9 الفري ررة، قهرري الطلاقررة السرر يق ة
اليحلرررر لات الفرد ررررة  ررررريبط هرررر ا القمررررقر بفررررد  الأيرررررار السررررر ر ة، قبظنرررررت 

للنلفرررريت الفخمرررر ة، يرررردمَ يجررررينط  نلحررررقظ برررر ا النرىررررى فرررري قرررردرات الإدراك 
الاجينررييي قالنارفررة  لرر ا  قمرري برريحثق الدراسررة ب هن ررة اخيبررير قاليرردر ب يلررى 

 ( Manzekele et al. 2020 الإدراك الاجينييي بفن  فردي  

مررب ة قيلررى الجينررب الآخررر اهينررت باررر الدراسرريت ببحررث الأسررط الا
 ,.e.g. Bjorkquist& Herbener, 2013; Ebisch et al)لر دراك الاجينرييي 

2018; Jung, Kim, Sunga, Ko, Bang,& Park, In press; Shin, Choi, Lee, 
Shin, Jang,& Kim, 2015; Wynna, Sergib, Dawsond, Schelle,& Green, 

 ا الأداء الاجينررييي إلررى قجررقد يلاقررة برر  قانينررت نجنرر  هرر ا الدراسرريت (2005
الاجررررز النارفرررري الاجينررررييي بقظ فررررة الرررردني    ررررر قالأداء الامرررربي، قاريبرررريط 

، قبا النارفرررة الامرررب ة الأسيسررر ة قالنارفرررة الاجينيي رررة  ررر ثراا يلرررى الطب ا رررة
 القمقر الاجينييي لأفخي  النميب ا بيلفميم 

لاادى مرضااى ةعقياب علااى البحاوث والدراساالم الةاي ةنلولاام الإدراك الاجةمالعي 
 اليصلم والمسةهدفين لليصلم

بارد الانينرريء نررا يرررر باررر البحررقث قالدراسرريت اليرري اهينررت ببحررث 
الإدراك الاجينررررييي لرررردت نرىررررى الفمرررريم،  ننررررا اليال رررر  يلررررى نجنرررر  هرررر ا 

 الدراسيت نني  لي:
نررردر  الدراسررريت اليررري ياررريل  نقىرررقع الإدراك الاجينرررييي لررردت النسررريندف ا   9

قت النحلررررري بق الاررررريلنيح لررررر لك اُيينرررررد يلرررررى للفمررررريم سرررررقاء يلرررررى النسررررري
الدراسرريت اليرري يينرريق  بحررث الإدراك الاجينررييي يلررى النرىررى الرر هين  ا 
قنرىرررى الفمررريم بيييبرررير با النسررريندف ا للفمررريم هرررم نرررا حمرررلقا يلرررى 

                                                           
(1) contextual fluency 

(2) interpretation and social convention 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bjorkquist+OA&cauthor_id=23642469
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Herbener+ES&cauthor_id=23642469
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ebisch+SJH&cauthor_id=28735643
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درجرريت نريفاررة يلررى نقرري  ط الاسرريندا ، قاليرري قررد يرر هلنم إلررى الإمرريبة 
   بيل هيا إ ا ني يارىقا لبار الىةقط

لرُررقحظ با بارررر الدراسررريت اليررري اهينرررت ببحرررث الإدراك الاجينرررييي لررردت   6
نرىررى الفمرريم، قاليرري يمرردر يحررت ينررقاا اىررطراب الإدراك الاجينررييي 
إننررري يرنرررز يلرررى دراسرررة بحرررد جقانبررر  قهرررق الإدراك الانفاررريليح إ  إات نفنرررقم 
الإدراك الاجينررييي هررق النفنررقم الأيررم قالأفررن   قلنننرري قننرري بارررر هرر ا 

لدراسيت قفقًي للنفنقم ال ي ييبنيا الدراسة الراهنةح قنا ثَمت نخل  نا  لك ا
با هنررريك نررردر  فررري الدراسررريت اليررري يانررري ببحرررث الجينرررب الاجينرررييي نرررا 

 الإدراك  

نا الق قد النننج ة في بار الدراسيت مةر حجم الا نة الإجنيل رة، نثر    0
اليري اُقيمرر ف نري ق  (Wynna et al., 2005; Jung et al., In press)دراسرة 

يقس م الا نة إلى بحجيم نيقاىاة   نني با يلى نرىى الا يدات الخيرج ة
 Toomey et)في نجنقييت فري ة مة ر   قل  نا دقة نييججني بفن  دا  

al., 2002; Sergi& Green, 2002; Wynna et al., 2005) ح ل لك فما ير ث ر
 ر النقع بقج  خي   جب با ُ بحث ن  ي نيت بنب

يدم نرايي  الينريف  بر ا نجنقيريت الدراسرة فري بارر النية ررات اليري نرا   4
 ,.Penn et al)ف نني با ي ثر يلى نييج  الدراسة، نثر  دراسرة بر ا ق خرر ا 

إ  نينررت هنرريك فرررق  برر ا نجنررقييي الدراسررة فرري باررر النية رررات  (2002
ات   رررررر النقيسرررررة نثررررر  الحيلرررررة الاقيمررررريد ة قالاجينيي رررررة لأفرررررراد، قننرررررير 

 القظيج  الاسيدلال ة، قاليي  حين  ي ث رهي يلى النييج   

اسيخدم في يقد ر نننة إدراك ي ث ر القجرقا نحفرزات ثيبيرة، فري حر ا يقيرر   .5
 ,.Karpouzian et al)الدراسرريت الحد ثررة اسرريخدام الننبنرريت الد نين ن ررة 

2016)  

نررا  اليحل رر  اليلررقي يلررى الررر م (2011)هررقان  ق خرررقا اسرريخدنت دراسررة  .6
يرررردم قجررررقد نالقنرررريت نيف ررررةح ح ررررث قلررررة يرررردد الدراسرررريت اليرررري يىررررننيني 

دراسررررة(، لا سرررر ني اليرررري بجر ررررت يلررررى الأفررررراد النسرررريندف ا  63النراجاررررة  
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للفمرريم  ننرري بفررير هررقان  قزنررلا ا إلررى با نرىررى الفمرريم النرردرج ا فرري 
اليحل   قُسنقا بفن  ياسرفي قفقرًي للطرر  النقىرحة فري الدراسريت النان رة، 

  ننرررا الحمرررق  يلرررى نالقنررريت نفمرررلة حرررق  الحيلرررة السرررر ر ة لنررر لاء قلا
النرىىح قنا ثَمت قد لا ينقا النييج  قيبلة لليان م يلى بنقاع فري ة بخررت 

 نا الفميم 

 هنيك حيجة إلى بحث الإدراك الاجينييي لدت الأنقاع الفري ة للفميم    5

ل رة نسريقبل ة حرق  بند نث رر نرا البريحث ا بات هنريك حيجرة إلرى دراسريت طق   1
 Jung et al., In)الية ررات فري الإدراك الاجينرييي لردت نرىرى الفمريم 

press) قبرت با الدراسرريت النسيارىررة هرري دراسرريت نايبررر  يلنً رري، قهرري  
يس ر جنبًي إلى جنب ن  الدراسيت الطقل ة، ننري با ايينريد الدراسريت يلرى 

 الننيه  النسيارىة بنر لا  ا بني نننجً ي 
 اسلم والبحوث الةي اهةمم ببحث الإدراك الاجةملعي لدى الأسويلءالدر 

ننىررررت نث ررررر نررررا الدراسرررريت قالبحررررقث الحد ثررررة قالنايمررررر  فرررري طررررر  
نقىقع الإدراك الاجينرييي نرا زقا ري نخيلفرة قبهردا  نينقيرة، قسرنارر ف نري 

  لي لادد نا الدراسيت اليي ييف  ن  هد  دراسيني الراهنة:

 ا قنررررررررررررقلر قزقنررررررررررررر قنرف نجيسررررررررررررت ق نرررررررررررردهيجر قبقنسرررررررررررريىرررررررررررر  ق 
 &,Windhager, Bookstein, Mueller, Zunner, Kirchengastقفررري فر

Schaefer (2019)  لنجنقيررررة نررررا خنسررررة لرررر دراك الاجينررررييي ننق جًرررري بقلً رررري
ح ح رث قر م (9 يمن فيت اجينيي رة لقجرقا يخيلر  حسرب نسربة الردهقا فري الجسرم

يت ينر ررة  نراهرر ، قفرريب، ( فررردًا نررا نررلا الجنسرر ا فرري ثررلاث نجنقيرر654 
(  (6 قنب رررر( خنرررط مرررفيت  النىررر ، قالن ننرررة، قالررر نقر ، قالجي ب رررة، قالمرررحة

 .قيفرر ر النيرريج  إلررى يرر ث ر اليبرري ا الب قلررقجي للقجرر  يلررى يمررن فيت النبحررقث ا
قيخيل  بننيط ايينيد اليمن فيت يلى نسبة الدهقا في القج   ققرد ينرقا لنر ا 

                                                           
(1) body fat percentage (BFP) 

(2) maturity,dominance, masculinity, attractiveness, and health 
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لإدراك الاجينررريييح نررري  فررر ر إلرررى بهن رررة يرسررر خ النيررريج   ثرررير يلرررى نظر ررريت ا
نقررري  ط ليق ررر م القجرررقا اليررري ينثررر  الإدراك الانفاررريلي، قهرررق بُارررد ننرررم نرررا بباررريد 

 الإدراك الاجينييي  
قف ررري الإطرررير نفسررر  قُمرررفت اليمرررقرات الاجينيي رررة لطرررلاب الجيناررريت 

ى الإدراك ، قيحد ررد الاقانرر  اليرري يرر ثر يلرر(9 يجرريا الأفررراد  قي الإييقررة ال هن ررة
الاجينييي، قيحد د ني إ ا نيا نسيقت الأداء  ة ر يمقر الفررد  ينقنرت الا نرة 

( طيلبًررري جينا ًّررري  بننررر  النفررريرنقا اسررريب يا النقاقررر  يجررريا الإييقرررة 912نرررا  
، قنارفررة (0 لق رريط خنسررة يقانرر   يرردم الراحررة يجرريا الإييقررة ال هن ررة (6 ال هن ررة

، قالحسيسرر ة قالايجرريا (7 الأفررراد  قي الإييقررة، قاليفييرر  نرر  (4 القرردرات قالحقررق 
(  قنريا الإدراك الاجينرييي الاريم للطرلاب يجريا الإييقرة (2 نحق نارفة الأسربيب

الاقل ررة إ جيبً رري بفررن  بسيسرري لجن رر  الاقانرر  بيسرريثنيء الحسيسرر ة قالايجرريا نحررق 
نارفرررة الأسررربيب  قنررريا الإدراك الاجينرررييي بنثرررر إ جيب رررة بررر ا الطرررلاب الررر  ا 
لررد نم نارفررة بنبررر بيلإييقررة الاقل ررة، قلررد نم يفررييلات بنثررر يررقايرًا قاد جيب ررة نرر  
ه لاء الأفراد  ف ي ح ا نيا الإدراك الاجينييي بنثر سلب ة بفن  نلحقظ بفر ا 
القظررريج  التيررري   د نررري  قق الإييقرررة ال هن رررةح فقرررد بفررريرقا إلرررى با بداءهرررم لنررر ا 

اء الاريلي  ققرد سرييدت هر ا الدراسرة فري القظيج  بق  نرا بداء الأفرراد  قي الأد
يحد د الاقان  اليي يحيريد إلرى نز رد نرا الاهينريم فري حنرلات اليقي رة قالبرران  

 (Phillips, Fortney,& Swafford, 2019)اليال ن ة  
ننرري سررات فجررة بخرررت نررا الدراسرريت لبحررث يرر ث رات الإدراك الاجينررييي 

ييي فرري نقنرر   رر ثر يلررى طر قررة يلررى الفررردح ح ررث يبرررز بهن ررة الإدراك الاجينرر
الفرررررد ق نرررريءا اليرررري يُابررررر يننرررري خررررلا  اليفررررييلات الاجينيي ررررة فرررري الندرسررررة، 

 Froiland,& Davison, (2020)قالننرز ، قالانر   ققرد بحرث فرقلانرد قداف سرقا 
                                                           

(1) intellectual disability (ID) 
(2) Attitudes Toward Intellectual Disability Questionnaire (ATTID) 

(3) discomfort toward ID 

(4) knowledge of capacity and rights,  
(5) interaction with individuals with (ID) 
(6) sensibility/tenderness, and knowledge of causes 
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( نررررا 133يلاقررررة الرررر نيء برررريلإدراك الاجينررررييي، قينقنررررت ي نررررة الدراسررررة نررررا  
( يينًري  قفُحمرت 19–92الندت الانرري لنرم بر ا  النراهق ا قالبيلة ا، قيراق  

نجرررريلات نحرررردد  للرررر نيء فرررري اريبيطنرررري برررريلإدراك الاجينررررييي نثرررر   ربررررط النبررررر  
بيارريب ر القجرر ، قيفسرر ر ن ررة النيحرردث(، ققررد سررجلت النسرريء درجرريت بيلررى فرري 
الإدراك الاجينرررررييي نقيرنرررررة بيلرجررررري   ققرررررد بسرررررنم الفنرررررم اللفظررررري، قالاسررررريدلا  

%( نررررا حجررررم 63لرررر انر  الاينلررررة، قسرررررية النايلجررررة فرررري يفسرررر ر  الإدرانرررري، قا
اليبرررررري ا فرررررري الإدراك الاجينررررررييي  قهررررررر ا النسرررررربة يفسررررررر اليبرررررري ا فررررررري الإدراك 
الاجينييي بنثر نا نقي  ط ال نيء نجيناة  قنيا للفنم اللفظي الير ث ر الأنبرر 

قلررم  نررا يلرى الإدراك الاجينررييي،  ل نرري سرررية النايلجررة قالاسرريدلا  الإدرانرري، 
 لل انر  الاينلة بي ي ث ر يلى الإدراك الاجينييي 

 ,Simonقفرررري هرررر ا المرررردد بحررررث سرررر نقا قسي ز نسرررر نى قجقيسرررر   

Styczynski& Gutsell, (2020)  ن ف ررررة يرررر ث ر الإدراك الاجينررررييي للررررد ء
قالنفررريء  يلرررى النايلجرررة الاجينيي رررة قيقاقبنررري السرررلقن ة الننيج رررة  ققرُرردر الإدراك 

نررا خررلا  الانطبييرريت يررا الأهرردا  قنفيءينرري،  ل رر  ق رريط النقا رري الاجينررييي 
( نفرريرنًي نقرريط  ف ررد ق 22يجرريا هرر ا الأهرردا   قلإننرري  ننرريم الدراسررة فرريهد  

لأفخي   ققنقا ب داء نفيط حرني بس ط، قبادهي طلب نا النفيرن ا إنني  
نحرق يقرد م  نق يط النقا ي الافيراىر ة ليحد رد إدراك النفريرن ا لنقا ري الفخمر يت

النسررررييد  بق إلحرررري  الأ ت  ققررررد نفررررفت النيرررريج  يررررا با يمررررقرات النفرررريرن ا 
  نينت ننبجًي بيلد ء قالنفيء ، قظنر  لك في ز يد  نقا ي النسييد  

قيلررررى الجينررررب الآخررررر اُهرررريم بيلأسرررريط الامرررربي لرررر دراك الاجينررررييي 
 ,e.g. Saitovitch, Lemaitre)بيييبرريرا الخطررق  الأقلررى للسررلقك الاجينررييي 

Rechtman, Vinçon-Leite, Calmon, Grévent, et al. 2019; Simon, 
Styczynski& Gutsell, 2020; Vinçon-Leite, Saitovitch, Lemaitre, 

Rechtman, Fillon, Grevent, et al., 2020) قيفررر ر نجنرر  نيررريج  هررر ا ،
فررري  الدراسررريت إلرررى قجرررقد بسررريط يمررربي قسرررلقني نرررريبط بررريلينقع بررر ا الأفرررراد

 الإدراك الاجينييي 
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ةعقيااب علااى الدراساالم والبحااوث الةااي اهةماام ببحااث الإدراك الاجةماالعي لاادى 
 الأسويلء
لاحظت البيحثة نا خلا  اطلايني يلى يدد  لا ب ط ب  نا الدراسريت  -9

يرن ررز ب لررب الدراسرريت الارب ررة يلررى بحررث الإدراك الاجينررييي السرريبقة 
لراهنرررررررة نثرررررررر  الإدراك لنقىرررررررقييت لا يررررررردخ  فرررررررري اهينررررررريم الدراسررررررررة ا

الاجينررررييي لفخمرررر ة النرررردقا، قالإدراك الاجينررررييي لنقاقرررر  اليقامرررر  
الاجينررييي قالإدراك الاجينررييي ل نفرريءات الحد ثررة قالسرردقد، قالإدراك 

 الاجينييي لأنرار الناد ة، قالسننة قنظم الحن ة الة اج ة إلخ(  
الإدراك ننرررري لاحظررررت البيحثررررة نرررردر  فرررري الدراسرررريت اليرررري ينرررريم ببحررررث  -6

الاجينييي نا الننظقر الحيلي للدراسة سقاء يلى النسيقت النحلري بق 
الحمرق  يلرى  -فري حردقد اطلاينري -الايلني، نني لرم يسريط  البيحثرة

بي دراسرريت يارريل  الننظررقر البُارردي فرري بحررث الإدراك الاجينرريييح نرري 
  فن  بهن ة نييج  الدراسة الراهنة في سد ه ا الثةر   

الق ررقد اليرري ققاررت بنرري باررر الدراسرريت نررا ب ننرري  نينررت هنرريك باررر -0
لجن ررررررر  النفررررررريرن ا نرررررررا  (2019)يىرررررررن ا دراسرررررررة ف ل ررررررربط ق خرررررررر ا 

النيطقي ا  قي الايجيهيت الإ جيب ة في دراسة هدفني بحث الايجيهيت 
نحررق الإييقررةح قنررا ثرَرمت فنرر لاء الطررلاب قررد  خيلفررقا بطر قررة بق برر خرت 

ي  رر ثر يلررى قيرر نم قاهينرريننم يررا الطررلاب الرر  ا رفىررقا النفرريرنةح نرر
 بيلأفراد  قي الإييقة، ققد  فسر اليمقرات الاجينيي ة الأنثر إ جيب ة  

 (2019)قف ل ررررربط ق خرررررر ا  (2020)لرررررم يحررررردد دراسرررررة سررررر نقا ق خرررررر ا  -4
اليخممررررررررريت الأنيد ن رررررررررة للنفررررررررريرن ا فررررررررري الدراسرررررررررةح إ  إات بارررررررررر 

ة بنثررر اليخممرريت الأنيد ن ررة  ننررا با يرر دي إلررى يمررقرات اجينيي رر
إ جيب ررة  نثرر  الخدنررة الاجينيي ررة بق يلررم الررنفط(  ننرري قررد  رر ثر نقرر  

 الينقع الأنيد ني في الا نة ي ث رًا سلبً ي يلى القيبل ة لليان م 

لرررم  نرررا هنررريك يحد رررد للخمررريج  الد نقجراف رررة للا نررريت فررري نث رررر نرررا  -7
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 e.g. Phillips et al. 2019; Saitovitch et al. 2019; Simon)الدراسيت 

et al., 2020; Windhager et al., 2019) 

 فروض الدراس :

يقجرررد فررررق  بررر ا الفمرررين  ا قالنسررريندف ا للفمررريم قالأسرررق يء فررري الإدراك 
 الاجينييي قببايدا الفري ة 

 المنهج والإجراءام:

: منهج الدراس :  أولاا
اُسرريخدم النررنن  القمررفي الاريبرريطي النقرريرا للنفرر  يررا الفرررق  برر ا 

 النسيندف ا للفميم قالأسق يء في الإدراك الاجينييي الفمين  ا ق 
 عين  الدراس :

 ينقّنت ي نة الدراسة نا ثلاث نجنقييت هي نني  لي:
را نرىرى 62 نجنقيرة نرىرى الفمريم(: قينقنرت نرا   المجموعا  الأولاى ( ن 

رررا 92(  قينقنرررت الا نرررة نرررا  3‚765± 91‚30الفمررريم بنيقسرررط ينرررري   ( ن 
ث  قهرررم نرررا النق نررر ا بنسيفرررفى الابيسررر ة ننرررا يقررر  ( نرررا الإنررري93الررر نقر ق 

ي  رررقا ننررا يراقحررت نررد  إزنرريا النرررر لررد نم  إقررينينم الحيل ررة يررا يرريم، ققررد اُخل
( سررنقات، ننرري بننررم نررا  قي الإقينرريت القمرر ر  بيلنسيفررفىح ح ررث 0: 9برر ا  

( فررنرًا  قافرريرط فرري بفررراد 96يراقحررت نررد   خررر إقينررة بيلنسيفررفى برر ا  فررنر: 
يررردم خىرررقينم للارررلاد بيلجلسررريت الننربيج رررة فررري الإقينرررة الحيل رررة، ننررري  الا نرررة

افررريرط ب ىًررري بلا  نقنرررقا نرررا نررردنني النحقل ررريت بق النرررقاد النفسررر ة النررر ثر  فررري 
الأيمرريب فرري الفيررر  اليرري يسررب  الدراسررة، قاليرري يقرردر يرريد  بسررية بفررنر  ننرري 

 الطلاب  رقيي الينيف  في يدد سنقات اليال م ن  ي نة النسيندف ا ق 
: لاخي ير ه  ا النجنقيي ا طُب  نقي  ط الاسيندا  المجموع  الثلني  والثللث 

( طيلررب قطيلبررة نررا طررلاب جيناررة بنرري 633للفمرريم يلررى ي نررة ننقنررة نررا  
سررررق   بارررردد نررررا النل رررريت  الآداب قالإيررررلام قالمرررر دلة( نررررا الفررررر  الدراسرررر ة 
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يم يلررم الررنفط يرردا الفرقررة  الأقلررى قالثين ررة(  ققررد اسرريثنى نررا  لررك طيلبرريت بقسرر
الأقلررى  قافرريرط فرري بفررراد الا نررة بلا ييجرريقز درجرريينم الحررد الأيلررى النسررنق  برر  
يلى نق يط الندر ، قهرق درجيريا  ق لرك لانيفري  النفريرن ا   رر الجريد ا فري 
الإجيبرررة  قبُجر رررت اليحلررر لات للحمرررق  يلررررى الطرررلاب الحيمرررل ا يلرررى بيلررررى 

 الرب   الأيلى( ل فنلقا نجنقية النسريندف ا  الدرجيت يلى نقي  ط الاسيندا 
للفمررريم، قالنجنقيرررة الحيمرررلة يلرررى بدنرررى الررردرجيت يلرررى نقررري  ط الاسررريندا  
 الرب ررر  الأدنررررى( ل فررررنلقا نجنقيررررة الأسرررق يء  قف نرررري  لرررري قمرررر  للنجنررررقيي ا 

 نلي نني: 
ررررا   المجموعااا  الثلنياااا  ( نررررا 09 نجنقيررررة النسررريندف ا للفمرررريم(: قينقنرررت ن 

( 7(  قينقنت الا نة نا  3‚51± 91‚27ا للفميم بنيقسط ينري  النسيندف 
 ( نا الإنيث 62نا ال نقر ق  

( نررررا الأسررررق يء 06 نجنقيررررة الأسررررق يء(: قينقنررررت نررررا   المجموعاااا  الثللثاااا 
( نرررا الررر نقر ق 1(  قينقنرررت الا نرررة نرررا  3‚102± 91‚30بنيقسرررط ينرررري  

 ( نا الإنيث 64 
الرررثلاث فررري الانرررر ح رررث نينرررت  ققرررد رُقيررري الينررريف  بررر ا النجنقيررريت

 الفرق  ب ننم   ر دالة 
 أدوام الدراس 

 يىننت بدقات الدراسة الراهنة:
 اسيخبير الإدراك الاجينييي  - ب
 نقي  ط السنيت النن جة للفميم - ب

 قسنقدم ف ني  لي يرىًي يفم ل ًّي لنقي  ط الدراسة:
 اسةخبلر الإدراك الاجةملعي - أ

ينرررررييي فررررري دراسرررررة سررررريبقة يررررريم بيررررردت البيحثرررررة اسررررريخبير الإدراك الاج
 (  قنر إيداد الاسيخبير بادد نا الخطقات نقجزهي ف ني  لي:6390 
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اُطلرر  يلررى يار فرريت النفنررقم، قالأطررر النظر ررة النفسررر  لرر ، قطررر  اليق رر م  -9
اليي اسيخدنت ليقد را، ققىات البيحثة يار فًي جد ردًا للنفنرقم بفر ر إل ر  

 فري ة يند يرر يار فيت النفنقم قببايدا ال
( بنررررردًا، قنينرررررت البنرررررقد 44ينرررررقا النق ررررريط فررررري مرررررقري  الأقلرررررى نرررررا   -6

 ( بندًا نقزية يلى الأبايد الثلاث 95النانقسة  

قرُردم النق رريط لليحنرر م نررا قبرر  يرردد نررا النيخممرر ا فرري يلررم الررنفط،  -0
نرا جرينايي  (9 ح ث يرىت البيحثة الاخيبير يلى يسراة نرا النحننر ا

دخري  اليارد لات اللازنرة  القيهر  قبني سق  ح ليحد د نر دت نلاءنينري، قاد
 قاقير  النحننقا بار الياد لات اليي بُجر ت يلى النحق الييلي:

٪( نررا 53حُرر   بنررداا نررا بنررقد النق رريطح نظرررًا لايفرري  بنثررر نررا   -
النحننرر ا يلررى يرردم نلاجنيننرري  قهررق " ننننرري الحنررم يلررى نسرريقت 

ي النلام" قالبند الفخ  الاقيميدي قالاجينييي نا خلا  طر قي  ف
 الثيني هق "بفار با الأفخي  الآخر ا  ننقا لي ن  احيرام" 

يُدلت م ي ة بار البنقد، بق اسريبدا  بارر الألفريظ ب لفريظ بخررت  -
ب سررررر، ي سرررر رًا يلررررى النبحررررقث ا نررررا النرىررررى، نثرررر  اسرررريبدا  لفررررظ 

  نحب ( بلفظ بسن  هق  نقبق (  

لنحننرررر ا ليرررردي م بىرررريفت البيحثررررة خنسررررة بنررررقدح بنرررريء يلررررى طلررررب ا -
 الأبايد النخيلفة للنق يط  

( بنرردًا فرري 91( بنرردًا، نننرري  45ينررقا النق رريط فرري مررقري  الننيج ررة نررا   -4
القجنررة النانقسررة  ققزيررت البنررقد يلررى الأبارريد النخيلفررة بطر قررة داجر رررة 
يلى ندت النق يط، بح ث نبدب ببند  ابر يا ينق ا الانطبيع نا خرلا  

المقت، ثرم ينرق ا الانطبريع نرا خرلا  النلانر  النظنر الجسني، قنبر  

                                                           

ييقج  البيحثة بيلفنر لن  نرا سريهم فري يحنر م بدقات الدراسرة، قهرم: ب د الحسر ني يبرد النرنام ب د طر ر   (9  
النررر م، د  نرفررت فررققي، د  نفررقت يبررد فررققي فرررد، ب د نحنررد نج ررب المرربق ، د  ييجفررة رفرردي، د  يررز  يبررد 

 اليقاب، د  هفيم يبد الحن د ينيني، د  هبة ببق الن   
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البيرز ،  ل   ينق ا الانطبيع نرا خرلا  نخططريت يردقر حرق  الر ات، ثرم 
ينرررق ا الانطبررريع نرررا خرررلا  نخططررريت يررردقر حرررق  الآخرررر،  ل ررر  ينرررق ا 
الانطبرريع نرررا خررلا  نخططررريت يرردقر حرررق  الققالررب الجينرررد ، ثررم ينرررق ا 

دث، ثررم ينررق ا الانطبرريع الانطبرريع نررا خررلا  نخططرريت يرردقر حررق  الحرر
نررا خررلا  النظنررر الجسررني قنبررر  المررقت    قهنرر ا  قف نرري  لرري البنررقد 

 الننثلة لن  باد نا ببايد النق يط يلى النحق الييلي:

ينررررق ا الانطبرررريع نررررا خررررلا  النظنررررر الجسررررني قنبررررر   البعااااد الأول: -
 -91 -90 -5 -9( بنقد، هي نيلييلي  93المقت، ق ينقا نا  

( بنقد نانقسرة 7(  قنينت هنيك  46-47 -01 -02 -09 -67
 ( 46 -01 -67 -90 -9هي البنقد  

ينق ا الانطبيع نا خلا  النلان  البيرز ، ق ينقا نا  البعد الثلني: -
 -05 -06 -62 -63 -94 -1 -6( بنرررررردًا، هرررررري نيليرررررريلي  99 

43- 40- 42- 45  ) 

نررا ينررق ا الانطبرريع نررا خررلا  النخططرريت، ق ينررقا  البعااد الثللااث: -
( بنردًا، ق يىرنا هر ا البارد 94( بندًا، قنينرت البنرقد النانقسرة  62 

 الأبايد الفري ة الييل ة:

ينق ا الانطبيع نا خلا  نخططيت يدقر حق  ال ات، ق ينرقا نرا  -
(  قيينثرررر  00 -65 -69 -97 -1 -0( بنررررقد، هرررري نيليرررريلي  2 

 ( 65 -0البنقد النانقسة في البند ا  

  نخططيت يدقر حق  الآخر، ق ينقا نرا ينق ا الانطبيع نا خلا -
(  قيينثرر  البنررقد 61 -66 -92 -93 -4( بنررقد، هرري نيليرريلي  7 

 ( 61 -66 -93 -4النانقسة في البنقد الأرباة الييل ة  

ينررق ا الانطبرريع نررا خررلا  نخططرريت يرردقر حررق  الققالررب الجينررد ،  -
 -61 -60 -95 -99 -7( بنررررقد، هرررري نيليرررريلي  1ق ينررررقا نررررا  

( قيينثررر  البنرررقد النانقسرررة فررري البنرررقد السرررباة 44 -49 -01 -04
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 ( 44 -49 -04 -61 -60-99 -7الييل ة  

ينررق ا الانطبرريع نررا خررلا  نخططرريت يرردقر حررق  الحرردث، ق ينررقا  -
(  07 -03 -64 -91 -96 -2( بنررررررقد، هرررررري نيليرررررريلي  2نررررررا  

 ( 91قيينث  البنقد النانقسة في البند  

 -91 -99 -7 -4-0لبارررررد  قنينرررررت البنرررررقد النانقسرررررة فررررري هررررر ا ا -
(  قالبنررررقد النانقسررررة 44 -49 -04 -61 -61 -65 – 66-60

 -60 -66 -91 -90 -99 -7 -4-0 -9يلى ندار النق ريط  
67- 65- 61-61- 04- 01- 01- 49- 46- 44 ) 

يجربررررة النق رررريط: يُنلررررت يجربررررة اسرررريطلاي ة لا نررررة ننقنررررة نررررا خنسررررة  -7
نرىرررى الفمررريم، ييرررقافر نبحرررقث ا نرررا الأسرررق يء، قخنسرررة نبحرررقث ا نرررا 

فرررر نم فرررررقط الا نررررة الأسيسرررر ة  قاسرررريندفت هرررر ا الخطررررق  اخيبررررير نفرررريء  
النقرري  ط قنلاءنينرري نررا ح ررث فنررم النبحررقث ا ليال نرريت النق رريط قبنررقدا 
الفري رررة، قنررر لك الققرررت الررر ي يسررريةرق  فررري اليطب ررر   ققرررد نفرررفت نيررريج  

يظ النق ررريط اليجربرررة الاسررريطلاي ة يرررا فنرررم ج رررد نرررا قبررر  الأسرررق يء لألفررر
قطر قررة الإجيبررة ينرر ، ننرري نفرر  النرىررى نرر لك يررا فنررم يرريم لنةررزت 
النق ررريط، إلا با هنررريك بارررر النرىرررى قرررد طلرررب يفسررر ر النقمرررقد نرررا 
بار البنقد، قنيا  لك في حردقد ىر قة نسرنق  بنري، قلا يىرر بيلنرد  
 نا الاخيبيرح قنا ثَمت لم  يم ين  بي ياد لات في نىنقا النق يط 

 طلرررب نررا النبحرررقث قيااالس وفئاالم الااادرجلم المسااةخرج : ةصااحيح الم -2
ل جيبررة يررا بنررقد النق رريط قررراء  الابرريرات ج رردًا، قيحد ررد نرردت انطبيقنرري 
يل رر ح ح ررث نينررت خ رريرات الإجيبررة نيليرريلي  لا ينطبرر ، ينطبرر  إلررى حررد 

قنينررررررت فجرررررريت الرررررردرجيت  نرررررري، ينطبرررررر  بدرجررررررة نب ررررررر ، ينطبرررررر  ينينًرررررري( 
النسيخرجة نيلييلي: لا ينطب  ياطري  درجرة قاحرد (، ينطبر  إلرى حرد نري 
ياطررري  درجيررر ا(، ينطبررر  بدرجرررة نب رررر  ياطررري  ثرررلاث درجررريت(، ينطبررر  
ينينًي ياطي  برب  درجريت(ح قنرا ثرَمت يراقحرت الدرجرة يلرى الاخيبرير بر ا 
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دراك ( ح رررررررث يارررررررد الدرجرررررررة الررررررردن ي هررررررري بدنرررررررى درجررررررريت الإ911: 45 
 الاجينييي، قياد الدرجة القمقت هي بيلى درجيت الإدراك الاجينييي 

 مقلييس السملم المهيئ  لليصلم: -ب
قيىننت سرية اسيخبيرات فري ة  ق ط نٌ  ننني قاحد  نرا سرت سرنيت 
نن جررررة للفمرررريم نقىرررر  الاهينرررريم فرررري الدراسررررة الراهنررررة  قهرررري اسرررريخبير نقرررر  

ير نقررررر  الإحسررررريط بيللررررر   الاجينيي رررررة ، قاسررررريخب(9 الإحسررررريط بيللررررر   الحسررررر ة
، (4 ، قاسرريخبير الاخرريلالات الإدران ررة(0 ، قاسرريخبير اليفن ررر السررحري(6 النُارردت 

  (2 النفقز -، قاسيخبير الاندفيي ة(7 قاسيخبير اليفق ت النارفي
( 9110بيديرر  نرفررت فررققي  اسااةخبلر نقااص الإحساالس بلللااذة الحسااي :  -1

نا نق يط نقر  الإحسريط بيللر   الحسر ة  باد با راجات النسخة الأجنب ة
( ققجدت يدم نلاجنة النق يط لليطب   9151ح 9152ليفيبنيا قزنلاج   
( بنردًا يقزيرت يلرى الخبررات الحسر ة 42  افرين  يلرى  في الب جرة النحل رة

( 2( خبرات فن ة، ق 5( خبرات سنا ة، ق 5( خبر  بمر ة، ق 94بقاق   
( خبررات ييمرر  7اللنرط قالحررار ، ق  ( خبررات يخرر 5خبررات للير ق ، ق 

بحرنة الاىلات  قيمح  جن ر  بنرقد النق ريط النمرري فري ايجريا نقر  
 الإحسيط بيلل    

بُيررردت الاسررريخبير : اساااةخبلر نقاااص الإحسااالس بلللاااذة الاجةملعيااا  المُعاااد ل -6
(، ققررد بُيرردت نرفررت Mishlove& Chapman  9117ن فررلق  قيفرريبنيا 

لررررردنيقراا المرررررقر  الارب رررررة نرررررا النق ررررريط  ( فررررري رسررررريليني ل9110فرررررققي  
                                                           

(1) Anhedonia questionnaire  

(2) Modefied Social Anhedonia questionnair  

(3) Magical ideation questionnair  
(4) Perceptual Aberration questionnair  
(5) Cognitive Slipage questionnair  

(6) Impulsive-nonconformity questionnair  

  بفيرت البيحثة إلى با النق يط لا  مل  للب جة الارب ة لأنت   يىنا نث رر نرا الخبررات الجنسر ة اليري لا يلاجرم
 الثقيفة الفرق ة 
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( بندًا يُمح  جن اني في ايجيا نقر  الإحسريط بيللر   65قافينلت يلى  
 الاجينيي ة  

 &Eckblad: بيررد النق رريط إنرربلاد قيفرريبنيا اسااةخبلر الةيكياار السااحري -0

Chapman  9110  المررقر  الارب ررة نررا 9110(  قبُيرردت نرفررت فررققي )
بنرررردًا يانررررط مررررقرًا نخيلفررررة نررررا اليفن ررررر النق رررريط، قيىررررنا يسرررراة يفررررر 

 السحري 

بيرررررررد النق ررررررريط يفررررررريبنيا قيفررررررريبنيا  اساااااااةخبلر الاخاااااااةلالام الإدراكيااااااا : -4
( قنقليرر  للارب ررة نرفررت Chapman, Chapman& Raulin  9151قرقلرر ا
(، قيىررنا ثلاثررة قثلاثرر ا بنرردًا يُمررح  جن انرري فرري ايجرريا 9110فررققي  

ي اليرري يمرح  بخطرر ، قيحيريد إلررى اليفرق   الإدرانري، قثلاثررة نننري فقررط هر
  إييد  يقد ر الدرجة يل ني يند اليمح   

 &Miersبيرررد الاسررريخبير نررري رز قرقلررر ا  اساااةخبلر الةيويااام المعرفاااي: -7

Raulin  9117 ليقررررد ر اىررررطراب اليفن ررررر البسرررر ط قاىررررطرابيت النررررلام )
( 67(  ق ينقا نا  9110الخف فة قالفد د   قنقلي  للارب ة نرفت فققي  

ا يمح  جن اًي في ايجريا اليفق رت النارفري، يمرح  خنسرة يفرر نننري بندً 
     بر  مقاب(، قيفر  بنقد بر  خط ( 

(  قنقليرر  9114بيرردا يفرريبنيا ق خرررقا   النشااوز: -اسااةخبلر الاندفلعياا  -2
( بندًاح يفر  بنقد يق ط مقرًا 67( قيىنا  9110للارب ة نرفت فققي  

نررر  لحقرررق  الآخرررر ا قنفرررييرهم، نخيلفرررة نرررا يررردم نجررريرا  يققاررريت النجي
قخنسة بنقد يخ  الاندفيع قيدم ىبط النفط بق اليحنم فري الانفاريلات  

النفرقزح نننري بربارة بنرقد فقرط  –قيمح  جن   البنقد في ايجريا الاندفيي رة
هررري اليررري يمرررح  بخطررر ، قيحيررريد إلرررى إيررريد  يقرررد ر الدرجرررة يل نررري ينرررد 

 اليمح   
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 مقيلس الندرة:

(، قهق  ينقا ن ا سباة بنقد، قهرق نُمرنم 9110  بيدي  نرفت فققي
( فرري "مرر ةة بحررث 9154يلررى  رررار نق رريط النرردر  الرر ي اسرريخدن  جينسررقا  

رررا البنرررقد اليررري  ج رررب يننررري بي فررررد PREالفخمررر ة"   (  ق فرررين  يلرررى يررردد  ن 
 فنرررر ف نررري باني رررة، بطر قرررة قاحرررد   ق مرررح  النق ررريط فررري ايجررريا نررردر  اخي رررير 

ريخدم النق يط في الدراسرة الراهنة ليحد رد جد ررة النفحقمر اح الاسيجيبة  ققد اُس
 ح ث ُ سيباد النفحق  نا ي نة الدراسة إ ا حم  يلى درجي ا بق بنثر  

 العين  الاسةطلاعي 

( طيلبًرري، 03طبقررت بدقات الدراسررة يلررى ي نررة اسرريطلاي ة ننقنررة نررا  
 ينرري ( نا نرىى الفميم بنيقسط97، ق (3‚22± 91‚73 بنيقسط ينري 

قنرررريا النررررد  نررررا اليطب رررر  يلررررى هرررر ا الا نررررة هررررق فحرررر  (، 3‚±77 91‚13 
النفررريء  الق يسرررر ة لنرررر ا الأدقات  قف نرررري  لررري إجررررراءات حسرررريب الثبرررريت قالمررررد  

 لاخيبيرات الدراسة 
 الكيلءة السيكومةري  لأدوام الدراس :

 الثبلم: - ب
يُحقرر  نررا ثبرريت بدقات الدراسررة نررا خررلا  بسررلقب إيرريد  اليطب رر  يلررى 

بفيمرر  زننرري قرردرا ( نررا نرىررى الفمرريم، 97ق ( طيلبًرري، 03ي نررة ننقنررة نررا  
( ناررينلات الثبرريت 9(  قنًري يررا اليطب ر  الأسيسرري  ق قىر  الجرردق  رقرم  97 

 للاسيخبيرات بطر قة إييد  الاخيبير 
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 ( يوضح معلملام ثبلم أدوام الدراس  بطريق  إعلدة الاخةبلر1جدول رقم )

 المقيلس م

لثبلم معلمل ا
لعين  الطلاب 

 (33)ن=

معلمل الثبلم 
لعين  اليصلميين 

 (11)ن=

نق رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررريط الإدراك  بقلًا 
 الاجينييي

33507 33213 

 33239 33172 النظنر الجسني  -9

 33276 33553 النلان  البيرز   -6

 33534 33191 النخططيت  -0

 33270 33253  نخططيت ال ات  - ب

 33517 33553 نخططيت الآخر  - ب

الرررررررررررررررررررررررب نخططررررررررررررررررررررررريت القق  -د
 الجيند 

33256 33200 

 33297 33243 نخططيت الحدث -د

  يى  نا الجدق  با ناينلات الثبيت جيءت نرى ة في نجنلني 

 الصدق: - ب
ايينرررردت الدراسررررة الراهنررررة يلررررى ن فرررررات نسرررريند  نررررا دراسرررريت سرررريبقة 
اسيخدنت ليقد ر مد  يلرك الاخيبريرات يلرى ي نريت نفريبنة، قنينرت ن فررات 

  ط السرنيت النن جرة للفمريم قاسريخبير الإدراك الاجينرييي المد  بيلنسبة لنقري
 نيلييلي:

 مقلييس السملم المهيئ  لليصلم - أ
القرردر  الين  ز ررة لنقرري  ط السررنيت النن جررة للفمرريم: ب نررت نرفررت فررققي  -9

( با الفمرين  ا  حمرلقا يلرى درجريت نريفارة جقهرً ري نقيرنررة 9110 
ي الين  رز بر ا الفجريت بيلأسق يءح ني  ف ر إلى مرد  هر ا الاخيبريرات فر

 النخيلفة 
مررد  الاريبرريط بنحررك خرريرجي: ح ررث نفررفت نقرري  ط السررنيت النن جررة  -6
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 ( 9111للفميم يا اريبيط جقهري بنق يط ال هين ة لأ زنك  ينينى، 

مد  النفنقم: ح ث اريبطرت نقري  ط السرنيت النن جرة للفمريم جقهرً ري  -0
نرفرررت باىرررني بررربار لررردت ي نررريت نرررا طرررلاب الجينارررة فررري دراسررريي 

 ( 9111(، قهفيم ينيني  9110فققي  

 اسةخبلر الإدراك الاجةملعي:  - ب

( بطر  6390يُحق  نا مد  اسيخبير في دراسة سيبقة للبيحثة  
 يد  ننني:

مررد  الاريبرريط بنحررك خرريرجي: نفررفت نيرريج  دراسررة سرريبقة للبيحثررة يررا  -2
قجرررقد يلاقرررة بررر ا نررر  نرررا الدرجرررة النل رررة لررر دراك الاجينرررييي، قالدرجرررة 

ل ة للننيرات الاجينيي ة لدت الأسق يء قنرىرى الفمريم، قنينرت ق نرة الن
 ( يلى اليقالي 3،041، **3،002ناينلات الاريبيط  **

مررررررد  النحننرررررر ا: ايينرررررردت الدراسررررررة الراهنررررررة يلررررررى ن فرررررررات مررررررد   -1
النحننررررر ا لاسررررريخبير الإدراك الاجينرررررييي اليررررري بُجر رررررت يلرررررى ي نررررريت 

٪( ف نثر 51لبيحثة بنسبة ايفي   نفيبنة  فمين قا قبسق يء(، قاليزنت ا
 -٪51ننحرررك لمرررد  بنرررقد النق ررريط، ققرررد يراقحرررت نسرررب الايفررري  بررر ا  

 ٪( لن  بنقد اسيخبير الإدراك الاجينييي 933

المررررد  الين  ررررزي: نرررريا لاسرررريخبير الإدراك الاجينررررييي قببارررريدا الفري ررررة  -1
يا القدر  يلى الين  ز ب ا بداء ي نيي نرىرى الفمريم قالأسرق يء  فري ايجر

، 2،359الأسرررق يء(، ح رررث نينرررت ق نرررة  ت( قنسررريقت الدلالرررة نيليررريلي  
(  نني نف  اسيخبير الإدراك الاجينرييي يرا فررق  دالرة بر ا 3،3339

نرىى الفميم البيرانق دت قنرىرى الفمريم   رر البيرانق ردي فري الدرجرة 
النل رررة لررر دراك الاجينرررييي  فررري ايجررريا البيرانق رررد  ا(، قنينرررت ق نرررة  ت( 

 ( 3،399، 6،324قت الدلالة نيلييلي  قنسي

 ثلنيال: إجراءام الدراس 
 ينثلت إجراءات الدراسة في الخطقات الآي ة: 
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( نررررا نرىررررى الفمرررريم النق نرررر ا برررردار 62اُخي رررررت ي نررررة ننقنررررة نررررا   -9
الاسيفررررفيء قالمررررحة النفسرررر ة بيلابيسرررر ة، قطُبرررر  نق رررريط الدراسررررة يطب قرًررري 

 فردً ي 

( نرا طرلاب قطيلبريت بارر 633نرا   اخييرت البيحثة نجنقيرة ننقنرة -6
نل ررررريت جينارررررة بنررررري سرررررق    قطُبقرررررت بدقات الدراسرررررة يطب قرًرررري جناً ررررري، 

 ( نا الطلاب  63: 93لنجنقييت نا الطلاب يراق  يددهي ب ا  

، إلرى 6363طُبقت بدقات الدراسة في الفيرر  الزنن رة الننيرد   نرا بنيرقبر  -0
 ( 6369فبرا ر 

( دق قررررةً، 03: 63يراقحررررت برررر ا   اسرررريةرقت جلسررررة اليطب رررر  نررررد  زنن ررررة -4
ليطب رر  اخيبررير الإدراك الاجينرررييي، فرري حرر ا اسررريةرقت جلسررة اليطب ررر  

( دق قرة  قبُيطري النفريرنقا فيرر  77: 43النل ة ند  زنن ة يراقحت ب ا  
 راحة يجنبًي لي ث ر النل   

( طيلبًريح بسربب 92اُسيبادت بار الحيلات نا ي نرة الطرلاب قيرددهم   -7
بداء ر بينم فري يردم إننري  اليطب ر  يدم الجد ة،  بق النل ، بق الياب، قاد

في ققت لاح   نني اُسيباد حيلي ا نا نرىى الفميمح بسبب خرقجنا 
 نا النسيففى قب  انيني  اليطب   

قُسنت ي نة الطلاب لنجنرقيي ا نجنقيرة النسريندف ا، قهرم نرا حمرلقا  -2
بنثررر يلررى يلررى درجرريت بيلررى نررا النيقسررط بررينحرا  نا رريري قاحررد بق 

نقرري  ط الاسرريندا   قنجنقيررة الأسررق يء قهررم نررا حمررلقا يلررى درجرريت 
يقرررررر  يررررررا النيقسررررررط بررررررينحرا  نا رررررريري قاحررررررد بق بنثررررررر يلررررررى نقرررررري  ط 

 الاسيندا  

 نةلئج الدراس :

 نةلئج الةحقق من اعةدالي  البيلنلم:
يلرى اسريخبير  اليحقر  نرا اييدال رة الب ينريتنيريج  ( 6  ارر الجدق  

 -Shapiroق لررك -ينرييي قببارريدا الفري ررة بيسرريخدام اخيبرير فرريب رقالإدراك الاج

Wilk  
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 لةحقق من اعةدالي  البيلنلملويلك -( نةلئج اخةبلر شلبيرو2جدول )
 لدى اليصلميين والمسةهدفين والأسويلء

 (22اليصلميين )ن=  مقلييس الدراس 
 

المساااااااااااااااااةهدفين )ن= 
31) 

 (32الأسويلء )ن= 

قيم  
شلب
 يرو

مسةوى 
 لال الد

قيم  
شلبير 
 و

مسةوى 
 الدلال 

قيم  
 شلبيرو

مسةوى 
 الدلال 

11 نق يط الإدراك الاجينييي
9‚3 

‚111   ر دا 
3 

   ر دا  3‚113   ر دا 

12 جسني النظنر -9
5‚3 

‚126   ر دا 
3 

   ر دا  3‚167   ر دا 

12 النلان  البيرز  -6
1‚3 

‚154   ر دا 
3 

   ر دا  3‚122   ر دا 

12 النخططيت -0
7‚3 

‚102 ر دا   
3 

   ر دا  3‚117   ر دا 

15 نخططيت ال ات -
7‚3 

‚147   ر دا 
3 

   ر دا  3‚172   ر دا 

11 نخططيت الآخر -
1‚3 

‚123   ر دا 
3 

   ر دا  3‚106   ر دا 

نخططيت الققالب  -
 الجيند  

15
3‚3 

‚174   ر دا 
3 

   ر دا  3‚150   ر دا 
15 نخططيت الحدث -

6‚3 

‚179   ر دا 
3 

   ر دا  3‚172   ر دا 

 
 يىررر  نرررا الجررردق  السررريب  بنتررر  قفقرًرري لني جرررة اخيبرررير اييدال رررة النيررريج  
فرررريب رق ق لررررك، اليرررري نفررررفت يررررا يرررردم قجررررقد دلالررررةح لرررر ا فررررما يقز رررر  درجرررريت 
اخيبرريرات الدراسررة اييرردالي، قهررق نرري  يرر   لنرري الايينرريد يلررى إحمرريءات نالن ررة 

 إجراء النايلجيت الإحميج ة يند 
 لةبلين:نةلئج ةحليل ا

الفمرررين  ا قالنسررريندف ا ناررررر ف نررري  لررري للنيررريج  الخيمرررة بررريلفرق  بررر ا 
  للفميم قالأسق يء في الإدراك الاجينييي قببايدا الفري ة
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( يوضح نةلئج ةحليل الةبلين الأحلدي لمعرف  ة ثير 3جدول )
 الاضطراب/ الاسةهداف/ السواء على الإدراك الاجةملعي وأبعلده اليرعي 

 بلرالاخة

 عين  اليصلميين
 (22)ن= 

 عين  المسةهدفين
 (31)ن= 

 عين  الأسويلء
 (32)ن= 

قيم  
 )ف(

مسةوى 
 ع م ع م ع م الدلال 

الإدراك 
 الاجينييي

09‚
991 

23‚92 71‚969 07‚93 
41‚
962 

02‚93 939‚0 341‚3 

النظنر 
 الجسني 

   ر دا  9‚056 0‚51 62‚31 0‚25 64‚16 0‚93 64‚53

النلان  
 بيرز  ال

06‚67 20‚0 30‚61 47‚7 07‚06 17‚0 62‚63 333‚3 

 3‚367 0‚147 2‚70 21‚49 5‚11 21‚54 1‚56 24‚04 النخططيت 

نخططيت 
 ال ات 

   ر دا  9‚411 6‚42 95‚30 6‚14 92‚33 6‚54 92‚33

نخططيت 
 الآخر 

11‚99 10‚6 01‚96 97‚6 71‚90 06‚6 545‚0 361‚3 

نخططيت 
الققالب 
 الجيند  

   ر دا  9‚449 0‚36 69‚12 0‚05 69‚32 4‚60 63‚01

نخططيت 
 الحدث

35‚92 76‚0 49‚92 55‚6 30‚91 04‚0 961‚0 341‚3 

الاىرررطرابلا الاسررريندا لا  يىررر  نرررا الجررردق  السررريب  بات هنررريك يررر ث رًا لنية رررر 
رررا ثرَررمت قجرررقد فررررق  بررر ا النجنقيررريت السرررقاء يلرررى الإدراك الاجينرررييي قبباررريدا الفري رررة ، قن 

لررثلاث فرري الدرجرررة النل ررة لرر دراك الاجينرررييي، قيفررن   الانطبييرريت نرررا خررلا  النلانررر  ا
  قلرم ينرا هنريك ينق ا الانطبييريت يلرى بسريط النخططريت، قنخططريت الآخررالبيرز ، ق 

فررررررق  ب ننررررري فررررري ينرررررق ا الانطبييررررريت يلرررررى بسررررريط النظنرررررر الجسرررررني قنبرررررر  المرررررقت، 
 ققالب الجيند  قنخططيت ال ات، قالنخططيت اليي ييال  بيل
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( يوضح دلال  واةجله اليروق بين مةوسطلم المجموعلم 4جدول رقم )
اليرعي  لمةغير السواء/ المرض في الإدراك الاجةملعي بلسةخدام معللج  

(LSD). 
عدد  مجموعلم المقلرن  المةغير

 الأفراد

مةوسط 
 اليروق

(1/2) 

مةوسط 
 اليروق

(1/3) 

مةوسااااااااااااااااط 
 اليروق

(2/3) 

الإدراك 
 لاجةملعيا

1‚9529 62 ( الفمين  ا9   
 392‚3) 

6561‚0  
    ر دا (

1306‚4  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 ( الأسق يء0 

المظهر 
الجسمي 

 ونبرة الصوم

3‚6904 62 ( الفمين  ا9   
    ر دا (

9505‚9  
    ر دا (

1306‚4  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 الأسق يء (0 

الملامااااااااااااااااح 
 البلرزة

0‚0920 62 ( الفمين  ا9   
 337‚3)  

5971‚0  
 336‚3) 

3066‚5  
 09 ( النسيندف ا للفميم6  (3‚333 

 06 ( الأسق يء0 

7‚3506 62 ( الفمين  ا9  المخططلم  
 369‚3)  

0175‚7  
 394‚3) 

0667‚3  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 الأسق يء( 0 

مخططلم 
 الذام

9‚3066 62 ( الفمين  ا9   
    ر دا (

3333‚3  
    ر دا (

3066‚9  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 ( الأسق يء0 

مخططلم 
 الآخر

3‚3764 62 ( الفمين  ا9   
    ر دا (

2123‚9  
 393‚3) 

9107‚9  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 ( الأسق يء0 

مخططلم 
ةةعلق 
بللقوالب 
 الجلمدة

9‚7109 62 ( الفمين  ا9   
    ر دا (

2511‚3  
    ر دا (

1306‚3  
 09 ( النسيندف ا للفميم6     ر دا (

 06 ( الأسق يء0 

مخططلم 
 الحدث

3‚1770 62 ( الفمين  ا9   
 367‚3)  

0464‚3  
    ر دا (

2961‚9  
 09 النسيندف ا للفميم (6  (3‚379 

 06 ( الأسق يء0 
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بررريلنظر فررري الجررردق  السررريب   يىررر  با ثنرررة فرققررري دالرررة إحمررريجً ي بررر ا 
النجنقييت الفري ة الثلاث  الفمين  ا قالنسيندف ا قالأسق يء( قباىني باىًي 

اليصالميين في الإدراك الاجينييي قببايدا الفري رة  فقرد نينرت هنريك فررق  بر ا 
في الإدراك الاجينييي، قينق ا الانطبيييت يلى بسيط النلان   ةهدفينوالمس

  قلرم ينق ا الانطبيييت يلرى بسريط النخططريت، قنخططريت الحردثالبيرز ، ق 
ينا هنيك فررق  ب نننري فري ينرق ا الانطبييريت يلرى بسريط النظنرر الجسرني، 

النخططررررريت اليررررري ييالررررر  بيلققالرررررب قنخططررررريت الررررر ات، قنخططررررريت الآخرررررر ق 
فري ينرق ا الانطبييريت  اليصلميين والأساويلء  قنينت هنيك فرق  ب ا يند الج

ينررررق ا الانطبييرررريت يلررررى بسرررريط النخططرررريت، يلررررى بسرررريط النلانرررر  البرررريرز ، 
قلررررم ينررررا هنرررريك فرررررق  ب نننرررري فرررري الإدراك الاجينررررييي، قنخططرررريت الآخررررر  

قينررق ا الانطبييرريت يلررى بسرريط النظنررر الجسررني قنبررر  المررقت، قنخططرريت 
ت قالنخططرريت اليرري ييالرر  بيلققالررب الننط ررة الجينررد  قنخططرريت الحرردث  الرر ا

ينررق ا الانطبييرريت يلررى فرري  المسااةهدفين والأسااويلءقنينررت هنرريك فرررق  برر ا 
بسرريط النلانرر  البرريرز ، قنخططرريت الحرردث  قلررم ينررا هنرريك فرررق  ب نننرري فرري 
ر  الإدراك الاجينررييي، قينررق ا الانطبييرريت يلررى بسرريط النظنررر الجسررني قنبرر

المرررقت، قالنخططررريت، قنخططررريت الررر ات، قنخططررريت الآخرررر، قالنخططررريت 
 اليي ييال  بيلققالب الننط ة الجيند  

 منلقش  النةلئج:
بفررريرت نجنررر  نيررريج  الدراسرررة إلرررى يحقررر  فررررر الدراسرررة جزج ًّررريح ح رررث 
قجرردت فرررق  برر ا النجنقيرريت الررثلاث فرري الدرجررة النل ررة لرر دراك الاجينررييي، 

ت نررررا خرررلا  النلانررر  البرررريرز ، قينرررق ا الانطبييررريت يلررررى قيفرررن   الانطبييررري
بسريط النخططرريت، قنخططرريت الآخرر  قلررم ينررا هنرريك فررق  ب ننرري فرري ينررق ا 
الانطبييررريت يلرررى بسررريط النظنرررر الجسرررني، قنخططررريت الررر ات، قالنخططررريت 

 اليي ييال  بيلققالب الجيند  
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 جةملعي:في الإدراك الا اليروق بين اليصلميين والمسةهدفين لليصلم
اليصااااالميين نفرررررفت نيررررريج  الدراسرررررة الراهنرررررة يرررررا قجرررررقد فررررررق  بررررر ا 

للفميم في الإدراك الاجينييي، قينق ا الانطبييريت يلرى بسريط  والمسةهدفين
ينرررق ا الانطبييررريت يلرررى بسررريط النخططررريت، قنخططررريت النلانررر  البررريرز ، ق 

ظنر   قلم ينا هنيك فرق  ب ننني في ينق ا الانطبيييت يلى بسيط النالحدث
الجسررررني، قنخططرررريت الرررر ات، قنخططرررريت الآخررررر، قالنخططرررريت اليرررري ييالرررر  

 بيلققالب الننط ة الجيند   
ققرررد لرُررقحظ نررردر  الدراسررريت اليررري بحثرررت يرررا الإدراك الاجينرررييي لررردت 
الفمين  ا قبيلأحرت لدت النسريندف ا للفمريمح ح رث إا النارفرة النيرقفر  حرق  

للرررر هيا بقجرررر  يرررريم بق النسرررريندف ا  الا نرررريت يحررررت الإنل ن ن ررررة بق النسرررريندف ا
  (Fanning, Berman, Mohn,& McCloskey, 2011)للفميم لا يزا  نحدقد  

 والسؤال الآن مل فلئدة الةحول نحو المنحى البُعدي في دراسةنل الراهن ؟ 
نا ببرز النن زات اليي  ننا با  ف د بني الننحى البُاردي هرق با فجريت 

نرري يلرريقط ناظررم الأفررراد داخرر  فجرريت يمررن ف ة نحرردد  الاىررطرابيت النفسرر ة نرريدرًا 
 &Widiger)في حر ا  ننرا با  يىرنننم الننحرى البُاردي يلرى نيمر  النن رة 

Samuel, 2005) قهرر ا نرري  فررن  بهن ررة نبرررت بيلنسرربة لدراسرريني الراهنررةح ح ررث  
لاحظني يدم اليقيط الننحى الفجقي للفررق  بر ا فجريت  الفمرين  ا قالنسريندف ا( 

 ني يحيق  الدراسة الراهنة رمدا نا خلا  ه ا النييج  قه ا 
قيجررردر الإفرررير  إلرررى با اليحرررق  نحرررق الننحرررى البُاررردي فررري اليفرررخ  ، 
قخيمررة بيلنسرربة للاىررطرابيت ال هين ررة، سرر نقا لرر  يد ررد نررا النزا رري النحينلررة، 
نرا ب ننرري قرردر  نظريم اليفررخ   يلررى ينررط الاسرينرار ة الحق ق ررة للرر هيا، الرر ي 

ب ا بيرار  هين ة   ر نينرر  ُ بلغ ينني  ايً ي بفن  ييم لدت الجننقر  يراق  
الارريم، إلررى سررنيت الررننط الفمرريني، إلررى اىررطراب الفخمرر ة فمررين ة الررننط، 
قبخ ررررًا الررر هيا النينررر  النينثررر  فررري اىرررطراب ط ررر  الفمررريم  ننررري  سرررن  ننررر  

قالاخريلا   الأبايد لأنظنة اليفرخ   بيليقريط الدرجرة الايل رة نرا يردم اليجرينط
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 &Esterberg)ال ي  ديم فنر  با ال هيا هق في النقيم الأق   ق طب اة باد رة 

Compton, 2009)   
قنرررر لك فررررما الننظررررقر البُارررردي  رنررررز يلررررى الفجررررة النيننررررة للاىررررطراب 

(Potuzak, Ravichandran, Lewandowski, Ongür,& Cohen, 2012)  قالفجرة
راهنة هي فجة النسيندف ا للفميم اليي ب فلينري النيننة للاىطراب في دراسيني ال

الدراسرريت النان ررة برريلننظقر الفجررقي فرري دراسررة نخيلرر  الظررقاهر لرردت النمرريب ا 
 بيلاىطرابيت ال هين ة  

قلا  اينررد الننحررى الفجررقي يلررى يحد ررد الأفررراد الرر  ا  قاررقا فرري نرحلررة 
بق يررردم  -الخطرررر، لنقنررر  يمرررن فًي ثنيجً ررري  ف رررد فررري يقىررر    قجرررقد الاىرررطراب

قجرررقدا(  ننررري با هررر ا الننحرررى لا  قىررر  ب ىًررري نراحررر  يطرررقر الخلررر  قالاقانررر  
النسررببة لررر ، فنرررق ننظرررقر إنل ن نررري طبرري  رنرررز يلرررى الأيررررار النرىررر ة فقرررط 

 Beauchaine, 2003  ) 
 في الإدراك الاجةملعي: اليروق بين اليصلميين والأسويلء

فرري  ين والأسااويلءاليصاالمينفررفت نيرريج  الدراسررة يررا قجررقد فرررق  برر ا 
ينرررق ا الانطبييررريت يلرررى ينرررق ا الانطبييررريت يلرررى بسررريط النلانررر  البررريرز ، ق 

قلم ينا هنيك فرق  ب ننني فري الإدراك بسيط النخططيت، قنخططيت الآخر  
الاجينرررييي، قينرررق ا الانطبييررريت يلرررى بسررريط النظنرررر الجسرررني، قنخططررريت 

 خططيت الحدث  ال ات، قالنخططيت اليي ييال  بيلققالب الننط ة، قن
ققررد ايفقررت هرر ا النيرريج  نرر  نيرريج  دراسرريت بخرررتح ح ررث نفررفت دراسررة 

( يررا با الفرررق  فرري الإدراك الاجينررييي برر ا نرىررى 6336سرر رجي قجررر ا  
الفميم النق ن ا خيرد النسيففى قالأسق يء نينرت   رر دالرة ينردني نريا اليالر م 

ي ا فري الإدراك الاجينرييي نية رًا ننبجًي  ق اد نق  دلالة الفررق  بر ا النجنرقي
يينسًررري للنسررريقت قررررب الطب اررري نرررا الإدراك الررر ي  ينيررر  بررر  نرىرررى الا ررريدات 
الخيرج رررة، قالررر ي  انرررط اسررريخداننم لررردلالات اجينيي رررة ح ق رررة، ق لرررك نقيرنرررة 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Potuzak+M&cauthor_id=22682781
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ravichandran+C&cauthor_id=22682781
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ong%C3%BCr+D&cauthor_id=22682781
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بيلنرىى النق ن ا في النسيففى  إلا با هر ا الدراسرة قرد فريبيني بارر جقانرب 
  للا نريت النسريخدنة فري الدراسرة، بيلإىريفة القمقر نرا ب ننري الحجرم النيقاىر

إلرى با الية ررات اليري بُدخلرت يلرى اخيبرير الحسيسر ة   رر اللفظ رة قرد  نرقا لر  
دقر فرررري انخفررررير حسيسرررر ة هرررر ا الاخيبررررير للين  ررررز برررر ا النرىررررى قالأسررررق يء، 
قيينثررر  هررر ا الية ررررات فررري يقل ررر  الاررردد الإجنررريلي لبنرررقد الاخيبرررير إلرررى النمررر  

 بندًا(  663ا ىنا بنقد ن 993 
قيف ر ه ا النييج  الأخ ر  إلى بن  إ ا لم ينرا هنريك فررق  بر ا نرىرى 
الفمرريم النق نرر ا خرريرد النسيفررفى قالأسررق يء فررمات هرر ا  قرردم ن فرررًا دالًا ليبر ررر 
يرررردم قجررررقد فرررررق  برررر ا نرىررررى الفمرررريم قالنسرررريندف ا النق ن رررر ا ب ىًرررري خرررريرد 

 النسيففى  
الراهنررة جزج ًّرري نرر  باررر الدراسرريت السرريبقةح ققررد اخيلفررت نيرريج  دراسرريني 

ح رررث دينررررت نث رررر نررررا الدراسررريت قجررررقد فررررق  دالررررة بررر ا الأسررررق يء قنرىررررى 
 ,.e.g. Penn et al)الفمرريم فرري الإدراك الاجينررييي، قناظررم ببارريدا الفري ررة 

1996; Penn et al., 1997; Penn et al., 2002; Sergi& Green, 2002; 

Toomey et al., 2002)    إلررى بات نرىررى 6335ق فرر ر ن لسررقا قزنررلا ا )
الفميم ُ اينقا نا قجقد قمقر يريم يلرى نقري  ط الإدراك الاجينرييي، نقيرنرة 

 ٪( نا الجننقر الايم  17بر  
قننرري  فررن  بهن ررة ين  ررز بداء نرىررى الفمرريم يررا الأسررق يء نرري يسررفر 

 لاء النرىرى نرا ين  نييج  الدراسة نا بهن ة نب ر  في اقيرا  ني  حييد إل   هر
الي ه   قالإملا  النارفريح لنري  فريرنقا قُ ف ردقا نرا البرران  الالاج رة النفسر ة 

 الاجينيي ة  
قبنرررررردت نجنرررررر  الدراسرررررريت اليرررررري يُن ررررررت بيلنفرررررر  يررررررا الفرررررررق  برررررر ا 
الفمررين  ا قالأسرررق يء فرري الإدراك الاجينرررييي قجررقد فررررق  دالررة ب نننررري، ق لرررك 

 ,.Toomy et alر الإدراك الاجينررييي  برريخيلا  الأدا  النسرريخدنة فرري يقررد 

(  ننرررري قجررررد  خرررررقا بات الفمررررين  ا لررررد نم قمررررقر فرررري إدراك الرررردلالات 2002
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الاجينيي ررة، قاليرري ييطلررب الياررر  يلررى دلالات النفرريهد الننثلررة لنقرريط  نررا 
 ;Corrigan et al., 1990نقاق  اجينيي ة حق ق ة بق نسجلة يلى فر ط ف د ق  

Corrigan& Green, 1993  ) 
 في الإدراك الاجةملعي: اليروق بين المسةهدفين والأسويلء

المساااااةهدفين نفرررررفت نيررررريج  الدراسرررررة الراهنرررررة يرررررا قجرررررقد فررررررق  بررررر ا 
ينرررق ا الانطبييررريت يلرررى بسررريط النلانررر  البررريرز ، قنخططررريت فررري  والأساااويلء

الحرررررردث، قلررررررم ينررررررا هنرررررريك فرررررررق  ب نننرررررري فرررررري الإدراك الاجينررررررييي، قينررررررق ا 
بسرريط بسرريط النظنررر الجسررني، قينررق ا الانطبييرريت يلررى الانطبييرريت يلررى 

النخططرريت، قنخططرريت الرر ات، قنخططرريت الآخررر، قالنخططرريت اليرري ييالرر  
 بيلققالب الننط ة 

ققررررد ايفقررررت نيرررريج  دراسرررريني الراهنررررة قالخيمررررة بارررردم قجررررقد فرررررق  برررر ا 
ة النسيندف ا للفميم قالأسق يء في الدرجة النل ة ل دراك الاجينرييي نر  نراجار

( 51اليي درط بيحثقهي إدراك اليند د الاجينييي لدت   (2011)هقان  ق خرقا 
( نررا الأسررق يء  قنفررفت نييججنرري 59ب  نررا الأفررراد النسرريندف ا للفمرريم نقيرنررة 

يرررا يررردم قجرررقد فررررق  بررر ا النسررريندف ا للفمررريم قالأسرررق يء فررري إدراك اليند رررد 
النسريندف ا للفمرريم  الاجينرييي  ننري نفرفت النيريج  يرا يردم قجرقد فررق  بر ا

النرررريفا ا قالننخفىررر ا فررري الإدراك الاجينرررييي للنقاقررر  النث رررر  ق  رررر النث رررر  
 لليند د 

قننرري  ررديم اهينيننرري برريلإدراك الاجينررييي لرردت فجرريت نخيلفررة برردءًا نررا 
الأسق يء قنرقرًا بيلنسيندف ا ققمقلًا إلرى الفمرين  ا نري ينرت الإفرير  إل ر  نرا 

فررير  إلررى نمررطل  خطررر اليارررر لرر دراك الاجينررييي قبرر  باررر البرريحث ا بيلإ
اريبرريط برر ا الإدراك ، قنرري قررد  سرربب  نررا اليرر ث ر يلررى الفرررد، ح ررث قجررد (9 السرلبي

  ننري (Jung, In press)الاجينييي الايطفي قفد  الأيرار الإ جيب رة السرر ر ة 

                                                           
(1) ‘at risk’ of negative social perception 
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قجررد با يجررز الياررر  يلرررى النفرريير نررا خررلا  الإ نررريءات الرر ي لررقحظ لررردت 
، قهرررق نرررا (9 الفمررريم  رررريبط بفرررن  نب رررر نررر  يررردم الينظررر م النفررريه ني نرىرررى

  (Toomey et al., 2002)الأيرار الإ جيب ة 
فرريلإدراك الاجينررييي  ق بهن ررة نبرررت فرري قلا  قيمررر الأنررر يلررى  لررك 

 ين رررررز الطرررررلاب النراهقرررررقا  قق الإدراك الاجينرررررييي ح رررررث يحق ررررر  الأهررررردا ح 
جيب ررةح نرري  رر ثر يلررى يحق رر  بهرردافنم نقيرنررة الأيلررى للانفارريلات بنز ررد نررا الإ 

 ,Vassiou, Mouratidis)بررررريلطلاب  قي الإدراك الاجينرررررييي النرررررنخفر 

Andreou,& Kafetsios, 2016)  
قحري بيل نر بات اهينينني بدراسة الإدراك الاجينييي نا ننظقر بُاردي 

فرري ح ررث إا ىررا  الإدراك الاجينررييي قررد  نررقا لرر  دقر برريرز لرر  نرري  برررراح 
إزنرررريا الاىررررطراب بق اليرررر ث ر فرررري الأداء الاجينررررييي الرررر ي  اررررد نررررا ننبجرررريت 

قفرررري هرررر ا المرررردد ينررررت   الإمرررريبة بيلاىررررطرابيت النفسرررر ة قنررررا ب ننرررري الفمرررريم
با ىررا  الإدراك الانفارريلي الاجينررييي لرردت نرىررى الفمرريم لرر  الإفررير  إلررى 

 &,Irani, Seligman, Kamath, Kohler)ير ث ر نب رر يلرى الأيررار السرر ر ة 

Gur, 2006) ق يسرربب يرر ث ر الإدراك الاجينررييي يلررى الأيرررار السررر ر ة فرري  
إطيلررررة فيرررررات ننرررررقث النرىررررى فررررري النسيفررررفى بسرررربب ز ررررريد  حررررد  الأيررررررار 
(González-Blanch, Perez-Iglesias, Hess& Hareli, 2015; Pardo-Garcia, 
Rodríguez-Sánchez, Martínez-García, J. Vázquez-Barquero, et al., 

فررررري نرررررراجاينم الإدراك النيزا رررررد  (2004)ققرررررد قمررررر  جرررررر ا قف ل ررررربط   (2010
  ننرررري اريرررربط الإدراك لليند رررردات نآل ررررة نحينلررررة ليطررررق ر ىررررلالات الاىررررطنيد

 ر دي ق   (Behere et al., 2009)بفرد  بريلأيرار السرلب ة  الانفاريلي الاجينرييي
يي ة ال قن ة، قانخفرير إلى ىا  القظيج  الاجينىا  الإدراك الاجينييي 

 &Hooker)الننرريرات الاجينيي ررةح نرري  رر دي إلررى انخفررير الأداء الاجينررييي 

Park, 2002; Irani, 2006)   

                                                           
(1) conceptual disorganization 
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قبخ رررًا  ننرررا الإفررير  إلرررى بات يرن رررز البرريحث ا فررري السررنقات الأخ رررر  قرررد 
بق  انمب يلى بحرث الاريبريط بر ا النفريط الامربي  يفرقهيت النريد  الب ىريء،

قاىررطراب الإدراك الاجينررييي  الياررر  يلررى  ي باررر ننرريط  القفررر (الخلرر  فرر
النفيير( لدت نرىى الفميم، قهق   دي ليطق ر اسيراي ج ة يرلاد لأيررار 
السرررررر ر ة قالإييقرررررة الاجينيي رررررة اليررررري قرررررد  سرررررببني ىرررررا  الإدراك الاجينرررررييي 

(Bjorkquist& Herbener, 2013; Ebisch et al., 2018; Jung, In press) 

نني با نييج  البحث الرراها قرد يلفرت انيبريا البريحث ا إلرى دراسرة الفررق  
برر ا الرر نقر قالإنرريث فرري الإدراك الاجينررييي قببارريدا الفري ررة، ققررد  فسررر نية ررر 
النرررقع يررردم قجرررقد فررررق  فررري بارررر الأباررريد الفري رررة لررر دراك الاجينرررييي لررردت 

ة ررر النررقع فرري نقدنررة نجنقيرريت الدراسررة الراهنررةح لرر ا يقمررى الدراسررة بقىرر  ني
النية رررررات اليرررري  انرررري بنرررري البرررريحثقا فرررري نجرررري  دراسرررريت الاسرررريندا  للنرررررر 

 النفسي 
يلدلالررررة الا يد ررررة للنيرررريج  النسرررريخرجة، قن رررر   سرررريخدم بنرررري نرررري  يالرررر  ب

اخيبير الإدراك الاجينييي في نجي  اليفخ   يلى سب   اليحد د، فقد نفرفت 
النل ررة لرر دراك الاجينررييي قباررر ببارريدا نيرريج  الدراسررة الراهنررة يررا با الدرجررة 

ينررررررق ا الفري ررررررة نثرررررر  ينررررررق ا الانطبييرررررريت يلررررررى بسرررررريط النلانرررررر  البرررررريرز ، ق 
قنخططرريت الحرردث الانطبييرريت يلررى بسرريط النخططرريت، قنخططرريت الآخررر، 

اسرريطييت الين  ررز بدقررة برر ا هرر ا الفجرريت النرىرر ة قيحررت النرىرر ة قالأسررق يء  
فنرررم الننبنررريت الاجينيي رررة فررري إطيرهررري ي با ق ننرررا الإفررريد  نرررا هررر ا النيررريج  فررر

 النلانرررر  البرررريرز الاجينررررييي، قينررررق ا الانطبييرررريت يررررا الآخررررر ا نررررا خررررلا  
اىرررطراب الين  رررز، قالاىرررطرابيت النارف رررة  ينرررق ا النخططررريت( يسرررنم بقررردر ق 

نب رر حري  اىرطرابني فري الإمريبة بن فررات الاسريندا  للنررر النفسريح قنرا 
 يلاىطراب حي  يقفر الظرق  النقاي ة ل لك  ثَمت إننين ة الإميبة ب

قيلرررى مرررا د  خرررر  ننرررا الإفررريد  نرررا يلرررك النيررريج  فررري إيرررداد البرررران  
الالاج رررة قالققيج رررة اليررري يرنرررز فررري جقهرهررري يلرررى نجيبنرررة النخططررريت الجينرررد  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Bjorkquist+OA&cauthor_id=23642469
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Herbener+ES&cauthor_id=23642469
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Ebisch+SJH&cauthor_id=28735643
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قالانطبييرررريت السررررلب ة اليرررري  فررررنلني الفرررررد يررررا  ايرررر  بق يررررا الآخررررر ا بق يررررا 
يقج رر  الأسررر بيييبيرهرري اللبنررة الأقلررى اليرري ييلقررى  النجينرر  بقجرر  يرريم  ق ننررا

الطفرر  قالن سسرريت اليال ن ررة قالنجينرر  بقجرر  يرريم إلررى ينن ررة اليفن ررر الإ جرريبي، 
قالقىيء يلى الأفنير السلب ة قاللايقلان ة اليي يسنم في حي  يفيقنني في ينقا 

فرقا الإدراك النخططيت السلب ة  ات الننط النانم، قاليي ي دي دقرًا نننًي فري ي
 الاجينييي يا الآخر ا 
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: المراجع العربي   أولاا

دقر بارررر نية ررررات النارفرررة الاجينيي رررة فررري (  6390إبرررراه م، سرررحر حسرررا  
رسالل  دكةاوراه   الينبر  بيىرطراب النفريء  الاجينيي رة لردت نرىرى الفمريم

 جيناة بني سق  : نل ة الآداب )غير منشورة(، 
باررررررر الخمرررررري  النفسرررررر ة الامررررررب ة  ( 9111يبررررررد الحن ررررررد  ينرررررريني، هفرررررريم 

جينارة القرريهر : نل ررة  )رساالل  ملجسااةير غياار منشااورة( للنسريندف ا للفمرريم
 الآداب 

(  الإدراك الاجينرررررييي قالنارفرررررة قيلاقيننررررري 6363الرررررده نيت،  ح رررررى بحنرررررد  
مجل  جلمعا  الحساين بان طالال بييجيهيت القالد ا نحق الدن  الأنيد ني  

  992 -19( 6  2 للبحوث،
  القرررريهر : دار المهاااالرام الاجةملعياااا  والاةصااااللي (  6330فررررققي، طر رررر   

  ر ب  
(  الفرق  ب ا الجنس ا في السنيت النن جة للفميم 9110فققي، نرفت بحند  

جينارة القريهر : نل رة  . رسالل  دكةاوراه )غيار منشاورة(،ب ا طلاب الجيناة
 الآداب 

علاااام الاااانيس (  6339يبررررد اللط رررر  نحنررررد  يبررررد اع، نايررررز سرررر د قخل فررررة، 
 القيهر : دار  ر ب  الاجةملعي.

  الر ررير: النيفررر الاجةماالعي علاام الاانيس(  6333الانررزي، فررلا  البلايسرري  
 هق الن ل  

( فايل ررررة برنررررين  6397ببررررق ز ررررد، بحنررررد نحنررررد  ح قيب رررر ، ربفررررت يبررررد البيسررررط 
للفرررررد يجرررريا  إرفرررريدي نارفرررري سررررلقني لياررررد   الإدراك الاجينررررييي الخرررريطب

  423 -499 ،2، مجل  كلي  الآدابالآخر ليحق   اليقاف  النجيناي  
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