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Abstract: 
The study aimed to identify the differences in perceptual and tactile 

thresholds between autistic and normal children. Participants were an 

experimental group (20) autistic children, who were selected from the 

Children’s Hospital in Benha the outpatient clinic at the University 

Hospital, and the control group: The normal sample consisted of (20) 

children who were selected from Anas Ibn Malik Primary School 

affiliated to the Benha Educational Administration, and their ages 

ranged between (6-9) years. Economic, social and cultural (by/ Saffan 

and discourse 2016), Wechsler scale (fourth) image of children's 

intelligence (by / Wechsler, Trans by/ Al-Buhairy, 2017), and Gilliam 

scale (third) version (by /Gilliam, Trans by/ Muhammad, 2021), The 

Autism Symptom Scale according to DSM5 (Muhammad, 2021), the 

Preferred Hand Recognition Scale (Othman, 1996), and the Tactile 

Device. Differences between children Subjective and ordinary in the 

direction of the Normals. 
Key words: Perceptual Thresholds Tactile, autistic, Normals. 

 
 مقدمة

ادج   ديإ ديه ةد هي يح دب احردة درلأإب عدراث ة داُل دي إادرا ةسدأ  د
ا يةددا د  نددد درادد لا خديكددد  درا ةدددسدأكثددةداطددد ةحردةددد درلأنهةددادرايإددديادرلأخدددة  د

يي ديُةثادب انإبادتاعدراط ادرلااص اد؛د دا درااجةبادرلإنإ نيا  ةحردة ة ددؤ لا ي
ا ا رصادةعدرال ام د راقن خدرلأإ إديادا  صد اددراجإ لادراةبكة د راطةيقادرلأ اع

تاددددددعدراةل  ةدددددد ل.د  دددددد دطةيدددددد درا ةددددددسدياددددددلةدراط ددددددادا درطددددددطةر دراا يدددددد د
ب لان ل لال د ة ربطدرلأة ةدا د راال د درنةد  د ة د ةرلدراا رصدادرا  هد د  يدةد
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را  هدد  د يدد اةدرانهدد مدرايإدد دراجإدد لادراقدد ةخد  ددعدرإاكادد فدرابيئدداد ااددكياد
 يادارلدراةغد  دةد دخدوادرااي يد درا ةإد دا ج د  د اداردايهدعدراة ربطدرلاجاة 

ي إدددادرا ةدددسدبة يددد دةددد درلاهاةددد مد را ةرإددداداةددد دا ددد دةددد داددد ثيةد  دددعدراة ددد ةرلد
راا رصدددد يا د رلان ل ايدددداد راإدددد  كيا د راةلةايدددداد رلأ رادرااكي دددد درايدددد ة  دكةدددد دأ د

 يد يي داُلد  دبلضدرلاإاج ب لدرايإيادرا ةإياد يةدراطبيليادا  درلأط د ادراا
تاددعد دد مدراقدد ةخد  ددعدت ةركد انهدديمدراةثيددةرلدرايإدديا د خ ددادرالابدد لدرلإ ةركيدداد

 ;Bryant et al.,2019)را ةإددددديا د  جددددد دةل اجدددددادراةُددددد خولدرا ةإددددديا

Dellapiazzaet al., 2018;Heet al.,2021;Quinde-Zlibut et al.,2020; 
Smirni et al., 2019) 

داداة داد دةد رالصبيدارلاططةرب لدرانة ئيدمأي دأهدراا ي ططةر دل دريدُ د
ادة دبةث بداد دُا د ددخ راةبكدةدداراط  اددااد دةةي ددراةخا  داثيةد  دعدج رند درانةد د ا

ةددعد جدد  دخ ددادداكاددفد دد دقصدد ةداد درلأ رادرادد هي  درالق دد دةةطدديادأ دةرض
 رلاإدداج ب لدا درا غددد اطدد ةد نةدد د  راا رصددادرلاجاةدد   د ادد دة دد ةرلدراا   ددا

 ,American Psychiatric Association)ارانةطيدديةد  دراإد  كي لالبادكييإرا

[APA], 2013)د
أ درلأط دد ادراا يدد يي ديُلدد ن  ددLeo Kaner (1943)ة كدد نايييدد دأادد ةد

 دددمد  ابحددد دةددد ديُه دددة  دة   دالددداد يدددةد   يددداداجددد هدةددد درطدددطةرب لديإددديا؛دلأن د
رايإدددياداددد  دراةددد خولدرايإددديا د اقُددد ةدنإددد دةلددد لالدرنااددد ةدرلاطدددطةرب لد

 ;APA, 2013; Ben-Sasson et al., 2009)%(96د–د54راا يد يي دةد دبدي د)

Engle- Yeger, 2008)دأة دنإ دةل لالدرناا ةدرلاططةرب لدرايإيادرا ةإياد 
 د(In: Orefice et al.,2016)%د6009ادددددد  دراا يدددددد يي داقدُددددد ةلدبدددددددد

6400%.(In:Ideet al., 2019) د
راةلد ا(ددراةربدعران إدياد)اوطدطةرب لددصد ئ  رلإي يايةدرا ايادراااخيص د

اكدادداي ادد(20-د2)راا يد داد دراد  ادب غدلدةد درطدطةر دةل لالدرناا ةددأ 
 دأةد د(American Psychiatric Association, [APA], 2000)(دط داد000000)

دتجةد ا ةد دد%(0)ةلد لالدرلانااد ةدب غدلدد(دا ا ةدتادعدأ راخ ةسرلإص رةد)
د.(APA,2013)د   دراإك  
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ادودد  ةصدةدرالةبيدا ةلد لالدرنااد ةدراا يد داد دراد  اد دب انإبادتاعدأة دد
 د ادةداد دهداردراادةد دندُدابةةرجلدا د د د قيقإندةدتاعايادُداةإةيدتيص ئياا ج د
رنااددددد ةددنإدددددبا داد رلأجنبيدددددادأراةا ددددد د  يددددد د  دددددعدةإدددددا  دراددددد  ادرالةبيددددداددددد  د

ةلد لالدد ة د  دعدرااةايد  دأد(0 5)اب د درابن لدتاعدرططةر دراا ي دبي درابني د
ر داد دةخا دفدراطبقد لدرلاطدطةدديناادةدتادادا  د  ةاد  اداناا ةدا دكاد  ارلا

داديادددعدرن  د أ ةرطددد ب قددددخ يدددةدةيددد  دأإدددب ب  لاداددد راددا  راثق ايددددارلاجاة  يددد
د؛دةيةد  40 د2004ديإد داد خدرلاطدطةر د)خطد   دخدةاا   لدة دط ادن

د(.040 د0999د ب درال ي  د؛200 د2005
 مشكلة الدراسة ومبررات إجرائها

أادددد  درابدددد يث   دأ درلأط دددد اد راةددددةرهقي دراا يدددد يي ديإدددداجيب  دا اجدددد ة د
رايإدديادباددكادةُخا ددفد دد دأقددةرن مدرادداي ديُلدد ن  دةدد درطددطةرب لدأخددة  دأ دلاد
يُل ن  دة دألادرططةرب ل د امدا ثي دهاهدرلاخاوا لداوإاج ب لدرايإدياداد د

 &Ornitz et al., 1993;Yeung-Courchesne)رال ددد مدرلأإ إددديا ةرإددد لد

Courchesne,1997)د را ةرإددددد لدرلإك ينيكيددددداد ددددد دطةيددددد دراةويهدددددادراةب ادددددةخد 
(Adrienet al.,1993)اقد ةيةدرا راد ي د (Baranek et al., 2006; Kern et al., 

2006; Lane et al., 2010; Leekam et al., 2007; O'Donnell et al., 2012; 

Rogers et al., 2003; Tomchek et al., 2007; Watling et al., 2001د 
 Jones et al., 2003; Minshew)ب اة  يادرلأ ايادا ا ي يي د  رلأاخ صدراةلنيي

et al., 2008)د   ابحدد دةدد ديإددب دراخ ددادرايإدد دااددخيصدرلاطددطةر  دييدد د 
 ةدددد لدرايإدددديادةدددد دييادددد طدراط ددددادتاددددعداةةيدددد  د ا إدددديةدكةيدددداده ئ ددددادةدددد دراةل 

ةصدددد  ةه دراةخا  ددددادلإ ةركدرالدددد امدةدددد دي ادددد  د ةل اجددددادرلأاددددي ا د رإاكادددد فد
راخصدددددد ئصدرا ةإددددددديادةثددددددادراادددددددكا د راقددددددد رمد راإ ددددددةك د راخاددددددد نا د را ي ندددددددا د
 را ا اا دةة ديإةحدا دب  ةركدرااج ة درا ةإياد  عدأن  دةةالادأ د يدةدإد ةخد

et al.,2014) (Tomchek. 

ةر دططرلادتاعنهةدايدُد كة  دد درلأ ا اك ي دالدرايإيرلاططةرب د ا خا
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ج اددنايجادا فهاهدرلاططةرب لددي  ايي دد   د يراا خ د راث ن  دكة ديي د
 اةخدراةإدئ اداحدبدا  رن دداردة دراةإاقبولدرايإي ااكدب احددرلإيإ س  ةدإةدا 

 ب ااد ا دييد  دس درايددأنهةاراةل  ة لدراا ديامدا قي  دة ددا  د ةجد ةل اج
ياةاد دراخ ةجيدا داةرلديدثة ادا  عدرلاإاج بدخ   مدراق ةدد  ةل  ة لاا إيةداد دإ

دا راإدد  كيا د دغ يددرا  ددرلاجاة  يددا اددكولداال دد دب اج رندد ديدد   دةدُااددكدد  ددع
د(Casset al., 2006)دا رايةكيدا  راةلةاي

ةاددضددادد  درلأط دد ادراا يدد يي دادد درلاطددطةرب لدرايإدديادرا ةإدديا ااةثدداد
 د  د مدرلإيإد سدبد لأامدأ دراا اادب ا ل درالنيفد  دأرالن   د رااوةسدراجإ لا

 كةرهيدداد إدديادرلأإددن   د هدد دد   ددضدرلأيدد لاد  طددة دراددن سد ةجددادرايددةرةخ 
رلأجإددد مدتادددعدرلأةددد مد راخ دددف د راةاددد د  دددعدأطدددةرفدرلأصددد بع د خ دددعدراثيددد  د

خةيإد درا؛د005-003 د2006؛دراادةق  لا د2002 د)بيد ة د رايارادب إاةةرة
 .(2006؛درالايب  د2005د  ب دراي يم؛د2003د آخة   

 ق داُإ همدرلاططةرب لدرايإيادرا ةإيادا دا دمده د ةدبلدضدرلأ دةرضد
رلأإ إدديادلاطددطةر دراا يدد ؛دكاجندد دأ د دد مدراة بددادادد درادداوةسدرلاجاةدد    د
 إددد  كي لدةُاكدددةةخداددد اخ د صددد  دصددد ا د ق راددد دنةطيدددا د اددد ثيةدإددد ب د  دددعد

نةددد دران إددد  د رابددد ن دا ط دددا د خ دددادراا   ددداد راا رصدددادرلاجاةددد    د اجنددد درا
 دددمدي اددد   داددد دراا جيددد  دراةُددد خولدرايإددديا د طدددلفدأ دإددد بيادرلاإددداج بادلأن د

 رلاإدداج بادا ةثيددةرلدرايإدديادرابيئيددا د يةجددعدااددكدتاددعد دد مد صدد ادكةيددادك ايدداد
را ة  يا دةة دينلكسدإ بح دة دراةل  ة لدرا ةإيادتاعدراةن ط دراقاةيادرايإياد

  عدرالوق لدرلأب يدا د رلأنادطادرال ئ يدا د ادةصدرادال مدرابيئد دراةا يدا د  د مد
راقدد ةخد  دد دراانهدديمدراددارا دراةاةثددادادد داقدد ر دراادد يا د رطددطةر د  ةرلدراندد م د
  دد مدرلايا دد هدب لانابدد هدراةا رصددا د خ ددادرااكيددف د رلأ رادراإدد  ك  د ران إدد  د

 ;Mikkelsen et al., 2018; Schaffler et al., 2019) دراط دا راةلةاد دادد 

2020)et al.,  Yeung 

كة داُ يهد ج  دنُد ةخداد درا ةرإد لدرااد درهاةدلدباقيديمدرالابد لدرلإ ةركيداد
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را ةإيادا  درلأط  ادراا ي يي دب إاخ رمدأإ اي دة ط  يا دةة ديُإد طدراطد اد
رإدداد رااقصدد داةلةاددادراة يدد د دد د  دد د جدد  داجدد خدبيثيددادااط دد دة يدد حردةدد درا ةد

ا  درلأط  ادراا ي يي  ديي دةك لد  ابيادرا ةرإ لدراا دد(0)رايإ إيادرا ةإيا
رهاةددلدب اخ ددادرادد هي  درا ةإدد د  ددعداقدد ةيةدرا رادد ي  د كددااكد جدد  دابدد ي دادد د
أ دددةرضدرلاطدددطةرب لدرايإددديادرا ةإدددياد يدددةدراطبيليدددادانط ددد ادراا يددد يي  دتلاد

د(2) رإدددعداددد ي مدةةددد ديُبدددةةدرإددداخ رمدأإددد اي دراإددديك اي يق دأن ددد دايهدددعدب نااددد ة
أإ ايَ دكةياحدا ةرإاد اب لدرلاكاا فدرا ةإ  ديي دياطحدة دخوا  دطلفد
أ داددةطدرلاإدداج با دةةدد ديُدد اةدأ ادداداُةكنندد دةدد دراالددةفد  ددعدرلأإددب  دراةياة دداد

بيادراك ةنددداد ةرادراخ دددادراددد هي  درا ةإددد  د ايإدددي دا ةنددد د ددد درالة يددد لدرالصددد
 ,.Bryant et al)رايي يددادراك ةندداد ةرادأإددب  درلاطددطةر  د إددة ا د أ ةرطدد د

2019; Mikkelsen et al., 2018).د
دب ةرإاد درهاةل دراا  درا ةرإ ل دنا ئج دا  دان قض د ج   داُ يه  كااك

 Cascio)را ة  دا درالاب لدرلإ ةركيادرا ةإيادبي درلأط  ادراا ي يي د رال  يي د

et al., 2008; Elwin et al., 2012; Fuentes et al., 2011; Güçlü et al.,2007; 
Mottron et al., 2000, 2003; Nakano et al.,2012; O'Riordan et al., 2006; 

Paton et al., 2012; Puts et al., 2014; Tommerdahl et al., 2007)ابلط مدد
داةث لدا د ج د  دطلفدا درلاإاج بادرايإيادا صادتاعد ج  داة  دبين م

 د رابلضدأا ةدتاعد(Cascio et al.,2008;Tommerdahl et al.,2007)را ةإياد
 Mottron et)  ج  داةطدا درلاإاج بادرايإيادرا ةإيادا  درلأط  ادراا ي يي 

al.,2000,2003;Puts et al.,2014)دا كدد د ج   دتاعد  م دأا ة  رابلضدرنخة
د(Güçlü et al., 2007; O'Riordan& Passetti, 2006)را ة  د

 -:نحو التالية على الالدراس ةمشكل صياغةوفي ضوء ما سبق يمكن 
رلأط دددد ادرالابدددد لدرلإ ةركيددددادرا ةإددددياد)راةط قددددا(دبددددي ددادددد هددددادا جدددد داددددة  دد-

د؟ رال  يي دراا ي يي 
                                                           

(1) Tactile sensitivity. 

(2) Psychophysics Techniques. 
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 مبررات إجراء الدراسة:

 يةك دطةحدةبةةرلدرا ةرإادراةرهنادا  

راادد دان  اددلدرالابدد لدرلإ ةركيددادرا ةإدديادادد  درلأط دد اددرالةبيددانُدد ةخدرا ةرإدد لدد-
  دأقاد ةرإادة درالابد لدرايإديادرلأخدة  د خ صداد)راإدةليادراا ي يي  دكة دأن د

د.ي ا دي   دراةل  ة لدراةا يادا ب يث رابصةيا(د
ة دأكثةدأنة طدرططةرب لدطيفدراا ي درناا ةحر د ا ثيةحرددرططةر دراا ي ديُل د-

 د ييادددادرااةايددد دراثددد ن داددد درطدددطةرب لدراط  ادددادبلددد دراطدددلفدلأط ددد ار  دددعد
(د0)رالق  

(APA, 2013)د اال  درلأ ةرضد راةاكولدراإد  كيادراةصد يباداد  د 
 دأخددة رطددطةرب لددندد دياادد ب دةددعدأ ددةرضأ اخا ددفدةدد دط ددادتاددعدآخددة دكةدد د

الد  درااخصصد لد د خدةةريدادةد دقبداداةيد داادخيصدةدُعدات ييا طدااخيص د
ت ةركيددددا د يإدددديا د ا رصدددد يا د أ رادإدددد  ك د)تبددددةرهيم د دااقيدددديمدج رندددد دةالدددد  خ

د.(Pasco, 2011د؛99د 2009دراإلي  د؛22 د2000تبةرهيمد؛د202د 2000
اطددةنلدراةيكدد لدراااخيصدديادا دد ايادراااخيصدد د رلإيصدد ئ درلاطددطةرب لدد-

ياطددة دةيددكدرلأ دةرضدرايإديا د رادالادلاطدطةر دراا يد  دد(راخد ةس)ران إدياد
طلفدأ دادةطدراا   دادةدعدراةُد خولدرايإديادأ درلاهاة ةد لد يدةدرال  يداداد د

 ديي ديةنعدرلاططةر د ج  داك ةاد هي  دبي دراي رسدراج رن درايإيادا بيئا
د راا يددد دةدددعدراةثيدددةرلدرابيئيدددادراةييطدددادبددد ا درطدددطةر د نددد ة ديال ةدددادراط ددداد

ةدد درلأ ددةرضددخ ريدد دبةث بدداد هدد اييدد  درطددطةر دادد درلاإدداج ب لدرايإدديا د
د.(APA, 2013)دراا ي دراإ  كيادرلأإ إيادا دااخيص

 هدف الدراسة
رلأط ددد اددبدددي د ةإددديارلإ ةركيدددادراد دةددد د جددد  دادددة  داددد درالابددد لاجةيبي ددددراايقددد 

د.راا ي يي د رال  يي 
د

                                                           
(1)Mental Retardation. 
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 أهمية الدراسة
 ااي  دأهةيادرا ةرإادراةرهناد  عدراني دراا ا  

: الأهمية النظرية:  -أولًا
رالابدددد لدرلإ ةركيددددادد ألاد هدددددة ةددددا رلانابدددد هدتاددددعدأيدددد دراة طدددد   لدرادلدُا  ددددد-0
 ةإدددديا؛دييدددد ديددددؤثةدخ ددددادرلاإدددداج ب لدرايإدددديادرا ةإددددياد  ددددعدج رندددد درانةدددد درا

د.راةخا  ا
تثدددددةراد  يددددد  خدراةل  ةددددد لدرااددددد داال ددددد دب الابددددد لدرلإ ةركيدددددادرا ةإدددددياداددددد  دد-2

   درا راد ي د راقد ئةي دبة دد يا مدراا يد يي  د اي يد درياي جدد ا مدرايإديا دةةد ديُإدد
  ددعدراال ةددادرا لدد ا د اقدد يمدأاطددادراخدد ة ل د ادد ايةدرا ددةصدا ددال م د ايإددي د

درإاج ب ا مدا ةُ خولدرايإيا.
ايجددددمدراةاددددك ادادددد ددرةؤاددددةحدد يُلدددددةلدددد لالدرناادددد ةدرطددددطةر دراا يدددد د يدددد  خد-3

 .راةجاةع
 ثانياا: الأهمية التطبيقية:

 دا كاددفدرلاخابدد ةرلدران إددياد راج دد  دراةإدداخ مدادد درا ةرإددارلاإددا   خدةدد دد-0
ا ا يدد يي  دراةيكدد لدراااخيصددياددب صدد   دتيدد  د دد درالابدد لدرايإدديادرا ةإدديا

د.ة ديُإ   د  عدرلاهاة مدبق ةرلدكادط اد اط يةدبيئادةن إبادا 
ا جيد دراقد ئةي د  دعدة  يدادرلأط د اددرلاإا   خدة دنا ئجدرا ةرإادراةرهناداد د-2
اا ي يي دتاعدأاطادرلأإد اي درااد دةد داد ن  دأ دايإد درلأ دةرضدرلأإ إديا در
جددددةرادبيدددد  دا دددد فدتاددددعدت خدددد ادةل  ةدددد لد د رلإ ةركيدددداددةإددددا  درالابدددداان إدددد در 

 .الوجيرادة دران ييالإص رةدرإاج ب لدةة  باد؛ديارا ةإ
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 مفاهيم الدراسة
 :لمسيةالعتبات الإدراكية ال-
ة داك داجلادرا ة ددراو مدة درااغيةدا ديجمدةثية دد دراي درلأ نع(0)درالاباد-أ

دراةإاجي دق  ةحرد  عدرلإيإ سدب ااغييةدراالادطةأد  عدا خدراةثية.
أ نددعدقدد ةدةدد دط قددادراةنبدد دد( اةط قددا)رد ةإدديارلإ ةركيددادرارايإدديادرالابدد لدد- 

(دج ددد (ديةكددد دأ داإددداثيةدرالطددد درايددد سد)رارلإيإددد سدبنقطدددادأ دنقطادددي )
د0994د  ؛دجددددددد بةد ك ددددددد ا225 د0929)طددددددد د آخددددددة  ددياددددددعديكااددددددد   

د(.962 د00 د3529
دالتعريف الإجرائي:

ادعدياديةدي د مدتطد اا دأ دتنق صد ديأ نعدق ةدة دةإ اادراةنب درا ةإد دد
 د هد دةناصدفدةإد اادراةُا ةكدب ن دييدسدبنقطدادأ دنقطادي د  دعدإدطحدراج د 

د. رلأ نعدا لابادقصع  مدراا ك دبي دراي درلأ
ياةيدددد دبطددددلفدادددد د درطددددطةر دنةدددد ئ دةنااددددةهدددد دد وحططططداضطططططرات الت
 راإدد  كي لدرانةطيددا د  ددعدأ داه ددةدرلأ ددةرضددرلاجاةدد   دراا رصدداد راا   ددا

رلاجاةدد   د راة ندد دد را دةُإددبباحدطددل ح دادد ي حردادد درلأإددن رلدثةدد ن قبدداد ةددةد
(APA,2013).د

د:الإجرائيالتعريف 
د  ددعدةقيدد سدراا يدد ا درطددطةر درا ةجددادراادد دييصدداد  ي دد دراط ددادهدد د

دجي ي مداااخيصدراا ي .
 الإطار النظري

:  :لمسيةالإدراكية ال الحسية العتبات -أولًا
 ا ةرإددددادراادددد دا ددددامدبد هدددد  د(2)ةدددد دراة طدددد   لدرلأإ إدددديادا إدددديك اي يق 

                                                           
(1)Threshold. 

(2) Psychophysics. 
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د((0))را ةإدددديادرال ةيدددداداةنه ةددددادرالوقدددد لدبددددي دخصدددد ئصدراةنب دددد لدراطبيليددددا
د 0929دنايجددددادتيإ إدددد ان دب دددداهدراةنب دددد لد) بدددد دراخدددد ا  د  ا ثيةرا دددد دران إدددديا

( د004 د2000د؛دراصددددددددب خد راقةادددددددد  034د 0922خيددددددددةلاد آخددددددددة   د 200
  ااطة دهاهدراة ط   لدأةبعد ة ي لدأإ إيا ده  

دب : (2)اللمسي اكتشاف المنبه -1 درلإيإ س ديةك  دا ةجا دراةنب  د ص ا
د دنقطاي ( دأ  دراةنب  د)كنقطا دب ج   درلإيإ س د  ع دهن  درااةكي  دأ  ألا

د دراا  درانقطا د  ع داخنة دك ايادي أط   داك   دبيي  دراةنب  دتاي   صا
دب ج  ه دراةط قاد-الإيإ س درالابا درلاكاا ف(3)ةصط ح د ابا دأ  د(5) 
د.(203د 0929د؛د ب دراخ ا  064 د2000د)ةنص ةد آخة   

ردهدةلنددعدةيدد  حدؤدت ةركدد د ق يحدد د ر  طدد  دألاد(5)اللمسططي تحديططد طبيعططة المنبططه -2
ةيد هد د دا ةثيةرلدرا ةإيادراا داا ق ه دراةإاقبولدرايإديادب اج د  دبييد دادُ

خة  د ااكدا دط ادراخبدةخدراإد بقا دألادأ درلإ ةركد يةهدة دراةنب  لدرلأ
د(.002 د2000د)راصب خد راقةا  اةا د  عدرلإيإ سد

 

درا دددة درادددو مدلإ ةركد جددد  دةثيدددةي ةقددد رةد: (6)اللمسطططية تمييطططل المنبهطططات -3
 يُط د د  دعدةقد رةدرااغيدةداد دد را ةإد درا ريد دأ داغيةدا دراةثيدةداةإيي 

 دنب دي دةصدط حدرالابدادرا  ةقداةدُرالإ ةركد ج  دادة دبدي دد راةنب دراالاديك 
؛د بددددد د064 د2000 أ درا دددددة درادددددالادنكددددد  دنويهددددد د)ةنصددددد ةد آخدددددة  

د(.د203د 0929دراخ ا  
يإ إددد ان دألادرااقددد يةدراكةددد دلإد (7)أو تقطططدير  اللمسطططي الإحسطططا قيطططا   -4

لبةد د داد خدرلإيإد س د الاةد در  ط ادأةق مدادُ د درا ةإيادراارايادب اةنب  ل

                                                           
(1) tactile.  

(2) Stimulus Detection. 

(3) absolute threshold. 

(4) detection threshold. 

(5) Stimulus Identification.  

(6) Stimulus Discrimination. 

(7) Scaling Of Sensation. 
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)راصدب خدأمدلا(د ر  طد اد ةجدادلإيإ إد ددييُدس)دط دا  عدرااقةيةدراارا دا 
د.(002د 2000د راقةا  

 :(0)طريقة الحدود -
راإيك اي يقيا د ه دتي  دراطة درااق ي يادراا دا صادتاي  دة دأهمدراطة دد

را ةإدددد ؛دألادداقيدددد سدرالابدددادرايإدددديادراةط قددداد)ركاادددد فدراةنبددد دFechnerاخندددةد
 يابددعدرااقدد يمدادد دهدداهدراي ادداد د(رلإيإدد سدبنقطددادأ دنقطاددي د  ددعدإددطحدراج دد 
ثدمد دبيإ دراةإ اادبي درانقطادي دطةيقادرااإ إادراص   دة درلأقادتاعدرلأكبة

داد ةكيادعديداكةدراةدُد دب يد رلدصدغيةخدث بادااد ةيجي ددراةإ اادبدي درانقطادي اق ياد
 يابدددعدرااقددد يمداددد دهددداهدراي اددداددبنقطددداد ريددد خد  دددعدإدددطحدراج ددد  أنددد دقددد دأيدددسد

 د ينبغد دبيإ دراةإد اادبدي درانقطادي دة درلأكبةدتاعدرلأصغةد  بطرااإ إادرا
رااد ديدامدب د درا يد  خدأ درانقصد  داد دراةنبد دراطبيلد دصدغيةخددأ داك  درا يد رل

رإدداخ رمد يدد رلدكبيددةخددلاييدد دقدد ديددؤ د بييدد داةثددادأقدداداغيددةديةكدد دةويهادد 
ةدد دراةنبدد دتاددعدصددل بادادد درااي يدد درادد قي دا لابددا د لاديادداةطدأ ديبدد أدراةجددة د

نةد دد كادإ إ اد ن دأ  عدنقطادأ دأقدادنقطداد  دعدةقيد سداد خدراةنبد  عديةرَ د ر 
أ دااغيددةدنقطددادراب ريددادةدد دإ إدد ادتاددعدأخددة دياددعدلاداادد ثةدرإدداج بادراةادد ةكد

 د0922دخيددةلاد آخددة   )باكدد ي دأنةدد طدث باددادادديسدا دد د وقددادباغيددةدراةنب دد لد
د-23د 2005دةبيدع ؛د022د-020 د2000د؛دراصب خد راقةاد  062د-د053
د(.2000د؛دةية  39
 الجهال الحسي اللمسي: -

راطدغطدةد د د د رلأادمد رايدةرةخبد ا ةس د درلإيإد سددراةإدؤ اد د ج د  دهد درا
 اإداجي دراةإداقبولدرا ق ئيدادةد دخدوادرا ةدسدد ا دراج  درايإيادراةإاقبول

 ددددد ُ درايإددددد درا ةإددددد دراددددد ة َ د   دراج يُدددددد رابإددددديطداية يدددددادراجإدددددمدةددددد درلأا 
ق  دد .دراة ة إددادلإ ةركد ا ددمد ا إدديةدراةل  ةدد لدراادد دينبةل  ةدد لد دد درلأاددي اد

 ياك  درانه مدرا ةإد دةد دنهد ةي دادة يي ؛دأيد هة ديلةداداد درلأيد رادرال  يداد
                                                           

(1) Method Of Limits. 
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 يُيدددد  دةكدددد  ديدددد   درا ةددددسد ة هيددددادراادددد ادراة ةدددد س د رنخددددةديلةدددداد ندددد د
د(.002 د2006رلإيإ سدب اخطةد)راخ شد

 طبقات الجلد:  -
ايا لاد  عد  خدطبقد لدةد دراخويد د اُلطد دد-الطبقة الخارجية )البشرة(: -1

داج  داك  دراخ ةج  د اقي دة دراا ثيةرلدراخ ةجيا.ر
اُلد دةةكدد دراةإدداقبولدرايإدديا دا دد دايادد لادد-الطبقططة الوسطططى )الأدمططة(: -2

  دعدراخويد دراصدبغياد را هنيداد رالةقيددا د بصديولدراادلة د اإد   د  ددعد
داج ي دراباةخ د اإاب ادراخوي دراا ا ادب خة دناطا.

أ ة دطبق لدراج   د ايا لاد  عدنإيجدد-الأدمة(:الطبقة الداخلية )تحت  -3
ط م  د  ه   د اُإ همدا دية يادرلأ ط ادرا رخ يدادك الطدولد رالهد م د
 اُلددد د إددديطح دان  يدددادرا ة يدددادرااددد دايةدددادرلأكإدددجي د راغدددارادتادددعدجةيدددعد

د(.024 د2020راخوي دراإطيياد)رالةة د
د
د
د
د
د
د
د

 
 ( يوضح طبقات الجلد1شكل )

 اللمسية:الإحساسات  -
اُي  دددد دراةإدددداقبولدرايإدددديادادددد دراج دددد دب رإددددطادأيدددد دراةثيددددةرلدراخ ةجيددددادأ ددد

د-را رخ يا د اي ي ه ديؤ لادتاعدأةبلادأن رعدة درلإيإ إ لدااةثادا  
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ةإددددداقبوا  دادددددةابطدبإدددددطحدراج ددددد  د ةن ددددد دتادددددعدالإحساسطططططات السططططططحية:  -1
ةإد ةرلدخ صدا ددرلأ ص  دراطةايادراا كيا دثمدتاعدرايبادرااد ك دايةدةد بدة

 ةن  دتاعدراة    د يصادتاعدراقاةخدرايإيادا  ة   د يخا فدا  يل  دة دةك  د
 -تاعدآخةدا دراجإم د ه دك اا ا  

ينقدددادراج ددد درلإيإددد سدبددد لأامد بدددةدن  يددد لد صدددبياديدددةخددالإحسطططا  بطططالألم:د-
د.(0) قيقا
 دألادرلإيإد سدبد ابة  خد راإدخ ناد يدامدالإحسا  بطالتيير فطي درجطة الحطرارةد-

د(.040 د2004)ران ريإا دد(3) د ة اين (2)ااكدة دخوادةإاقبولدكةر س
 د(5) ديدددامدرا ةدددسدراخ يدددفدةددد دخدددوادةإددداقبولدة يإدددنةالإحسطططا  بطططاللم د-

د.(4) ةيةكا
) بد دراقد  ةد صد بةدد(6) ديامدة دخوادةإاقبولدب إدين الإحسا  بالضيطد-

د(.030 د2002

د
 ( يوضح المستقبلات الحسية بالجلد2شكل )

                                                           
(1) Free nerve endings. 

(2) Krause 's corpuscle. 

(3) Ruffini's corpusc. 

(4) Meissner's corpuscle. 

(5) Merkel's Disks. 

(6) pacinian's corpuscle. 
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اُإددداقبَادةدددد دخددددواداةركيددد دقدددد داددددةابطدب الطددددولدالإحساسططططات العميقططططة:  -2
 رلأةبطادي ادراة  صا د ه داُإ   دراج   درالصب دراةةكد لاد  دعدةلةاداد

درلإيإ سدب ا طع د رايةكا د رلأيا ا.
الإيإدد سددااط دد دأكثددةدةدد دةنطقددادادد دقاددةخدراةددخالإحساسططات القشططرية:  -3

د رلإ ةرك د راالةفد  عدرلأاي ادب ا ةس د رااةيي درا ةإ دبي دنقطاي .
د–اددددةابطدبدددد اي رسد)رابصددددةياالإحساسططططات الخاصططططة بططططالحوا  الخمسططططة:  -4

د(.042-040 د2004رااا قياد)ران ريإا دد–رااةياد–را ةإياد–راإةليا
 المعالجة الحسية اللمسية: -

راخدددد ةج دأ درادددد رخ  دا ج دددد  درايإدددد ديبدددد أدرلإيإدددد سدرا ةإدددد دب اانبيدددد د
راادد ددAB)را ةإدد  دراددالادييادد لاد  ددعدةإدداقبولديإدديادايادد لاد  ددعدأايدد فد)

راادد دانقددادرلإيإدد سدبدد لأامد  ةجددادد(C)انقددادرلإيإدد سدبدد ا ةس د كددااكدأايدد فد
رايددةرةخ د ب دد دن  يدد لد صددبياديددامد دد دطةيق دد داي يددادراط قددادراةيك نيكيددادتاددعد

د.Cascio et al., 2012)نبط لد صبياد)
د
د
د
د
د
د
د

 هددداهدرانبطددد لدا خدددادةةددد  حردانُقددداد ددد دطةيددد درلأ صددد  دتادددعدراةإددد ةرلد
راادد كياد راة   يددا دثددمدتاددعدراقاددةخدرايإدديادرلأ ايدداداةل اجددادراةل  ةدد لدرا ةإددياد

( د كددداد2د 0 دد3أ دد3بة  ةددد  درلأ ايدددا د اقُإدددمدتادددعدأةبدددعدةنددد ط د)ةنددد ط د
اةثيددداديإددد دا جإدددم دثدددمدالددد اَجدراةل  ةددد لدرا ةإددديادبادددكادد  دددعةن ددد ديياددد لاد

 (AB,C)( يوضح المستقبلات الحسية وألياف الإحساس باللمس 3شكل )
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( د راقادددددةخدرااةربطيدددددادالددددد ا جد2د 0  دد3أإ إددددد دب رإدددددطاد)ةنددددد ط دبة  ةددددد  د
راةل  ةددددد لدرا ةإدددددياَدرلأإ إددددديا داينددددداجد ددددد داك ةدددددادراةل  ةددددد لدرا ةإدددددياد بدددددةد

رلإيإدد سُدد-ا د ةندد ط دراةل اجددادرايإدديارا صددولدراطةايددادتاددعدراقاددةخدرايإددي
د.( In: Bryant, 2019; McGloneet al., 2014)ب ا ةسد

 أنماط الًستجابات الحسية اللمسية لدى الأطفال التوحديين: -
 ابدددادرإددداج بادةنخ طددداددالأطفطططال التوحطططديونيُه دددةدد-فطططرط الًسطططتجابة: -1

ا ةثيةرلدرايإيا؛دا  ي مدة دالادإ  ك دةُب ا دايد دااجند درااي يد درا ةإد د
أ درلابالدد  د دد درلااصدد ادراجإدد لادةددعداددخصدآخددة د يكةهدد  دةوبددسَدأ د

دة ر  دةلينا.
 ابدددادرإدداج باد  ايددداددالأطفطططال التوحططديونيُه ددة  دد-ضططعف الًسطططتجابة: -2

 دةدد دراةا قدعدأن د داإدداثيةدرإداج با داةددثو؛دا ةثيدةرلدرايإديادرابإدديطا درااد
ياية   دةإا ي لد  ايدادةد درلأادمديادعداد داإدببلداد دا دفدأنإدجادراج د د
بدد   دة دالددا د يا دد     دةددعدرلأالدد  دخاددنادراة ةددس د يةكدد دأ ديصدديب رد
أن إددد مدبكددد ة لدأ دجدددة حدب إددداةةرة د يُه دددة  د ددد مدرلإيإددد سدبددد لأامدأ د

درايةرةخدأ درابة  خ.
بلضدراةد ر داديبيثد  د د درلاياكد كدراةاكدةةدد-كيات البحط  الحسطي:سلو  -3

د(Smirni et al., 2019).أ درلأإطح دأ دراطغط دأ درالن  دراةب ا داي 
 التوحد:اضطرات  -ثانياا:

 التوحد:اضطرات تعريف  -أ
لابددةدراا يدد دةدد درا ئدد لدراخ صددادراادد دبدد أدرلاهاةدد مد رالن يددادب دد دباددكاديدُ

 ااددكداةدد ديُل نيدد درلأط دد ادةدد دت  قددادنة ئيدداد  ةددادد رلأخيددةخة يدد هدادد درن ندداد
دعرنإددي ب د رنغوقدد د  دددع اددؤ لادتاددد ةهدد هةدرانةدد دراةالدد  خدا ط ددادعاددؤثةد  دد
د.(52 د2009د راإلي ن إ د)

أإدد سد صددب دجيندد ددالارطددطةر دنةدد ئ ددعتاددديادديةدرطددطةر دراا يدد 
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راا رصدا دب لإطد ااد دصد يب د جد داد دراا   دادرلاجاةد    ديدُ د د ة  ةابطدب اةدُ
ج رندد د  يدد خدةدد دأ راددادد رهاة ةدد لد إدد  كي لدنةطيددادةاكددةةخ دةدد ديددؤثةددعتادد

 رلان لدد ا دد راا رصدد  د رلاجاةدد   رالق دد  د راةلةادد  د دراط ددا د خ صددادرانةدد د
ة م د د(.23 د2009)رابييةلاد ر 

 هدد دةاددا ددAutرلأ ا دد؛ةدد دةقطلددي دAutismد يُاددا دةصددط حدراا يدد 
ألاددism الندد دراددارلدأ دراددن س د راةقطددعدراثدد ن  ددAutosنيددادةدد دراك ةددادراي ن 

 رااددةبين  ددعراددارلد)ةصددط دعرلانغددو د  ددد لندد دراا يدد دُيد ةدد دثددمد رلانغددو 
د.(26 د2000

ةنادأ داي  د ن دراطبيد دران إد دراإ يإدةلادريجد ددب أدرلاهاة مدب اا ي 
 د اكدد دأ ادةدد دأادد ةدتاددعدهدداردرلاطددطةر دهدد د(1911)دEugen Bleulerدب دد اة

ييد  دد رطدطةربحدب صد  ددLeo Kaner (1943)راطبي دران إ درلأةةيك داي كد نةد
ييدد دجددا درناب هدد د ة ددادأ ددةرضدتك ينيكيددادةةيدد خدد ادد دةةي ددادراط  اددادراةبكددةخ

أ دأ ايد مدراط  اداد Kaner Syndrom اد ط  د  ي د د ة دادكد نةد ا دؤلاادرلأط د ا
د(.02د2000اقةش )ردراةبكةخ

 Hansد(1944)بيدددد دطبيدددد درلأط دددد ادرانةإدددد  لادهدددد ن درإددددبةجةدد ادددد 

Aspergerاندد  اد دد خديدد لالدلأط دد ادقدد مدبةويهددادإدد  ك م دييدد دأادد ةدأن ددمدد
 نإدددباداكددد ئ مدةا إدددطا دد ي طددد   درا لددد دبة دددة هم د لاديا ددد     دةدددعد يدددةهم

اب د   يا د ق د نا ط مدرالق  دةةي دا دةج اد ري دةثادراةي طي ل د اغا مد
رايددد لالدرااددد دان  ا ددد ديددد لالدرطدددطةر دراا يددد  د ُ ةادددلدأ دددةرضدهددداهددُ ددد  ل

 لدراقدددة دي اددد دإدددايند.(2006د)ةيةددد  درايددد لالدايةددد دبلددد دبةاو ةدددادرإدددبةجة
كةددد د ة داددد دراددد ايادراااخيصددد دد(را صددد مدراط ددد ا ) دةصدددط حدأط دددراة طددد د

صادبي درا ص مد راا ي دا د دثمدادُ(0)د رلإيص ئ داوططةرب لدران إياد)راث ن (
)اددددددد  دد(2)دراددددددد ايادراااخيصددددددد د رلإيصددددددد ئ داوطدددددددطةرب لدران إدددددددياد)راث اددددددد (

د(.9 د2000إ ية   
                                                           

(1) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-ΙΙ). 

(2) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM- III). 
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 رإدداخ مدةصددط حدرلاطددطةرب لدرانة ئيددادراادد ة ادادد درادد ايادراااخيصدد د
د-اياددددددةا د)راا يدددددد د(0)د رلإيصدددددد ئ داوطددددددطةرب لدران إددددددياد)راةربددددددعدراةلدددددد ا(

رطددطةر دراا كدكدراط دد ا ( دد-ئيداد يددةدةيد  خرطددطةرب لدنة د-ةيدلد-رإدبةجة
د-ةيكددددد ل د)راا   دددددادرلاجاةددددد   دا اةث دددددلدراةيكددددد لدراااخيصدددددياداددددد دثوثددددد

ثدددو ددهدد درالةددةلاداه دد ةدرلأ ددةرضد راإدد  كي لدرانةطيددا( د راةدد د-راا رصددا
دAPA,2000).)دإن رل

دد د دادد درادد ايادراااخيصدد د رلإيصدد ئ داوطددطةرب لدران إددياد)راخدد ةس(أة 
مدَ د-رإدددددددبةجةد-رطدددددددطةر دطيدددددددفدراا يدددددد دايادددددددةا د)راا يددددددد دةصدددددددط حدرإدددددداُخ   

د اةث ددددلدراةيكدددد لدراااخيصدددديادادددد د رطددددطةرب لدنة ئيددددادادددد ة اد يددددةدةيدددد  خ(
 راةد  درالةدةلادد راإد  كي لدرانةطيدا(د-ةيكي  د)راا   اد راا رصادرلاجاةد   

د.إن رلد ثة نه داه  ةدرلأ ةرضد
 المحكات التشخيصية لًضطرات طيف التوحد: -ت
جود ضعف في التواصل الًجتماعي والتفاعلات الًجتماعية، كمطا يتضطح و  -1

 خلال ما يلي: ذلك من
ةثدددددادرلااصددددد ادبددددد الي  دأ دد خ ددددداداددددد درإددددداخ رمدراإددددد  كي لد يدددددةدرا  هيددددداد-

دراالبيةرلدرا ج يادأ داغادراجإ .
دخ ادا دنة درالوق لدةعدرلأقةر دبة ديوئمدةإا  درانة .د-
ةثداد د مدرلاقادةر دةد درنخدةي دأ دد رلاجاة   دأ درالد ط  خ ادا درااب  ادد-

دأ درنخ  ضدةا ةكادرلاهاة ة لد راةا  ة.د   مدتجةرادةي  ث ل
تظهر من خلال  ،أنماط أو اهتمامات أو أنشطة سلوكية متكررة أو نمطية -2

 اثنين على الأقل مما يلي:
دةاكةةخ.دأ درإاخ رمدرلأاي ادبص ةخدنةطيادأ د أ درايةكاد راي ي د-
أ دد رلااادددد رمدب  ةدددد ادة اينيددددادةلينددددادادددد دراإدددد  كدرا  هدددد دأ د يددددةدرا  هدددد د-

                                                           
(1) Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM.ӀV.ΤR). 
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دراةق  ةادراةإاةةخدا اغيية.
ةثدددادرلاةابددد طدرااددد ي دبددد ج رادد ألادرهاة ةددد لدنةطيدددادقددد داكددد  د يدددةدطبيليددداد-

درلأاي ا.
ةثدادراادغفدد أ درلاهاة مد يةدراةلا  دب ابيئادرايإدياد اةطدأ درنل رمدرانا طد-

دةخ.رب لأط رادأ درلأجإ مدرا  د
 تبدأ الأعراض خلال مرحلة الطفولة المبكرة. -3
 .(APA,2013) أداء وظيفي محدود أو ضعيف -4
 السمات المميلة لفئات طيف التوحد: -ج
"راا ي دراكوإيك " دياإة  دبل مدراكدوم د  د مدرانهدةدتادعددشديدو التوحد -1

رنخةي  د رلانغة سدا د  اة م د راقي مدبإ  كي لدةليناداإد   لدط ي دا د
   مدرانطجدرلان ل ا  د رالن   د رلا اي  د  دعدة ادي ديد ة  د ةي كد خدةد د

ديإةل ن  د   مدراا رصادةعدأقةرن م.
 ئ دراادد ةاد يددةدراةُيدد  " دلأندد ديادداةاد"رلاطددطةر درانةددمتوسطططو التوحططد  -2

  دددددعدإدددددة لدا يددددد دكوإددددديك د إدددددة لدرإدددددبةجة د   ابحددددد دةددددد ديُصددددد يب مد
رططةر دنقدصدرلانابد هد صدل ب لدرايةكدا د ياإدة  دبلد مدا دمدرنخدةي  د
 ةادددكولداددد دراا رصدددا د رالنددد   د راادددغفدبدددبلضدرلأادددي ا د  ددد مدراقددد ةخد

د  عدرلاااةركدا دنا طدةعدأقةرن م.
" دياإة  دب اا رصادرا  ه  د اك ادا  دراةا إدط د"رإبةجة و التوحدطفيف -3

 بلددضدراة رهدد د راقدد ةرلدراخ صددا د  دد مدراةيددادتاددعدرا لدد دةددعدرنخددةي  د
ةد م  ؛دي ةدد  د32د-36 د2009 ياجنبد  دراة رقدفدرلاجاة  يداد)رابييدةلاد ر 

؛د بدددددد در  د25-23 د2006؛درااددددددةق  لا د36 د2009؛دراإددددددلي  د2006
د(.د32 د05 2000

 رات التوحد:أسبات اضط -د
ت دألادرططةر دلادبد دأ داقدفدخ  د دةجة  دادةد درال رةدا د  د  خدةد ديكد  د
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رال ةد اد قد داةكد دد طدطةر رلاإدب د ريد دةإدئ اد د ديد   دداي يد ة دراصل د
د(%00)دةددد داي يددد دإدددب دةلدددي دلاطدددطةر دراا يددد  د اادددكداددد  دنإدددبادلادااجددد   

لأإددب  دراادد ديةكدد دأ داقةيبحدد  د ةددعدااددكدهندد كدبلددضدرايقدد ئ دراادد داال دد دبا ددكدر
ن طددددحدأهددددمد يةكنندددد دأ د د(066 د2005 دةيةدددد اددددؤ لادتاددددعدرطددددطةر دراا يدددد د)

د-  عدراني دراا ا  راةياة اداوططةر ددرلأإب  
دأسبات نفسية وأسرية: -1

راإددددد يا د رطدددددطةر درالوقدددددادبدددددي ددت دراهدددددة فدران إدددددياد رلأإدددددةياد يدددددةد
را را ي دةة ديُالةدراط ادب اةاض د اق ر درلإيإ سدب اي دة دراةييطدي دبد  د

؛دراإدددددلي  د050 د2003 ياةاددددد د  دددددعداادددددكدرال ادددددادرلاجاة  يددددداد)راجوةددددد خ د
د(.30 د2000؛دراقةش 43 2009

 أسبات بيئية: -2
 ند ة داالدةضدا د درلأمددارا يداا دلاهن كدةجة  دادةد درلأإدب  درااد دادؤ 

أ دراط ادبل د لا ا  د ااةثادا  دراا   درابيئ دراكيةي ئ دأ دد خوادااةخدرايةا
 د راالددةضدرلإاددل   ب اةلدد   دكدد ا ئب د راةصدد ص د راا دد  دراغددارئ د راا دد  د

 لقدددد قيةد راكي ايدددد لدباددددكادةندددداهمداانةددددةرضدراةل يددددا د الدددد ط درلأمدراي ةدددداد
ا لدد درابيئددادرلاجاة  يددادأ درلاقاصدد  يادأ دراثق ايدداددخددوادراادد  ةدرلأ اددع دكةدد 

راا دينا داي د دراط داد  ةحرداد ديد   دأ دةندعدرلاطدطةر دبةد ديا قد هدراط دادةد د
؛د024د–د022 د2005د )ةيةد د ة ديال ة دة د   رلد ة  يادصيياد رهاة م

د(.45-56 د2000رااةبينع د ددةصط ع
دأسبات جينية/وراثية وكرومولومية: -3

 دييد ديةجدعدي  ثد دتاددعد ااد د درلاطدطةر ؤدأهدمدرال رةدادراةإددةد اُلد د
 ج  دخ اد ةرث  د ا  ر دنإبا دبي دراا رئمدراةاط بقا د ق دا صدادرابد يث  دتادعد

د اددد  ديددد لالدرااصددد  دراددد ةن داننإدددجا%(د5-2أ درا ةرثدددادا ددد د  ةدبنإدددباد)
 نددد دا دددفداددد دةةددد دينددداجد د(2)راجنإددد درا دددشدx د كة ةددد   مد(0) را يني كيا ن ةيددد 

                                                           
(1)Phenylketonuria (PKU). 

(2)Fragile X Chromosome. 
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أ دد03أ د9أ دد2بلدددضدخويددد دراددد ة   د كدددااكدراادددا اداددد دراكة ةددد   مدةقدددمد)
اداةكدجةيل د داد دي(د4د-3ادةر حدبدي د)يكة دأ دهن كد   حردةد دراجيند لد د(04

دةصددددددددددط ع؛د022-020 د2005ةيةدددددددددد  دد؛20 د2009راإددددددددددلي  د)دي  ثدددددددددد 
د(.50-32 د2000رااةبينع د د
 أسبات عصبية وكيميائية: -4

ت درال رةادرالصبيادراا داُإب درططةر دراا ي دااةثادا دتص بادراد ة  دددددد
قبددددادأ دأثندددد ادرادددد لا خ دأ درطددددطةر دادددد دراج دددد  درالصددددب دراةةكدددد لا دأ دخ دددداد
 هي  دا دأي دأج رادرا ة   دأ د    داية إيا دأ دتص بادج د  دراةن  دا دأ د

قصد ةداد دطد اد ن  دةد ديُل دأقةرن مدرال  يي  د دةييطدراةأسدأكبةدةدُأ ديك  د
 ةيدديطدجدداعدراةددخدةةدد ديددؤثةد  ددعد ة يدد لدرااددن س د اندد  ادراطلدد م د راادد ر   د

  د مد جد  دجد أي دد بد اةخيخد(0) راان إ درايةك  د  د مد جد  دخويد دبيةكينجدع
رااد دادايكمداد د طدولدد(2)أإ إيي دة دأج رادجاعدراةدخدهةد  دراند رخدرا ج يدا

راا دا ل د  ةحردا دد(3)ةدرا  ه  د را يا نادرال ي را ج د راةإئ ااد  دراالبيةد ي
ا جيدد د ا  يددعدراةل  ةدد لدراةةابطددادبدد اةثيةرلدراإددةليا د نقددصدكبيددةدادد د دد  د
راخويددد درالصدددبيادرااددد دادددةابطدبلطدددولدرا جددد  د خ ددداداددد دناددد طدنصدددفدراةدددخد

 يد  خداةكيدد د.دبينةد دااةثدادرال رةدادراكيةي ئيداداد درلأيإدةدراةإدئ اد د دراا رصدا
 د  يدد  خدإدد ئادرانخدد عدراادد ك  د يدد ةضدادد دراصدد  ئحدرا ة يدداد(5)ية ا ني راإدد

 رطددددطةرب لدرلأيددددضدألاد  ةددددادرلأيددددضدراةئيإدددد دا دددد  ب ةي  دد(4)را  ة ا ني يددددك
 د رطدددددطةر د هي ددددد داددددد دراغددددد  دراصدددددة اديددددد   دخ ددددداداددددد درااةثيدددددادراغدددددارئ 

إ ية  دد؛029 د2003رابنكةي إياد)راجوة خ دد–رلأ ةين اياد–را ةقياد–)رانخ ةيا
رااةبينع د ددةصط ع؛د50د-34 د2000؛دراقةش د02-02 د2003  ب در  د
د(.56-50 د2000

د
                                                           

(1)Perkinje's Cells. 

(2)Facial Nucleus. 

(3)Super Olive. 

(4)Serotonin. 

(5)Homovanilicacid. 
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 الدراسات السابقة
ا ةرإ لدراا دأجةيلدا دةج ادرالابد لدرايإديادرلإ ةركيدادربةةرجلاداةر د

د-يا دُ ج درنا   ةإرا
 التوحديينالعتبات الإدراكية اللمسية لدى الأطفال درا ةرإ لدراا دان  ال -

باقييمدرالاباددرهاةلد ةرإادGüçlü et al., (2007)"  ك  د آخة  "دد أجةد
أط ددددد اد(د6 د اك ندددددلد يندددددادرا ةرإدددددادةددددد د)را ةإدددددياداددددد  درلأط ددددد ادراا يددددد يي 

ط ددددد اد ددددد  يي  دأ(د6 )د (دإدددددنا02-2اةر يدددددلدأ ةددددد ةهمدةددددد دبدددددي د)ا يددددد يي  د
إدددياداة  هددد دلدةثيدددةرلداة(دإدددنا د رإددداخ ة00-2 اةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)

 ج  دادة  د د ا ص لدرانا ئجدتاعدهةا ( د ةقي سدراة فدرايإ د240د-50)
(دهةادد  د ادد ي مد50بددي د ابدد لدرلأط دد ادراا يدد يي د أقددةرن مدةدد درالدد  يي د ندد د)

د. ج دا دةل اجادراةُ خولدرا ةإياديُل  دتاعدخ ادرااإجياد راال يادرايإ 
راالدةفد  دعدتادعددPernon et al.,(2007) "دي آخدةددبيةند  "د ه الد ةرإدا

(د30 د اك ندددلد يندددادرا ةرإدددادةددد د)رلإ ةركدرا ةإددد د رلان لددد ا داددد  دراا يددد يي 
د ط دوحدةد دا لادد(06 د ) رل(دإدن2-6اةر يدلدأ ةد ةهمدةد دبدي د)دا ي يح  ط وح

ةد درلأط د اد(د30 رل د )(دإدن00-5اةر يلدأ ة ةهمدة دبي د)دةاو ةاد ر   
(داجددددد ة د3 أجةيدددددلد) د رل(دإدددددن3-0ةهمدةددددد دبدددددي د)رالددددد  يي  داةر يدددددلدأ ةددددد 

د– إددد ئاديةرةيددداد-رإددداخ ةلداي ددد دأادددك ادةخا  دددادةددد درااي يددد درا ةإددد د)قددد رم
 دد مد جددد  دادددة  دبددي دراةجة  ددد لداددد دد د أه دددةلدراناددد ئجإدد رئاد  دددعدرا جدد (

رااي يدد درا ةإدد دا ق دد رم دبينةدد د جدد داددة  دادد درااي يدد درادد را  د اي يدد دراإدد رئاد
 .ي اص احدراا ي ي

باقيدديمدرالابدد لددCascio et al.,(2008)"د آخددةي دك إددي " رهاةددلد ةرإدداد
(دةددددن مد2ب اغحدددد ؛د)(د06 د اك نددددلد ينددددادرا ةرإددددادةدددد د)را ةإدددديادادددد  دراا يدددد يي 

(دإدددددددنا د54-20  د اةر يدددددددلدأ ةددددددد ةهمدةددددددد دبدددددددي د) د ددددددد  يد(2 د )ا يددددددد ي  
داددةطةريددادرايدد د راإدد    د أادد ةلدرانادد ئجدتاددعدلدةثيددةرلداةإددياد  ددعد رإدداخ ة
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  عدراإ    دتاعدج ن د ي  خدرايإ إيادانامددراا ي يي رايإ إياداوها ر دا د
د.  دأقةرن مدرال  يي دةريادراي د راإ     عدرايةرةلاد

اقيدديمدتاددعددGhanizadeh et al.,(2011)"د آخددةي د نيدد ر ه" هدد الد ةرإدداد
 د درلأط دددد ادراا يدددد يي د ا لادةاو ةددددادرإددددبةجةراةل اجددددادرايإدددديادرا ةإدددديادادددد 
د36 اك ندددددلد يندددددادرا ةرإدددددادةددددد د) ا لاد(دةددددد درلأط ددددد اد09 د )ا يددددد يح (دط دددددوح

لدق ئةداد(دإدنا د رإداخ ة46د-3 د اةر يدلدأ ةد ةهمدةد دبدي د)ةاو ةادرإبةجة
رلأط دد ادراا يدد يي دد د ا صدد لدرانادد ئجدتاددعدأ ةةرجلددادرلإ ةركد رااةييدد درا ةإدد 

د.رلإ ةركد رااةيي درا ةإ د  دأقةرن مدة دا لادةاو ةادرإبةجةدك ن ردأقادا 
 ةرإدادهد الدتادعددFoss-Feig et al.,(2012)"اد سداديجد آخدة  "دد  أجدةد
رطددددطةر دطيددددفددلارلأط دددد ادا دد ادددد درا ةإدددديادأنةدددد طدرلاإدددداج بادعراالددددةفد  دددد

دا ي يح 35راا ي  د اك نلد ينادرا ةرإادة د) اةر يلدأ ة ةهمدةد دبدي د د(دط وح
 إدداخ رمدةثيددةرلداةإدديا د راة ددفدرايإدد  د رإددابي ن دراخبددةرلدب(دإددن رل د4-2)

ةد دخدوادراةويهددادراةب ادةخدا  راد ي  د أه ددةلدراناد ئجدرةابد طدطددلفددرايإديا
 طدلفدراا رصداد يدةدرا  هد  دد رلاإاج بادرا ةإيادبخ دادراا رصدادرلاجاةد   

د. ب ةجادأقادب اإ  كي لدراةاكةةخ
تادعدراالدةفد  دعددCascio et al.,(2012)"د آخدةي دك إدي "د هد الد ةرإدا

رطدطةر دةد دا لاددرابد اغي  داد  داي ي درا ةإد رلاإاج بادرلإ ةركياد رالصبيادا
اةر يلدأ ة ةهمدة دبي د د(دا ي يح 05طيفدراا ي  د اك نلد ينادرا ةرإادة د)

(د33-20بدددي د)درالددد  يي  داةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد د(دةددد 06(دإدددنا د )04-32)
ةثيدددةرلداةإددديادةخا  ددداداقددد رمدة ةإددد دخاددد  د نددد  م د أنإدددجادد إددداخ رمبإدددنا د د

ددددد داددددد دد أاددددد ةلدراناددددد ئجدتادددددعدأ دةخا  دددددادراة ةدددددس  راا يددددد يي ديُه دددددة  دنقصح
رلاإاج بادا ة ةسدران  م د اةطح دا درلاإداج بادا ة ةدسدراخاد  د كدااكده د ةد

دثدددادراقادددةخدراي رةيدددادراخ  يددداةد ةنددد ط دراةل اجدددادرايإددديادراجإددد يارإدداج باداددد د
د.ا  دراا ي يي  درةابطلدب لانإي  درلاجاة   دا ي م
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بددد االةفد  دددعددSilva et al.,(2013)"د آخدددةي دإدددي   "د رهاةدددلد ةرإدددا
 د اك ندلد يندادرا ةرإدادةد درلاإاج ب لدرا ةإيادراا اخداد  درلأط د ادراا يد يي 

د266)  د(دإددددن رل6ةدددد د)دا يدددد يح دادددد دإدددد دةدددد دقبددددادراة ةإددددا دألادأقددددا(دط ددددوح
 ا صدد لدرانادد ئجدد راانهدديمدراددارا  د ق ئةددادراايقدد دةدد درايددسدرا ةإدد د إدداخ رمب

 ج  درةابد طدبدي درلاإداج ب لدرا ةإديادرااد اخد خ دادراانهديمدرادارا دراةاةثدادتاعد
ا جيدد درلانابدد ه( د كددااكدرةابدد طدراخ ددادرا ةإدد دب اقصدد ةدد-راادد ياد-ادد د)راندد م

د.رلاجاة   د رلان ل ا 
تادعداقيديمددAbu-Dahab et al.,(2013)"د آخدةي د هد د"أبد د ةرإداد هد ال

 د اك ندلد يندادرا ةرإدادةد دراة  ةرلدرلإ ةركيادرا ةإياد رايةكياداد  دراا يد يي 
د23) (دةدد درلأط دد ادرالدد  يي  د اةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د24 د )ا يدد يح (دط ددوح
لأصددبعدا  ةيدد دلدرخابدد ةرلد ةدد درلإصددبع د كا بددادةقددمدر(دإددنا د رإدداخ ة4-20)

ا ةدددسدرابإددديطد رااةييدد درا ةإددد  د قدد خدراقبطددداد رانقدددةدد(0)نبةرإددك د ةياددد  دك اددف
راا ي يي ديل ن  دة د  مدان إ  د رنخ  ضدق خدد د أه ةلدرانا ئجدأ ب لأص بع

د د.راة  ةرلدرايإيادرا ةإيادي  ر دةعدرااق مدا درالةةدا راقبطا د خ ا 
 ةرإدادرهاةدلدباقيديمدرالابد لددPuts et al.,(2014)"د آخدةي "ب اسدد  أجةد

را ةإددديادراث باددداد راةايةكددداد يدددةدرانةطيددداداددد  درلأط ددد ادا لادرطدددطةر دطيدددفد
دا يددد يح 32 د اك ندددلد يندددادرا ةرإدددادةددد د)راا يددد  اةر يدددلدأ ةددد ةهمدبدددي دد(دط دددوح

(د00-9اةر يددلدأ ةدد ةهمدبدددي د)د(دةدد درلأط دد ادرالدد  يي 62(دإددنا د )2-02)
(دهةاددد دااقيدديمدرالابددد لد24لدرها ر يدداداةإددديادادد ا  د)ةدددعدرإدداخ رمديةكددد إددنا د

(دة دد مداةإدديادااقيدديمدرالابدد لدرا ةإددياد00را ةإدديادراث باددا د بط ةيددادةك نددادةدد د)
 ابددد لدرلاكااددد فدراث بادددادك ندددلدأ  دددعدةددد دد د أاددد ةلدراناددد ئجدتادددعدأ راةايةكدددا

د اب لدرلاكاا فدراةايةكادا  درلأط  ادراا ي يي .
بد االةفد  دعددSchauder et al.,(2015)"دآخدةي  دداد  ة"د رهاةدلد ةرإدا

ا ثيةدرااب ي دراجين دا إية ا ني د  عدأنة طدراإ  كدرايإد دراإدةل د رابصدةلاد
                                                           

(1)Luria Nebraska, Reitan Kolve. 
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دا يدد يح  د )52 د اك نددلد ينددادرا ةرإددادةدد د) را ةإدد  (دةدد درلأط دد اد32(دط ددوح
لدرإددددداب ناد د رإددددداخ ة رل(دإدددددن00-5رالددددد  يي  داةر يدددددلدأ ةددددد ةهمدةددددد دبدددددي د)

راابددد ي دراجينددد دا إدددية ا ني دقددد دد ا صددد لدراناددد ئجدتادددعدأ راإددد  كي لدرايإددديا د
يؤثةد  عدراةل اجادرايإيادراجإ يادا ا ي يي  د رةاب طداةطدرلاإاج بادرا ةإدياد

دب لأنة طدراجينيادا إية ا ني دلاةا  عدةإا ي ا دا ي م.
اددعدراكادفد دد دتدCascio et al.,(2015)"د آخدةي دك إددي "د هد الد ةرإدا

 د اك نددلدأنةدد طدرلاإدداج بادراإدد  كيادرا ةإدديادادد  دا لادرطددطةر دطيددفدراا يدد 
دا يدد يح داةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د)20 ينددادرا ةرإددادةدد د) (دإددنا د05-2(دط ددوح

(دإددددددنا د03-2(دةددددد درلأط دددددد ادرالددددد  يي  داةر يددددددلدأ ةدددددد ةهمدةددددد دبددددددي د)22 )
ةلددد ادنةدددطدرلاإددداج بادد أه دددةلدراناددد ئجدتادددعدأ لدرهاددد ر رلداةإددديا د رإددداخ ة

(دة  ددد دث نيدددا دبينةددد دةلددد ادنةدددطدرلاإددداج باد220د-220را ةإددديادراةنخ طددداد)
د(دة   دث نيادبل درااي ي درا ةإ .220د-020را ةإيادراة ةطاد)

 ةرإدادهد الددDemopoulos et al.,(2015) آخدة  "دد ية ب اد س د" أجدةد
ادداي ديلدد ن  دةدد دخ ددادتاددعداقيدديمدراةل اجددادراإددةلياد را ةإدديادادد  دراا يدد يي  د ر

 د اك نددددلد يندددداد هي دددد دادددد دراةل اجددددادرايإددددياد   دإددددة لدارا يددددا د رالدددد  يي 
د20را ةرإادة د) (دةد د09اد ي مدخ داد هي د ديإد  د )(د04 د )ا يد يح (دط وح

مدَ(دإددنا د د02-2رالدد  يي  د اةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د)درلأط دد ا ةقيدد سددرإدداُخ   
رلأط ددد ادد د أاددد ةلدراناددد ئجدتادددعدأ ثنددد ئ راةل اجدددادرا ةإددديا د ج ددد  درلإإدددة عدرا

راا ي يي دأه ة ردطل ح دا دراةل اجادراإةلياد رااةيي دراإةل درةابطدبخ اداد د
ة ددد ةرلدراا رصددداداددد ي م دكةددد دأاددد ةلدتادددعد جددد  دادددة  داددد د ابدددادرلاكااددد فد
را ةإدددد دبددددي دراةجة  دددد ل؛داك نددددلدرلأاطدددد يادا لدددد  يي دثددددمدراا يدددد يي  د أخيددددةحرد

دل ن  دة دخ اد هي  ديإ .رلأط  ادرااي دي
تاددعداقيدديمددRiquelme et al.,(2016)"د آخددةي دةيكي ةدد "د هدد الد ةرإددا

 درالابدد لدرايإدديادرا ةإددياد رايةكيددادادد  درلأط دد ادا لادرطددطةر دطيددفدراا يدد 
دا يدد يح د )22 اك نددلد ينددادرا ةرإددادةدد د) (دةدد درلأط دد ادرالدد  يي  د30(دط ددوح
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ااقيديمدد(0)لدخي طدا  داةرلا د رإاخ ة رل(دإن9-3 اةر يلدأ ة ةهمدة دبي د)
د د ا صددد لدراناددد ئجدتادددعدأ ةريدددادرايددد (د-ه دددةدرايددد د-يإ إددديادرا ةدددسد)ا  جددد 

رلأط ددد ادراا يددد يي داددد ي مديإ إددديادة ةطدددادانادددمد را ةدددس د أ دأكثدددةدراةنددد ط د
د د جد داد درلأ رادرايةكد دراد قي دةق ةندادبد قةرن مد يإ إياده ده ةدراي  د أيطح

د.ة درال  يي 
باقيدددديمددTavassoi et al.,(2016)"د آخددددةي دا ا إدددد ا "د ةرإددددادةدددل رها

 درالابدد لدرا ةإدديادراث بادداد راةايةكددادادد  درلأط دد ادا لادرطددطةر دطيددفدراا يدد 
دا ي يحد20 اك نلد ينادرا ةرإادة د) (د05-6 داةر يلدأ ة ةهمدة دبي د)(دط وح

(دإددنا د03-6(دةدد درلأط دد ادرالدد  يي  داةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د)20إددنا د )
 د ا ص لدج   داي ي ديةكادرلاها ر دا دراإب بادأ درلإصبعدرلأ إطدخ م رإادُ

 ابددد لدرلاكااددد فدراث بادددادك ندددلدأ  دددعدةددد د ابددد لدرلاكااددد فددراناددد ئجدتادددعدأ 
راةايةكددداداددد  درلأط ددد ادراا يددد يي  د ك ةددد درةا لدددلد ابددد لدرلاكااددد فدرا ةإدددياد

د. ر لدراإة لدراا ي يا
 ةرإدادهد الدتادعددO'Miguel et al., (2017) آخدة  د"ددرةيغيدا د" أجدةد

اد  ددرلاجاة  يدادلرالوقدادبدي دأنةد طدراةل اجدادرا ةإدياد راةادكوراالةفد  دعد
د ةةرهقحددد د(دط ددوحد55 د اك نددلد ينددادرا ةرإددادةدد د)ا لادرطددطةر دطيددفدراا يدد 

لدرا ةرإدددادراة دددفدإددداخ ةر(دإدددنا د د05-6اةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)دا يددد يح  
 د أه ددةلدرانادد ئجدإدد  كدراط ددا د رإدداب نادراا رصددادرلاجاةدد   رايإدد  د ق ئةدداد
د لاادادتيصد ئيادبدي دراةل اجدادبد ا ةسد راةادكولدرلاجاة  يدادلا ج  درةابد طدا
دراا دي رج  ن  .

تادعدراالدةفددMikkelsen et al.,(2018)"د آخدةي دةيكي إد "د ه الد ةرإا
  ددعدراخ ددادرادد هي  دادد دراةل اجددادرا ةإدديادادد  درلأط دد ادا لادرطددطةر دطيددفد

اقيدددديمداي دددد ددأُجددددةلاراادددد دك ينيكيددددادرا ةرإدددد لدرلإراا يدددد  دةدددد دخددددوادرال يدددد دةدددد د
بدددد يثي  د  ةرإدددد لدلآبدددد ا د راارايإ إدددديادرا ةإدددديادةدددد دخددددوادرااقدددد ةيةدراارايدددداد

                                                           

(1) Von Frey. 
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دتاددعيا.د ا صدد لدرانادد ئجدلدرا ةإددلابدد رإدداخ ةلدأإدد اي دإدديك اي ي ئيادااقيدديمدرا
ادد  د ج دد  درالصدب دراةةكد لادااثبديطد رادرخداواد هي د دادد داد ر  درلإثد ةخد جد  

 رلأط  ادا لادرططةر دطيفدراا ي .

دSapey-Triomphe et al.,(2019)" آخدةي دإد ب داةي ةدف"د رهاةلد ةرإدا
بدد ايةكددران قددادرالصددب دج بدد دأةيندد اةكيدد دةإددا ي لدرايإ إدديادرا ةإددياد دباقيدديمد

(د02 اك نددلد ينددادرا ةرإددادةدد د)دادد  دراا يدد يي  ادد دراقاددةخدرايإدديادرايةكيدداد
(دة درال  يي داةر يدلد09 )د (دإنا54-24 داةر يلدأ ة ةهمدة دبي د)ا ي يح 

لدرا ةرإدددادةثيدددةرلداةإددديا د أيطددد د(دإدددنا د رإددداخ ة50-24أ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)
 د ا صددد لدني دراةغن طيإددد رااقةيدددةدرادددارا دا يإ إددديادرا ةإددديا د رااصددد يةدبددد اةد

راا يددددد يي داددددد ي مديإ إدددددياداةإددددديادة ةطدددددادبإدددددب درنخ ددددد ضددراناددددد ئجدتادددددعدأ 
اددد ددGaba Amino butyricةإددا ي لدران قدددادرالصددب د)ج بددد دأةيندد دبددد ايةك(د

%(د ددد د02ةندد ط دراقادددةخدرايإددديادراةإددئ ااد ددد درا ةدددس دب ةجددادأاددد دبنإدددباد)
دأقةرن مدرال  يي .

 ةرإدددددادرهاةدددددلددBryant et al.,(2019) آخدددددة  "ددبةريندددددل د" أجدددددةد
 د اك نددلدب لاإدداج ب لدرا ةإددياد يددةدرانةطيدداد راخ ددادرادد هي  دادد  دراا يدد يي 

(دإدددنا د40-20 داةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)ا يددد يح (د40 يندددادرا ةرإدددادةددد د)
ةيكة ةاددة(داددمداقدد ية  دد20د-رهادد ر رلداةإدديادااددةر حدةدد دبددي د)صدد ةد إدداخ رمب

رةابدد طدرالابدداد د أه ددةلدرانادد ئجدبددادرلاكاادد فدرا ةإددياباددكاد ادد رئ دااقيدديمد ا
د.را ةإيادراةايةكادب ايإ إيادراة ةطاد إة لدراا ي 

ب االةفد  عدراةل اجاددIde et al.,(2019)"د آخةي دتي لا" رهاةلد ةرإاد
دا  درلأط  ادا لادرططةر دطيفدراا ي  دا ةثيةرلدرا ةإيا د اك نلدرا ةنيا  

دة د) درا ةرإا دط وحد03 ينا دبي د)( داةر يلدأ ة ةهم دإنا22-05دا ي يح  د (
د)05 ) دبي  دة  دأ ة ةهم داةر يل درال  يي  درلأط  ا دة  دإنا د06-30( )

درا ةن  د رإاخ ة درااةاي  دة ةا درا ةإيا  دا ةثيةرل درها ر ياي  دة ةاي  ل
دراكاف. دد يإ إيا دتاع درانا ئج دا ةثيةرلد ا ص ل درا ةنيا رنخ  ضدراةل اجا

ي دةق ةنادب قةرن مدرال  يي  د رةاب طد ابادراكافدرا ةإ درا ةإيادا  دراا ي ي
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دا  د دراةقي خ د رلاهاة ة ل درانةط   دب اإ  ك دراة ةطا درا ةإيا  رايإ إيا
د.راا ي يي 

 ةرإداددQuinde-Zlibut et al.,(2020) آخدة  "ددك يند لاد ايبد ل د" أجدةد
ةرإددادةدد د د اك نددلد ينددادرا هدد الدتاددعداقيدديمدرالابدد لدرا ةإدديادادد  دراا يدد يي 

لدخيدد طد(دإددنا د رإدداخ ة45د-د2 داةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د)ا يدد يح (د052)
دااقييمدرالاب لدرا ةإياداةريادراي دب إاخ رمدطةيقادرايد    دVon Freyا  داةرلاد

اةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد درادداي دد-رلأط دد اد راةددةرهقي دراا يدد يي د أه ددةلدرانادد ئجدأ 
اةر يددلدأ ةدد ةهمدكدد ن ردأكثددةديإ إدديادةدد درابدد اغي  درادداي دد-(دإددنا02-2)دبددي 

د(دإنا د رنخ  ضدرايإ إيادرا ةإيادةعدرااق مدا درالةة.45-02)دة دبي 
راالدةفددتادعدYaguchi et al.,(2020)"د آخدةي دي   ااد "د هد الد ةرإدا

 داا يدد   دعدرالوقددادبدي درالابدد لدرايإدديادراإدةلياد رابصددةياد را ةإدياد إددة لدر
(د20-09اةر يددلدأ ةدد ةهمدةدد دبددي د)دا يدد يح (د43 اك نددلد ينددادرا ةرإددادةدد د)

لدرهاددد ر رلداةثيدددةرلداةإددديادب إددداخ رمدطةيقدددادراةنب ددد لدراث بادددادإدددنا د رإددداخ ة
أ د أادددد ةلدرانادددد ئجدتاددددعدهةادددد ( دد42 د40 د52 د52 د56 د53 د32بإددددلاد)

 لدراا رصدددادأ  دددعد ابددد لدراكادددفدرا ةإددد د رااةييددد درابصدددةلادرةابطدددلدبصدددل ب
د.ا ي م د  ج  د وقادبي دراةل اجادرايإيادراةنخ طاد إة لدراا ي 

ب االةفد  دعدرايإ إدياددHe et al.,(2021) "د آخةي  ده"د رهاةلد ةرإا
 د اك ندددلد ينددادرا ةرإددادةددد درا ةإدديادادد  دا لادرلاطدددطةرب لدرانة ئيددادرالصددبيا

د35) ةددد دد(005إدددنا د )(د00-9 داةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)ا يددد يح (دط دددوح
اةر يدلدأ ةد ةهمدةد دبدي ددرلأط  ادا لادرططةر دادةطدرايةكداد قصد ةدرلانابد ه 

(دا يددد يح دةصدددي بح دب دددةطدرايةكددداد قصددد ةداددد درلانابددد ه د99 )د(دإدددنا 2-00)
ةددددد درلأط ددددد ادرالددددد  يي  دد(092 )د(دإدددددنا 00-9اةر يددددلدأ ةددددد ةهمدةددددد دبدددددي د)
ةرإدددادةثيدددةرلداةإددديادلدرا (دإدددنا د رإددداخ ة00-9اةر يدددلدأ ةددد ةهمدةددد دبدددي د)
رلاخاوادددد لدرلإ ةركيددددادد د ا صدددد لدرانادددد ئجدتاددددعدأ لأصدددد بعدراإددددب باد را إددددطع

را ةإددددديادةةابطدددددادبددددد لأ ةرضدرلأإ إدددددياداكدددددادرطدددددطةر  د أ د ابددددد لدراكادددددفد
را ةإدد دك نددلدأ  ددعدادد  درلأط دد ادا لادرطددطةر داددةطدرايةكدداد قصدد ةدرلانابدد هد
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 دب دددةطدرايةكددداد قصددد ةدةق ةندددادب اا يددد يي  د ا لادرطدددطةر دراا يددد دراةصدددي د
رلاناب ه دبينةد دك ندلد ابد لدرااةييد درا ةإد دأ  دعداد  درلأط د ادراا يد يي د د د

رطددددطةر دراا يدددد د د أقدددةرن مدةدددد دا لادرطددددطةر دادددةطدرايةكدددداد قصدددد ةدرلانابددد ه
دراةصي  دب ةطدرايةكاد قص ةدرلاناب ه.

د

 -تعقيت على الدراسات السابقة:
أ دهندد كدرال يدد دةدد درا ةرإدد لدراادد داطةقددلددابددي د بةةرجلددادرااددةر درابيثدد دددد

ةخا  دا د إد فدد ان  اا د دةد د  ريد درا ةإديااة ط عدرالاب لدرايإديادرلإ ةركيداد
أ دد   يدد  دراب يثددد بلددضدرلا ابدد ةرلدرااد ديجدد دةةر  ا د دراي ايدادرا ةرإدداد خداا

 دجدددد الدادددد درا اددددةخدرا ةنيددددادبددددي د دددد مدلةطدددد دُدراادددد دتاددددعدأ درا ةرإدددد لدريُادددديةد
ةددد دياددديةدتادددعدان   ددد دد ( د ادددة لدرال يددد دةددد دراب ددد ر 2020  ددد مد)(د2002)

درا ةن د راجغةرا .
أهدددد رفدرا ةرإدددد لدةدددد دبددددي داقيدددديمدا لابددددادرا ةإدددديادراث بادددداد راةايةكدددددا دداندددد ع -

 راةل اجددددادرا ةإدددديا د  ابدددد لدرلاكاادددد فدرا ةإدددد د)راةط قددددا( د رااةييدددد درا ةإدددد د
 طدرلاإدددداج بادرا ةإدددياد رايةكيددددا د)را  ةقدددا( د رلإ ةركدرا ةإددد د رلان لدددد ا  د أنةددد

 راةل اجددددادرا ةنيددددادا ةثيددددةرلدرا ةإددددديا د راة دددد ةرلدرلإ ةركيددددادرا ةإدددديا د رااددددد ثيةد
راجيندد دا إددية ا ني  د ةإدددا ي لداةكيدد دران قددادرالصدددب دج بدد دأةين بدد ايةكداددد د

دةن ط دراقاةخدرايإيادرايةكيادراةإؤ ااد  درا ةس.
ب الابدددد لدرايإدددديادد لدراادددد درهاةددددلراليندددد لدراةإدددداخ ةادادددد درا ةرإددددان  ددددلدد-

ةاو ةدادد–ا ي يي )رلأط  اد راةةرهقي د راب اغي دد د اةث لدا را ةإيادرلإ ةركيا
 (.   يي د-رططةر داةطدرايةكاد قص ةدرلاناب هد-ةاو ةاد ر  د-رإبةجة

أ  رلداقييمدرلاإاج ب لدرا ةإيا دإ رادك نلدأ  رلداقييمدرإاخ رمدرال ي دة دد-
رإددداب نادراخبدددةرلدد–راة دددفدرايإددد د–)اقددد ةيةدرا راددد ي دأ دراةجدددةبي ن إددديادةثدددا د

ق ئةدددددادرايدددددسدرا ةإددددد  د أ  رلداقيددددديمدني ة إددددديك ا جيادةثددددداد) ةددددد دد-رايإددددديا
كا بادةقدمدرلأصدبع دبط ةيدادا ةيد د ةياد  ( د أ  رلداقيديمدإديك اي ي ئيادد-رلأصبع
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ةإدددا ي لداددد خد د ان  دددلداةإددديا(ةثيدددةرلدرهاددد ر رلداد–ةثدددا د)خيددد طداددد  دادددةرلا
دراةثيةرلدة دبي دايلدةإا  درالابادرلإ ةركيا د ا  دةإا  درالابادرلإ ةركيا.

درا ةإددديادرلإ ةركيددداد لقيددد سدرالابدددراطدددة دراإددديك اي ي ئيادراةإددداخ ةاداان  دددلدد-
د(.درلإا ةخد-راةنب  لدراث بااد-راي   )
 يإ إياد ا ص لدرانا ئجدتاعد ج  د ج دا دةل اجادراةُ خولدرا ةإيا دد-

دراانهيمد دبخ ا دراا اخ درا ةإيا درلاإاج ب ل د اةابط د را ةس  دانام ة ةطا
د رلان ل ا  د درلاجاة    دب اقص ة درا ةإ  دراخ ا درةاب ط د كااك راارا  
درا ةإ  د دراكاف د ابا د رةاب ط درا  ه   د  ية درا  ه  دراا رصا  طلف

ي خ د إة لد رايإ إيادرا ةإيادراة ةطادب اإ  كدرانةط  د رلاهاة ة لدراةق
دأن مديل ن  دة د  مدان إ د رنخ  ضدق خدراقبطا د خ ادا د راا ي  دكة 

دا درالةة د كااكدا ي م دةعدرااق م درا ةإيادي  ر  رخاواددراة  ةرلدرايإيا
درلإث ةخ دا ر   دا  د را هي   د  دراةةك لاااثبيط درالصب  د رنخ  ضد ج     

ا ددGaba-aminobutyric acidةإا ي لدران قادرالصب دج ب دأةين دب ايةكد
ةن ط دراقاةخدرايإيادراةإؤ ااد  درا ةس د رةاب طداةطدرلاإاج بادرا ةإياد
درا ةإياد درايإيا د  عدراةل اجا ديؤثةدإ بح  دا إية ا ني دق  ب لأنة طدراجينيا

 ا ا ي يي .

درا ةرإاد- د ينا ديجم درنخ  ض دةثا  دةن جيا دةاكول دبلضدد ج   ا 
اق ةيةدراارايادا  را ي دا داقييمدرلاإاج باد رابلضدر اة د  عدراد را ةرإ ل
درادرا ةإيا  دب اك  اخ دراخ صا درابي ن ل ديُ طح دام ان  رلددقي إيا بلط  

 راةإاخ ةا درلأةةدراالاديُق ادة دص  دالةيمدرانا ئج.

ديج ددد دراا  دراج رن  دة  د    درإاقةرا ديةك  دراإ ب  درالةض دخوا  ة 
ةةر  ا  د أخاه دا درلا اب ةدا درا ةرإادراي ايا د راا ديةك دتيج  ه د  عد

د-راني دراا ا  
د ددرلاهاة مد- درالينا  ديجم دةاغيةرلدب ي  خ داطبيلا دراةوئةا درلاخاب ةرل رناق ا

د د درا ةرإا  دن إيا دأ  رل د  ع د رلا اة   دإيك اي ي ئيا   رلاهاة مدأ  رل
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د) درااجةيب  دا ة قف دراجي  دا ةيبياب لإ  ر  دإوةادد–ةي  لال دة  راا ك 
دراةإاخ م دب  فدد–راال ية لد-راج    د ااك درا خي ا(  دراةاغيةرل طبط

درا ص ادتاعد ةجادة دراالةيمداية ديال  دبنا ئجدرا ةرإا.
 فرض الدراسة

بددي دد ةإدديارلإ ةركيددادرادرايإدديادرالابدد لدادد تيصدد ئياددا جدد داددة  دارلد لاادداد-
د. رال  يي دراا ي يي رلأط  اد

 المنهج والإجراءات
لأندد دادديسدايكةيحدد دد؛اددب داجةيبدد دةددن جدعالاةدد درا ةرإددادراي ايدداد  ددالمططنهج:  -

دد  دييدد دا رلإ  قدداد)راا يدد (ديدد  دةاغيةرا دد دادد داددكادةاغيددةدةإدداقادهدد دااة ةح
 ايةدد دي دد دد.(ةط قددا)رادرا ةإدديا لابدد لدرلإ ةركيددادا ةاغيددةرلدا بلددادد رالدد  يي  

د ةضدا صي  داةك ن لدهاردراةن ج.
ديدلجةدأب انإبادا اصةيمدرااجةيب دراالاد  اجد ين ا د  دالتصميم التجريبي:  -1

هددددددداهدرا ةرإددددددداد اقحددددددد دا اصدددددددةيمدرااجةيبددددددد دراخددددددد صدب اقط  ددددددد لدرالاددددددد رئياد
يدددادرا ةرإددداد  دددعدرااكددد اؤدبدددي دراةجة  ددد لدةديددد   بةقاطددد هد دراةاج نإدددا
ا د  دي ةجد ا مد  دعد د  دةد دراةاغيدةرلدرااد دنلد ادا ثيةهد دباثبدلاأإ سداإ  د

راداك ادرالدد م دةثدداد هد دةاغيدةرلدينبغدد دألادااد خادادد داادكيادناد ئجدرلأ را د
 د  ةجدددددادراةإدددددا  درلاقاصددددد  لاد رلاجاةددددد   د راثقددددد ا  د دلةدددددة راجدددددنس د را

د(.232 2000)راقةا  درططةر دراا ي د
 متييرات الموقف التجريبي: -

سواء تصاعدياا من الأصير إلى  -المتييرة لمسيةترتيت تقديم المنبهات ال -
 -أم تناللياا من الأكبر إلى الأصير حست المسافة بين النقطتين الأكبر

دطةي د يدُيمكن أن يؤثر على استجابة المشارك،  د   دراةاغية طبطدهار
دراداق يم دا  دراطةيقاي  دة  دكا د يإ  ددرإاخ رم د راان  ا ( )رااص   لا 

 د.راةا إط
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ينددداجد نددد دد ا ادددةخدط ي دددادراالدددةضدا ةنبددد درا ةإددد  درإددداةةرةدعامطططل التعطططططت -
ةريدداداةدد خددراةادد ةكي د دد دطةيدد دت طدد ايكدد  د رااق يددادةدد دا ثدددديةهددرلإج دد   

د.يااجةيبرافد دهةدنصفد   درا) قيقاي (د ق دتجةراد
 عينة الدراسة -2
دالقياسية:عينة الخصائص  -أ

(د00 اك نلدة د) دا ةق ييسدراةإاخ ةادقي إياا ايق دة دراخص ئصدرا
دا مدن سدخص ئصد ينادرا ةرإادرلأإ إيا.دا ي يي  ادط أ

د

 العينة الأساسية: -ت
 المجموعة التجريبية: -

د50اك نددلدةدد د)د دا يدد يح  درخايددةد(د20)د-ةقإددةي دك اادد ا  (دط ددوح ط ددوح
ة درالي  خدراخ ةجيادد اط أ(د2) د رلأط  ادببن  ة دةإاا عدط ود(د02)ةن مد

 امديك دألادة دأاةر درالينداديلد ن دةد دتصد ب لد طد ياددب اةإاا عدراج ةل  
ادد درادد ة   دأ دأصددي دبيةددعد ة  يددادادد دراإدد ب  دأ دتصدد ب لدادد دراددةأسدةددعد
اق ر دا     دأ دتاردثبلداإب د وطدةلي دا دتي ر دن ب لدصة يادأ دةة د

ا دراإدةع دأ درابصدة دأ داد درلأطدةرف(ددلطةر د هي  د)ةاكوا ي مدألادرط
ا دمداقيديمدن إد دبد   رلددلا دأ دةةد دأُجدةد خدةدأأ درططةرب لدن إيادأ دت  قد لد

اطبيد دكدادد اد ةدراإداادرلأخيدةخ د ةُ  درلأةا ب ادلأ  رلدرا ةرإادا د طد  د
دد.راق ر  درلأخوقيادراي كةادا بي  دران إياد ن دراال ةادةل م

د- اية دي  دةيك لدرخاي ةدرالينا 
 .راا ي يي درااك ةرلأط  اداك نلد ينادرا ةرإادة دالجن :  -

د د ب ددددد دةا إدددددطد ةدددددةأ ددددد رم(د9د-6 داةر يدددددلدأ ةددددد ةهمدةددددد دبدددددي د)العمطططططرد-
د.(0025 نيةرفدةلي ةلادق ةهد)ب(د2033)رلأط  ادراا ي يي د

 (.20  د)بل درلأط  ادرااي داقادنإبادرااك ادا ي مد درإادُالذكاءد-



دراا ي د رال  يي ا  درططةر درالاب لدرلإ ةركيادرا ةإيادا  درلأط  اد
 

-111- 

د يندددددادرا ةرإدددددادالمسطططططتوى الًقتصطططططادي والًجتمطططططاعي، والثقطططططافيد-  درخايدددددةل 
ةددددددددددد دراةإدددددددددددا  درلاقاصددددددددددد  لاد رلاجاةددددددددددد   د راثقددددددددددد ا دراةا إدددددددددددطد)إدددددددددددل   د

( دييددددد دب ددددد دةا إدددددطدةإدددددا  درلأط ددددد ادراا يددددد يي دراددددداك ةد2006 خطددددد   د
 (.6043(دب نيةرفدةلي ةلادق ةهد)42056)
 المجموعة الضابطة: -

د) دة  د   يح د(20اك نل درلابا رئياددط وح دة اك دب  دأنس دة ةإا ة 
ةعدرلأط  ادراا ي يي ددببن   دراا بلادالإ رةخدراال يةيادب اق ي بيا د ط بقلدرالينا

 نيةرفدةلي ةلادق ةهدب( د2000)راةا إطددب   ديي دة ديي دراجنس د رالةة
د(0060) د راةإا د  د راثق ا د  رااك ا  د رلاجاة    درلاقاص  لا ديي  دب   

د.(6006 نيةرفدةلي ةلادق ةهد)بد (42029)راةا إطد
رااك اؤدتيص ئيح دبي دةجة  ا ددة   د  ا ي  خدتيك مد طبطدراةاغيةرل

ا دةاغيةلادرالةة دد رال  يي درا ةرإادة درااك ةد رلإن  دة درلأط  ادراا ي يي 
د راثق ا  د رلاجاة    درلاقاص  لا  د ااك راةإا   ة  ددرخاب ةدب إاخ رمد 

د."Mann-Whitney" يانع
 (1جدول )

ي والمستوى الًقتصاد العمر المتوسطات ومجموع الرتت في متييري
 والعاديين لأطفال التوحدييني لوالثقاف يوالًجتماع

دم

درالينا
د

دراةاغية

رلأط  ادراا ي يي د
د(20) =

رلأط  ادرال  يي د
دقيةاد(20) =

"Z" 

ةإا  د
ةا إطد را لااا

 راةا 

ةجة عد
 راةا 

ةا إطد
 راةا 

ةجة عد
دراةا 

 0004 00500 500000 20040 029040 9096 رالةةد0

راةإدددددددددددددا  دد2
رلاقاصدد  لاد
 رلاجاةددددددد  
دلاد راثق ا 

00005 053040 00040 00400 00020 0002 
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رال  يي دراا ي يي د دد(دأ دقيةادةإا  درا لااادانط  ا0يَاطحدة دج  اد)
دةدُ دا  درلاقاص  لا  د راةإا   درالةة ة ددكبةأد- راثق ا د  رلاجاة   اغيةلا

داة  دارلد لاا ب اا ا دد (0004) دتاعدادالادا ج  ديُاية دةة  دك اؤتيص ئيا 
د.ي راةاغيةددي هادا أاةر دراليناد

د

 أدوات الدراسة وخصائصها القياسية -3
د- اية دي  د ااةثاد اقح دااةايب  دا دتجةرارلدرااطبي 

 رلأ ايادانط  ادراا ي يي د)ت  ر دراب يثي (.راةق ب ادراةب ئياداجةعدرابي ن لدد-

/دراةإددا  درلاقاصدد  لاد رلاجاةدد   د راثقدد ا د)ت دد ر دراةق ب ددادراةب ئيددادااي يدد د-
 (.2006خط  د ددإل   

 كإدددد ة دالةيدددد د/دةقيدددد سد كإدددد ةدراصدددد ةخد)راةربلددددا(دادددداك ادرلأط دددد اد)ت دددد ر د-
 (.2002درابييةلا/د اقني 

جي يددددد مد/د)ت دددد ر ا يددددد درلإصدددد رةد)راث ادددد (دااقدددد يةدادددد خدراد(0)ةقيدددد سدجي يدددد مد-
Gilliam 2020ةية  /د دالةي د اقني). 

 (.2020)ةية  دDSM5ةقي سدااخيصدأ ةرضدرططةر دراا ي د ا دد-

 (.0996راي دراة ط اد) ثة   ددعةقي سدراالةفد  د-

دراة ة س.ج   دد-
 مقيا  المستوى الًقتصادي والًجتماعي والثقافي: -0

(دة ددة خ د ي دد فدتاددعداي يدد دراةإددا  د26ياكدد  دراةقيدد سدةدد د)دوصططف المقيططا :
 راةإا  دراثق ا دا  ة  د ااكدا دطد ادتج باد دد رلاقاص  لا د راةإا  درلاجاة   

ةقدددد ييسداة يددددا درلأ ادا ةإددددا  ددادَثوثدددددراك دددد   ددددعدراةقيدددد س د ياطددددة دراةقيدددد سد
د4ياكد  دةدد دة دة خ د راثدد ن  دا ةإدا  درلاجاةد   د دد05رلاقاصد  لا د ياكد  دةد د

دة ة رل.د2 راث ا  دا ةإا  دراثق ا  د ياك  دة دد ة ة رل
                                                           

(1)Gilliam Autism Rating Scale (GARS). 
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 مددقددلمقيططا  المسططتوى الًقتصططادي والًجتمططاعي والثقططافي:  قياسططيةالخصططائص ال
(دبددددد اايق دةددددد دراثبددددد لد راصددددد  داةقيددددد سد2006 د  دطددددددخ دد  د ددددددلدادةددددد د)إدكددددد

 مدةةا لدددا دراةإدددا  درلاقاصددد  لاد رلاجاةددد   د راثقددد ا  د قددد دك ندددلدقددديمدةلددد ةوا
د(.0000)د ن دةإا  دااادتيص ئيلاارلد  د

ياكد  دراةقيد سدةد د :تصحيح مقيا  المستوى الًقتصادي والًجتماعي والثقطافي
رلاقاص  لاد رلاجاة   د راثق ا  د كداده  دةقي سدراةإا  ددثوثادةق ييسداة يا

اد يويدهدأ د د  دبد رئد. كداد بد ةخدا د درإداج ب لد ةقي سداة عدا د د خد بد ةرل
  ددعدد حدكددادةقيدد سداة دد اددااكديصددي ددأخددة  رلاإدداج باديخا ددفدةدد د بدد ةخدتاددعد

ا يصدددد اد  ددددعدرا ةجددددادراك يددددادد بلدددد دااددددكداجةددددعد ةجددددادكددددادةقيدددد سداة ددددد خيدددد 
ةةا دع( دييد د راد ا ةقي س د اادةر حد ةجد لدراةقد ييسدرا ة يدادبدي د)   دراةا إدط

دااددددددددددددددددددددددددددددددةر حد ةجدددددددددددددددددددددددددددددد لدراةإددددددددددددددددددددددددددددددا  درلاقاصدددددددددددددددددددددددددددددد  لادةدددددددددددددددددددددددددددددد دبددددددددددددددددددددددددددددددي 
( د راةإددا  دراثقدد ا دةدد دبددي د32د-0 راةإددا  درلاجاةدد   دةدد دبددي د)د (92د–0)د
دد(.046د–0( د را ةجادراك يادة دبي د)20د–0)
 

دوالثقافي: والًجتماعي المستوى الًقتصادي الكفاءة القياسية لمقيا  -
 -الًتساق الداخلي: -أ

لأط  ادقيمدةل ةولدرلاةاب طدبي د ةج لد رإاج ب لدرد  راب يثديإ 
دة د ب ةرلدةقي سدراةإا  ددرال  يي  رلاقاص  لاد رلاجاة   د  عدكاد ب ةخ
د. بي درا ةجادراك ياد  عدكادبُل دة دأبل  دراةقي سد راثق ا  
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 (2جدول )
على كل عبارة من  طفال العاديينمعاملات الًرتباط بين درجات واستجابات الأ

 عبارات المقيا  وبين الدرجة الكلية على كل بُعد من أبعاد المقيا 
قيمد م

ةل ةولد
 رلاةاب ط

قيمد م
ةل ةولد
 رلاةاب ط

قيمدةل ةولد م
 رلاةاب ط

قيمدةل ةولد م
 رلاةاب ط

 راةإا  درلاقاص  لا

 **دد0042 03 **د0062 9 **د0052 4 **د0040 0

 *د0022 05 **د0040 00 *د0030 6 *د0009 2

   **د0052 00 **د0055 2 **د0045 3

   **د0062 02 **د0040 2 **د0040 5

 راةإا  درلاجاة   

   **د0045 09 **د0052 02 **د0053 04

     **د0052 02 **دد0044 06

 راةإا  دراثق ا 

 **د0069 26 *د0026 25 **د0060 22 **دد0054 20

   *0033 24 **د0052 23 *دد0030 20

(دأ دجةيددعدقدديمدةلدد ةولدرلاةابدد طد راددادتيصددد ئيح د2ياطددحدةدد دجدد  اد)
 هارديُايةدتاعدراإ  دهاهدرالبد ةرلدةدعدكدادد( 0000 د0004) ن دةُإا  د

دل داُةث  .بدُ
د دراب يث  ثم د رإاج ب لدديإ  د ةج ل دبي  درلاةاب ط دةل ةول قيم

د دراةإا   دةقي س د ب ةرل دة  د ب ةخ دكا د  ع دراا ي يي  رلاقاص  لادرلأط  ا
د. بي درا ةجادراك ياد  عدكادبُل دة دأبل  دراةقي سد رلاجاة   د راثق ا  
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 (3جدول )
ة معاملات الًرتباط بين درجات واستجابات الأطفال التوحديين على كل عبار 

وبين الدرجة  الًقتصادي والًجتماعي والثقافيمن عبارات مقيا  المستوى 
دالكلية على كل بُعد من أبعاد المقيا 

(دأ دجةيددعدقدديمدةلدد ةولدرلاةابدد طد راددادتيصددد ئيح د3ياطددحدةدد دجدد  اد)
 هارديُايةدتاعدراإ  دهاهدرالبد ةرلدةدعدكدادد( 0000 د0004) ن دةُإا  د
دبل داُةث  .د

د-:مقيا الصدق  -ت
  دعدراةُق ةنداددق ةاد  ةد  دد ةقيد س ادلاةد دراصد  درااةييد دد  راب يثدايق د

بدددي د يندددادرا ةرإدددادةددد دييددد داي يددد دراةإدددا  درلاقاصددد  لا د رلاجاةددد    د
 ةجدددد لدراة ي صددددي ددةا إددددط  راثقدددد ا  د ااددددكدبيإدددد  دقيةدددداد"ل"دبددددي د
د.ةقي سرارا رقلي دا درلإةب   درلأ  عد رلأ نعد  عد

 م

قيمد
ةل ةولد
 رلاةاب ط

 م
قيمدةل ةولد

 رلاةاب ط
 م

قيمدةل ةولد
 رلاةاب ط

 م

قيمد
ةل ةولد
 رلاةاب ط

 الًقتصاديالمستوى 

 *د0030 03 **د0050 9 **د0052 4 **د0040 0

 **د0036 05 *د0035 00 **د0054 6 **د0063 2

   **د0052 00 **د0056 2 **د0043 3

   **د0050 02 **د0056 2 **د0044 5

 الًجتماعيالمستوى 

   **0054 09 **0022 02 **د0053 04

     **0036 02 **د0042 06

 الثقافيالمستوى 

 *0034 26 **0052 25 *د0036 22 **د0053 20

   **0040 24 **د0052 23 **د0053 20
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 (4جدول )
الأعلى والأدنى  درجات الواقعين في الإرباعي متوسطيدلًلة الفروق بين 

 مقيا  وقيمة "ت" العلى 
ةقيدددددددددد سدراةإددددددددددا  د
رلاقاصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  لاد
 رلاجاةدددددددددددددددددددددددددددددددددددد   د

  راثق ا 

درلأ  عد رلإةب  
 (د2) =

درلأ نعد رلإةب  
 (د2) =

د
 قيةا

 "ل"د

د
 ةإا  درا لااا

 ع م ع م

 0000 5032 5022 40002 4005 42020   درلأط  ادرال  ي

 0000 4040 3032 52002 5022 45035   درلأط  ادراا ي ي
د

د

(دأ دقيةاد"ل"دراةيإ بادانط  ادرال  يي درا رقلي د5ياطحدة دج  اد)
أكبددةدةدد دقيةددادد-ةقيدد سرارلأ نددعد  ددعدد رلأ  ددعد رلإةبدد  د رلإةبدد  دادد 

 ن دد(2092 )د( 0004) ن دةإا  دد(2002)دلااُإ  ددراا "ل"دراج  اياد
رلإيصدد ئياددادد   لاادرلاخابدد ة  هددارديُادديةدتاددعدةلن يدداد.د(0000)ةإددا  د

ةإددددا ي ا مددادددد  د راةق ةنددددادبددددي د ينددددادرا ةرإدددداديددددراقدددد ةخد  ددددعدرااةيدادددد 
راجدد هددادد  أ درا ددة  دك نددلدد؛خ صدداد رلاقاصدد  ياد رلاجاة  يدداد راثق ايددا

دةا إطدراةا درلأ  ع.ددلارلأ  عداد رلإةب  دا را رقلي د
 -:ثباتالحسات  -ج

ددرااج ئددادرانصدد يا دييدد دقدُةقيدد سدبطةيقددادراثبدد لد ةجدد لدديإدد دراب يثدد   مدإ 
ي دب إداخ رمدايإ  دةُل ةادرةاب طدراج دأُجةلاد دد ي دةُاك ائي ارلاخاب ةدتاعدج د

ةُل ةدداد دةُل ةددادجاةدد   د د دبددةر  د–راةُلدد  لالدرنايددا د"ةُل ةددادرةابدد طدإددبيةة  
دأا  دكة نب خ".د

د
د
د
د
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 (5جدول )
دمقيا  بطريقة التجلئة النصفيةالمُعاملات ثبات درجات 

د

د بدددددةر  د–(دأ دقددددديمدةُل ةدددددادرةابددددد طدإدددددبيةة  د4ياطدددددحدةددددد دجددددد  اد)
د اُلدد دقدديمدثبدد لدةُةا لدداد  ةُل ةددادرةابدد طدأا دد دكة نبدد خد  ةُل ةددادرةابدد طدجاةدد  

قي سددي ةة ديُطةئ دراب يث ةرإَادرايَ ايا.دا تاعدرإاخ رمدااكدراة  درا  
د

 لتقدير شدة التوحد )الإصدار الثال (:مقيا  جيليام  -2
اادةر حدأ ةد ةهمدي  فدهاردراةقي سدتاعدااخيصدرططةر دراا ي داناةر درااي د

د (دةقد ييسداة يدا6ة   داد  دعد)در(دبن حد42إنا( د يا افدة د)د22-3ة دبي د)
راا رصددادرلاجاةدد    د دراا   ددادرلاجاةدد    د دد)راإدد  كي لدراةقيدد خدأ درااكةرةيددا 

د.راكومد يةدراةوئم( درلأإ   دراةلةا  د درلاإاج ب لدرلان ل ايا د د
د:قياسيةالخصائص ال

ق مدةُل دراةقيد سدبيإد  درلااإد  دراد رخ   د يإد  دراثبد ل دب إداخ رمدرااج ئداد
بةر   د جاةد   د يإد  دصد  دراةيدكدةد دخدوادد-رانص يادبطةيقا دإبيةة  

رلإصددددد رةدراثددددد ن  د ك ندددددلدجةيدددددعدراةلددددد ةولدةةا لددددداد  رادددددادد–ةقيددددد سدجي يددددد م
د(.0000)تيص ئيح د ن دةإا  د

د:امجيلي الكفاءة القياسية لمقيا  -
 -الًتساق الداخلي: -أ

دراب يث   د رإاج ب لدديإ  د ةج ل دبي  درلاةاب ط دةل ةول قيم
دراا ي د راة ي صي  دا خ داق ية دةقي س د ب ةرل دة  د ب ةخ دكا  بي دد   ع

د.را ةجادراك ياد  عدكادبُل دة دأبل  دراةقي س

رلاقاص  لادةقي سدراةإا  د
  رلاجاة   د راثق ا 

 رااج ئادرانص يا

ةُل ةادرةاب طد
 بةر  د–إبيةة  د

ةُل ةادرةاب طد
 جاة  

 أا  دكة نب خ

 0090 0023 0022   درلأط  ادرال  ي

 0024 0069 0066   درلأط  ادراا ي ي
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 (6جدول )
معاملات الًرتباط بين درجات واستجابات المفحوصين على كل عبارة 

 مقيا  وبين الدرجة الكلية على كل بُعد من أبعاد المقيا الن عبارات م

 م

قيمد
ةل ةولد
 رلاةاب ط

 م

قيمد
ةل ةولد
 رلاةاب ط

 م
قيمدةل ةولد

 رلاةاب ط
 م

قيمدةل ةولد
 رلاةاب ط

 راإ  كي لدراةُقي خدأ درااكةرةيادد رابُل درلأ ا

 **0055 03 **د0069 9 **0034 4 **د0064 0

   **د0060 00 **0052 6 **د0060 2

   **0052 00 *0020 2 **د0055 3

   **0040 02 **0034 2 *د0030 5

 رلاجاة   راا   ادد راث ن رابُل د

05 0032** 02 0060** 22 0052** 26 0052** 

04 0026* 09 0026* 23 0050** 22 0044** 

06 0032** 20 0052** 25 0039**   

02 0050** 20 0043** 24 0052**   

 رلاجاة   راا رصادد رابُل دراث ا 

22 0033** 30 0055** 35 0052**   

29 0036** 32 0026* 34 0052**   

30 0024** 33 0033** 36 0055**   

 رلاإاج ب لدرلان ل ايادد رابُل دراةربع

32 0032** 39 0059** 50 0050** 53 0036** 

32 0052** 50 0044** 52 0032** 55 0024** 

 رلأإ   دراةلةا د رابُل دراخ ةس

54 0042** 52 0055** 59 0042** 40 0040** 

56 0039** 52 0026* 40 0062**   

 راكومد يةدراةوئمدد رابُل دراإ  س

42 0040** 45 0039** 46 0052** 42 0056** 

43 0040** 44 0055** 42 0050**   

د
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ةقيد سداقد يةداد خدراا يد دةدعدكدادبلد د(دراإد  د بد ةرلد6ياطحدةد دجد  اد)
بددي د ةجدد لد رإدداج ب لدراة ي صددي دد-اُةث دد  داقدد دك نددلدقدديمدةلدد ةولدرلاةابدد ط

 بدي درا ةجدادراك يداد  دعدد   عدكداد بد ةخدةد د بد ةرلدةقيد سداقد يةداد خدراا يد 
د(.0000 د0004تيص ئيح د ن دةُإا  د)د رااحدد-كادبُل دة دأبل  دراةقي س

 -صدق المقيا : -ت
ة دد  ةقي سدبيإ  دص  درلاةاب طدبةيكدخ ةجراة دص  ددايق دراب يث  د

خوادقي سدةل ةولدرلاةاب طدبين د بي دةقي سدااخيصدأ ةرضدرططةر د
د.DSM5راا ي د ا د

 (7) جدول
 قيم معاملات الًرتباط بمحك خارجي لمقيا  جيليام

قيمدةل ةولدص  دد هدةاب طرلا(دأ دقيمدةل ةولد2ياطحدة دج  اد)
دةةا لا.

 -ثبات المقيا : -ج
ةقيدددد سدبطةيقددددادرااج ئددددادرانصدددد يا د يإدددد  دراثبدددد لدديإدددد دراب يثدددد  

ب إددداخ رمدراةُلددد  لالدرنايدددا د"دةُل ةدددادرةابددد طددي اةُل ةدددادرةابددد طدراجددد د
دد.ةُل ةادأا  دكة نب خ" دةُل ةادجاة   د دبةر   دد–إبيةة  د

 
 
 

دراخ ةج راةيكد
د
 أ رخدرا ةرإا

ةقي سدااخيصدأ ةرضدرططةر دراا ي د ا د
DSM5 

 20 د=دد  دراا ي ي

د0022 ةقي سدجي ي م
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 (8جدول )
دبطريقة التجلئة النصفية جيلياممُعاملات ثبات مقيا  

 ةُل ةددادد بددةر  د–(دأ دقدديمدةُل ةددادرةابدد طدإددبيةة  2ياطدحدةدد دجدد  اد)
اُلد دقديمدثبد لدةُةا لدادةةدد دد  ةُل ةدادرةابد طدأا د دكة نبدد خد رةابد طدجاةد  

قي سد ةرإَادرايَ ايادا يُطةئ دراب ي دتاعدرإاخ رمدااكدراة  د.را  
 المفضلة:مقيا  التعرف على اليد  -3
يي دالبةدرابن  ددر(دبن حد05ي  فدتاعداي ي دن عدراي دراة ط ا د ااك  دة د)ددد

رايددد ي د)رايةندددعدأ درايإدددة (دبة ددد ةخد  قددداداددد دأ راددتيددد  را ة يددداد ددد درإددداخ رمد
بلدددضدرلأ ةددد ادراي  يدددا دأةددد درابنددد  درا  جيددداداالبدددةد ددد دتةك نيدددادرإددداخ رمدك اددد د

إدد دصدد  درلااإدد  دأ رادرلأ ةدد ا د قدد ديدُرايدد ي دبددن سدراك دد اخدأ دراة دد ةخدادد د
( دأةد د0000ك نلدقيمدةل ةولدراصد  د رادادتيصد ئيح د ند دةإدا  د)ارا رخ   د
د ك نددلدقدديمدراثبدد لدةةا لدداد ت دد  خدرااطبيدد د أا دد دكة نبدد خدا إدداخ مدايدد راثبدد لد

 (.0996) ثة   د
 اليد المفضلة: ىالكفاءة القياسية لمقيا  التعرف عل -
 الثبات: -

د دراةقي سدراب يث  يإ  د يإ  ددثب ل درانص يا  درااج ئا دطةيقا ب إاخ رم
دراج د درةاب ط دراةُل  لالدرنايا اةُل ةا دب إاخ رم درةاب طدإبيةة  دي  د–"ةُل ةا

دجاة    ددبةر    دكة نب خ" ددةُل ةا دأا   د)د.ةُل ةا دج  ا دامد2 ي طح دة  )
دراا صادتاي دة دنا ئجداال  دبةل ةولدراثب ل.

 

 جي ي مةقي سد

 رااج ئادرانص يا

ةُل ةادرةاب طد
 بةر  د–إبيةة  

ةُل ةادرةاب طد
 جاة  

 أا  دكة نب خ

د0022د0020د0025 را ةجادراك يا
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 (9جدول )
دمعاملات الثبات لمقيا  التعرف على اليد المفضلة 

ةقيدد سدهدد دقدديمدثبدد لدةةا لددا درا(دأ دقدديمدةلدد ةولدثبدد لد9ياطددحدةدد دجدد  اد)
 هدددارديددد اد  دددعدرإدددداقةرةدأ راد يندددادرا ةرإددداد  دددعدراةقيدددد سدك ةددد دأ يددد د  ددددي مد

 رااطبي .

 -الجهال المستخدم: -
 Aesthesiometrالملم  )المج (  جهال

 

 

 

 

د
د
د
د
د
د

دطة دراثب ل
د
د
د
 راةقي س

د  درلأط  ادرال  ي
 20 د=د

د  درلأط  ادراا ي ي
 20 د=د

ةُل ةاد
رةاب طد
د–إبيةة  
 بةر  

ةُل ةاد
رةاب طد
 جاة  

أا  د
 كة نب خ

ةُل ةاد
رةاب طد
د–إبيةة  
 بةر  

ةُل ةاد
رةاب طد
 جاة  

أا  د
 كة نب خ

راالةفد  عد
 راي دراة ط ا

0022 0026 0022 0023 0029 0020 

جانبييي   قضيييمن ايييد  عاىييي د   ييي 

باعسيييييينتماتج   اسييييييرجة ا ججيييييي  

رجفها سيد  و عا  ماتج  ، في أ   

وفيييي  ،ايييد  عاىييي د اتحيييج جفمييي  

جانيين رجفهييا ا ابيي  ن ريي   ع يي ج 

 بيي ، وثابيي   عا ميياس سييد   ييج    يي

 .اسيرجة  ع ميياس  قا ي ة تنلعيع   ي

وبذع  ماكد  عتحكم في  عاساف  بيمد 

 عسيييد  عثابييي  و عاتحيييج  وقماسيييها 

 باعا  ماتج.
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؛دراصدددددددددددب خد446-450 د2005؛دةبيدددددددددددع د052 د0922د آخدددددددددددة   دخيدددددددددددةلا)
د(.052د-056د 2000 راقةا  

 إجراءات التجربة. -4 
 الإعداد للموقف التجريبي: -
د.راا ك دة دإوةادراج   دراةإاخ مد-0
دد.راا ك دة د ج  دبط قاداإجيادرلاإاج ب لد-2
د.راال ية لدراخ صادب ااجةباراا ك دة د ج  دبط قادد-3
 الإجراءات: -
 -(:مطلقة)ال لمسيةالإدراكية ال إجراءات العتبة -
 اكددد  دد (رلةثيدددةدةقدد رةدراةإددد اادبددي درا) هددد دد ةإدديات دد ر دراةثيدددةرلدراد-0

راةثيددةد راةثيددةدراددالادي يدد دةإدد اادرا ددة دبددي دديكدد  دةاإ إدد ادادد ةيجيح دبييدد 
 .طئيو

د.رلراةثيةددراةإ اادبي اي ي دب رياد ن  يادد-2
داةاي دراةثيةرلدان  ايح دأ داص   يح .دد-3
د رلأخدددة تيددد رهة د  دددعدراةإدددا  دراصددد   دد؛اقددد يمدةيددد  ااي داددد ةيبياي د-5

 .  بط  عدراةإا  درا

د)خةدددسدةيددد  لال دد(دةيددد  لال00)د  هدددد اقددد يمدراةيددد  لالدرااجةيبيددداد-4
داإ إاده بط(.د خةسدةي  لال دد اإ إادص   

 :التجربةتعليمات 
نابدد دا دأةيدد دةنددكدأ دقيدد سد ابددادرلإيإدد سدرا ةإدد خ صددادبدا"نيدد دنجددةلاداجةبدد

ااددلةدبنقطدداد ريدد خدأ دنقطاددي د  ددعدأ داقددةةدتاردكنددلدد راةط دد  دةنددكد جيدد حر
د.دإطحدراج  "

د
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 الأساليت الإحصائية:
اي يدددادبي نددد لدرا ةرإدددادب إددداخ رمدي ةدددادرابدددةرةجدرلإيصددد ئياداددد درال ددد مددأُجدددةلا

رلأإد اي درلإيصد ئيادراةن إدباداطبيلداددل رإداخ ةد spss)ران إياد رلاجاة  ياد)
دكة دي   د بي ن لدرا ةرإا د ه

ادددددد دراةا إددددددط لد رلانيةرادددددد لددرلإيصدددددد ارلدرا صدددددد يادا ةاغيددددددةرلدةاةث دددددداحدد-
دراةلي ةيا.

د .رخاب ةدة  د ياند-
د

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها
العتبطططات فطططي دالطططة إحصطططائياا  توجطططد فطططروقأنطططه " : يطططنص علطططىدراسطططةفطططرض ال

 ا ايقد دةد دهداردرا دةضدوالعطاديين"،  الأطفال التوحديينالإدراكية اللمسية بين 
ايإدد  درا ددة  دد"Mann-Whitney"دقدد مدراب يثدد  دب إدداخ رمدرخابدد ةدةدد  د يانددع

رالابدددد لددادددد  رالدددد  يي ددا يدددد يي را ةرإددددادةدددد درلأط دددد ادراد ينادددد بددددي د ةجدددد لد
د.رلإ ةركيادرا ةإيا

 (11جدول )
 العتبات الإدراكية اللمسية فيلأطفال التوحديين والعاديين الوصفي لالإحصاء 
أقاد ع م   ران ع راةُاغية

  ةجا

أكبةد
  ةجا

رالاب لدرلإ ةركياد
درا ةإيا

 4 3 0065 5003 20 رلأط  ادراا ي ي  

 3د2 0052 2040 20 رلأط  ادرال  ي  

 (11جدول )
العتبات  فيلأطفال التوحديين والعاديين متوسطات ومجموع الرتت ل

دالإدراكية اللمسية
درالاب لدرلإ ةركيا

درا ةإياد
 راةجة   ل

  
ةا إطد
 راةا 

 "Zقيةاد" ةجة عدراةا 
ةإا  د
 را لااا

 600022 30005 20 رلأط  ادراا ي ي  
 220000 00004 20 رلأط  ادرال  ي   00000 40230



 ( 322- 171 ص 3233يناير 1ع ،23) نفسية دراسات

-161- 

دا رال  يي دراا ي يي د دد(دأ دقيةادةإا  درا لااادانط  ا00ياطحدة دج  اد)
د دة  دأقا درا ةإيا درلإ ةركيا د  لاااد(0004)رالاب ل دةلن يا دتاع ديُاية د هار  

د.راةا درلأ  عدةا إط دلاا ددا ي يي راج هدرلأط  ادرادا را ة  درلإيص ئياد
د
د
د
د

 

د
د
د
د
د

والعاديين في العتبات  التوحديين ( الفروق بين متوسطي درجات4شكل )
 الإدراكية اللمسية

د

أ درلأط  ادراا ي يي ديل ن  دة دخ ادا درلاإاج ب لدرايإياددياطحدةة دإب 
د-را ةإيا د يةجعدااكدتاع 

 -من الناحية الجينية والعصبية: -
اددددد دد-ب صددددد  دنددددد قوحد صدددددبيح د-قددددد ديدددددؤثةدراابددددد ي دراجينددددد دا إدددددية ا ني 

د داد د هد ئفدراقادةخد رططةر درلاإاج بادرايإيادرا ةإيا دييد دي لد د  ةحردة ةح
.دكة دأا ةلد ةرإد لدرااصد يةدبد اةني د(Schauder et al.,2015)رايإيادرلأ اياد

راةغن طيإدد درادد هي   دأ درلأط دد ادراا يدد يي ديُه ددة  درإدداج ب لد يددةدنةطيدداد
ن مدةدد درالدد  يي  د يةجددعدااددكدتاددعد جدد  دنادد طدةددنخ ضدادد دا  ةددسدةُق ةنددادبدد قةر



دراا ي د رال  يي ا  درططةر درالاب لدرلإ ةركيادرا ةإيادا  درلأط  اد
 

-111- 

ةنددد ط دراددد ة  دةاةث ددداداددد درا دددصدراصددد   درال ددد لادراخ  ددد درلأيةددد  د رااقددد طعد
راص   دراج رةلادراةةا دتاعدرا صدراج رةلادراإ    د راا  يفدراةغ ا درلأية  د

اد راخ  يدداد را دد  خدرايةندد  د راقاددةخدرلأة ةيددادراج نبيددادراإدد  يا د رااوايددفدرلأة ةيدد
راإدد  يا دةةدد ديُادديةدتاددعدنقددصدانادديطدهدداهدراةندد ط دب ادد ة  دادد دراقاددةخدرايإددياد

 Kaiser et)راجإ يادرلأ ايا د ياةا د  عدااكدا   ادقادةلاديإد د يدةدنةطد 

al.,2016).د
د
د
د
د

د
 

( بعض مناطق القشرة الحسية الجسدية الأولية بالدماغ لدى الأطفال 5شكل )
 التوحديين والعاديين

 كااكد ج  داغيةرلدا داابا درااخطديطدراك ةبد ئ داد  دراا يد يي  دةةد د
يددؤثةد  ددعدرلاإدداث ةخدراك يددادا خويدد درالصددبيادراقاددةيادراةإددؤ ااد دد درلاإدداج باد

 د كدددددددااكد جددددددد  د وقدددددددادبدددددددي د(Simon&Wallace,2016)ا ةددددددد خولدرايإدددددددياد
خ ددد ضدراةإدددا ي لدرايإددديادرايةكيدددادراةنخ طدددا د ادددةطدرايإ إددديادرا ةإددديا د رن

رادددددالاديدددددنلكسد  دددددعدرخددددداولالدرلإثددددد ةخ د رااثبددددديطدا ج ددددد  ددGABAةإدددددا ي لد
رالصدددب دراةةكددد لا د خ صدددادةنطقدددادراة ددد   دةةددد ديدددؤثةداددد دقددد ةا مد  دددعد ةدددجد

دت ةركد دةاة إدك  ,.Bryant,2019;Mikkelsen et al)راةل  ةد لدرايإدياداد دكدار

2018;Simon& Wallace,2016;Yaguchi& Hidaka,2020)جددد  د د كدددااكد 
راصددد اداددد ادبدددي درا دددصدراصددد   د راقدددارا  دةةددد ديدددؤثةد  دددعدرااك ةدددادرايإددد د

ييد دادُ يهددMecp2 د  جد  دادا اداد دجدي درابدة اي دBryant,2019)رايةك د)
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را ددش د راادد داددةابطددXخ ددادادد درلإ ةركدرا ةإدد دادد  دةدد ديُلدد ن  دةدد دةاو ةدداد
 وقددادبددي دراةدد  خددكةدد دُ جدد لد (Orefice et al.,2016)رةاب طحدد د ثيقحدد دب اا يدد 

رابيطددد اد رلاطدددطةرب لدرايإدددياداددد  دراا يدددد يي  دييددد درةادددبطدرنخ  طددد  دادددد د
راي ةددادراط ايددادراإدد  يادا دد ة  دب يدد  خدرا ا  يددادرا ةإدديا د راادد دالكددسدرةاب طحدد د
ادد احردادد درا ددصدراصدد   د راقاددةخدراج رةيددادراإدد  يا دةةدد ديددؤ لادتاددعدراإدد  كي لد

  جد  دا دفداد دجداعدراد ة   دد(Pryweller et al.,2014)رااد اخداد  دراا يد يي د
 رااا ه لدرا يك يادخ صاداد دراةخديخ دييد ديدؤثةد د مد جد  دخويد دبيةكنجد د
  ددعدرلانابدد هد رلإثدد ةخدادد درالة يدد لدرايإدديا د را دد  خ د رايصددي  د قاددةخدرادد ة  د

(Güçlü et al.,2007)د هاردق ديك  دراإب دا داا ادبلضدرالة يد لدرايإديا د 
بةد داد داادكدد-اغيةرلدا درا  رئةدرالصبيادراةخصصادا ةل اجدادرايإديا  ج  د

راةن ط درايإيادرلأ ايا.د اه ةدرلأ دةرضدرلإ ةركيدادرااد اخداد  دراا يد يي داد د
 د ةبةدد ديكدد  د(Robertson& Baron-Cohen,2017)ةةي ددادةبكددةخدةدد دييدد ا مد

  درالصدب دراخ ادرا هي  درايإد دةةابطحد دبخ دادراالد يادرادالادييد  داد دراج د
راةةكدددددددد لا دراةإددددددددؤ اد دددددددد دانهدددددددديمدراةإدددددددد ئادرالصددددددددبيادراةال قددددددددادب اةنب دددددددد لد

د(Posar& Visconti,2018).رايإيا
 

 -ومن الناحية المعرفية: -
دكدادي إداد يُل ن دراا ي ي  دة د  مداةربطدراةد خولدرايإديا د  ةدا 
بادددكادةن صدددا داددديسد  دددعدةإدددا  دراي إددداداقدددط دبددداد  دددعدةإدددا  درا هددد ئفد

ا ي إددادرا ريدد خ دباددكادلاديإددةحدبدد  ةركديإدد دإدد يم؛دايإدداجي دراط ددادرا ة يدداد
(.دكة ديُل ن د2000تاعدةنب  لدةلينا د لاديإاجي دتاعدةنب  لدأخة د)را  خ د

رلأط ددد ادراا يددد ي  دةددد دصدددل ب لداددد درلانابددد هدرلاناقددد ئ دا ةثيدددةرل د راةي اهددداد
عدرا هي دادرايإديادةبطدراةل  ة لدراج ي خدب اخبةرلدراإ بقا دةة ديدؤثةد  دد  ع

.د كددااكد(Dellapiazzaet al., 2018) رلاإدداج ب لدراإدد  كيادا ةنب دد لدرايإددياد
يؤ لاد  مدراق ةخد  عدرااةيي دبي دراةثيةرلدرايإيادتاعد  مدراق ةخد  عدراالةفد
  ي د  د ياطددحداادكدةدد دخدوادقصدد ةهمدادد دراالدةفد  ددعدأ جد درلاخدداوفدادد د
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 راصد ل.د كدااكديُلد ن  دةد دصدل ب لداد ددرااكا د رايجم د را    د راةإ اا 
د.د(Smirniet al.,2019) ةجدراةل  ة لد ا إيةدراانبي درايإ درا رة دة درابيئاد

أ دد(Baker et al.,2008)د آخددددةي  كددددااكدأادددد ةلد ةرإددددادبيكددددةد
رلاطدددطةرب لدرايإددديادينددداجد ن ددد دخ ددداداددد درلاإددداج ب لدرلاجاة  يددداد رال ط يددداد

ا اادا دركاإد  درا غدا د اد دكداد إد ئادراا رصداد راإ  كيا ديي داُؤ لادتاعدر
رلاجاةدد    د قصدد ةدادد د ة يدد لدرلإ ةركدرايإدد د  يةهدد دةدد درالة يدد لدرالق يدداد

درلأخة .

رلأط دددد ادراا يدددد يي ددارلد لااددددادبددددي د اة قحدددددأ دهندددد ك نسططططتخلص ممططططا سططططبق:
  رال  يي دا دراج هدرلأط  ادرال  يي .

دالتوصيات
اقيددديمدرلإ ةركدرايإددد دةالددد  درايددد رسدتجدددةرادراة يددد دةددد درابيددد  درااددد دا دددامدبد-د

دددب  ابددد ةهد يُيإددد دد ةنيدددعد وجيحدددب صددد  د  يددد دد د رااددد ةي  د ااخيصددديحددعةنيح
 رلأ ةرض د راةل اجادرايإيا.

را ئ لدراةخا  ادلاطدطةر دطيدفدراا يد دتجةرادبي  دا  فدتاعدراةق ةنادبي دد-
 .خ( يةدةي  دادا ة اة ئي لدنربططةدرد-رإبةجةد-راا ي )
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 المراجع
دراب ق  د ب  د و د2000)د.تبةرهيم  ، أعراضه وتيلم":اضطرات التوحد "الأ (.

أسبابه وطرق علاجه: مع برامج تدريبية وعلاجية لتنمية قدرات الأطفال 
د  امدراكا .دراق هةخ د.المصابين به

دإبراهيمد د2000)د.يوسفدالواحددعبددسليمان   والكلام النطق اضطرابات(.
دوالنشردللطباعةدإيتراكدراق هةخ د.والتوحديين عقلياً المعاقين لدى واللغة

د.والتوزيع
(، 4مقيا  وكسلر لذكاء الأطفال )ط.(.د2002)دية أ ب دراةقي درابييةلا د

ةكابادرلأنج  دد.دراق هةخ الدليل الفني والتفسيري، دليل التطبيق والتصحيح
 راةصةيا.

دراةقي د د ب  دأرابييةلا  دةية   ة م  د ر  اضطرات طيف (.د2009)د.ةية ية  
ةكاباددراق هةخ دالدليل التطبيقي للتشخيص والتدخل العلاجي. التوحد:

درلأنج  دراةصةيا.د
د رئا درا ه   د  نيم  دأية دكة اد ب  دراخ ا  ددراب نإ  لا  ة هةدةية  د  ب 

ق ئمد  عدرااك ةاددا خادةبكةدا   يادبةن ةجد(.2009)د. ي ديإ ني د ي 
دا  دة دخ ضددرايإ  د ينا دا   د رلإ ةركيا درايإيا درلاططةرب ل ي خ

د.002د–00 23 دج ةلادأإي ط مجلة كلية الآداتدأط  ادراا ي .
درايةي  د ب  داةي ا فاعلية برنامج تدريبي لتنمية بعض د(.2002)د.بي ة  

دالعناية بالذات لدى الأطفال التوحديين دةنا ةخ( د. د) ية د كا ةره ةإ اا
درااةبيا.ج ةلادقن خدراإ يس دك ياد

 -التشخيص -اضطرابات التوحد )الأسبات(.د2000)د.راقةش دةصط عدن ةلا
د.د ة   د رةدراةإيةخدا ناةد راا  يع.دراسات علمية( -العلاج

معجم علم النف  د(.0994)د. د وادرا ي   ب درايةي دج بة د ك  ادج بة 
د رةدران طادرالةبيا.دد راق هةخد.والطت النفسي

http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.19.&ExactSearch=1&criteria1=2.&SearchText1=%d8%a5%d8%a8%d8%b1%d8%a7%d9%87%d9%8a%d9%85%d8%8c+%d8%b3%d9%84%d9%8a%d9%85%d8%a7%d9%86+%d8%b9%d8%a8%d8%af+%d8%a7%d9%84%d9%88%d8%a7%d8%ad%d8%af+%d9%8a%d9%88%d8%b3%d9%81.+
http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.19.&criteria1=2.&SearchText1=%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81%D8%8C+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF.
http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.19.&criteria1=2.&SearchText1=%D9%8A%D9%88%D8%B3%D9%81%D8%8C+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%B9%D8%A8%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF.
http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.19.&criteria1=9.&SearchText1=%d8%a5%d9%8a%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d9%83+%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a8%d8%a7%d8%b9%d8%a9+%d9%88+%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b4%d8%b1+%d9%88+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%88%d8%b2%d9%8a%d8%b9%d8%8c+
http://main.eulc.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.19.&criteria1=9.&SearchText1=%d8%a5%d9%8a%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d9%83+%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a8%d8%a7%d8%b9%d8%a9+%d9%88+%d8%a7%d9%84%d9%86%d8%b4%d8%b1+%d9%88+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d9%88%d8%b2%d9%8a%d8%b9%d8%8c+


دراا ي د رال  يي ا  درططةر درالاب لدرلإ ةركيادرا ةإيادا  درلأط  اد
 

-111- 

د دا  يا در راجوة خ  د2003)د. ب  اضطرابات التوحد في ضوء النظريات (.
دا ناةددراةي ض د)المفهوم، التعليم، المشكلات المصاحبة(. درا هةرا  رة

د راا  يع.
درال ي  دن راد ب  دا ارا يا د2006)د.ي ة   درلأإب  درا ةرثيا المجلة العربية (.

د.255-224 د3د لدراسات وبحو  العلوم التربوية والإنسانية
دأية  دةية  د2004)د.خط     رةدد ة   د.سيكولوجية الطفل التوحدي(.
دراثق اادرالةبيا.
دةي ض دإ  م الأطفال التوحديون: دليل إرشادي للوالدين (.د2002)د.راخ ش 

  رةدي ا .ددرلأة   والمعلمين. 

در  دةره د ب  دةةيم د راةطيةلا  دنبياد     د إ ية    دراإي دإل   د.راخةيإ  
د  اادد(.2003) دا  دراا ي يي  داناخ ص د رايةكيا درايإيا راةاكول

دةإيياد راك يل د ي دد،مجلة البح  العلمي في الآداتد. ةرإا ج ةلا
 .40-009( د05)5اةس دك يادرابن لدالآ ر د رال  مد رااةبيا د

دةية  دراإي  دراةنلم دد خيةلا  د ب  دصوح د خ طة  دةية   دةية    را ي  لا 
دةية  دا ة   دةية   دد ص     دة هة د را  رةلا  درايةي   د ب    ةةر  

دراق  ة د ب  دراإي  دراةي ض د.علم النف  التجريبيد(.0922)د.  ي ر  
 ج ةلادراةي ض.

(.دا   يادبةن ةجدا اك ةادرايإ د رالوطدرا هي  د2000)د.را  خ دأةادةية  
دال م ددا دايإي  دراا ي يي . مجلة الجمعية المصرية للدراسات رلأط  ا

 .22د-0( د69)د20 النفسية،

 رةدراةلةااددرلإإكن ةيا د.علم النف  التجريبي(.د2005)د.ةبيع دةية داي اا
دراج ةليا.
د دةية  د)أإل     دةية . د   ا د خط    د2006ية   مقيا  المستوى (.

د رةدراكا  دراي ي .دراق هةخ د.الًقتصادي والًجتماعي والثقافي
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ء الآبا دليل :والمجهول المعلوم بين التوحدي الطفل(.د2009)د.هلا دالسعيد
د.المصريةدالأنجلودمكتبة  القاهرةد.والمتخصصين

دق إم دةية  در   د  ب  درايةي   د ب  دراإي  د2003)د.إ ية    الدليل (.
د رةدرا كةدرالةب .دراق هةخ دالتشخيصي للتوحديين )العيادي(.

دإي  دراةية  د ب  د.التوحد "إعاقة التوحد عند الأطفال"د(.2000)د.إ ية   
دةكاباد هةرادرااة .دراق هةخ 

د دراةية  د ب  دةية   د2006)د. يإعرااةق  لا  د.الإعاقة العقلية والتوحد(.
  رةدرال مد رلإية  .دراق هةخ 

د.علم النف  التجريبي(.د2000)د.راصب خ دةية دنجي  د راقةا  د ب درا ا ح
دراك يل د رةدراق مدا ناةد راا  يع.

 طيا د ةية  دط  داةطد ب دراق  ة د أب درانيا دةية  دراإي  د قن يا دا كةد
دراق  ة درا ا حد،يإي د ب  د  مد0929)د.ةصط عدك ةاد،  ب  دةلجم .)

د  رةدران طادرالةبيا.دراق هةخ دران سد رااي يادران إ .
الطفل التوحدي أو التوحدي: الًنطواء حول (.د2000)د. ب در  دةية دق إم

درلأة   د رةدرا كةدا طب  ا.دالذات ومعالجته )اتجاهات حديثة(.
د دراي يمد راي يم ب  د ب  د2005)د.ةية   المصابين بالتوحد ىالذاكرة لد(.

ج ةلاد ي ددةإ اادة جإايةد) يةدةنا ةخ( د.والمصابين بالتخلف العقلي
 اةس دك يادرن ر .

رلإإكن ةيا د رةددأس  علم النف  العام.(.د0929)د. ب دراخ ا  دأية دةية 
دراةلةاادراج ةليا.

.دالدماغ والعمليات العقلية(.د2002)د. ص بة دقا شإة  ي   دت ب دراق  ة د
د ة   د رةدراي   ة لادرال ةيادا ناةد راا  يع.

د درال ي   درلأنج  ددراق هةخ د.التوحد لدى الأطفال(.د0999)د .ا  ةت ب  ةكابا
دراةصةيا.

http://theses.cu.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&ExactSearch=1&criteria1=2.&SearchText1=%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%8a%d8%af%d8%8c+%d9%87%d9%84%d8%a7.+
http://theses.cu.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&criteria1=2.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D9%87%D9%84%D8%A7.
http://theses.cu.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&criteria1=2.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF%D8%8C+%D9%87%D9%84%D8%A7.
http://theses.cu.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&criteria1=9.&SearchText1=%d9%85%d9%83%d8%aa%d8%a8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%ac%d9%84%d9%88+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b5%d8%b1%d9%8a%d8%a9%d8%8c+
http://theses.cu.edu.eg/eulc_v5/Libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.4.&criteria1=9.&SearchText1=%d9%85%d9%83%d8%aa%d8%a8%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%86%d8%ac%d9%84%d9%88+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b5%d8%b1%d9%8a%d8%a9%d8%8c+
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الًضطرابات الحسية وعلاقتها ببعض (.د2006)د.رالايب  د ب در دي رمد   
د.الأطفال من ذوي اضطرات التوحد بدولة الكويت ىلد المهارات الحياتية

د.د242د-092د( 45)02راةؤإإادرالةبياداوإاا ةرلدرال ةيا د
 ة   د رةددالإنسان والكهروميناطيسية.(.د2020)د. ب دراةر  دعرالةة دةثن

دراي   ة لادرال ةيادا ناةد راا  يع.
دراةييم د ب  دا طةا د2004)د.ران ريإا  د رةددالنف .أساسيات علم (.  ة   
دراةن هجدا ناةد راا  يع.

.دراك يل دتصميم البحو  في العلوم السلوكيةد.(2000)د.راقةا  د ب درا ا ح
د رةدراق مدا ناةد راا  يع.

(.د ةرإادأثةدرلإ  قادرابصةياد  عدرااق يةرلد2000)د.ةية  د ب درال ي دب اع
المجلة المصرية دان  ر دب إاخ رمدطةيقادراةنب  لدراث باا.دراإيك اي ي ئيا

د.د22د-62 د29دللدراسات النفسية،
د رةدراةا  .دراق هةخ د.الإعاقات العقليةد(.2005)د.   اد ب در دةية  
مقيا  جيليام التقديري لتشخيص اضطرات (.د2006)د.   اد ب در دةية  

د رةدراةا  .درلإإكن ةيا د.التوحد
در  د ب  د   ا  رةددرلإإكن ةيا د(.3)ط. مقيا  جيليامد(.۰2۰۲)د.ةية  

دي ةسدرا  ايادا ناةد راا  يع.
مقيا  تشخيص أعراض اضطرات التوحد د(.۰2۰۲)د.ةية  د   اد ب در 

د رةدي ةسدرا  ايادا ناةد راا  يع.درلإإكن ةيا د.DSM5وفق 
 –التوحد )الأسباتد(.2000)د. دراإي دك ةا  رااةبيند ةصط ع دأإ ةادا ة  

د رةدراةإيةخ.د ة   دالعلاج(. –التشخيص
دط لل دأن ةد ةنص ة  د رااةق  لا  د   ا  درا ي   دا ة  د     د  ف  د. أب 

دةكابادرلأنج  دراةصةيا.دراق هةخ د.أس  علم النف  العام(.د2000)
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