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ضتددديئ اتلىهددداال ضلدددفلاالدمتلدددففا ددددياقدددفاةااددداامددد اصةدددىاالالدةدددهطاةنا عددديااامدددياص  الم نينننلا
االدتماا الااالدا فل اايدتضابااااام الدضمطالدمهضلال  تمي لاالدضمطالدمهضلالدمبيما ا

لدمهدددااالدمهضهددددلناصةددديدهنالدعيةددددهلنال ضف ي هدددلا/الدتدددداالنا ال لمننننل المفتن يننننلا:
/ال ضمتدي ا ىديالدياداةنالدتمااد اا ىديالداهئدلاةدهطاةلدضمااام الدبماشا/اتلمُّاالدبماشنالد

الااالدا فل /الدلقلاضهل 
ا

The Relative Contribution of Personality Styles in 

Predicting vocational interest Among A Sample of 

University Students 

 
Nevein Nirouz Waheb () 

 

 
Abstract: 

The study aimed to clarify the relative contribution of some 

personality styles: impulsivity/reflectivity, tolerance / intolerance of 

ambiguity, emotionality\rationality, and control\openness to 

experience in predicting vocational interest among a sample of 

university students. The study tools included the Holland Self-

Directed Search (SDS), the impulsivity/reflectivity style 

questionnaire, the tolerance / intolerance of ambiguity style, which are 

prepared by Wahib 2006, the emotional/ rationality style 

questionnaire, and the environment control method. / Openness to 

Experience, prepared by McCaulley & Myer, and translated by 

Khaled Jalal (1997). The sample consisted of (425) university 

students, including (47) males and (378) females. The age of the total 

sample ranged between (17-24) years, with an average of (19.84) 

years and a standard deviation of (±1,32) years. Using several 

statistical methods; the Pearson correlation coefficient, the t-test, one-

way analysis of variance, and the multiple regression coefficient, the 
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results revealed the variation of professional tendencies depending on 

the style of environment control/openness to experience. The results 

of the correlations indicated a positive correlation between the styles 

of control over the environment, and both the social career type and 

the adventurous type, while this style was not linked to the realistic, 

rational, traditional, and artistic type. Career tendencies also vary 

depending on the centered around emotion/versus rationality style. 

The results of the correlations indicated a negative correlation 

between the centered around emotion style and both the realistic 

career, the rational, social, and adventurous style, while this style are 

not releated to the traditional and artistic style. The role of both the 

impulsivity/reflectivity style and the tolerance\intolerance of 

ambiguity style in determining career tendencies was not clear. The 

results of the multiple regression analysis also indicated the ability of 

each of the two styles of control. Centering on emotion predicts both 

the social career style and the adventurous career style. 
 

Keywords: career tendencies, personality styles, impulsivity/ 

deliberation style, tolerance\intolerance of ambiguity style, 

environment control/openness to experience style, centering on 

emotion/rationality style. 
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 :مبنمنننننلا
الدمهضهل الدمهاا اتلامان(7 تلف الدتل الدعيةهل امااضيا اصلف اااةمهي

ا( Ispas& Borman, 2015  7998تملإهاالدمافادمهضلاصاا ماامله ا طهنا
الدتلا الدتااالاال تضيم الدمالإا ياالدمهمل الدتا هه الدايلثا ا لام يا اهي

اااا ا،لتهين ا لالف ا فً ي ا ااي تايا ي االدمهضلن هعااالدمةتقاااالًاا يماةمتهي
ص اهاا اا-  اال قالدمهاالدمهضلالدملىلادىعيص-الد،لاهُتاقعاانلدمهضلادىماف
ان تلفالدمهاااصلفالدلالماالدضمةهلالدتلاتأتلا لالدماتالالدثيضهلا؛ماىلًااايدض ي 
الد،ايء ا لاانالف االدتماق اص فل ه اتلقهق ا ىي الدماف اقفاة ا ل اله اتأثها ي م 

الدميتىمل ا(Shailaja& Tewari, 2018 الدم ي ا الدلي ان ال ت ي  ااع   قف
ا الدالثل اله اا  دىتال  الدمهضل؛ الدض ي  اتلقهق ا ل الدمهضهل الدمهاا ص مهل

اVan Iddekinge et alاعمااضتيئ الدفالةلالدتلاص ال يا ي ا فهاهض ااآياا ا
ا ا ا6077 ي  اضتيئ  ادىمهااا15دتلىها اص  الدم يان ا ،ل ا ل اص اها افالةل )

اقف الداظهمللدمهضهل ال فلء ام  اداا اماتملل اتضابهل (6 اة
الدتفاهال  اال فلء نا(8 ن

ا ديا،دكانا(5 املفاالدفاال  ا لافالةلاانايالإي ل ا ي ا فهاهض اا ملاب  ا ف
ااصضميطا الدملا هلن الدقفالا ام  اصااا اقفاة ادهي الدمهضهل ال  تميميا اص  صيا ن

عهاا دياص مهلالدفااالدعيةهلا لالدتضابااميتى ا الماال فلءالداظهمل؛امياه
 ,Spas & Borman لد،لاهما اص اتبفههالدمهااالدمهضهلا لاليتهياالدماظمه ا

االدتملإهلااا امي  (2015 ال  تميميا اةهاادا هل ام يا ا ل الدفالةيا تمفضي
االدالإيا الدمافن ا ههي اهلما الدتل الدمهضل ااه  الدللاقيا الاا ااتمةهالا لدمهضهل

امل اص  ا دي ااضظاًل اضة الدعيةلا مامًين اهقانام  امي اهقلإا  ال  الف ظ 
                                                 

(1) vocational interest 
(2)job performance 

(3)training performance 

(4)turnover 
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لد،ه اانةي يااهقظته ا لالدلماناتعهاال فدلالدالثهلالدلفهثلا دياص ال  الف
هبفا امهي ا مىه ااعاااانتتطياقاطاهللامهضته اافا لاماتمللامعال تميميته 

 دياانامياتعهااضتيئ ال الي ا دياص الداميءةاالدالإيالدمهضهه اهلفل ناص لإا
يملًاامهمًّيادتلفهفالدالإيالدلي االدةليفةالدضيت لا  ايهيالاالدلهيةا انلفاااها
ام اث ا إ ا مىهياال يتهياالدمهضلاالدلالماالدمعاىلادهياتلفامفيلًااان مامًي

ا ال  الف الهية اضا هل افا ل ا(Schneider,& Cook, 2015)دتلفهف ان ان،دكداا قًي
الماالدملففةادهياالدماتاطلااهيا إ الدتلا ا ىيالدمهااالدمهضهلادلأ الفاا ه الدل

 ا هُلفايطاةاصةيةهلاضلااتلقهقال يتهياالدمهضلالدمضيةن
امدد الداللإددااص الدمهددااالدمهضهددلا ددلال دداالد لاهددلا ددلام ددياالااعدديفا
لدمهضددلالدملدديانالددد،لاهقددف ايهدديالااامضدديللامتلددففةا ةتاعددي الدمةددياالدمهضددلا

لالدمتلففةادىاعد ا د الدللاقدياالدمضيةنادااا اف؛ااد،دكا إ الدمليا االدالثه
اه الدمهااالدمهضهلاا الضنالدعيةهلال يا اهما اص اهدبفلا دديامدضه امالدفا

اامتايماا لام ياالااعيفالدمهضلاال يتهياالداظهمل 
اتلفاةمياالدعيةهلام اص  الدمتبهالاالدتلال ت ااهديالداديلثا ادتمةدهاا

انلاتا هدديااضظاهددلا يمددللدتادديه ا ددلالدمهددااالدمهضهددل؛الهدد اهمادد الةددااصاالدد
االتوجنننلأ الأوم:تامدد ااالءالدالددد الدددااافااالدعيةدددهلا دددلال يتهددياالدمهضدددلنا

هلامال الي الدتلاتمةاالدتاديه ااده ال  دالفا دلاتملإدهااالدشال ضعدطلافا ا
ادددييتلا الدت ددياناالديادددالاالدتددلاهمددداااهدديا دددب ءال  ددالفا دددلامالىدددلاانل يددا 

 اهمثددداا ئدددلال الددددي ا دددلام دددياال يتهدددديااالتوجنننلأ الينننننن ا لدطماددددلاالدمال قدددل
لدتدددلاتةدددماادهددد اانتدددلاتعدددهاا ددددياص ال  دددالفاهلددديادا اليتهدددياالدمهددد لد االدمهضدددلن

ظهددددديااقدددددفالته االدلمددددداامدددددعالدمتعدددددياهه ادهددددد ا دددددلالدقددددده ا اممياةدددددلامهددددديالته االت
،دكاهُمتدداشاص ال  ددالفاهيتددياا الدمهدد الدتددلاةددتلققادهدد اددداا قدًدياانال  تميمدديا
اتمادددضه امددد اصفلءال فالاالدتدددلاتتال دددقامدددعاةدددااته ا ددد اصضمةددده  اانلدمتطىاددديا

هف ا دديالدالد ا د اتدأثهاالدعيةدهلا ىديال يتهدياالدمهضدل؛اهاالتوجلأ الينلث:
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انلددد،ه اهيتددياا ااظدديئ اتتمددقامددعاصضمدديطاعيةددهته انل  ددالفالهدد اهُمتدداشاص  ا
توجنلأ المد الدالإديا د ايهديالته الدمهضهدل اا  اصعييصاهتمتلا اامةدتا اماتمدع ا

لددد،ه اهيتددياا الدمهدد الدمتال قددلاانل  ددالفامتدداشا ددلاتةدداا الدضظددالاص  اهاالرابنن :
مدد الدملتمددااص اهظىددالا ددلاتىددكالدمهدد ادمتدداةاصطددااامدد اانمددعاصضمدديطاعيةددهيته 

لداقانا إ،لا ماال  الفا لامه اتتلياشاطاهلتهيامعاصضميطاعيةهيته نا م ا
هعدلاا االدف الدتال دقامدعا مدلاءاامدياانلدما ااص اهاا اصفلب د ا دلالدلمدااةدهئًي

ا (Feldman, Arnold, 1985)لدلمانااقفاهتااا ا ،الدمهضلاتميمًيا لالدمةتقااا
اقفالظلالدتا هال يهاااالشال  تمي ا ىيالدمةتا الاماهاهقلنا  ا
ص املظ الدفالةياا لا د،لالدم دياال تمدااا يضدنااللدفامد ا الضدنالدعيةدهلا

 قددفااادد ااملظدد ا دد، الدفالةددياا ىدديالداعدد اا؛ا فا ال  تمددي اايد الضددنال يدد
(7   الدللاقلااه الدلالمداالديمةدلالداادا ادىعيةدهل

الضظدا  الدمهدااالدمهضهدلاا 
Wille, et al, 2010; Quaresima, 2021; McKay, Tokar, 2012; Logue, 

2005; BARRICK, 2005 )غ امدد ااثدداةا دد، الدفالةدديانااُ ددفاصضهددياا ىدديالدددا اا
لاتمةهاالدتايه ا لالدمهدااالدمهضهدلااده ال  دالفنا مدلاتلىهدااصاثداادهةاااي هلا 

(افالةددلال تمددااايداعدد ا دد الدللاقدديااادده الدلالمدداالديمةددلالدااددا ا60مدد ا 
دلأضمدددديطالدمهضهددددلادها ضدددددفاا ددددفا اةدددددا ااRIASECال الدددديفالدةدددددتلاادىعيةددددهل
الةديااصظهداالدتلىهداالدلمهدقادضتديئ ا د، الدفاص  ا(ا(Larson, et al, 2002ا مدلاب ا

مدددياف دددعالداددديلثه ا دددديالدمضددديفلةااص ا ددد، الدللاقدددياادهةدددااقاهدددلاايدفا دددلالداي هدددلن
الإاااةالداع ا  ا الضناصيا ا دلالدعيةدهلا دلا لاقتهديااديدمهااالدمهضهدلنا

ها ىددديالدددداغ امددد اص الدمهدددااا(ناصض دددMichael Ashtonامددياصادددفاميهادددااآعدددتا ا 
إ ا المداالدعيةدهلا اتلطدلالدمهضهلاقفاتلاما  ئهًّديايةديئصالدعيةدهلنا د

ةددددا اتمةددددهالااتقاهاهددددلااللتميدهددددلادتلفهدددددفاضمددددطالدمهددددااالدمهضهددددلادددددف ال  دددددالفا
(Ashton, 2017)6 ا الضناصيا ااي ةيدهنالدعيةهلاا،دكامقياضلاًان)

ا.  

                                                 
(1)The Big Five Traits 

(2)Personality Styles  
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ل ماالد،لاها نالإاااةالدال ا  ا لاقلالدمهدااالدمهضهدلااي ةديدهنا
لدلالمددداالدتدددلاتةددده ا دددلاتلفهدددفااهلإدد انلدعيةددهلنااهدددف ا ه ددديفا طدددياامتايمدددا

لدمهددااالدمهضهددلادىمددافناامدد اثدد اتاتمددعاقددفاةالدلدديمىه ا ددلام ددياالااعدديفالدمهضددلا
 د،لالاطدياالدمتايمدا ااا قدًيام ايدلاااان ىيالدتضاباايدتملإهلااالدمهضهلادلأ الف

لداعدد ا دد ا لاقددلالدمهددااالدمهضهددلااأةدديدهنا ددديا ت نننا النرايننلا الراهنننلا،دكاددد
لضهدددلنالدتدددلاتلدددفامددد اص ددد ا الضدددنالدعيةدددهلالدتدددلاتتةددد اافا دددلالدعيةدددهلالدا ف

 الضدددناا لدددف ماتملدددلامددد الدثادددياا اددداالدددد م اا اددداالدلمددداناااددد،دكاااةدددمهيا
لدعيةدددددهلالدتدددددلاتتةددددد اايدتايمدددددااالدتدددددأثهاا دددددلالدمااضدددددياال يدددددا ادىعيةدددددهلا

ا( Wardell, Royece,1978؛ا6008 يمان 
لدللاقددلالداعدد ا دد اا  اتهددت الدفالةددلالدال ضددلااطددلانالد يملددلنالهدد ا

دةدددااه اناصمددداامهددد  ددد، الدمئدددلاااددده ال ةددديدهنالدعيةدددهلاالدمهدددااالدمهضهدددلاددددف 
اه الدتدددأثهاالداددديا ادىمهددااالدمهضهدددلا دددلاقددالالاالدتلىددده اامةددديالتسول مننننصةيةددهه نا

التيي،الديهيالاالدمهضهل؛الهد اتةداا د، الديهديالاالدمهضهدلا ددياصقةدياالإدا ا
 اضددلاايدماللدداالدتلىهمهددلال قددااايدمالىددلالدثيضاهددلدهدديا ددلالدمالىددلالد يملهددلنامقياا

 ضدهاهاعد اانيمضيةداصمدالاامياص افالةلال ةيدهنالدعيةهلا لا د،لالدلمدااهلدفا
 ,Lyn) دد امةددتا اصاثددااثايتدًدياالةدددتقالاًلامدد الدةددمياالدعيةددهلاددددف ال  ددالفا

2011; Quaresima, 2021)اا ضفافالةدلالدمهداا-لدمالىلالد يملهلاا  ا  اينني مننا
تلفام الدماللاالدمضيةالنا لاظاالدالإعا لالدلةاي اص ا ئلاطلاناا-لدمهضهل

لد يملدددلا ددد الدىاضدددلال ادددديادم تمدددعالدمهضهددده االدلددديمىه ا دددلاميتىددد الداظددديئ ا
 ;Ulrich, 2011; Lyn, et al, 2011)الدماعددله ادةدداقالدلمدداالدمةددتقاىلا

Quaresima, 2021; Yao-Ting, et al, 2016; Brandt, 2019; Logue, 2005)نا
لدتددددلاتعددددهاا دددددياص ا ددددف الدتال ددددقاادددده اانف  ا،دددددكاضتدددديئ االددددشالدفالةددددياتدددداا

لدتملإددهلاااالدتاقلددياالدمهضهددلادددف اطددلانالد يملددلاه لىهدد اهال هددا اةددلاالا
صاادداا ددلااضدديءامةددياامضيةددنادىلهدديةناهةددي ف  ا ىددياتلقهددقال ةددتقالاالددداظهملا

ا ا(Schneider,& Cook, 2015)الدتاقلا لالدلماا
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 مش للا النرايلا:
لدتدلاااانطاهقدلالدمدافالدمملإدىلاددلأفلءاي ددانااااصضال هديانل ةيدهناتعها

ل تدديفا ىددديالةدددتيفلمهيا ضدددفامليد تدددهادميتىددد الدمهدددي الدلقىهدددلناصاا ضدددفاتضظهمدددها
دياالتهال ضمليدهلاالدا فلضهلالدمةيلالاد،دكناصاا ضفاتا ههدها فلءلتدهالدةدىااهلا

متبهدداًلامضائًددياادديدمااقاامددياتلددفاا؛(783نا6008لدمهةدداةااض ددي الدمهددي ا  دديمانا
ةالءا لالدم ياالدملا لاصاال  تمدي لاانلدمافهلا لا مىهلالدتملإهاالدعيةل

( ااتلتااال ةيدهناا قدًيا ددياضظاهدلاالافاا732نا7996صاالدمهضلا لدعاقيالنا
م ال اضهلا،لاالداتالالدلىهيا لالدعيةهلام ااده اا(Wardell, Royce)اااهما
مضظامددددديااتعددددااالدمضظامدددددلالداىهددددلادىعيةدددددهلا لديمددددمال يدددددا ا دددددل اةدددداا

 ددلالدعدداااامدديا دداامالإددااانلدقدده (االدا ددفل نااالدملا ددلنااالدلااددلنااالالةدديمنا
اددده امااضددديااايتايمىهًّدددالفاااًبفلا دددإ ال ةددديدهناتدددانهددد، الدضظاهدددلداا قدًدديانا(7اقدد ا 

طاقددفالاالدعيةددهل؛الهدد اتقددا ال ةدديدهنااددفااالدمتبهددالاالداةددهطلالدتددلاتضعدد
؛اا هدددننا6008؛ا ددديماناWardell, Royce, 1978 ا دددياتل  ااهلدمدددافااةدددميت

اقدفاف مدااميتىدد ال طدااالدتةداالاالدضظاهددلا د،لالددفااادلأةدديدهن؛اا (6002
له التمقااملظمهيا ىياص ال ةىاناهلفاتااهضًيا الإهًّياهتاةطالدمثهااالفا ا

 دددلالةدددتقاياااتضدددياااانممدددياهلادددماص مهتهددديا دددلالدتمهددد ااددده ال  دددالفانل ةدددت يال
مياهلففا لالدضهيهلاضاعااعااال ةدت يالا لضظدا اانلدمثهالاالدميتىملاامليد تهي

ممديانا(Sternberg& Grigoreko, 1997نا7995نالدعداقيالنا7995لدمامديالنا
تتدددفياال ةددديدهنا دددلاتعددداهاااتلفهدددفالدمهدددااالدمهضهدددلاددددف اهةدددماادضدددياادددي تالشا

 ددلا مىهددلالدتملإددهاالدعيةددلنااه نااقالدمافهددلااهددضل  ددالفنااي تايا دديامضائًددياادديدم
ةدددددالءا دددددلالدم دددددياالدملا دددددلاصاا دددددلالدم دددددياال  تمدددددي لاصاالدم دددددياالدمهضدددددلا

لدمالقددددد ااهددددياتتةددددد اايدثاددددياالدضةدددددالا اددددا(ناامدددددياصض ا732نا7996 لدعدددداقيالنا
مياه لىهيام اص  الدمتبهالاالدتدلاتةده ا دلاا(ن6008لدةىااهلاالد م ا  يمانا

ا لدلماالد،لاهملإىهم يااتا هاطيقتهاضلاااامِ اثَ انلدمافاتعاهااتملإهلاا
اأةدديدهنالدعيةددهلا،لاالدطددياعااناعددااايدديصاناتهددت الدفالةددلالدال ضددل

هاعد الدتدال الدضظدالاالاماهاهقدلاا دافايلا دياا فهدفةالدااالدا فلضل؛الهد ا
ةدددالءاانتلفهدددفاطاهلدددلال ةددديدهناالاتايطهدددياادددألا يضدددنامددد ا الضدددنالدعيةدددهل

الت اةدددهطااالدطاهلدددلالدملا هدددلادلأةددديدهناا-لدا دددفلضلاص الدةدددىاالالدملا دددلاص ا
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دا اظهاالفهثيًال  تمي االإاااةاتلفهفاا- ىيالدم ياالدلي ادفالةياال ةيدهن
طاهلددددلال ةددددىانالددددد،لاهُددددفامامدددد الهدددد اااضددددهاملا هًّددددياص اا ددددفلضهًّياص اةددددىااهًّيا

 ةدىانامد اااتقدلاايضلايمادىتا هياالدضظاهلالدميتىملنالدتلاتلديااالديداابااي
لضظددااتةدددضه االافااا؛لد يضددنالدملا ددلادىعيةددهلا ددديالد الضددنال يددا امضهددي

نااتلاهد اصهمد اضادا ااه اهاااهمنااتةدضه اةدتاهضاابنااتةدضه اةدتاهضاابااا
 ,Wardell, Royece,1978; Sternberg, Grigoranko  يماادلأةيدهنالدملا هلا

ا (6008 يماناا1997
ا
ا
ا
ا

ا
 

 

 

 

 

 

 

ا
ا
ا
ا

ا
ا
ا
ا

 المنظومة العليا
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ت ننتم النرايننلا الراهنننلا ب ينننليب الشخصننيلا ذال الحنننب    ذلكلننو بًننن و 
  منننن سحلنننا علي نننن سيمنننن عننننمر  الوجننننان  سو سيننننليب الشخصنننيلا الوجنانينننلا

 دددديا دددفةا ئددديا؛اا(  عننننن تيريفنننلأ ل؛يننننليب   ينننث صننننا الأيننننليب3002)
ل اديا لال ةيدهنالدملا هلالدتلاتتلىقااطاهقلالدمافا لاتضظده ادىملىامديااصاا
 همهددددياصاامليد تهددددياصااتقههمهدددديناالدثيضهددددلاتعددددهاا ددددديال ةدددديدهنالدا فلضهددددلالدتددددلا

دددطاهقدددلالدمدددافالدممهددد ةادتضظددده ادياالتدددهال ضمليدهددداتلادددم يالدمئدددلالاصاالدا فلضهدددلناصم 
لدثيدثدلا هددلال ةدديدهنال فلئهدلالدةددىااهلااتتلىددقااطاهقددلالدمدافالدملتدديفةا ددلاصفلئددها

 ( 6008دىضعيطياالدةىااهلالدميتىملا  يمانا
 داالدطاهلدلانا ،اامعتاكاياتهت الدفالةلالدال ضلااأااللاصةيدهناه مله

تاكا مهلهدديا ددلامةددئادهتهياتعدد ،الدا فلضهددلنالدتددلاتةددطاهااهدديا دد، ال ةدديدهن؛ا
  اطاهقلالدمافا دلاتضظده الد الضدنال ضمليدهدلاالدا فلضهدلايدلاااتلقهقدها  فل دها

 لدتلاتال ههاصاالتيي، ادىقالالاالدميتىمل اانصاالىهادىمعالاا
(7 سيلوب اخنن نع مبنبنم التنروساتتمثاا ، ال ةيدهنا لاااام ا

سينلوب و     
(6 للمنننولالنفنننور منننن اللمنننول مبنبنننم ت منننم ا

 نننز  نننوم سينننلوب التمر و     
(8 مبنبنم اليب نينلا الوجنان

وسينلوب النت  م والينيحرع مبنبنم اخنفتنن  علن      
ا (5 الخبرع

ددديا دددلاتا هدددهاةدددىاكالدمددد افاضلدددااتلقهدددقااتدددبفلا ددد، ال ةددديدهنافااًلامهمًّ
 قددفاتددد اابهددلاالافاااااهددمااتةددضه ا ااه ااهضادداادلأةدديدهنناص فل دده؛ا ا قدًدياد

ىااه اياصةددمتلمدداالدبمدداشناالدتماادد الددااال ضملدديااااةددمهالصةددىااتةددضه ا
دتلددففامةددتا امقاددااامدد الدالإددياالاض ددي اانمددعايةدديئصالدعيةددهلهتادديملا ا

دد ياصةددىانال ضددف يعا ددلامقيادداالدتدداالا دد اصفلءالدمددافا ددلاميتىدد الدم ددي اناصم 
ةدددالءااننا همدددياهتلامدددي ل ضمتدددي ا ىددديالدياددداةاصةدددىانالددددتلا االدةدددهطاةامقياددداا
                                                 

(1)impulsivity/reflectivity 

(2)tolerance / intolerance of ambiguity 

(3)emotionality\rationality  

(4)control\openness to experience 
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 ددددلالدمعددددتتياال ضمليدهددددلالدتددددلاتةددددهطاا ىدددديالدمددددافا ضددددفاانيدا اصاالدتضعددددهطادددد
 &6002Wardellمليادتددهاتلقهددقا ددف امددياصاالدداامعدداىلاتال هددها ا هددننا

Royece, 1978 Sternberg, Grigoranko, 1997) ا
اضظدداًلا دددياص الدمهددااالدمهضهددلاتددداتاطاامددف الاقاددياا ىددياضعدديطامدددياصاا

 ناضتاقعاص اتتفياام ما لامد الدلالمدااضلداااىدااةال  تمي اام يااميافا اغهاا
فالكا  دد،لالدمهدداااضمددا ناامدد اص دد ا دد، الدلالمدداال ةدديدهننالدتددلاتتلىددقااتلىهددااالت

هماضضيالةتضتيبا ةهي اان،دكداا قًياا لدمالق اال ضعطلالدماتاطلاايدضعيطالدميتيا
اصةدددديدهنالدعيةددددهلا،لاالدطددددياعالدا ددددفلضلناااةددددمهياطاهقددددلالدمددددافا ددددلالإدددداط
 مىهيتددهال ضمليدهددلااتضظدده ا مىهيتددهالدفل لهددلناالدقددفاةا ىدديالدددتلا ا ددلالدمعددتتياا
ل ضمليدهلا ضفالدتا هادتلقهقاصلا دف ناصااطاهقدلا فالادهادىمالقد الدميتىمدلا دلا

مددياقددفاا ددلاتعدداهاااتلفهددفالدتملإددهلااالدمهضهددلادىمددافناا(نا6002لدلهدديةا ا هددننا
لدقدالالاالدمهضهدلا دلام دياالااعديفاالدتلاتعدالاانه لىهياصلفامااضياالدعيةهل

االدتا ههالدمهضل 
،لاايضددداال ةددديدهنا مامًدددياتقدددا ااهددد،لالددددفااا دددلاتلفهدددفالدتملإدددهلااا الت

ملدااانلدمهضهلادىمافاالا اتأثها يا لامااضياالدعيةهلال يا نا إ ال ةديدهن
ةددالءاتملإددهلاته ااندهدديافااا ددلالد يضددنالدمهضددلادلأ ددالفانل تمددي الدفالةددلالدال ضددل

ااةددددمهاا النفننننور مننننن اللمننننولاسيننننلوبلدمهضهددددلاصااض دددديله الدمهضددددلنا مددددثلًاا
نالدمةدددئااا ددد ال ةدددت ياياالدملا هدددلاال ضمليدهدددلاالدةدددىااهلادىمالقددد الدبيملإدددل

ييةدلاالدفاتلمُّداالدبمداشا دلالدتاهد امدعالداهئدياانااع الدتدال ا د اص مهتده
امدد اثدد ا ددإ اا؛لدميتىمددلاالدةددهيقياالداظهمهددلالدميتىمددلامدد الهدد افا ددلاغمالإددهي

 ,Albrecht, et al  دد،لال ةددىاناهددبثااافا ددلامدديا ددلال فلءالددداظهملادلأ ددالفا

 ;Arthur& Bennett,1997; Herman et al, 2010  لضظددااصهلًإددي(ا2017

Mumford et al. 2000; Ruben& Kealey 1979 )ا
لدتددددلال تمدددداااأةددددىانالدضمددددااامدددد اانغ امدددد اضددددفاةالدفالةددددياا ىدددديالدددددا ا
ضتيئ الدفالةدياا دلام دياااايدمهااالدمهضهلااعااامايعا؛ا إ  االدبماشاا لاقته
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دىضمدددااامددد الدبمددداشاتدددأثهاًلا دددلاتلفهدددفافا دددلاا ىددد الددددضممالدتضظهمدددلااعدددمااص  ا
ان(Munteanu, 2008; McLain& Armani, 2015) ي،اهددلالدم ددي االدمهضهددلا

اهلدفامد املدففلاالدض دي الدمهضدلا دلام دي اامهضهدلامتضا دلنامثداالدم ديااامي
اادااان(Frenkel-Brunswik, 1949; Owen& Sweeney, 2005لدتاادالا لضظداا

 ,Munteanu)لداهئياالدمهضهلالدتلاتلتمفا ىيالتيي،الدقالالاامثاام دياالدقهديفةا

 ,Furnham)ااددد،دكام دددي اال ةدددتثميالاالدميدهدددلناااهددديفةال  مددديااان(2008

2018; Munteanu, 2008; McLain& Armani,2015)  

ننن نا هدددااهتلىدددقااددديدمااقانلنينننبلا  لننن  سينننلوب اخنن نعينننلا  التنننروسن بسم 
ييةدددددلالددددداانالدمافهدددددلااددددده ال  دددددالفا دددددلاةدددددا لال ةدددددت يالادىمالقددددد الدميتىمدددددل

صالإلااضتيئ الدفالةيااص ا د،لال ةدىاناهدبثاا دلاطاهقدلالدمدافا ،الدمعالاا؛ا
ا ددلالدداالدمعددالااالدميتىمددلاالاةددتالته هياالدتددلاهةددتيفمهيادلىهددينااصاددا امددي
هلادددما،ددددكامدددياصعددديااا دهدددهاضتددديئ الدفالةدددياامددد اا دددافا دددااقااددده الدمضدددف له ا

ةدتالته هياالدااانالدمتااه   لاااام ا ضتيبالدلىااالاافل هلاغهاالدعديئللناالت
ةدتالته هياات ههد الدملىامدياا طىادلناصلمدفنا (ا لضظداا5نا6005لدمعالااناالت

لداهئياالدمهضهلااص  اا(ناااميAult, 1983; Arnoff, 1980؛ا7991صهلًإي امطلضلنا
ااد،دكاانتيتى ام اله اضاعالدمعدالااالدعديئللا ههدياالدةدا لالدمطىاادلادلىهدي

طاهقلالىهيناهماضضياص اضةتض اص اصةىانال ضف ي هل/الدتاالناقفاهبثااافا لاميا
ا قدًياانتيتى ااميءتدها دلاصفلئهدياميانا لاتملإهاال  الفا ضالعاملهضلام الدمه 

ايئفةا لالدلما ضاعالدمعالااالدةد
ا ىيالداغ ام اتلياشاضتديئ الدفالةدياالدقىهىدلاايةداصالدللاقدلااده ا

؛الدعداقيالنا6077صةىانال ضف ي هل/الدتاالاالدمهااالدمهضهلا لضظدا امهةدا نا
 ةهي ا ،لال ةىانا لاتلفهفالدض ي الدمهضلاا(نا إ  ا7939؛الدعاقيالنا6002
يئ الدفالةدياامدد الاتاديطا دد،لامددعامديااعددماا ضدهاضتدداناعداااغهدداامايعداانهتةدق

ل ةددىانااامدديءةالدطددلانا ددلاصضددالعالدددتلى نااصفلءالدمهدديالاال ايفهمهددلالدميتىمددلا
؛اصادداا6005مثدداالدقددالءةالدمتةىةددىلاالدمهدديالاالدلةددياهلا لضظددا اطىاددلناصلمددفنا
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 ;Ault, 1983; McKinney, 1986; Rasheed-Karim, 2020؛ا6066لدم دفنا

Gregory, 1989) ا
،لالض مبنبننننم اليب نيننننلا   الوجنننننانالتمر ننننز  ننننوم تقىضدددديا دددددياصةددددىاالاالت

؛ا همدياصةدىااي امعدتقي امدد اوالينيحرع علن  البي نلا مبنبنم اخنفتننن  علن  الخبنرع
انادددد،لدتةدددضه الدعيةدددهياا(Myers-Briggs Typesامبعدددالاالددددضمطا دمددديها 

 التةدديقًيامددعاضتدديئ الدفالةددياالدتددلااعددماا ددانضتاقددعالاتايطهمددياادديدمهااالدمهضهددل
لدللاقددلاادده االددشاصالدديفامبعدداالدددضمطادمدديها االدمهددااالدمهضهددلا لضظددا املمددفنا

 ,Dillon& Weissman, 2001; Ashton, 2017; Marin& Barton؛ا6009

1998; Hepp – Murphy, 1995)ليتاديااصضمديطالدعيةدهلااالد دفهااايدد،اااص  اان
اندمهدلالدثيضهددلدمديها اةدم ااهددف الااعديفالدمهضدلناا،دددكايدلااا تداةالدلددانالدلي

اهددف امةددي فةالدضةدديءالدالغاددياا ددلالدلمدداا ددلالدةددضي ياالدميتىمددلايددلااا تدداةا
ل قتةديفال ماهادلادلأهدفلالدليمىدلنا ادي ا د،لال يتاديااالي دلاِدلدلاننااضته لا

امثياددلالدما دددهادىمددداصةادىلةدددااا ىددديالدلمددداال ضةدددنادهددديا مااددد افهااضددداادتلىددده ا
ا( 6071لدتماهانا
 النرايلا: تينؤخل

 تت نن مش للا النرايلا الر يييلا    التينؤخل التنليلا:    ضوء من تبنمو   
 صةدددىانال ضدددف يعامددد اامددديافا دددلاالت دددي ال اتاددديطااددده الدمهدددااالدمهضهدددلااادددا

صةددددىانالدضمددددااامدددد الدبمدددداشامقياددددااتلمدددداالدبمدددداشنااامقيادددداالدتدددداالنا
طاةاصةىانالدتماا الدااال ضملدياامقياداالدلقلاضهدلنااصةدىانالددتلا االدةدهاا

 ة؟مقيااال ضمتي ا ىيالديااا

 دااتا ددفا ددااقا،لااف دددلاادده ا،الال ةددىانال ضددف ي لناا،الال ةددىانا 
 لدمهضهل؟الدمهاالدمتاالنا لا

 دددااتا دددفا دددااقا،لااف ددددلااددده ا،الاصةدددىانالدضمدددااامددد الدبمددداشاا،الا 
 لدمهضهل؟الدمهااصةىاناتلماالدياالاالدبيملإلا لا
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 الدلقلاضهده ا ددلااا ددفلضه دمتماادد ه الدااا دااتا ددفا دااقا،لااف دددلااده ال
 لدمهضهل؟الدمهاا

 ددااتا ددفا ددااقا،لااف دددلاادده ا،الاصةددىانالدددتلا االدةددهطاةا ىدديالداهئددلا 
 لدمهضهل؟الدمهااا،الاصةىانال ضمتي ا ىيالديااةا لا

 ااتتايه الدمهااالدمهضهلااتايه اصةيدهنالدعيةهل؟  

 صةدددىانالدضمدددااامددد اااناصةدددىانال ضدددف يعامقياددداالدتددداالمددد ااهةددده اادددا ددداا
صةددىانالدتماادد الددااال ضملددياامقياددداااالدبمدداشامقياددااتلمدداالدبمدداشنا

 ددلالدتضاددباالدلقلاضهددلنااصةددىانالدددتلا االدةددهطاةامقيادداال ضمتددي ا ىدديالديادداة
 ؟ايدمهااالدمهضهل

 مفنهيم النرايلا وسحرهن النظريلا
  (7 الميوم الم نيلا[ 1]

هاض  ددلاةددىااهلا يمددلااأض ددانGuilfordا قدًديا ددديا هىمدداافاا الميننمهُلددا ا
ان(79نا6001دددف الدمددافادلاض دد،لناضلددااضدداعاملدده امدد ال ضعددطلا لدمةددلافلنا

هالدض  لا دديال ضبمديما دلاياداةامدياال ةدتمالاااأض ااBinghamاميا ا هااض هي ا
 ددددياص الدمهددداااStrongعدددهااةدددتااض ااهاُان(Tewari& Shailaja, 2018) ههددديا

 اث ااماِان(63نا6077ااالةت يالااال هلا  هيفنالةت يالالنا لاله اص الدضم
هما اتمةهاالدمهدااااةدمهاقداةافل لدلاتلمد الدمدافا ىديالدمعدياالا دلاضعديطامدينا

ا( اTewari& Shailaja, 2018 مقياضلًااضعيطاآياا
ااةدددمهاض  دددلامتأةدددىلادىلمددداا دددلااالمينننم الم نننن هُلدددا اان،دكدددداا قدًدديا

 &Tewari)لام ددديااآيددداام دددياامددديااةدددهادلاامتلدددلاصاثددداامددد الدلمددداا دددلاص

Shailaja, 2018)مهدداالدمددافا ددديامهضددلاصاا مددااملددده ناامددياهلددا اااةددمهاان"
لتياداااي افيىدهاصقداا ضدهااناله اهملإاالدلماا هها  الدلماا لا مااآيا

 ا( 540نا7998 "ا طهنه فا ههامتللاضمةهلاضته لالاهاده

                                                 
(1)Vocational Interest 
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هيا"تلاهاًلا(الدمهااالدمهضهلاااةم7918لففا ا ضفا  ايالإي لا ديا،دك
 اامِددان دد الدعيةددهلا ددلالدلمدداناالدهالهددياناال ضعددطلالدتا هههددلناالدتملإددهلاا"

 اتلدددفالدمهددداااصلدددفامااضدددياالدعيةدددهلالدتدددلاتتةددد ااثاددديااضةدددالنااهماددد امددد اثدَدد
يلادهدددياتقهددده افا دددلالدددنالدعددديصاصاا دددف الادددها ضدددالعاملهضدددلامددد ال ضعدددطلا

متدهادىقهدي اصااءصاا دف املاا امدف املائمدلالدعديص اثدَلدمهضهدلاصاالدتا هههدلناامِد
ا( (Lowman& Carson, 2003لدفيااا لا ، ال ضعطلا

تُلداف ا ىدياصضهدياانتلفالدمهدااالدمهضهدلااضديءلااغهدااملا هدلانااضيءًا ىهه
 ,Ispas& Borman ااتملإددهلااا افهددلامةددتقاةاضةدداهًيا ضددالعاملهضددلامدد الدلمدد

دمدددافادم ما دددلامددد اتعدددهاالدمهدددااالدمهضهدددلا ددددياتملإدددهاالاندددد،دكاا قدًددياان(2015
اُىدااا د،لالدممهدا ال ضعطلالدمتلىقلاااظهملاصاا ماامديامقياضدلاااظهمدلاصيدا نااا

دهلامالدمطياقلااه الدمافاايةيئةهاايهيالاالدلماالدمالإهلاددهااهدف ا هديفةا
ا (Quaresima, 2021 لاضتيبااتلقهقالدالإيالداظهملا

  النظريات المفسرة للميول المهنية

هددلال تمددي الدادديلثه ا ددلالدلىددا ال  تمي هددلا ددلالدقددا اضيددداالدمهددااالدمهض
دمددياتمثىددها مىهددلال يتهددياالدمهضددلامدد اانييةددلاالددفالدثددااةالدةددضي هلنالدميلإددل

انص مهددلادادداامدد الدمددافاال ةدداةاالدم تمددعناامددعالدتطددااالدةدداهعا ددلا دديد الدمهدد 
ااايالإدي لا دديالدتطدااالدتاضاددا لالدةداهعناصةداانم اله الدتضاعاالدمتطىايا

اتلتمدددفاا مدد الدمهددد الدالددد ا دددلااةددديئاااطددداقادمةدددي فةالدمدددافا دددلا ددد، الدلمىهدددل
 مىهدددلال يتهدددياالدمهضدددلا ىدددياملا دددلالدمدددافادضمةدددهامددد الهددد نالدقدددفالااالدمهدددااا
الدةدددددمياالدعيةدددددهلااةدددددللا ةدددددمهااظددددداا ااهئتدددددهنااملا دددددلالدمدددددافادىمهددددد ا

ةدلاادهاا ،لامدياهااانامياتتطىاهام اقفالااامياتقفمهام ا اصا ماانلدميتىمل
ا( 6077لدماعفا الدمهضها ا مهةا نا

لدتددلاتمةدداا مىهددلال يتهدديااانظهددااالدلفهددفامدد الدضظاهددياان،دكددداا قدًديا
اهماددد اانالدتطدددااالدددداظهملاالدمهضدددلاالتيدددي،الدقدددالاالديددديصاايدمةدددتقااالدمهضدددل

تقةه ا ، الدضظاهياا ديامضلهده ؛الدمضلديال ااا داالدضمديئلنااهلإد الدضظاهدياا
ااةدددمهيا مىهدددلاانمىهدددلالتيدددي،الدقدددالاالدددااالدمةدددتقااالدمهضدددللدتدددلاتتليمددداامدددعا 

ادهةاام افا مىهدلااقتهدلاتلدف ا دلا تداةا مضهدلاانمتضيمهلامةتماةامعاضماالدماف
ا هامددددياا(Gemzperg)انااضظاهددددلا م اهدددداSuper) املددددففةنامثددددااضظاهددددلاةددددااا
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(Herma)ناالدمضلدديالدثدديضلا دداالدمضلدديالدعيةددلنااهلإدد الدضظاهددياالدتددلاتهددت ا
لدتدددلاهضتمدددلا دههدددياانةددديئصاالدلالمددداالدملهطدددلااددديدمافااضددداعالداهئدددلاالدثقي دددلايدي

نا(Ann Roe)ا لاقدلالدمدافااهد، الداهئدلناامد اص د ا دد، الدضظاهديااضظاهدلاآ اااا
ا( 6001 لدمةلافلناا(Holland)اضظاهلا ا ضفا

 اتلددففا دد، الدضظاهددياااا ددافاصةدديماضظددالامتمهدد اداددااا ىدديالددداغ امِدد
يااميتىملالدااااهمهدلا هديفةالدالإديالدمهضدلااتلقهدقالدتال دقامضهيناا الإهيا  ا

اه ايةياالدمافاامهضتهنا ى اتةااصلام ا ، الدضظاهياا دديالدتمهد االدتطاهدقا
ل تااا قفا؛ا(John Holland)مثااضظاهلا ا ضفادىمهااالدمهضهلاانلدالةعال ضتعيا

الضدددنالدمهمدددلا ا ضدددفالدمهددداالدمهضدددلاتلاهددداًلامهمًددديا ددد اعيةدددهلالدمدددافناامددد الد 
دضظاهددلا ا ضددفاص ا دد، الدمهدداااتددبفلافااًلافل لهًّددينا ،اتلدد الدضدديما ىدديالدالدد ا
 د الداهئددياالدتددلاتضيةددناعيةددهيته الدمهضهددلالتددياهماددضه الدتلاهدداا دد امهدداده ا
 ددلا دد، الداهئددلنا ددإ ا ه دديفاتطددياقاادده الدمهددااالدمهضهددلادىمددافاااهئددلالدلمدداالدتددلا

دتلقهددددقالدالإدددديالدمهضددددلاال ةددددتقالاالددددداظهملاهيتيا ددددياهلددددفاصمدددداًلاادددديدهال  مهددددلا
)Borgen, 2004 (BRUIN, 2002;ا ا

ويننتيرل ل نن   وتتبن  النرايلا الراهنلا نظريلا هوخنن للميوم الم نيلا
ابنلتفصيم  يمن يل :

  (Holland)نظريلا هوخنن للميوم الم نيلا  -

تلتاددددااضظاهددددلا ا ضددددفامدددد اضظاهددددياالدعيةددددهل؛الهدددد اهلتاددددااص الدمهددددااا
اتمتاشاضظاهلاانهلاصلفامااضياالدعيةهلا مقهيما ا ضفادىمهااالدمهضهل(لدمهض

مضهدياان ا ضفاص اليتهياالاضةدي ادمهضدلامدياهادا اضتديباتمي داا فهدفامد الدلالمدا
لداالثدددلاالداهئهدددلاالدثقي دددلاااددد،دكاةدددمياالدعيةدددهلنااهمتددداشا ا ضدددفاصضدددهاهماددد ا

يةددهلامهضهددلناامددياهمادد ا دددياصضمدديطاعانةددميته الدمهضهددلدا قدًدياانتةددضه ال  ددالف
ص املتاددالاتةددضه الداهئددياا ددديااهئددياامهضهددلامال هددلادهدد، ال ضمدديطالدعيةددهلنا

لدم لا لااه اصضميطالدعيةهلالدمهضهلااصضمديطالداهئدلالدمهضهدلالدتدلاتعداههياتدبفلا
ها ا ا ضفاص الدمافاهملإاانااا ديال ةتقالاالدمهضلاالاض ي االاافلعا لالدلما
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دتلاتتمقامعاةميتهالدعيةهلااقفالتهنال مداالدد،لاهلقدقاددهالدلماا لالدمهضلال
ا (BRUIN, 2002)الدالإيالدمهضلاالدضمةل

دددددداا ا ضددددددف ا-7946 ال ا دددددديمادددددده ددددددلافالةدددددديتهالدتددددددلالمتددددددفاااناتاة 
 دياا افا ااقاثياتلاامتميه ةااه الدطىادلا دلامهداده الدمهضهدلنااتلدافاان)7935

اا ددد الدمهددد اضمةدددهياا ددد ا،لتدددها ددد، الدمدددااقا دددديامدددياهمتىادددهالدمدددافامددد املىامدددي
ايةيئةهالدميتىمدلناا د الدظداا الدملهطدلاالدلإدباطال  تمي هدلالدميتىمدلنا

لدتلادهياتأثهااااهاا لاتلفهدفالداهئدلانااا،دكاصضالعالدماصالدمتا اةا لالدم تمع
 ( 6001لدمهضهلا لدمةلافلنا

عيةددددهيته ااضمطدددددا قدًدددياانتلتمددددفاضظاهددددلا ا ضددددفا ىددددياتةددددضه ال  ددددالف
 دياةتلاصضميطناا ل الدضمطالدالقللاالدضمطالدلقىلاالدضمطال  تمدي لاانهللدمهض

ضمطالدمبيمااالدضمطالدتقىهفلنااهمتاشا ا ضفاص اااا افاهمتىكالدالدضمطالدمضلااا
يةددديئصا ددد، ال ضمددديطالدعيةدددهلاادددفا ياامتمياتدددلنا  اصضدددهاهتمهددد ااألدددفا ددد، ا

هضهددلاتتطددياقاملددها ددلاقياىددهااهئددلامتل ضمدديطاافا ددلاصاادداناااددااضمددطاعيةددهلا
ا دددلالداهئدددلالدالقلهدددلناالداهئدددلالدلقىهدددلناالداهئدددلال  تمي هدددلناالداهئدددلاانلديةددديئص

ا (6067ناعددددداقلنا6077لدمضهدددددلناااهئدددددلالدمبددددديماةناالداهئدددددلالدتقىهفهدددددلا  هددددديفنا
اهمتاشا ا ضفاص ال  تميمياالدمهضهلاتدبفلافااًلافل لهًّدينا ،اتلد ال  دالفا ىديا

دمهضهددلالدتددلاتضيةددناعيةددهيته الدمهضهددلناامددياهماددضه امدد الدالدد ا دد الداهئددياال
تاظهددد اقدددفالته اامهددديالته ا دددلالدلمدددانااتلقهدددقالدض دددي ااتأاهدددفالدددد،لانا ددديدضمطا
ل  تمددي لاهالدد ا دد الداهئددلال  تمي هددلنااهالدد الدددضمطالدلقلاضددلا دد الداهئددلا

ا( 6067لدلقلاضهلناا ا،لا عاقلنا
-هضهددلالدةددتلا ددلاتةدداااةفلةددلاضظ دد ا" ا ضددف"الدمهددااالدمان،دكاا قدًدياددد

ص الدتا ددهاضلددااان،دكدددا قدًديااناهمتدداشا ا ضددفا–(6امدديا دداامالإدداا ددلا عددااا
لداهئياالدمهضهدلاهتيد،اعدالًاا امهًّديناتادا اقمتدهالداهئدلالدمهضهدلال اثدااتطياقدًيامدعا

ص ااصلاناهئددددلالدمهضهددددلال قددددااتطياقدًدددياملهدددديل تميمدددياالدمددددافالدمهضهددددلنااقي فتددددهالد
 ضدددفمياهلمددداال  دددالفا دددلااهئددديااتتمدددقامدددعاصضمددديطاعيةدددهيته ااهلدددف الدتطدددياق
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ا ىياةاهاالدمثديا؛اهلدف الدتطدياقالدايمداا ضدفمياانه،لالدتةاادلدمهضهلنااا قًيا
هلمدداالدمدددافا،االددددضمطالدمضدددلا دددلااهئددلاتيةدددصا ضهدددلنااهقددداالدتطدددياقاضةددداهًّيا ،لا

 اضمدطالداهئدلا ماا ،لالدمافا لااهئلاقاهالادضمطالداهئلالدمضدلا  ىدياةداهاالدمثديا
اهضلف ا ،لالدتطياقا ضدفمياهلمداالدمدافا دلاتيةدصا ىديالدضقدهشاا)ل  تمي ل

تميمًددديامددد اضمدددطال تميمدددهناادددأ اهلمددداالدمدددافا،اال  تميمدددياالدالقلهدددلا دددلااهئدددلا
ا.ل تمي هل

ا
 الي قنل بين سنمنح البي نل الم نيلا ل وخنن( 3ش م )

ا(6067ناعاقلنا6077  هيفنا
ا قدًياانيئصاصضمديطالدعيةدهلاالداهئدياالدمهضهدلضةدتلاشايةدانا همياهىل

ا تةااا ا ضفد
ناهمهدددااويبنبل نننن البي نننلا الم نينننلا الواقيينننلاا:نمنننح الشخصنننيلا الواقيينننلا -6

ل عدييصا ددلا دد،لالددضمطا ددديالدضعدديطياالدلااهدلاالدلمىهددلااهةددتمتلا ا
ا اهمهىددا ا ددديالدمهددي الدم ددافةالدتددلاتتطىددنافا ددلاانايدمهدديالاالدهفاهددل
اهتةدما اايدد،اااةاانالاالدلقىهدلاصاالدللاقدياال  تمي هدل يدهدلامد الدقدف
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الدمهددداا دددديالدلمددداالدمدددافلاالدتليمددداامدددعالدالقدددعاامالإدددا هلاال  تمدددي ا
ل قددددااايدمعددددي ااالدللاقددددياامددددعالميدددداه اامدددد اص دددد الدمهدددد الدالقلهددددلنا
لد ال دلاالدمهايضهاددياالدض ددياةاالدمهدد الدةدضي هلاالدمهدد الدتددلاتلتدديبا ددديا

 لدلماالدمافل 

همهاانمح الشخصيلا اليبليلا: ويبنبل ن البي لا الم نيلا اليبليلا   -6
الدضمطا ديالدلماالد، ضلالد،لاهتطىنافا لاااهاةا ل عييصا لا ،ل

ااا الدم افن الدتماها ا مهعاتم  الدلقىهل الدمهضهل الداهئيا ا دي ضتمل
الدليةنالمدلاالالةيءانلدتيةةياالدلىمهل الداهمهيءاةالء صاااصا

هياناالت الءااااصضالعالدالا االدميتاالاالدلىمهلناصاالداهيلإالدمه هيء
الدلقىهلا الدقفالا ام  اماتملل افا ل الدلقىهل الداهئل ا ل الدلما اهتطىن
 الاافل هلناالدقفاةا ىيالدتلىهااا ف ال  تمي ااي ضعطلال  تمي هل 

همهدااويبنبل ن البي لا الم نيلا اخجتمنعيلا   :نمح الشخصيلا اخجتمنعيلا -3
لدضمطا ديال ضعطلال  تمي هلنااهتمهد ا اامهديالااال عييصا لا ،ل
تةددي ف  ا ىدديا قضدديعالميدداه االدتددأثهاا ددهه االدقددفاةاانل تمي هددلاماتملددل

 اهتمهد ا اايدقدفاةا اثدَ ىيالدتالةداال  تمدي لاامةدي فةالميداه ناامِد
 ىدياتاداه ا لاقدياال تمي هددلاقاهدلامدعالميدداه ناامد اص د الدم ددي اا

  تمي هلالدلماا ههي الدتلىده االدتدفاهناالدطدنالدتلاتملإاالدعيةهلال
 .الديفمياالدضمةهلاال  تمي هل

همتددي ال عددييصا ددلاويبنبل ننن البي ننلا الفنيننلا   :نمننح الشخصننيلا الفنيننلا -4
ان دددد،لالدددددضمطاايدقددددفاةا ىدددديا هدددد الدمعددددي ااال ضملددددي ااالدتلاهدددداا ضهددددي

عدي اااهمهىا ا ديالدلفماالدتيهااالدقفاةا ىيالدتلاهداالدامد لا د الدم
ال  اددياناامدد امهدد ا دد، الداهئددلالدمضهددلالدلمدداا ددلا مهددعاصضددالعالدمضددا نا

االدماةهقي اال فناالدضلاامثاالداة 
همتددي ال عددييصاويبنبل ننن البي ننلا الملنننمرع   :نمننح الشخصننيلا الملنننمرع -8

 لا ،لالدضمطاايدقفاةالدليدهلا ىيالدقهيفةاالةتيفل الدمهيالاال  تمي هلا
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لمياه االدالد ا د الدمايضدلنااهمثداا د،لالددضمطااالدىمظهلادىةهطاةا ىي
فلاةال  مددياااادد،دكال  مددياا لدمهدد الا لامهددلاالدةهيةددهلاالدمليمدديةاالت

 لدت ياهلاالدميدهل 

ص دد امددياويبنبل ننن البي ننلا الم نيننلا التبلينيننلا   :نمننح الشخصننيلا التبلينيننلا -6
همهدد ال عددييصا ددلا دد،لالدددضمطالدقددفاةالدليدهددلا ىدديالدتاهدد امددعالدالقددعنا

لإددددددداطالددددددددضمماالديلإددددددداعادلأضظمدددددددلاال  تمدددددددي اايدتميةدددددددهااالدلمددددددداااا
لدااتهضدددلناالتاددديعالدتلىهمدددياناالدلمددداامدددعاصةدددلينالدةدددىطلنااتملإدددهاا
لدتليماامعالداهيضيانااهت ضاا ال ضعطلالدتلاتتطىنامهيالاال تمي هلا
 يدهددددلناامدددد اصمثىددددلالدمهدددد الدتقىهفهددددلالدةددددااتياهلاالداظدددديئ الدلاامهددددلا

؛ا6067اعدددددددداقلنا؛6077  هدددددددديفناياالدماتاهددددددددل االدمليةددددددددالاال  مدددددددد
Borgen, 2004)ا

 سينليب الشخصيلا[ 3]
االدملاا ادىتماها الدمملإىل الدماف اطاهقل ا دي ا"ل ةيدهن" امةطىا هعها

"لدممي ه الدم افةاصلفاااةمهالدممها اصهم ا يمااامياهلا اا(ن6060  يمانا
اال االدملا ادىتماها الدمملإىل الدماف اطالئق اهة  الد،ل الدتلادىعيةهلن  فلءن

ا ضفا اصا الدلقىهلن الدمهي  ادميتى  امليد ته ا ضف الةتيفلمهي ا ىي الدماف ل تيف
تضظهمهادياالتهال ضمليدهلاالدا فلضهلالدمةيلالاد،دكناصاا ضفاتا ههها فلءلتها

الدمهي  ااض ي  الدمهةاة الدملا لناا لدةىااهل الدملتا  ا   ال ةىان اهتميه 
اا اهتلىق ا  ا ضه الدمهيالن الدهف الدمةتا  ا ض ي  امةتا  اااهمهلان اهتلىق داضه

ا( ا6006 ض ي الدهف "ا  يمانا
ا الضنا اااا االاتايطه ال ةىان اممها  اعمادهل الدتلاهميا ا ،  اتلام
لدعيةهلاةالءالدملا هلاصاالدا فلضهلاصاالدةىااهلنا إ،لالاتاطاا ، ال ةيدهنا

الاتاطا ،ل االت الدملا هلن الدعيةهل ااأةيدهن اةمها الدملا ل ايد يضنااايد يضن
اصم ا ال فلئهلن الدعيةهل اصةيدهن ا ىههي اصطىق اايد يضنالدةىاال الاتاطا ا ،ل ي

ا اايةم تلدا فلضل ا  يما الدا فلضهل الدعيةهل الدضاعا6008اأةيدهن اا ،ل (ن
ا ام م اهتمنم النرايلا الراهنلال يهاام ال ةيدهنا اا



 (012- 536 ص 0203 أكتوبر 3،ع33) نفسية دراسات

-688- 

ياالتدهااتاتاطاصةيدهنالدعيةهلالدا فلضهلااطاهقلالدمافالدممهد ةادتضظهمدهاد
ل ضمليدهددددلاصاالدا فلضهددددلنااقددددفاظهدددداا دددد،لالدضدددداعامدددد ال ةدددديدهنالدمدددداتاطاايدددددفااا
لددفل للاال ضملديدلا ددلا فهدفامد اتلاهمددياال ةديدهننا لىدلاةدداهاالدمثدياال تادداا

ص االددددشال ةدددديدهناماتاطددددلاايديةدددديااا(Wardell, Royece)الافاااااهددددما
أضدددها"يةددديئصاايال ةدددىانا ددد افاا ،لدم ل هدددلادىمدددافاايالإدددي لادى يضدددنالدملا دددل؛ا

 ,Wardell)لدم لباالدطاهقلالدممه ةادىمافا ضفا فالكالدظي اةالدملا هلاالدا فلضهل"ا

Royece, 1978)امددددياصعدددديااا دههددددياةيضتاةددددتهميضااانSantostefanoااةددددمهياا
لديةدياالدفل لهددلاالدعيةددهلادىمدداف؛الهدد ا ا تهدديااأضهددياماددا اهتاةددطالديةددياا

اعدددداااهددددبثاا ددددلاصفلءالداظدددديئ الدلقىهددددلالدميتىمددددل"الدعيةددددهلاالدفل لهددددلادىمددددافا
ا(Hjeller& Ziegler)امددددديا دددددا ا ه ىدددددااا ه ىدددددااان(4نا7995 لدمامددددديالنا

ل ةيدهناااةمهيا"طاهقلالدمافا لال ضتادي االافالكااصةدىاناتماهدا ااةدىااها دلا
ا( 40نا7991لدتا هاضلاالدهف نااصةىاناتضظهمهادياالتهال ضمليدهل"ا  لاانا

 لأساليب:خصائص ا

اغ اتلففالدتلاهمياالدتلاقفماادلأةيدهننااتلففالدتا هياالدضظاهلالدتلا
ملظ الدايلثه التمقالا ىياص ال ةيدهناتتة االففام الديةيئصاا ةاتهينا إ  ا

ال ةيدهن اصضالع ا مهع ا ىي اتضطاق اص اانلدتل الدا فلضهلن اص  الدملا هلن ةالء
ال فلئهلالدةىااهل ا

لتةي ال ةيدهناايدثاياالدضةالا ااالدمالق اا ومن سهم هذه الخصن ص
هياتتلىقااعاااصاااإطياالدضعيطالدملا لاالد يضنالدةىااهلاا ااالد م ناامياصض ا

هياتلالااض اصلدا فلضلالد،لاهمياةهالدمافاصاثااممياتاتاطااملتا ا ،لالدضعيطناصلا
ال فلءناايالإي لا ديا اتلفا  اطاهقلال فلءاادهما  امةتا اصاااميءة صضهي

االه ات ا لالدعيةهلن الدمةتلالإل اه الد يضناايتايمىهًّاالفاااًبفلام ال اليف
اثضيئهلا ال اليف ام  اتلتاا اا ل الدعيةهلن ا ل الدا فلضل االد يضن لدملا ل

ا ا لدعاقيالن اييةل اظاا  اظا ا ل اقهمته اده اقطن ا اا ا؛7996لدقطنن
ا( Hayes, Allinson, 2005ا؛6006 يمانا
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 اع نتصنيا الأينليب وسنو 
الدمليا اا االشا ،  ااتةضه ال ةيدهنن ادلةا ا هاف اُ،داا فة
اقفمها امي امثا امااضيتهي ااتلىها ال ةيدهنن اصضالع اميتى  االةا ا قط لاتما

اا(Messick)امهةك ا7910 ي  ااااهم اا(Royece)ن اا يه ا7918 ي  ن
ا اا(Hayes, Allinson)اآدهةا  ا7995 ي  اا افلض  اااتا   (&Witkinن

(Goodnoughاا اصااالطنا ي ا7937 ي  اقفمه ااا،دكامي اا لااا7930ن ن
ا ا7992 ي  ا ي  االدعاقيال ا لضظا ا7996ن الدمهمل ا ةيدهن الةا ام  ن

Hayes, Allinson, 2005ا )6006 يمااا؛7996الدعاقيالنا؛7991 لااناا؛
ال ةيدهن ااتةضه  ال يا  الد هاف االش اانال تما ام ادا قًي لفف

ا ا  يمان امضلهه ناااهما ان(6006لدملاياالدملففة ا دي الد هاف ا ،  تقةه 
اماتاطلا قطا ل اا اهتمثاا لامليا االدايلثه ادتةضه ال ةيدهنااي تايا ي

ا اا قًي اتةضهمهي امثا ادىعيةهلن الدملا ل اايدلمىهياادايد يضن الاتايطهي فا ل
اانااالدتماها(لدملا هلال ةيةهلا ايافالكاالدت،اُّا اا قًي طاهقلالدمافادصااتةضهمهي

اا لامليد ل اااظيئ اعقلالدم ا لضظا ا يمانا لدملىامياناصااا قًي اتايطهي
ا ا(Sternberg& Grigorenko, 1997ا؛7996لدعاقيالناا؛6006

مامليا ااتةضه ال ةيدهنااهلاانصميالدمضليالدثيضل ا هااصاثااعماً ا
ةالءالدملا هلاصاالدا فلضهلاصاالدةىااهلااناتايطهيااتضظهمهياديةياالدماف ا قًيا

اهىلاص  ا ، الدتةضهمياا (6006 يمانا  لدتلااا اايلادهياااةضلاشا همي
ا:ل ةيدهنا،لاالدطياعالدا فلضل

قةددد اةدددتاضااباا اه ااهضاددداال ةددديدهنا ددددياثدددلا االتصننننيا الي يننن :  -7
اا: ئيااااا 

لدتلاتاا ا ىيالدملا دلا صةديدهناملا هدل(ناانل ادي اتمثىاا لال ةيدهن
طددددلااطاهقددددلالدمددددافالدماهددددفةاالدمتةددددقلا ددددلا فالايتددددهااتتمثدددداا ددددلال ةدددديدهنالدماتا

امد اصمثىدلا د، ال ةديدهنالدت اهدفامقياداالدلهيضهدلنالدتلقهدفا دلااناضعيطيتهالدلقىهل
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ال ةتقلااا  الدم يا امقياااامقيااالدتاةهطالدملا لناال  تميف
ددد يالدمئدددلالدثيضهدددل ا تمثىددداا دددلال ةددديدهنال قدددانا ددددياةدددمياالدعيةدددهلاصم 

عيةدددهل(ناا ددد، اتهدددت ا ىددديامةدددتا الدقهددديمااتقدددفهاامةدددتا ال فلءا صةددديدهنالد
لدمملإددداناا ددداامدددياهمه  ددديا ددد امقددديههمالدةدددميااصاالدقدددفالاالدتدددلاتقدددهمالدلدددفا

 عداالدضمطهدلاال د، ال ةديدهنامبعدالاامديها الدةدتال قةيادلأفلءناام اصمثىل
 لدتدددددلا دددددلاضتددددديباتمي دددددااصالددددديف ال ضاةددددديط/ال ضطدددددالءناالالةددددديم/الدلدددددفمنا

اتماها/الدعلااناالدلا /الافالك( االد
اتمثىددداالدمئدددلالدثيدثدددل ا دددلال ةددديدهنالدتدددلاتااددد ا ىددديالدضعددديطا صةددديدهنا
لددددتلى االدتلىددده (ناا دددلال ةددديدهنالدتدددلاتقددد اامثيادددلامتبهدددالاااةدددهطلا عددداياا
ميتىمددلامدد الدضعدديطياالدتددلاتتةددااايد الضددنالدملا هددلاالدعيةددهلنااتمثىدداا ددلا

 (نااصةيدهنالدتلىه امثااه امقيااالدتمةهىهه لدمتلمقامثاانااام اصةيدهنالدتلى 
 صةيدهنالدتلىه الدمتماا ةالااالدمهملناالااالدمتلى ناالااالدمالإداعناالدااا

 ( ا6006 يماناا؛(Stenberg, Grigorenko, 1997لدتلى نا

ةضف ا: Royece ورويس Wardellنظريلا الينمم المتينن لوارنم  -6
ال ةيدهن ااااهم اانالافا اتةضه اا قًي ا ل اهتمثا اصادهمي  دمضظااه ؛

ااناظهمهًيال ةيدهن ااي ةىانىدتالًي الدماتاط الدضمةل اا فلضهلناانم يا  دي
ا اا فلضهل؛ ااملا هل ا دياا ،املا هلن اتعها ال ةيدهن اص  ل تاشالدايلثي 

الدماق ا ا ل الدا فلضهل االدةميا الدقفالا ادتطاهع املفً  امتبهاًل اةمهي
ام اث ال تاشالدايلثي اص ا ضيكاا (Wardell& Royece, 1978)لدةىاالا

صةيدهناتضعطالدقفالاالدلقىهلا قطنااصطىقيا ىههيالة ا"ل ةيدهنالدملا هل"نا
الدملا ل" الدتاةهط امقياا ا"لدتلقهف اصةىان ال ةيدهن ا ،  اصمثىل نا(7 ام 

ناا ضيكاصةيدهناصيا اتضعطايةياا(6 اصةىانا"لدتلىهىهلامقيااالدتااهاهل"
ااص ا قطن ا"ل ةيدهنالدا فلضهل"لدعيةهل الة  ا ىههي اطىقي اتمثىاا لان لدتل

مقيااالدضمااامضهينااصةىاناانصةىاناتلماالدبماشاالدياالااغهاالدالقلهل
                                                 

1 - ( cognitive (complexity 

2  ( (Analytical integration 
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الدتاالنا امقياا ا ل ال ضف يع ااصةىان الدما ن امقياا ا ل الدمقهف لدلإاط
ام ال ةيدهناتضعطاالًاا اثيدثل اا ضيكا ئل الدالقلهلن امقياا اصةىانالدمالةل

الة ا"ل ةيدهنام الدقف الااالدةميااملًيا ىياضلااتايمىلنااصطىقيا ىههي
ا( اWardell& Royece, 1978؛ا6006لدملا هلالدا فلضهل"ا  يمانا

الدمضظااالمي هتمثاا لاتةضه الدايلثه ادلأةيدهنا ىياصةيما ااصمي
اتفاه هًّي اصلال تاشالدايلثي اص ال ةيدهناتاتناتاتهاًي فلياامضظاملااناضيئلن

االلف ا  يمان ال ةيدهن" ا"مضظامل الة  ا ىههي اصطىقي ا ،لاان(6008ة ال تمف
الدتلا الدعيةهل ال ةيدهنام امضظامل اماقع ااتلفهف لدمضظااا ىيال تميمهمي
ل تالإي ي؛اله اقيمااضظاهتهميا ىيال تالشاص ال ةيدهنالدملا هلاتلتااام ا

لىقااعااال اضهلا،لاالداتالالدلىهيا لالدعيةهلناا لاتتيطيالدملتا نااتت
ااتلف االدا فلضلن الدملا ل ادىعيةهلاا لف ال فلء الدةتل الدما هل ل ضظمل

ا الالةيمن ا ل  ال يا  ااا لديمةل ااالدلاالن ااالدملا لن ا(لدقه االدا فل ن
(Wardell& Royece, 1978) 

لدتلاتتمثاااتهت الدفالةلالدال ضلااأةيدهنالدعيةهلالدا فلضهلان،دكداا قًيا
ال اتلما اصةىان ام  ااا ااصةىانا ل الدبماشن ام  الدضماا امقياا دبماش

اصةيدهنا اصاليف ا دياصةىااه امعتقه ام  اايالإي ل الدتاالن ل ضف يعا لامقياا
ادميها  الدضمط اانمبعا سيلوب التمر ز  وم اخنفينم مبنبم اليب نيلا  ا مي 

ا ، ا  وسيلوب الييحرع عل  البي لا مبنبم اخنفتن  عل  الخبرع اةضلاش
ااا همياهىل ال ةيدهناايدتمةه

 فور من اللمول مبنبم ت مم اللمول[ سيلوب الن1]
الإياطًيا اااضه الدبماشامع ام  ادىضماا الدمقفمل الدتلاهميا املظ  تتةق
ا فلضهًّي؛اله اتعهااملظ ا ، الدتلاهمياا ديالاتايطا ،لال ةىانااياتهي اصاا

ادىمضاهيا الدماف اتقاا ا ف  اصا ااهيلدتلاتلتاشالدضعيطياالدتلاهبفههانتقاُّا اني
دىاةااا ديا ف امله ناا اامياهتمقامعاااضهالإياطًيافل لهًّيااميا،اا ااالفاا
اقاهاا ام  الدا فلضهل الدمةطىليا ام  االفف الدتلاهميا املظ  ا تةمه اااهمن

اااضهامهلًااصااتلملًااصااتقالًااصااتملإهلًا 
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 افلهلاهلا هاالافاااااهماصضها"تقااالدياالاالدتلا اتتمقامعالدلقيئقا
نااهعهاا دههاصهلًإياصضااالدعاقيالا(Wardell, Royce, 1978)لاهلا هيالدمافالدت

ا ام ا ىي اده اهتلالإا  اامي امتضيقلإيا ام  ااه  اهلهط ادمي ال  الف ا"تقاا صضه
ا ا لدعاقيالن اص ايااغيملإلاغهااالقلهلااغهاامأدا ل (نا7996مالإا يااصا

ا ااااضعمهك ادى ا(Frenkel-Brunswik)اتلا ه الدماف ا"مها اصضه ادىمالق ا ىي اء
غهاالدملففةناااةادها دياضهيهلاغهااملففةنااغهااضيلإ لناالت مياالدلقهقلنا

اهةااميافاضيدفاان(McLain, et al, 2015)اقاااالمياه ااضا،  ا لاآ االلف"ا
اتلاه ا ااهاتلم دي ااتمتله الدبماشن ا   ا"ال الدماف اصضه الدبماشا ىي ا

الداهي ا ايظ ن اناهلا هالدماميالان(7999فدلناتماقها لاصفلءالدمهي الدبيملإل"
ها"لةتلفلفالاضةي ا ىياصض اانلفا"لدتةيماامعالدياالااغهاالدالقلهل"ةمي اااُ هميا

الدلقهقلا امع الدميتىمل اصا الدمتايهضل الدلضيةا ا،لا الدياالا اتقاا اصا دىمال قل
ا( ا40نا7995لدتقىهفهلاصااياالاالمياه "ا لدماميالنا

ااا الدقىهىلتعها الدتلاهميا ام الانالش ادىضماا اتلاهمهي ا ل ااا ا دتل
الدملا ل الد يضن ادف اانلدبماشا ىي اال ضمليا الدقىق الإاط ا ل افاا   دي

ا ا ا ياض تا  ا قف اتلماالدبماشااHarringtonال  الف؛ ا ف   ىياا ملاب 
صضها"لدمهااافالكاملىاميااالهضهياصااتمةها يااأضهياماهملناصااغهااماتمىلناصاا

ااغهاامضتظملناصااغهاامتةقلاصاامتضيقلإلناصااغهاامتفليىلناصااللتميدهلناص
الدمليد  ااناللإلل ا لدماميالنااتظاا ل ادفهه" الدقىق اصا ادىتهفهف اايمضًي مةفاًل

 ديالدضمااام الدبماشااأضها"لدمهاااBudnerاهُلا ااافضااا (700نا7995
ا فالكالدمالق الدبيملإلا اهعهااتلماالدبماشاالمةفاااةمتهي ااهضمي دىتهفهف"ن

ا"ل ا دي ادمها اماغاال"ا دي اصا ا ،لال اصضهي ا ىي الدبيملإل الدمالق   فالك
(Weissenstein, et al, 2014)  

الدلإياطالدا فلض ا دياص ا ،ل اصعياا يافضااا ملاب  هظهاا ضفمياالاقف
اطاهقلاةاهلا لاصثضيءاانهةتماالدمافا لا فالكال عهيءالدملهطلااها لالداهئل

 تااا ،لالدلإياطاماتاطًياافل لهلالدمافاابهتهادهيا ااالدلفةياالدمعا لنااقفال
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ا  لاانا ادلأعهيء الد،لتهل االدضظاة الدمالإا هل الدضظاة ااه  الدتال   اتلقهق ضلا
ا( 7991

امةتا ا اتلفهف ا ل الدبماش اتلما اص مهل ا دي اتعها الدتلاهميا ا ، 
اهتلإم ا االه  امله ؛ ا ف  ادتلقهق الدتا ه ايلاا اا،دك االدمثيااةن لدطما 

ا ا دي اهبفل الد،ل اغهاالدةىاك اصا امأدا ل اغها اطالئق ا ىي ال  تميف تلقهقه
افل لهًّي الإياطًي اااضه امع اهتمق اا ،ل ااااهماانماهللن االافا اةضمه امي

(Wardell, Royce, 1978) ا
 التروي -[ أسلوب الاندفاعية0]

لدتاالنام اا-لدتلاقفماا ةىانال ضف يعاانتعياهااملظ الدتلاهميا
دمضف له نااطاهقلالةت ياته الدماتاطلاله اتااه  يا ىيايةياالدمتااه اصاال

ال ةىاناهاتاطا"امهاال  الفا ديا ال ةىان؛ا ها اصضااالدعاقيالاص ا ،ل اه،ل
اتاا الةت ياياالدمضف له ا امي ا بيداًي الدتلاشادىمييطاةن امع ال ةت يال ةا ل
ا لاله اهتمه ا اتضيااالدافلئاالدمبفهلادلاالدمعاىلن افقل ادلف  غهااةلهللن

الد الدماق نال  الف ا ل الدما افة الدملطهيا ااملص الدتأما ا دي اهمهىا  ،ه 
الةت يال"ا اصل ا ةفلا اقاا امضهي االدتلقق االضيهلن الدمتيلل الدافلئا ا لص

ا ا7996 لدعاقيالن ا640ن ا دي الطن اصاا ا بلف ااهعها ا-ل ضف يعاصةىان( 
لدتاالااي تايا امتبهاًلاهما ا  اطاهقهالدتمهه ااه اصادئكالد،ه اهتأمىا امف ا
الد،ه ا ااصادئك اةىه ن الا ا ه يف اةاها ا ل الدمقتالل الدلفهفة الدلىاا ملقادهل

 ( 13نا7995 لدماميالناا"هةت هاا ااعااا االا ااالااهطاصا ىيا، ضه 

ا ااأضه الدتاال اقطن اا اه ااهضاا ا"اهة اةتهاضاهاب الدلدمها تماهاا دي
اااص اهافصااتأماالدلىاااصاالدافلئاالدمتيللنا يدعيصالدمتاالاهتأضيادهماااق

 لاصلامهملاصااقااالتيي،اقالاامينااصهلًإياهقلإلااقتيَاطاهلًاا لاتقهه ا مهعا
امهاا ادفهه ا ها ا ديالدعيصالدمضف عن االدلاماايدضةال اصميمهن الدمتيلل لدافلئا

ال الدمضف لل دي الىاً اان ةت يال اهيتيا اص  ا دي اله اهمها ااي ؛ اتماها فا 
ا افا  اتال هه الدتل الدمعالاا ادلا الدلىااةاهلل ا ،  اافقل ال  تمي 

(Sternberg& Grigorenko, 1997) ا
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املا لا ااأةىان ا ا  الدتاال ال ضف ي هل/ اصةىان اص  اايد،اا الد فها
اي تايا الإياطًيادلإهقيعالدملا لا ضفالدتماهانا قفاظهاا ،لال ةىانام ايلااا

ا ا ي  اا ملاب  ااه ي  اص ال ي الدتل الافالاهلا7925لدالا  ال لاي  ان ىي
الي اضتيئ ا ، ال داا قًيااناع ا  اطاهقلالدتماهاالدتلىهىهلامقيااالدعمادهلدى

الدتماهاالدتلىهىهلاتاتاطاايدمهاادتأياالدلا الافالالا الدايلثا اص اطاهقل ا ف
ال لاي ا اتأيها ا دي امهلًا اصاثا اايضال الدتلىهىل الدمها ا،ال ال  الف اص  املضي

ا ا ا هنن اا؛6002لافالاهل الاطيااها ااي ي اا (7996لدعاقيالن ا لا ،ل
(اص الدتأضلا االدتأيهاا لالتيي،الدقالاا ضفميا اتاا ا7928امامااةه اا 

ل ةت يالالدةلهللااللإللنااقفاهاماالدعيصالدمتأمااقفاًلاصقاام الدمهملنا
الاتاينال يطيء اهلاصا ىيا ف  اهعهاال ضف يعا ديال يتهياااناداضه اهضمي

افال افا  امي ادافها ا ، الدةاهع اتبفل امي اغيداًي الدافلئان ادميتى  ااي هل ةل
ل ةت يالالدةاهللا دياليتهيالااغهااةلهللنا ىيالداغ ام الاتميااملظ ا

ا (Rasheed- Karim, 2020)لدمهملا
ال ةىان ايل تمانالدتلاهمياالدتلااةمتهانم الداللإااص الاتعي ا ،ل

الدم ال ةت يال ااطاهقل ااا قًي الافالاهلن ادىمهي  الةت يالاان،دكدلا هل اُةما
ل  الفالدملا هلادلاالدمعالاااالتيي،الدقالاناا قًيا دياالفَلااما ال ةت يالا

ااااهم االافها ااع  اص  ا دي ال ةت يالن اداضيءاانافقل اضظاهته  ايلاا م 
ا لاانلدعيةهل اتأضهه  اصا ال  الف االش الضف يع ااالء اتق  الدتل المدهل   

يلثي اصضهياآدهلاا فلضهلالضمليدهلاتلففالدليدلا قفاصالإاالداانلةت يايته الدميتىمل
اصةىانا اص  الدايلثي  اها  اصل امين ا ف  اتلقهق امليادل ا ضف ادىماف ل ضمليدهل
ادىمافايلااا امقيااالدتاالاهاتاطااا ااتهةهاالدمعتتياال ضمليدهل ل ضف ي هل/

اع االافاااااهماص اصةىاناانلاالدمعالااالدميتىملنااتأاهفًلاده،لالدتمةها
الدتاالل اقطنال ضف ي هلان ضف ي هل/ الد،لاانييةل الدا الدلي  االيما هاتاط

ل ضطالءنااص  امياهمه ا ب ءال  الفا االةت ياته اا-هامَ ادهااضمطال ضاةيط
ا ا(Wardell, Royce, 1978)ل ضمليدهل ان الدمعتتيااض اصصل الإاط ا ل اهمعىا  ه 

ااهضف لا  ا هتةا ا  ا ىهه ن اتةهطا الدتل الةت ياته ال ضمليدهل ا ةفلا ان ل
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الاغلاق ادةا ل امضه  المدهلا لالدتلاا اهااا امليادل الافاااااهماص ا ، 
 اهلفاصةىانال ضف ي هل/الدتاالا اثاَتق ااالءاتلفهفافا لالضف ي هلال  الفنااماِ

الدا فلضهل ال ةيدهن اانم  الدتل ااتقاهلاتبفل اتل ه  ا ل الداةهط الدمتبها فاا
افامال هلالدمافادمالق الدلهية ا ضانالشالدةمياالدا فلضهل

اد الدابهلاا قًي ااااهما اهلا انه،  ال ضف ي هل/ا7913الافا اصةىان )
الدماف ا"لةت يال اااةمه الدمماضلانلدتاال الدافلئا اليتهيا امال هلاان ضف  ضف

ال ضمليدهلا الدليدل اص  ااملضي الدتأافن ا ف  ام  افا ل اتتلإم  الدتل لدمعالاا
اتقههمه ادتلطا اتتفيا الدميتىملدىمضف له  ادىافلئا ا  ا ب ءا؛ الةت يال اه لا مي

ال ضمليدهلا ااةاناص اليدته  الدمتيلل الدافلئا اااا افا الاليطل اتةفا ل  الف
ا الدتةاااان(Wardell, Royce, 1978)تاااه  ا ،ل الدال ضل الدفالةل اتتاضي

 الدتلاه ا ةىانال ضف ي هل/الدتاال 

 اليب نيلا -الوجنان[ سيلوب التمر ز  وم 2]
ادىقالالاااي س هذا الأيلوبي التيي،  ا ضف ادىماف الدمملإىل لدطاهقل

ادىملطهيا االدمالإا ل الدمضطقل الدتلىها ا دي اهمها اص  ا إمي  ضفاانلدميتىمل؛
االيدتها ااقهمهن الد،لتهلن امعي ا  ا ىي ال  تميف ا دي اهمها اصا الدقالان لتيي،

اميتى انلدا فلضهل ا ىي الدلا  ا ضف اصا الدميتىملن الدقالالا التيي، صماااا ضف
لدلهية؛ا تعهاالدلقلاضهلا ديال  تميفا ىيالدملىامياالدمضظملاالدمتةىةىلا لا

االدمالإا ل الدمضطقل الدمضه  االتايع ال عهيء ا ىي ااانلدلا  اهملإل ا ،ل ا ىي
االدضتيئ  اال ةاين ال  ايا ااه  الدمضطقل الدااط الدماف اامي اتلىهاان ا دي همها

ضفالدتليماامعاميتى الدمالإا ياا انل ةاينااميتى الدضتيئ الدمتاتالا ىههي
 Higgs, 2001; Kennedy, Kennedy, 2004اا؛ ياصم اان(6002ا هنن

ا الضمليده  الاا اانهتةا ا  لدمتماا ا  ادا قًي ااا قًي ااهن اهعلاا  قهمه ادمي
لدعيةهلااصيلاقه نا ه اهيلإلا اميتى الدتقههمياادىملاياالد،لتهلاادهةاا

ادفهه افلئمًيالي لاانلدتمي اال  تمي لاامياهمهىا ا ديانلدملاياالدمالإا هل
ا (Ibid) ديال ضفميبامعالميانااهتةما اا،دكاايدلةيةهلال ضمليدهلالدماتمللا
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  يحرع  مبنبم اخنفتن  عل  الخبرع[ سيلوب الت  م والي4]
امعا االدتليما الهيته اممياةل ا ل الدماف اطاهقل ال ةىان ا ،ل هلام

الدماف ااي  ا إ،ل ا ىيالداهئلاال لفل الدميتىمل؛ االدةهطاة ااأةىانالدتلا  هتة 
اصاا إض ا الدقلإيهي الة  اصا اغىق ا دي ااهمها ادلهيته االدتضظه  الدتيطهط اهملإا ه

ااا،دكاانلدمهي  الدلهيةن ا ل الدميتىمل االدمالق  ال لفل  ا ىي الدةهطاة اهف 
اتةااالهيتهاان اهقااال يتالقانهمهاا دياص اهلهيالهيةاملااملااضظي اثياا

يا ،لااي اهفًلاهتة اايدةهطاةاالدههمضلا ىياااالدمعتتياالدييا هلناصم املففةاتلف
اهملإااص اهلهشاناهملإاال ةتمتيعاايدلهيةاا همهيااطاهقلاصاثاامااضلااتىقيئهل

ا ىههينا الدةهطاة ا دي امهىه ام  اصاثا اا هااهي ام لهي ي اااا اهاغاهي اامي لدلهية
هاهتة ااأةىانال ضمتي ا ىيااا،دكاهملإاال ضمتي ا ىيالدياالاالد فهفةنا إض ا

لديااةناصلاههت اايدتليماامعال عهيءاالدمالإا ياااةهبلال لتمي انااهمهاا
الدتبهالاالدميتىملا الدتاه امع اال ضمتي االنال ةتطلاعااةا ل  ديالدتىقيئهل

ا ا ا هنن الاده ا6002م   ,Sample, 2004; Higgs, 2001; Kennedy؛

Kennedy, 2004 ) 

 ببلاالنراينل الين
 د اانلدييصاام ياالدمهااالدمهضهلاددف الدطدلانانهاع الدتال الدالثل

انل تمددي املظدد الدفالةدديااايداعدد ا دد ا دد، الدمهددااادددف الدطددلانااعددااايدديص
تضا ااص فل ا ، الدفالةياناا ،م امالىلالدثيضاهلا ديالدمالىلالد يملهل؛ااءلاف

بهدددالاالدتدددلا اللإدددهيال دددت اام دددافالداعددد ا ددد ا ددد، الدمهددداااددددف الدطدددلاناالدت
Ting, et -Hoff, 2018; Yaoاتلف ا ههيا ااالدماللاالدلماهلالدميتىملا لضظا 

al, 2016; Kurbanoglu& Arslan, 2015االلإهيالمياال ت اايداعد ا د اان(ا
لدللاقدددددلااددددده الدمهدددددااالدمهضهدددددلااالدددددشالدمتبهدددددالاالدفهما ال هدددددلامثددددداالد دددددضما

 ,Singh, 2018; Mattoo؛ا6000طي اناا؛7999الدتيةصا لضظا املمافنا

 ,Zeshan et al(ااالددشالدمتبهددالاال  تمي هددلاال قتةدديفهلا لضظددا ا2013
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2014; Mattoo, 2013;ااادد،دكالداعدد ا دد ا دد، الدمهددااا ادداالدم تملدديااا)
ا( Fan, 2012لدميتىملا لضظا

صمدياايدضةدالا دديالدفالةددياالدتدلال تمدااايداعد ا دد الدللاقدلااده الدمهددااا
لدتددددلاانض ددددفاص امدددد اص دددد ا دددد، الد الضددددن هلالدميتىمددددلالدمهضهددددلاا الضددددنالدعيةدددد
اthe Big Five traitsال الديفالداادا ادىعيةدهل يضدناانلظهاااي تمي الدايلثه 

 ;Wille, et al, 2010; Quaresima, 2021; Fruyt& Mervielde, 1997 لضظدا ا

BRUIN, 2002; Logue, 2005)اص ا ضديكاضدفاةا دلالدفالةدياالدتدلال تمداا   انا
اع ا  ا لاقلالدمهااالدمهضهدلااأةديدهنالدعيةدهلا مامًديناااد،دكا لاقتهدياايد

اي ةدددديدهنالدضا هددددلاملدددداال تمددددي الدفالةددددلالدال ضددددلنااددددد،دكاةددددضلاشا همددددياهىددددلا
لدفالةدددياالدقىهىدددلالدتدددلال تمدددااايداعددد ا ددد ا لاقدددلالدمهدددااالدمهضهدددلااي ةددديدهنا

لضدددنادىعيةدددهلاصااةدددالءاتضيادتهددديالدفالةددديااا ااناملددداال تمدددي الدفالةدددلالدال ضدددل
ااددد،دكاةدددهت ا ددداشالدفالةدددياالدتدددلال تمددداااللاقدددلالدمهددداااانةدددميااصااصضمددديط

الدمهضهلااي ةيدهنالدملا هلال يا  ا
اا همياهىلا اشاده، الدفالةيا ا
تلفهددفافالةددلااهددف الداعدد ا دد اا7990ص ددااا يطمددلالىمددلا اهدد ا ددي ا

ل ةدددددىانالدتدددددلاتمهددددد ال  دددددالفا،الاانلدتملإدددددهلااالدمهضهدددددلااةدددددمياالدعيةدددددهل
لدملا ددلا لدتدداال(نااادد،دكاتىددكالدتددلاتمهدد ا،الال ةددىانالدملا ددلا ل ضددف يع(نا
دددف ا هضددلامدد اطددلانالدةدد الدثدديضلالدثدديضالا ددلامفهضددلالد قددي هقاايدعدداقهلنامددعا
لداع ا  الدمليههاالدممه ةادى ضما لاتلفهفال  تميمياالدمهضهلادف ااداامد ا

مدد اطىاددلالدةدد الدثدديضلالدثدديضالااص اهدداالدفالةددلا ىدديا هضددلاا لددد،ااااالاضددي 
(نااطالدددقاليتاددديااتددد لابال عددداياالدمأدا دددلاتلاهدددنالمدددفلالدمامددديالنا500  =ا

اقدفااعدمااضتديئ ااناقيئملالدتملإهلااالدمهضهدلاتلاهدنااتقضده ا ديااقا ادفالدمتدي 
لدفالةددددلاص ال ةدددددىانالدملا دددددلاهلتادددددااصلدددددفالدلالمدددداالدتدددددلاتدددددبثاا ىدددددياتلفهدددددفا

 ا ضدديكا ااقدًدياادده الددد،ااااالاضددي ا ددلالدتملإددهلااالدتملإددهلااالدمهضهددلناامددياص
ا( 6077لدمهضهلا مهةا نا



 (012- 536 ص 0203 أكتوبر 3،ع33) نفسية دراسات

-668- 

(افالةددلااهددف الداعدد ا6077ا ددلالاطدديااضمةددهاص دداااةددمهاةامهةددا ا 
ادده الدمهددااالدمهضهددلاال ةدديدهنالدملا هددلا لدتةددىنامقيادداالدمااضددلنالدللاقددلا دد ا

هضدلاامفهضدلاااقىدلاالدتاالامقيااال ضف يع(ادف الدمتفااه ا لاملي فالدتدفاهنالدم
 ددلاظددااالددشالدمتبهددالااانامدديا ددف اا ددديالداعدد ا دد ا دد، الدللاقددلانادديد  لئا

لداةدددددهطلا لد دددددضمناالدمةدددددتا الدتدددددأ هىلناالدمةدددددتا ال  تمدددددي لال قتةددددديفلنا
الدمةددتا الدثقددي لادلأةدداة(نااطالددقامقهدديمال ةددىانالدملا ددلالدتةددىن/الدمااضددلا

دقهدددديماان(Kagan)لدمأدا ددددلاداي ددددي اا   ددددفلفالدايلثددددل(نااليتادددديااتدددد لابال عددددايا
ادديااتيهدديمالدمهددااالدمهضهددلادها ضددفناالل ضددف يعناامقا–ل ةددىانالدملا ددلالدتدداال

دىاعددد ا ددد الدمةدددتا ال قتةددديفلال  تمدددي لاالدثقدددي لادلأةددداةا   دددفلفاملمددداا
(امتددفااًيااملي ددفالدتددفاهنالدمهضددلا576ضددال الدهالاضددل(ا ىدديا هضددلامااضددلامدد ا 

اايضدداامدد اص دد اضتيئ هددياليددتلا الدمهددااالدمهضهددلادددف انا لئاامفهضددلاااقىددلاادديد 
لدمااضلنااهضميا اتيتى الدمهاااا/لدمتفااه ااييتلا ال ةىانالدملا لالدتةىن

امددددياتيتىدددد اانل ضددددف يعا/لدمهضهددددلادددددفهه ااددددييتلا ال ةددددىانالدملا ددددلالدتدددداالا
ااالداهئددددياالدمهضهددددلالدمملإدددددىلادددددف اادددداامددددد الدمتةددددىاه االدمدددداضه نا ،اهمهددددداا،

ل ةدددىانالدملا دددلالدمتةدددىنا دددديالداهئدددياالدمهضهدددلالمتهدددلا لداهئدددلالدمضهدددلااضةدددالا
،ااال ةددددددىاناااهمهددددددااُان(22.3% الدتقىهفهددددددلاالدلقىهددددددلااضةددددددالايناالداهئتدددددد%26.8

ناثد الداهئدلا%67لدملا لالدما ا ديالداهئدياالدمهضهدلالمتهدلا لداهئدلالدلقىهدلااضةدال
(نااميااعدماا%71 الدمضهلاالدمبيماةااضةالاينااصيهاًلالداهئت20%لدتقىهفهلااضةالا

 ىددياانملدداال تمددي الدفالةددلانضتدديئ الدفالةددلا دد ا ددف اتددأثهاالدمتبهددالاالداةددهطل
  ، الدللاقل ا

فااال ةدددديدهنا امددددياص ددددا اصضددددااالدعدددداقيالافالةددددلااهددددف الداعدددد ا دددد 
اقدددفا  لدملا هدددلا دددلاتلفهدددفالدمهدددااالدمهضهدددلاددددف الدعددداينالداددداهتلامددد الد ضةددده 

طيداًيام الدتيةةياالدميتىملا لال قةي الدلىمهدلاا(234)لالدفالةلالإماا هض
ل  تمي هددلاالاضةدديضهلا ددلا يملددلالدااهددانااطالددقاليتاددياال عدداياالدمتلإددمضلا

مد ا  دفلفاصضدااالدعداقيالااةدىهمي الديلإدالنااليتادياااناا دا لدةااةالد ملهل(
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 اا ددافا ددااقااايضدداامدد اص دد اضتيئ هدديا ددفا لدمهددااالدمهضهددلا لمددفا اددلاةدديدا
،لااف دلا لةيئهلااه الد،اااالدمةتقىه ا  الدم يااالدملتمفه ا ىيالدم دياا
 دددلامقهددديمالدمهددداالديىدددالاالدمهاددديضهالاالدلةددديالاالدلىمدددلادةددديداالدم ما دددلا
ل اديناا ف اا افا ااقافلدلا لالدمهااالدمهضهدلا لاقضدي لنالدمضدلنالدماةدهقلا

لدمةدددتقلااا ددد الدم دددياالافالادددلا ىدددياامدددياصظهدددااالدضتددديئ اتمددداقاانالداتددديال(
انلدمةتقىه ا  الدم ياا،لتها لالدمهااضلاالدلماا لام ياالديفملال  تمي هدل

اظهدددددااالدضته دددددلاضمةدددددهياايدضةدددددالا دددددديالدملتمدددددفلااالدملتمدددددفه ا ىددددديالدم دددددياا
 ( 6008 لدعاقيالنا

(ا قددفاص اهدداادىاعدد ا دد الدللاقددلاادده ا6009صمدديافالةددلافااهددشاملمددفا 
اقددفاا لدلفةدهلاالدمهددااالدمهضهدلاددف اطددلانالد يملدل–لالدلةددهلاضمطدلالدعيةده

قيئملا ا ضفادىمهااالدمهضهلناااطيدنااطيدالنااطالقا(200)لإماا هضلالدفالةلا
اليتاددددياامدددديها  ااااه دددد ا ضمدددديطالدعيةددددهلادىاعدددد ا دددد االددددفالدلددددمامقيادددداا

اااقفااعماالدضتيئ اا افا ااقا،لااف دلا لةيئهلا لافا دياالدمهدااا لدلفم
لدمهضهدددلاتلددد  ا دددديامتبهدددااضمدددطالدعيةدددهل؛الهددد اايضددداالدمدددااقا ىددديالداهئددددلا

ا ىدددديالداهئددددلالدلقىهددددلاال  تمي هددددلاانلدتقىهفهددددلادةدددديدااضمددددطالدعيةددددهلالدلةددددل
  الافلاهلاالدمضهلادةيدااضمطالدعيةهلالدلفةل 

فالةددلااهددف الداعد ا دد الدمهدداااا(Dillon, 2001)ااد،دكاص ددا افلهىدا ا
ا قدًديااناادده اصضمدديطالدعيةددهلانامددياتقدديمااقيئمددلاةددتااض انضددفا قدًديادها انلدمهضهددل

ضظاهلاهاض نااطالقااقيئملاةتااض ادىمهااالدمهضهلااليتاياامديها ادىاعد ا د اد
اقدفااعدماالدضتديئ اانطيداًيااطيدادلا(394)صضميطالدعيةهلا ىيا هضلامااضلام ا

هدد الاتدداطا دد اا ددافالاتايطددياافلدددلاادده الداهئددياالدمهضهددلااصضمدديطالدعيةددهل؛ال
لدتماهددداناالاتددداطالدمهددداالدلقىدددلاادددضمطا–لدمهددداالددددالقللاادددضمطالدعيةدددهلالدلدددما

ا–لدتماهاناالاتاطالدمهاال  تمي لااضمطالدعيةهلال ضاةيط–لدعيةهلالدلفم
 .لدلا ا-لدعلااناالاتاطالدمهاالدتقىهفلااأضميطالدعيةهلال ضاةيطالدلةل
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لداعدد ا دد امددف ااي دددا(افالةددلا ددف ا(Marin, 1998امددياص ددا امددياه ا
لدتطددياقاادده الدعيةددهياالدمهضهددلا ضددفا ا ضددفاال ضمدديطالدعيةددهلا ضددفامدديها ا

قيئمدددلااالقدددا(اطيداًددديااطيدادددلنااطا723ُاقدددفاتااضددداا هضدددلالدفالةدددلامددد ا اناااه ددد 
اقدددفااناااه ددد ا ضمددديطالدعيةدددهل–لدتملإدددهلااالدمهضهدددلادها ضدددفااليتادددياامددديها ا
هلالدمضهددلا ضددفا ا ضددفاالدعيةددهلااعددماالدضتدديئ ا دد اا ددافاتطددياقاادده الدعيةدد

لدلفةددهلا ضددفامدديها ؛الهدد اايضدداالدللاقددلاما اددلااهضهمددينااهضمددياا ددفاا لاقددلا
ل ضطالئهدلاا–ةىاهلااه الدعيةهلال  تمي هلا ضفا ا ضفاالدعيةهلال ضاةيطهل

  .اااه  – ضفاميها ا
اااه ددد اادددأفلةا دددلا–مددديها اا دددلاملياددددلا يتاددديااةدددفقالداضددديءادمقهددديما

لدللاقدلافالةدلاا(Hepp& Murphy, 1995)ص دا ا ديالاامها دلاالدمهضدلالدتا هده
ادده ال ضمدديطالدعيةددهلاال  تميمددياالدمهضهددلنااطُاقددااقيئمددلالدتملإددهاالدمهضددلا

اااه ددد ا ضمددديطالدعيةدددهلا ىددديا هضدددلامااضدددلامددد ا–لداةدددملااليتادددياامددديها ا
ااقفاصالإلاالدضتيئ اا افا ااقا،لااف دلا لةيئهلا (اطلانااطيدايا770 

ااده التلديفال ضمديطا ىدياانلدعدلاا– لال  تميمياالدمهضهدلااده اصضمديطالدتماهداا
لدمقهيةه الدتاضادا لاالدمضدلادةديدااضمدطالدتماهداالدعدلاانااهضمديادد اتظهداا د، ا

ا.لدلفةهل–لدمااقااهضهياااه ال ضميطالدلةهل
  رول النرايلا

ةددلا ىددياهمادد اةددهيغلا ددااشالدفالانالددفامال لددلاضتدديئ الدفالةددياالدةددياقل
الدضلاالمتل ا

لدمهضهددلااادداامدد اصةددىانال ضف ي هددلاالدمهدداافلدددلاادده االتا ددفا لاقددلالاتايطهددا-
مقيادداالدتدداالنااصةددىانالدضمددااامدد الدبمدداشامقياددااتلمدداالدبمدداشنااصةددىانا
لدتماادد الددااالدا ددفل امقيادداالدلقلاضهددلنااصةددىانالدددتلا االدةددهطاةا ىدديالداهئددلا

 مقيااال ضمتي ا ىيالديااة 
ا



  الإي نم النيب  لأينليب الشخصيلا    التنبؤ بنلميوم الم نيلا لنى ح ب الجنميلا
 

-666- 

تا فا ااقا،لااف دلااه ا،الال ةىانال ضف ي لاا،الال ةدىانالدمتداالاا-
 لدمهضهل الدمهاا لا

تا ددفا ددااقا،لااف دددلاادده ا،الاصةددىانالدضمددااامدد الدبمدداشاا،الاصةددىاناا-
 لدمهضهل الدمهااتلماالدياالاالدبيملإلا لا

امهداالدالدلقلاضهده ا دلااا دفلضه تا فا ااقا،لااف دلااه الدمتمااد ه الداااا-
 لدمهضهل 

تا ددفا ددااقا،لااف دددلاادده ا،الاصةددىانالدددتلا االدةددهطاةا ىدديالداهئددلاا،الاا-
الدمهضهل الدمهااصةىانال ضمتي ا ىيالديااةا لا

ملدددداال تمددددي اانلدا فلضهددددلالدمهضهددددلااتادددديه اصةدددديدهنالدعيةددددهلالدمهددددااتتادددديه اا-
 لدفالةل 

مددااامدد الدبمدداشاصةددىانالدضااصةددىانال ضددف يعامقيادداالدتدداالناهةدده اادداامدد اا-
مقيادددداالدلقلاضهددددلناانصةددددىانالدتماادددد الددددااال ضملدددديااامقياددددااتلمدددداالدبمدددداشنا
ادددديدمهااا ددددلالدتضاددددباانمقيادددداال ضمتددددي ا ىدددديالديادددداةاناصةددددىانالدددددتلا االدةددددهطاة

الدمهضهل 
جراءات ن:ا  من ج النرايلا وا 

ىاعدد ادتلتمددفالدفالةددلالدال ضددلا ىدديالدمددضه ال اتادديطلالداةددملالدمقدديا نا
ال  تميمدياالدمهضهدلناانملداال تمدي الدفالةدلالدال ضدلانقلااه ال ةديدهن  الدللا

ااددددد،دكالداعددددد ا ددددد الددددددفااالدددددد،لاهقدددددا اادددددهاادددددااصةدددددىانا دددددلالدتضادددددبااضا هدددددلا
ال  تميمياالدمهضهلادف اطىالالد يملل 

 ( عينلا النرايلا1)
(امدد اطددلاناالددشالد يملددياالدمةدداهلا564مدد ا اتااضدداا هضددلالدفالةددل
ناامتاةددددطاةددددضلا(65ا-71الالددددااص مدددديا  اادددده ا تامدددد اتيةةدددديااميتىمددددلن

(اةضل ااهالإاالد فااا7.86± الضلال املهيالااةضلا(79.35 مالامقفلا ا 
ا((اتا هعالديةيئصالدفهما ال هلادلهضلالدفالةل 7لدتيدلا  فااا 
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 (434النيموجرا يلا ليينلا النرايلا )ن= الخصن ص  (1جنوم )
 النيبلا الينن ميتوينل المتلير المتليرال

 77.7ا51ا،ااااالدضاع
ا33.9ا813ا ضي 

 25.4ا615الدمها الد يمللا
ا71.9ا12الدةاهم

ا74.7ا25ااضلاةاه 
ا0.4ا6الدمضةااة
ا0.4ا6افمضهاا
ا0.9ا5الدقي اة

 0.4 8اغهااماه 
ا30.4ا856اآفلنالداىهل

ا75.3ا28ا ىا ا،الال لتهي ياالدييةل
ا7.2ا1ا ىا 
ا7.5ا2ا ال ل
 7.5 1اماه اغهاا

ا64.9ا770ال اديالدةضلالدفالةهل
ا62.3ا775الدثيضهل
ا63.6ا760الدثيدثل
ا79.7ا37الدالالل

 

 أدوات الدراسة:(0)

 مبينس الميوم الم نيلا ل وخنن[ 1]
دددها،لتهًّددديا انSelf-Directed Search (SDS)لُةدددتيف امقهددديما ا ضدددفالدما ف

 ا ضدددفا ددد،لالدمقهددديمااضددديءًا ىددديانادقهددديمالدمهدددااالدمهضهدددلنااص دددفا7995طالدددلا
اتةدددضه ال  دددالفا ددددياةدددتلاصضمددديطاانضظاهتدددهالدعدددههاةا ضمددديطالدعيةدددهلالدمهضهدددل

ا لدمبددديما(االدتقىهدددفلنااال  تمدددي لنااالدمضدددلنااالدلقلاضدددلنااامهضهدددلا دددلا لددددالقللنا
(ا قداةاممثىدلا االدلا الضدناصةيةدهلا663اتلإ الدضةيلال ةدىهلامد الدمقهديما 
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ناالهددد اا(5 الدتقدددفهالاالد،لتهدددلان (8 والم نننن  ا(6  فننننءالوالناا(7 الأنشنننحلا دددلا
ا ا(R,I,A,S,E,C)ا لاانتبطلا ، الد الضنال ضميطالدمهضهلالدةتل

ا ، الدضةيلامةمملادتما الدمملاصام اتةلهلهيا،لتهًّي؛اله اهماد ا
دىمملاصاتلفهفافا تها ىيالدمقهيماالدلةااا ىيالدام الدثلاثلالد،لاهمثداا

 مقهيما ا ضدفادىمهدااالدمهضهدل( اا دلا طدياالدفالةدلالدال ضدلالُد، ااهئتهالدمهضهلا
االدمقهديما،لتهًّديامد الدطدلاننااا قدًيا دديا م ياالدتقفهالاالد،لتهل؛اله اد اهةل 

(ا قددداةاممثىدددلادىاهئدددياا672،ددددكاهلإددد الدمقهددديمالدمةدددتيف ا دددلالدفالةدددلالدال ضدددلا 
ثددلا الضددناائهةددهلااتددضلامامدد ايددلاااثلاانلدتددلاطالهدديا ا ضددفانلدمهضهددلالدةددا

اضةتلالإهيا همياهىل 
 الأنشحلا -1

 دددددددلاان(ا قدددددداةامقةددددددملا دددددددياةددددددتلامقدددددديههمادلأضعددددددطل22تتاددددددا امدددددد ا 
(R,I,A,S,E,C) ا قدداةادادداامقهدديمادقهدديمال ضعددطلالدعيةددهلالدتددلا77نااالقددعا)
(ا ددلا7=ناصاا اصاغددن6=انااهُ ددينا ضهدديااييتهددياا صاغددنمهضددلاتمهدد ااددااضمددط
االدانصفلءا ،لالدضعيط مقهيمامد ايدلااا دففالدمقدالاالدتدلاص هدنا ضهديااددااهةل 

فا ددل(ناا66ا-77 ا"صاغددن"نااادد،دكاتتددالا الدفا ددلا ىددياادداامقهدديما ا ددلاادده 
(افا ددددياا ا هددددلاتلاددددمال ضعددددطلالدماتاطددددلاااددددااضمددددطاعيةددددهلا2اتُةددددتيابا 

امهضهل ا
 ال فنءال  -3

ان(R,I,A,S,E,C)مقةملا ددياةدتلامقديههمادىامديءةاان(ا قاة22تتاا ام ا 
دقهدديمامهدديالااامال ددنالدعدديصالدماتاطددلاااددااان(ا قدداةادادداامقهدديم77عا االقدد
(امدد الهدد ؛الدقددفاةا ىدديا7=صاا ا6=انااهُ ددينا ضهدديااييتهددياا ضلدد مهضددلاضمددط

                                                 
(1)Activities 

(2)Competencies 

(3)professions 

(4)Self-Estimates 



 (012- 536 ص 0203 أكتوبر 3،ع33) نفسية دراسات

-666- 

االدمقهدديمامدد ايددلااا ددففالدمقددالاالدتددلا لدقهددي ااهدد، ال ضعددطلالدميتىمددل ااهةددل 
ا66ا-77ه ا ص هنا ضهيا اضل (نااا،دكاتتالا الدفا لا ىياااامقهيما ا لاا

(افا ددددياا ا هددددلاتلاددددمالدامدددديءلاالدماتاطددددلاااددددااضمددددطا2فا ددددل(نااتُةددددتيابا 
اعيةهلامهضهل 

 الم ن -2

مقةددددددملا دددددددياةددددددتلامقدددددديههمادىمهدددددد اان(ا قدددددداةا مهضددددددل(53تتاددددددا امدددددد ا 
(R,I,A,S,E,C)تلادددددماصضدددددالعال  تميمددددديااان(ا قددددداةاداددددداامقهددددديم75االقدددددعا ان

صااا6=ا ضهديااييتهدياا ضلد ااهُ دينانالدلالماالدعيةهلالدماتاطلاامهد اميتىمدل
االدمقهديمامد ا7=ا  (ادتلفهفالدمهااالداغادلا دلالدلمداا دلا د، الدمهد  ااهةدل 

يددلااا ددففالدمقددالاالدتدددلاص هددنا ضهدديا اددضل (ناااددد،دكاتتددالا الدفا ددلا ىدديااددداا
(افا ددددياا ا هددددلاتلاددددما2فا ددددل(نااهُةددددتيابا ا53ا-75مقهدددديما ا ددددلاادددده ا 

اهل الدمه الدتلاهملإىهيااااضمطاعيةهلامهض
(افا ياااىهدلاتلادمااداامضهديا2اايدضةالا ديالدفا ياالداىهلناهُةتيابا 

ا77 ااتتادا امد افا دياالدمدافا ىديااداامد ال ضعدطلناضمطالدعيةدهلالدمهضهدل
لدتلاتمه ا ، الدعيةهلنااا،دكاا(لاضفا75 االدمه ا(نلاضفا77 الداميءلاا(نلاضف

ا( 16ا-82اه ا الداىهلاداااضمطامهضلاتتالا ا ، الدفا ل
هلدفاصفلةاانيادىمهدااالدمهضهدللدما دها،لتهًّدان ىيالداغ امد اص امقهديما ا ضدف

ه لاام ااه اص لإاالدمقيههما،لاال ةيمالدضظالالدتلااصضها ا  قفهملاضةاهًّينا
ا ،تُةدددتيف ا ىدددياضطددديقاالةدددعادىاعددد ا ددد الدمهدددااالدمهضهدددلاالااعددديفالدمهضدددل؛ا

هدددديماامدددديءةاةددددهاامتاهلا هددددفةناصظهدددداااضتدددديئ الدفالةددددياالدةددددياقلاص ادهدددد،لالدمق
اييةلا لالدم تملياالدلااهدل؛الهد اصظهدااا  دالءلااتقدفهاالدثاديااالدةدفقا

لدامديءةالدةدهاامتاهلادهد،لالدمقهدديماانالدفاتا متدهادىبددلالدلااهدلانلدميتىمدلادىمقهديم
ا؛6000طدي اناا؛6077 هديفناا؛6077مهةدا ناا؛6001 لضظا الدمةدلافلنا

ص املظدددددد ا دددددد، الدفالةدددددديااص اهدددددداا ىددددددياالد ددددددفهااايددددددد،اااان(6008عدددددداقلنا
اا لا هضلامعياهلادلهضلالدفالةلالدال ضل انلدطلان
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 التروس –ايتخبنر سيلوب اخنن نعيلا [ 3]
اص ال دقف ا ،ل الدايلثل ا لضظاناياتي فا اةياقل افالةل اا هننا ل ا 

تملإهاالدمافاامقفلاتاع ا  اال(ااضفا80ًاياام ا تي(نااهتاا ا ،لال 6002
االدتةاع اادىل ىل الدتل الدمالق  اامال هل الدمعالاا امليد ل ا ىيات ل ضطال

ااهظهاا ،لالدتةاعا ل انفا لام ا ف الدتأاف
تملإهاالدمافادىمليد لالداىهلالدةطلهلالدمتةا لادىملىاميااالدمهي ناالدضماااا-

ام الدمليد لالدتمةهىهلالدمتأضهلادهي 
  ف الدلضيهلاايدتيطهطاافالةلايطالاا ض ي اصلامهمل ا-

ا لالا- الدتلا  اا ف  اال ضملي ان الدفال ع اادلي  ال ةت يال ا ل  ضف يع
 ل ضملي ا ا

لنااتتطىنالا يالا د ا لالت ي اقطنال ضف ي هاناياتياضافال اتةلااا
انمقهدديماعددفةامدد ايددلااانادديااص اهلددففالدمددافافا ددلالضطادديقاادداااضددفا ىهددهتيل 

(ا6 انا ديالدفا للإلهمل[ ىههاافا لاله اهضطاقالداضفا]ا(7 ام الدفا لهتفابا
اتتمثدددااان(ا]هضطادددقاافا دددلاعدددفهفة[8 التددديالدفا دددل]هضطادددقاافا دددلامتاةدددطل[نااا

داداااياامد اليةداا مدعافا يتدها ىديامقهديمالدعدفةاتيفا لالدمعياكا ىيال 
ا(افا ل 90ا-80اله اتتالا الدفا لا ىههااه ا انلداضاف

ات مم اللمول –ايتخبنر سيلوب النفور من اللمول[ا8]
(نا6002لا ا هدددننا دددلافالةدددلاةدددياقانادددياتيص دددفاالدايلثدددلا ددد،لال ادقدددف

لدتددلاهملإددىهيالدمددافاانتاعدد ا دد الدطاهقددلان(ااضددفًل61اددياامدد ا تياهتاددا ا دد،لال 
ضته ددلا ددف االإددالهياصااان ضدفالدتليمدداامددعالدمالقدد الدتددلاتضطددالا ىددياغمدداش

اقددددفا اةدددداااضددددافاا تلقهددددف ياصاا ددددفتهيناا،دددددكا اددددااميتىدددد ام ددددي االهيتدددده
م دددياالددداالدمعدددالااناام دددياالدفالةدددلااا دددل اناددديااص ددد ام دددي االدلهددديةتيل 

ل ةدفقيءناالدد ملاءناالد دضماااامد ااالدلماناام ياالدللاقياال  تمي هلامع
الميانااصهلًإيام ياالدضعيطياالدتا هههل 
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اتتطىددنالدضمددااامد الدبمداشنااضدافال ةدتياياا ددلالت دي اقطدنااتةدلااا
امدد ايدددلااانلدمددافافا دددلالضطادديقاادداااضددفا ىهددهاادديااص اهلددففتلا ياددلا دد ال ي

(ا6(ا]هضطاددقالداضددفا ىهددهاافا ددلالإددلهمل[ناا 7 الدفا ددلامقهدديماعددفةاهتددفاباادده 
اتتمثداافا دلالدمعدياكاا (ا]هضطادقاافا دلاعدفهفة[8]هضطاقاافا دلامتاةدطل[ناا 

داداالداضدافنااتتدالا اااياام اليةاا مدعافا يتدها ىديامقهديمالدعدفةتي ىيال 
ا (افا ل37ا-61لدفا لااه ا 

 مبنبم اليب نيلا – الوجنانبنر سيلوب التمر ز  وم تخ[ ا4]
ا  ام  ااضفا68ًاهتاا  ا ضفا( الدماف اهملإىهي الدتل الدطاهقل اتاع ا   ل
اقالالتهااصلايمه اص اانلتيي، ةالءاصاي اهمهاا ديالدتماهاالدمضطقلالدمالإا لن

ا االدا فل   الد،لتهل الدمعي ا ا ىي ال  تميف ااهملإ ا ااا اافهىه ااهتاا  ام  ضف
لدافهاالد،لاهلامااتقفاالدفا لاامضااهلامااااافهااصلفاقطالال ةىان ا

الااا الدتماا  اهلاماقطن الد،ل الدافها اامضا افا ل ةما(ن الدلقلاضهل قطن
ا ففالدافلئاالدتلام ايلاااايات ىيال ياتلةنالدفا لاا( ا7لدا فل افا لا 

ااا الدمعياكن اليتيا ي الاا اصةىانالدتماا  ا دي الدفا لالدا فل تعها ااتتالا  ن
ا افا لا(68ا-ايااميااه ا ةماتي ىيال 

االخبرع اخنفتن  عل    مبنبم  –ايتخبنر سيلوب الت  م والييحرع [ا4]
الهيتها65هتاا ام ا  ادتضظه  الدماف الدتلاهملإىهي ادىطاهقل اتعها ااضفًل )

طاصااةالءاصاي اهمهاا ديالدتيطهطالدمةاقاالدتضظه ا لاضعيانال ةتمتيعااهي
اميتى الدمهي  ا اال ةتمتيعااأفلء االدمبيماة الدلماهل اهملإا اص  ااهين اهقا  مهمل

اتقفاالدفا لاهلامااااافهااصلفاقطالال ةىان ااناهتاا اااااضفام اافهىه 
 ةما(ناامضاالدافهااالدافهاالد،لاهلاماقطنال ضمتي ا ىيالديااةافا لامضاا

ااياتي ىيال اتلةنالدفا لا( ا7لد،لاهلاماقطنالدتلا االدةهطاةافا لا 
م ايلااا ففالدافلئاالدتلاتعهاا دياصةىانالدتلا االدةهطاةنااتتالا الدفا لا

اا(افا ل 65ا- ىههاميااه ا ةما
ا
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 –الوجنانبنر سيلوب التمر ز  وم تخمن ا    والجنير بنلذ ر سن
 اخنفتن  عل    مبنبم  –سيلوب الت  م والييحرع بنرتخمبنبم اليب نيلا  وا

لد،لاههف اانلدمقيههمالدما هلادمقهيمامبعاالدضمطادميها ام يينان  الخبرع
 لافالةلااناقفاص ااالدايلثلناصضميطا يملاتة اصةىانالدمافالةتيالبا دي

ادهي الدتةلهااانةياقل ااطاهقل الداضاف ااةهيغل الدمتلىقل الدتلفهلاا ام   ففًل
ىاةااا ديالداة اايالاالدما هلالدمةتيفملادتالةينالدفا لا ىيا ، ال ي

ا اامالإاا لااة الدمقيههما لضظا ا اامي الدمقيههمالدما هلن لدضهيئلاده، 
 ( 6002ا هننا

ا اات اقف ادمقيههم الدةهاامتاهل الداميءة ام  لدعيةهلااةيدهنصلدتلقق
ات ليالدا فلضهل ال ضف ي هل اصةىان اليا–ايا ام اتلدتاالن الدضماا اصةىان ايا
اليا–لدبماشا مقياااا–الدا فل نالدتماا الاااايااصةىااتتلماالدبماشن

ان(ل ضمتي ا ىيالديااة لامقياااا–ايااصةىانالدتلا االدةهطاةاتيلدلقلاضهلناال
اا   نرايلا ينببلا سجرت ن البن يلا ا6002 ا هنن ا ىي ام ا(ن اتااضا  هضل

ضتيئ ااقفاصعياااا (صضثلا700ناا،ااا700(ام الدطلانالد يملهه ا 600 
ا ىياانل تةيقالدفليىل م ايلااالةينامليماالاتايطالدفا لا ىياااااضف

ا ديالفة الداىهلا ىيالدمقهيمن الا الءاماهضلا ىياا لدفا ل ا يءااضتيئ ا ،ل
ا  ا الاتايطهي امليما اهقا الدتل الدف دلن امضيملإل الداضاف ال،  االف لدتالدل

ا64,0  ا   الدفليىل( ال تةيق ام  اماتملل الدمقيههماافا ل ا ،  التةي  اميان
االدةفقااصظهاا الدم ما ياالدمتلإيفة الدتمهه لااه  الدةفق   الءلااتقفها

اةفقا اامبعالا الدمقيههم ا ،  التةي  الدملاه  اةفق اايةتيفل  لدتااهضل
 مضيةال ا

امبعالاصم ا ا   الدا فلضهلادمقيههمااليبنل ي الدعيةهل ا قفاصةيدهن ؛
ا  ااه  امي ااااضايخ اصدمي ااطاهقل الدثايا امليملاا اامي0.33-0.20تالالا ا(ن

مليملااالاتايطال فلءال ااااي فلءالدثيضلا ضفا  يفةال يتايااميااه اتالالاا
الدمقيههماافا يااثاياامقاادل ا ، مياهعهاا دياتمتعاا(ن0.16ا-0.20 
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 فنءع البينييلا ل؛نوالال 
ايةددتيفل ام ما ددلاان ددلالدفالةددلالدال ضددلانقهلمدداالدامدديءةالدقهيةددهلادددلأفالا

نا84مد ا لدد،ااا=اا-لد يملياالدمةداهل-ناالش(ام اطلا600مااضلام ا 
ا(65-71تالالدددااص مددديا  ااددده ا ا دددلاتيةةدددياامتلدددففةنان(784الاضدددي =ا

ان(اةددضل7.83الضلددال املهدديالا اةددضلنا(79.31ناامتاةددطا مددالامقددفلا ا ةددضل
اا يءاالديةيئصالدفهما ال هلادىلهضلا ىيالدضلاالدتيدل ا

 (300)ن= فنءع البينييلا ل؛نوالليينلا ال  النيموجرا يلاالخصن ص  (3جنوم )
 النيبلا الينن ميتوينل المتلير المتليرال

ا71.4ا84ا،ااااالدضاع
ا36.4ا724ا ضي 

ا
ا

الد يمللا

 22.4ا786الدمها 
ا6.4ا4الدةاهم

ا61.4ا44ااضلاةاه 
ا7.0ا6الدمضةااة
ا7.0ا6افمضهاا
ا6.0ا5الدقي اة

ا21.4ا784اآفلنالداىهل
ا61.4ا45ا ياالدييةل ىا ا،الال لتهي

ا6.4ا4ا ىا 
ا8.0ا2ا ال ل

ا85.4ا29ال اديالدةضلالدفالةهل
ا2.0ا76الدثيضهل

ا40.4ا707الدثيدثلا
ا9.0ا79الدالاللا

ا)سوخً(: اختينا الناخل 
انةنامليماالاتايطالدفا لا ىياااااضدفلاُ  للت با من بننء المبنييس

اقددفااعددماالدضتدديئ اص ا مهددعاا الةددلايدفا ددلالداىهددلادادداامقهدديمامدد امقدديههمالدف
اضدددافالدمقدددديههمالدمةدددتيفملا ددددلالدفالةدددلناالدتددددلاتتمثددداا ددددلااددداامدددد الدمقدددديههما
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لدتدداالناا–لدما هدلادمقهدديمالدمهددااالدمهضهددلادها ضددفنالةددتيايااصةددىانال ضف ي هددلا
دددداالدبمدددداشنالةددددتيايااصةددددىاناا–لةدددتيايااصةددددىانالدضمددددااامدددد الدبمددداشا تلمُّ

ا–مقيااالدلقلاضهلناالةتيايااصةدىانالددتلا االدةدهطاةاا–لدتماا الااال ضملياا
نا0.007 دديءااماتملددلالدف دددلا ضددفامةددتا اان ددلامقيادداال ضمتددي ا ىدديالديادداة

ا( 0.15(اا 0.62اتالالاامليملااال اتايطاميااه ا 
 يننيًن: يبنل الأنوال

لةتيفماالدفالةلالدال ضلالدطاهقته المتهته ادلاةتف اا ىيامف اثاياا
اتهي صفال

  (7  ينب مينمم سلفن  رونبنخ -1
(امليمااصدميااااضايخادمقيههمالدفالةلنالدتلا8هالإاا فااا انا همياهىل

ا( 0.95ا-0.14تتة ا مهلهياايدقااا؛اله اتتالا اتىكالدقه ااه ا 
 (300)ن= ( مينم ل سلفن  رونبنخ للنخللا عل  يبنل مبنييس النرايلا2جنوم )

مم مين  عنن البنون المبنييس
 سلفن

امقهيما ا ضفادىمهااالدمهضهل
  ل ضميطالدمهضهل(

Rا0.97 82  ضمطالدعيةهلالدالقلل

I ا0.95 82  ضمطالدعيةهلالدلقلاضل

A 0.97 82  ضمطالدعيةهلالدمضل 

S  لضمطالدعيةهلال  تمي   82 0.90 

E 0.96 82  ضمطالدعيةهلالدمبيما 

C لضمطالدعيةهلالدتقىهف   82 0.95 
 0.95 80اةىانال ضف ي هلصاايالاال ةيدهنالةتي

 0.31 61 لدضمااام الدبماشصةىانا
 0.14 68الدا فل لدتماا الاااصةىانا

 0.13 61 صةىانالدتلا االدةهطاة
 

                                                 
(1)Cronbach Alpha Coefficient 
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 البيملا النصفيلا -3
الدطااا اتةلها ا ىياثاياال فالاامع ادىف دل لةتيفمااتىكالدطاهقل

اةاهامي  امليفدل اا-ايةتيفل  الد فاااSpearman– Brownاالا  ااهالإا ن
(امليملاااثاياالدمقيههمالدضيت لا  ا ،لالا الءنالدتلاتتالا ااه ا5لدتيدلا 

ا(؛امياهعهاا دياتمتعامقيههمالدفالةلاامبعالااثاياا هفة 0.90ا-0.22 
ا(ا5 فااا 

مينم ل اليبنل لمبنييس النرايلا بحريبلا البيملا النصفيلا بين تص يح 
 (300)ن=  الحوم

 معامل الثبات عدد البنود المقاييس قاييسالم

 R 81/81 1818نمط الشخصية الواقعي  مقياس هولاند للميول المهنية

 I 81/81 1811نمط الشخصية العقلاني 

 A 81/81 18.0نمط الشخصية الفني 

 S 81/81 18.0نمط الشخصية الاجتماعي 

 E  81/81 18.1 نمط الشخصية المغامر

 C 81/81 18.8التقليدي  نمط الشخصية

 18.1 81/81 أسلوب الاندفاعية استخبارات الأساليب 

 1811 81/81 النفور من الغموض أسلوب 

 1800 88/80 التمركز حول الوجدانأسلوب 

 18.1 81/81 أسلوب التحكم والسيطرة 

 نتائج الدراسة:

ينناضظدداًلا دددياتةددلهاامقدديههماصةدديدهنالدعيةددهلا ددلالت ددي اصلددفال قطدد
نتن ج  وييتم عرل ةهةتيف ا ،لالدقطنادلإعياةادلأةىانا ضفا اشالدضتيئ  

  من يل :  فرول النرايلالو بًن   النرايلا
 يمن يتصم بنتن ج اخرتبنحنل بين الميوم : الفرل الأومت لي ل نتن ج ا-

اعماالدضتيئ اتلققالدماشاا الم نيلا و م سيلوب من الأينليب م م اخهتمنم
ا( 4يالدضلاالدمالإاا لالد فااالدتيدلا  فااا  ئهًّيا ى
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اخرتبنحنل بين الميوم الم نيلا وسينليب الشخصيلا (4جنوم )  

 
ا0001ناللا  يمن وراء   )**( 0004)*( ناللا  يمن وراء 

ا
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ا(امياهىل 4هاع ا فااا 
ادده اصةدىانالدتماادد اان(0.07 ضدفامةددتا اف ددلا انها دفالاتاديطاةددىالافلا -7

نال  تمي هدددددددلنااالدلقلاضهددددددلاااانلدالقلهددددددللدمهضهددددددلاال ضمدددددديطااالدا ددددددفل لددددددااا
ادديدضمطاالدا ددفل اهضمددياددد اهدداتاطاصةددىانالدتماادد الددااااالدتقىهفهددلنالدمبديماةناا

لدمهضددددلالدمضددددلناا دددد،لاملضددددي اصضددددهااىمدددديالتةدددد اصةددددىانالدمددددافاادددديدتماا الددددااا
 ضددفالتيددي،ااالضملي تددهمعددي ا الد،لتهددلناا ىددياااددي اصاثدداال تمدديفلاًانلدا ددفل 
مهىددهادىلمدداااالدميتىمددلناالدلادد ا ىددياميتىدد اصمددااالدلهدديةنالضيمددشالدقددالال

ناالدمبددددديماةانال  تمي هدددددلانالدلقلاضهدددددلان،لاالدطاهلدددددلالدالقلهدددددلا دددددلالدمهددددد 
 الدتقىهفهل ا

لددددضمطاااددداامددد اانها دددفالاتاددديطا ه ددديالافلاااددده اصةدددىانالددددتلا االدةدددهطاة -6
لدمبيما  ضفااالدضمطالدمهضلا(ن0.07  ضفامةتا اف دلاال  تمي لالدمهضل

اهضمياد اهاتاطا ،لال ةىانااي ضميطالدمهضهلال يا اان(0.04مةتا اف دلا
ا ،لاملضي اصضهااىميااي الدمافاهملإااص اهلهيالهيةاملااملاملاال  تمي نا

ا؛اهملإدداالدةددهطاةاالدههمضددلا ىدديال لددفل ان اهقادداال يتددالقاناضظددي اثياددا
 ة  هلاالدمبيماا،لاالدطاهللال  تميلاتمعاتملإهىهادىمه ا

ددددد اهدددداتاطاصةددددىانال ضف ي هددددلاايدفا ددددلالداىهددددلا ضمدددديطالدعيةددددهلالدمهضهددددلا
 اصةىانال ضف ي هلا اهاتاطاايدمهااالدمهضهل؛ااهضميالاتاطا ،لاصدها ضفناصلا
لاتدداطاصةددىاناا ،ااددالشالدمااضددياالدما هددلادهدد، ال ضمدديطالدمهضهددل؛ال ةددىان

 ضددددفاانطددددلااددددضمطالدعيةددددهلالدمبدددديماةيداظدددديئ الدماتال ضف ي هددددلا ه ياهًّددددياا
يدامددددديءلاالدماتاطدددددلاادددددضمطالاتددددداطاةدددددىاهًّياااهضمددددديانا(0.04مةدددددتا اف ددددددلا 
اىميالتة اصةىاناصضها(ناصلا0.007 ضفامةتا اف دلا انلدعيةهلالدمبيماة
انااهضميايدمبيماةاطاهلتهيالدتلاتتة اندىاظيئ ا لفاتملإهىها؛لدمافااي ضف ي هل

لاتداطااااد،دكا ل ضعطلالدتلاتتةد ااداا الدمبديماةلضيملإاااميءتها لاصفلءا
 ضددفامةددتا اف دددلاانلإددله اعدااادادد اينا ه ياهددايلاتايطددصةدىانال ضف ي هددلا
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الاتدددداطااادددد،دكانضمطالدعيةددددهلالدمضهددددللدتددددلاتضتمددددلاددددديداظدددديئ ااان(0.04 
صضددهااىمدديااهعددهاا ددديممددياناضمطالدعيةددهلالدتقىهفهددلدددالدتددلاتضتمددليداظدديئ اا

ا،لاالدطاهلدددلالدمضهدددل لفاتملإدددهىهادىاظددديئ اا؛ ضف ي هدددللتةددد اصةدددىانالدمدددافااي
ايةددددىاهايلاتايطدددداامدددديالاتدددداطاصةددددىانال ضف ي هددددلاناادددد،دكالداظدددديئ الدتقىهفهددددل

ايدامدديءلاالدماتاطددلااددضمطالدعيةددهلاان(0.04 ضددفامةددتا اف دددلا اينلإددلهم
لضيملإددااا؛مددياهلضددلاصضددهااىمدديالتةدد اصةددىانالدمددافااي ضف ي هددلنال  تمي هددل
  ا،لاالدطاهللال  تمي هللءالدمهي اال ضعطلااميءتها لاصف

لنادد اهداتاطاصةددىانالدضمدااامد الدبمدداشاادألاضداعامدد اصضدالعالدمهدااالدمهضهدد -8
 م امااضيتهيالدما هل الالداىهلادىمهااالدمهضهلاصاااألةالءاايدفا 

اددده ا،الال ةدددىانا همدددياهتةددداااددديدمااقا: الفنننرل اليننننن ت لننني ل نتنننن ج  -
 يتادددياا،ددددكا نانالدمتددداالا دددلال  تميمدددياالدمهضهدددلل ضدددف ي لاا،الال ةدددى

 لدااهدددعال  ىدددي(اام ما دددلاالدمددداشاتددد اتقةددده الدلهضدددلا دددديام ما دددلالدمضدددف له 
 ىدديالدضلدداااياعددماالدضتدديئ اتلقددقالدمدداشا  ئهًّدد لدااهددعال فضددي(نااقددفاالدمتددااه 

 ( 2لدمالإاا لالد فااالدتيدلا  فااا
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نن نع  وذوس الأيلوب بين ذوس الأيلوب اخ الفروا  (6جنوم )
 المتروس    الميوم الم نيلا 

 العينة
 

 المتغير

 الاندفاعي
801ن=   

 المتروي
801ن =    

 )ت(
 مستوى
 الدلالة

 ع م ع م

صية الواقعية
خ
ش
ال

 

 181.0 880.1 08181 118.1 .81. 11810 نمط الشخصية الواقعية
الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية الواقعية
818.8 1801 .0881  0801 08180 18100 

الكفاءات المرتبطة بنمط 
 الشخصية الواقعية

818.1 18111 81881 08.. -18111  18111 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الشخصية الواقعية

8081 180. 81808 081. 08010 18100 

لانية
صية العق

خ
ش
ال

 

18101- .80. .1081 .8. .1880 نمط الشخصية العقلانية  18011 
المرتبطة بنمط  الأنشطة

 الشخصية العقلانية
808.. 180. 8.811 1811 -88111  180.0 

الكفاءات المرتبطة بنمط 
 الشخصية العقلانية

818.. 181. 8081 181. -88101  18111 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الشخصية العقلانية

81811 188 81808 181. 18111 18010 

صية الفنية
خ
ش
ال

18811 نمط الشخصية الفنية   1811 1081. .80. 88001 181.. 
الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية الفنية
808.1 1800 8081. 181 18.11 18110 

الكفاءات المرتبطة بنمط 
 الشخصية الفنية

81810 08.1 81 0811 
181.1 18111 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الشخصية الفنية

81811 1881 808. 1801 08011 18101 

صية
خ
ش
ال

عية 
جتما

لا
ا

 

18100- 08.1 .1.80 818. 118.1 نمط الشخصية الاجتماعية  181.. 
الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية الاجتماعية
8.810 0880 8.81 08181 88008 1801. 

الكفاءات المرتبطة بنمط 
 الشخصية الاجتماعية

81881 181 8.811 0810 0881.-  18111 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الاجتماعية الشخصية

018.1 1881 018.1 1811 181.0 18.11 

رة
صية المغام

خ
ش
ال

 

18118- 0810 .1188 18.1 .1188 نمط الشخصية المغامرة  18... 
الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية المغامرة
8181. 1811 81810 1810 18100 18... 

الكفاءات المرتبطة بنمط 
 الشخصية المغامرة

8.81. 180. 81811 .180  -08.11  18111 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الشخصية المغامرة

81800 1801 8.81 1881 0801. 18101 

صية التقليدية
خ
ش
ال

 

 18101 080.0 80. .1181 .81. 11888 نمط الشخصية التقليدية
الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية التقليدية
818. 18.. 8181 181. 08888 18110 

ة بنمط الكفاءات المرتبط
 الشخصية التقليدية

8181. 1811 81801 08.0 18188 18181 

الوظائف المرتبطة بنمط 
 الشخصية التقليدية

80800 1811 81811 1810 080.. 18101 
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 ددف اا ددافا ددااقا ا اهددلاادده الدمضددف له ا ددديا(ا2تعددهااضتدديئ ا ددفااا 
لدتقىهدفلناادمهضدللدضمطالايةتثضيءاانلدفا ياالداىهلادلاضميطالدمهضهلاالدمتااه ا ل

؛اضمدطالدعيةدهلالدمهضهدلالدتقىهفهدل دديااعماالدضتيئ اص الدمضف له اصاثاامهلًااا ،
ايض دفا ااقدانااملصالدضتيئ الدييةلاايدمااضدياالدما هدلادىدضمطالدمهضدلالدتقىهدفل

ضعددطلالدتددلاتضتمددلادم ددياالدمهدد ا ا ددلاادداامدد ال فلدددلاادده الدمضددف له االدمتددااه
لدتلاتةدض الإدم ام دياالدمهد الدتقىهفهدلناممدياهلضدلالدتقىهفهلااا،دكالداظيئ ا

ص الدمضدددف له اهاغادددا ا دددلالدقهدددي ااي ضعدددطلاالدمهدددي الدتدددلاتضتمدددلادم دددياالدمهددد ا
ل  مدددياالدااتهضهدددلاالدتليمددداامدددعالداهيضددديااالدلمددداامدددعاصةدددلينامثدددااانلدتقىهفهدددل
لدةدددااتياهلاالدمليةدددالاامثددداالدمهددد الدتقىهفهدددلامدددياهملإدددىا الدلمددداا دددلاالدةدددىطلن

  اص الدضتدددديئ اصظهددددااا ددددف اا ددددافا ددددااقاادددده الدمضددددف له اان  مددددياالدماتاهددددلال
اقددفاةالدمددافالدمتددااه ا ددلالدامدديءلاالدماتاطددلااددضمطالدعيةددهلالدتقىهددفلناصلاص ا

 ىدديالدقهددي ااعددااا هددفااي ضعددطلالدتددلاتضتمددلادم ددياالدمهدد الدتقىهفهددلا اهتددأثاا
ا يصاامتااهايضف ي هلااا اصةىانالدمافا

،الاصةدىانالدضمدااا همدياهتةداااديدمااقااده ا: الفرل الينلثي ل ت لنتن ج  -
انمدددد الدبمدددداشاا،الاصةددددىاناتلمدددداالدياددددالاالدبيملإددددلا ددددلالدمهددددااالدمهضهددددل

 يتادددياا،ددددكالدمددداشاتددد اتقةددده الدلهضدددلا دددديام ما دددلا،الاصةدددىانالدضمدددااامددد ا
 لدااهدددددعاا لدااهددددعال  ىددددي(اام ما دددددلا،الاصةددددىاناتلمدددداالدبمدددداشالدبمدددداش
اعماالدضتيئ ا ف اتلققالدماشا ىيالدضلاالدمالإاا لالد فاااافاقال فضي(ن

 ( 1لدتيدلا  فااا
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مم الفروا بين ذوس سيلوب النفور من اللمول وذوس سيلوب ت  (7جنوم )
 الخبرال اللنمضلا    اخهتمنمنل الم نيلا

 اليينلا
 
 
 المتلير

 ذوو سيلوب النفور
 من اللمول

101ن=   

ذوو سيلوب ت مم 
 اللمول

19ن=   
 

 )ل(
 ميتوى
 النخللا

 ع  اع  

ةهلالدالقلهل
لدعي

0.619- 2.39 55.47 1.46 55.66اضمطالدعيةهلالدالقلهلاا  0.130 
ا75.66ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدالقلهل ا6.99  ا75.06  ا6.19   0.471 0.202 
ا75.72 6.359 78.11الداميءلاالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدالقلهل ا6.36   -0.917  0.886 
ا72.86 8.58 72.66الداظيئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدالقلهل  8.05 -0.684  0.374 

ةهلالدلقلاضهلا
لدعي

ا

0.295- 9.13 46.52 9.28 47.48اضمطالدعيةهلالدلقلاضهل  0.539 
0.962- 8.73 71.85 8.79 72.98ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدلقلاضهل  0.842 

0.399- 8.53 72.86 8.59 74.33الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدلقلاضهلالداميءلا  0.81 
0.763- 5.95 73.19 4.03 73.1الداظيئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدلقلاضهل  0.393 

ةهلالدمضهلا
لدعي

ا0.822 0.904 3.96 59.45 1.91 53.51 ضمطالدعيةهلالدمضهل 
572.7ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمضهل  8.61 72.27 8.41 -0.913  0.869 
0.761- 6.33 74.04 6.31 74الداميءلاالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمضهل  0.399 
0.995- 5.65 71.31 8.21 71.88الداظيئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمضهل  0.866 

ةهلال  تمي هل
لدعي

0.921- 1.32 49.71 2.41 43.6 ضمطالدعيةهلال  تمي هل   0.884 
 0.969 0.090 6.56 79.45 6.015 79.42ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلال  تمي هل
6.002- 8.08 73.97 6.38 73.7الداميءلاالدماتاطلااضمطالدعيةهلال  تمي هل  0.052 

-0.872 5.02 60.17 5.67 60.48الداظيئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلال  تمي هل  0.146 

ةهلالدمبيماة
لدعي

0.656- 3.8 45.6 3.73 48.96اعيةهلالدمبيماةضمطالد   0.309 
 0.130 0.630 8.89 73.83 8.016 73.47ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمبيماة
7.386- 8.68 71.96 8.05 71.76الداميءلاالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمبيماة  0.023 
33.71 5.54 73.63الداظيئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدمبيماة  8.19 0.234 0.595 

ةهلالدتقىهفهل
لدعي

7.764- 9.9 53.03 3.26 52.28اضمطالدعيةهلالدتقىهفهلا  0.626 
7.874- 5.72 74.98 8.30 74.67ال ضعطلالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدتقىهفهل  0.790 
7.741- 8.58 74.24 8.09 74.76الداميءلاالدماتاطلااضمطالدعيةهلالدتقىهفهل  0.659 

0.852- 5.67 72.53 8.94 72.69ايئ الدماتاطلااضمطالدعيةهلالدتقىهفهللداظ ا0.180 
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(ا ديا دف اا دافا دااقا ا اهدلااده ا،الاصةدىانا1تعهااضتيئ ا فااا 
ضمديطالددفا ياالداىهدلادلأتلماالدبماشاا،الاصةىانالدضمدااامد الدبمداشا دلا

تثضيءاظهددداااايةدددا؛لدمهضهدددلاااددد،دكا دددلالدمااضدددياالدما هدددلادهددد، ال ضمددديطالدمهضهدددل
لهد اتعدهاالدضته دلاانل  تمدي لال ااقا دلالدامديءلاالدتدياتضتمدلادىدضمطالدمهضد

 ددددياص ال  دددالفامتلمىدددلالدبمددداشاصاثدددااقدددفاةا ىددديالدقهدددي ااعدددااا هدددفادلأضعدددطلا
الدمهدددي الدماتاطدددلااددديدمه ا،لاالدطدددياعال  تمدددي لنا  اص الدضتددديئ ا دددلام مىهددديا

لدضددي اه امدد الدبمدداشا ددلااااشلدبمددااالمتلمىددتعددهاا ددديا ددف ال يددتلا اادده ا
اصضميطالدعيةهياالدمهضهل ا

لددااالدمتماادد ه ا همددياهتةددااادديدمااقاادده ا: الفننرل الرابنن ت لنني ل نتننن ج  -
تد اتقةده الدلهضدلاان يتاياا،ددكالدمداشناااالدلقلاضهه ا لالدمهااالدمهضهلا فلضه اا

ا دددديام ما دددلا،الاصةدددىانالدتمااددد الدددااالدا دددفل ا لدااهدددعال  ىدددي(اام ما دددل
 ىددياانياعددماالدضتدديئ ا دد اتلقددقالدمدداشا  ئهًّددنااقددفالدلقلاضهه  لدااهددعال فضددي(

اا (3  فاااالدضلاالدمالإاا لالد فااالدتيدل
ا
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  واليب نيين   وجنان مالمتمر زين  وم الفروا بين  (9جنوم )
 الميوم الم نيلا

 العينة

 

 المتغير

المتمركزون 

 حول الوجدان

131ن=   

 العقلانيون 

09ن=    

 )ت(

 مستوى 

 الدلالة

 ع م ع م

الشخصية 

 الواقعية

2.234- 3.22 12.32 2.43 12.34 نمط الشخصية الواقعية  ....4 

2.321- 3..2 41.42 3.23 42.31 الأنشطة المرتبطة بنمط الشخصية الواقعية  ....4 

2.421- 3.12 41.22 3.14 42.11 الكفاءات المرتبطة بنمط الشخصية الواقعية  ....3 

4.132- 2.42 42.12 3.33 41.32 لوظائف المرتبطة بنمط الشخصية الواقعيةا  ..412 

الشخصية 

 العقلانية

.3.33- 1.31 11.44 1.43 24..1 نمط الشخصية العقلانية  ....2 

3.322- 3.11 43.31 2.34 42.23 الأنشطة المرتبطة بنمط الشخصية العقلانية  ....1 

11..2- 2.32 42.13 2.14 41.13 ية العقلانيةالكفاءات المرتبطة بنمط الشخص  ....2 

\41.33 1.13 .43.1 الوظائف المرتبطة بنمط الشخصية العقلانية  1.11 -4.231  ..434 

الشخصية 

 الفنية

21...- 3.31 11.31 3.13 .11.3 نمط الشخصية الفنية  ..132 

11..4- 2.21 42.31 2.14 42.22 الأنشطة المرتبطة بنمط الشخصية الفنية  ..313 

3.3..- .3.3 41.43 3.32 41.14 الكفاءات المرتبطة بنمط الشخصية الفنية  ..133 

 433.. .4.21 2.13 43.34 1.42 43.13 الوظائف المرتبطة بنمط الشخصية الفنية

الشخصية 

 الاجتماعية

3.1.1- 2.31 .24.4 .3.1 13.24 نمط الشخصية الاجتماعية  ...42 

.3.23- 3..3 3..3 .3.2 41.13 طة بنمط الشخصية الاجتماعيةالأنشطة المرتب  ...41 

3.311- 3.33 41.14 2.43 43.31 الكفاءات المرتبطة بنمط الشخصية الاجتماعية  ....1 

13..4- 2.34 34.13 1.41 33..3 الوظائف المرتبطة بنمط الشخصية الاجتماعية  ..331 

الشخصية 

 المغامرة

3...2- 3.21 11.12 3.44 .13.3 نمط الشخصية المغامرة  ....2 

3.211- 2..2 3..41 2.42 2..43 الأنشطة المرتبطة بنمط الشخصية المغامرة  ...43 

1.344- 3.32 43.13 2.41 42.32 الكفاءات المرتبطة بنمط الشخصية المغامرة  ..... 

1..34- 1..1 43.23 .2.3 43.33 الوظائف المرتبطة بنمط الشخصية المغامرة  ..222 

الشخصية 

 التقليدية

3.313- 1.33 13.13 3..3 11.23 نمط الشخصية التقليدية  ....1 

3.311- 2..1 42.32 2.21 41.33 الأنشطة المرتبطة بنمط الشخصية التقليدية  ....2 

3.211- 2.33 42.43 1..2 41.12 الكفاءات المرتبطة بنمط الشخصية التقليدية  ....3 

4.331- 1.12 42.23 2.11 41.12 طة بنمط الشخصية التقليديةالوظائف المرتب  ..3. 

(ا دددياا ددافا ددااقا،لااف دددلا لةدديئهلاادده الدمتماادد ه ا3تعددهااضتدديئ ا ددفااا 
ا ،ايةدتثضيءالدمهدااالدمضهدل؛اانالدلقلاضهده ا دلا مهدعالدمهدااالدمهضهدلالدا فل لااا

هلتمددددفا ا ىدددددياالدددددد،ه ا،الال ةدددددىانالدلقلاضددددلاصلااعددددماالدضتددددديئ اص ال  ددددالف
لدملىامدياالدمضظمددلاالدمالإددا هلا ددلالدلادد ا ىددياصمددااالدلهدديةاالدداالدمعددالااا
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اتلىهدداال ةددايناالدضتدديئ االتادديعالدمددضه الدمضطقددلاهمهىددا ا ددديال ضمدديطالدمهضهددلا
 الدالقلهلاالدلقلاضهلاالدمبيماةاالدتقىهفهل 

نا،الاصةدددىاا همدددياهتةددداااددديدمااقااددده ا: الفنننرل الخننننمست لننني ل نتنننن ج  -
لددددتلا االدةدددهطاةا ىددديالداهئدددلاا،الاصةدددىانال ضمتدددي ا ىددديالدياددداةا دددلالدمهدددااا

 يتاياا،دكالدماشات اتقةه الدلهضلا ديام ما لا،الاصةىانالددتلا ااالدمهضهلنا
 لدااهددعاا لدااهددعال  ىددي(اام ما ددلا،الاصةددىانال ضمتددي ا ىدديالديادداةاالدةددهطاة
 ىدديالدضلدداالدمالإدداا ددلاانياعددماالدضتدديئ اتلقددقالدمدداشا  ئهًّددلهدد اال فضددي(ن

 ( 9لد فااالدتيدلا  فااا

 لا الفروا بين ذوس سيلوب الت  م والييحرع عل  البي (1جنوم )
 وذوس سيلوب اخنفتن  عل  الخبرع    الميوم الم نيلا

 العينة

 

 

 

 المتغير

ذوو أسلوب 

التحكم 

 )ن= والسيطرة

130)  

ذوو أسلوب الانفتاح 

(90)ن=  على الخبرة   

 )ت(

 مستوى 

لدلالةا  

 ع م ع م

الشخصية 

 الواقعية

441..- 3.24 11.13 2.31 11.21 نمط الشخصية الواقعية   ..1.2 

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية الواقعية

41.22 3.33 41.31 2.33 -4..32  ..2.3 

الكفاءات المرتبطة بنمط 

 الشخصية الواقعية

42.12 3.23 42.11 3.33 4.43. ..321 

المرتبطة بنمط الوظائف 

 الشخصية الواقعية

42..1 3.33 42.42 3.11 -..313  ..332 

الشخصية 

 العقلانية

 13... 4.113 1.23 14.33 3.13 12.21 نمط الشخصية العقلانية

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية العقلانية

43.33 3.32 43 2.33 3..31 ...11 

الكفاءات المرتبطة بنمط 

 الشخصية العقلانية

42.31 2.32 41.32 2.13 3.323 ...31 

الوظائف المرتبطة بنمط 

 الشخصية العقلانية

43.13 1.31 43.21 1.31 ..314 ..231 

الشخصية 

 الفنية

 113.. 2.4.. 1..3 .13.2 3.11 11.31 نمط الشخصية الفنية

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية الفنية

42.21 2..1 42.31 2.23 ..3.4 ..314 

لكفاءات المرتبطة بنمط ا

 الشخصية الفنية

41.23 3.21 41.23 3.21 4.111 ..13 
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الوظائف المرتبطة بنمط 

 الشخصية الفنية

43.12 2.32 43.23 1.44 -..321  ..333 

الشخصية 

 الاجتماعية

 2.... 3.131 2.11 13.13 2.32 31..2 نمط الشخصية الاجتماعية

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 جتماعيةالشخصية الا 

41.33 4.33 41.23 3.11 4.332 ...32 

الكفاءات المرتبطة بنمط 

 الشخصية الاجتماعية

41.41 3.31 43.13 2.32 1..43 ..... 

الوظائف المرتبطة بنمط 

 الشخصية الاجتماعية

34.42 2.12 3..14 2.11 4.3.3 ..331 

الشخصية 

 المغامرة

33.1 13.12 1..3 11.23 نمط الشخصية المغامرة  3.21. ....1 

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية المغامرة

41.41 3.12 43.33 2.23 
2.233 ....4 

الكفاءات المرتبطة بنمط 

 الشخصية المغامرة

43.43 3.22 42.1. 2...2 
1.233 ..... 

الوظائف المرتبطة بنمط 

 الشخصية المغامرة

43.13 2.32 43.22 1.21 
-..243  ..131 

الشخصية 

 يديةالتقل

 413.. 4.312 3.34 12.33 3.22 13.34 نمط الشخصية التقليدية

الأنشطة المرتبطة بنمط 

 الشخصية التقليدية

41.13 2.21 41.41 2.3. 
..123 ..141 

الكفاءات المرتبطة بنمط 

 الشخصية التقليدية

41.11 2..1 41.12 3.11 
3.221 ...41 

الوظائف المرتبطة بنمط 

 الشخصية التقليدية

42.31 2.11 42.44 2.23 
..211 ..333 

اددده اان،لااف ددددلا لةددديئهلان(ا ددددياا دددافا دددااق9تعدددهااضتددديئ ا دددفااا 
،الاصةدددىانالددددتلا االدةدددهطاةاا،الاصةدددىانال ضمتدددي ا ىددديالدياددداةا دددلالدمهدددااا

اناقدددفااعدددماالدضتددديئ اص ال عدددييصانلدمهضهدددلالدلقلاضهدددلاال  تمي هدددلاالدمبددديماة
اهملإىا الدةدهطاةاالدههمضدلا ىديااداا  ىيالداهئلاصةىانالدةهطاةلد،ه اهملإىا ا

همهىدددا ا دددديال ضمددديطالدمهضهدددلا،لاالدطاهلدددلالدلقلاضهدددلانامددديا ددداايددديا يامعدددتا
ال  تمي هدلاالدمبدديماةنا همدديادد اتظهدداا ددااقااده ا،الاصةددىانالدددتلا االدةددهطاةا
ا،الاصةددددىانال ضمتددددي ا ىدددديالديادددداةا ددددلال ضمدددديطالدمهضهددددلا،لاالدطاهلددددلالدمضهددددلا

اقلهلاالدتقىهفهل االدال
 ،لالدماشالُةتيف اليتاديااتلىهدااا يتايا: الفرل اليننست لي ل نتن ج  -

ا قدًيااننادىاعد ا د اتاديه الدمهدااالدمهضهدلOne Way Anovaلدتاديه ال لديفلنا
ام مدداالدضتدديئ اتعددهاا ددديا ددف اا ددافا لاقددلاامددياص اانلدعيةددهلاصةددىانتادديه اد

لدضمددااامدد اا/الدتدداالنااصةددىانل ضف ي هددلاادداامدد اصةددىاناال ضمدديطالدمهضهددلادده ا
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اتمياض ىديامةدتا ال اتايطديااصاالدمدااقناةدةالءاان/اتلماالدبماشلدبماش
الاشاضتيئ اتلىهاالدتايه ادىللاقلااه الدمهااالدمهضهلااااام اصةىانالدتماا ا

ان قدطا/ال ضمتدي ا ىديالدياداةاصةدىانالددتلا االدةدهطاةا/الدلقلاضهدلنلااالدا فل 
اةدددضلاشااضمددديطالدمهضهدددلنقدددلااددده ا ددد،ه ال ةدددىااه ااملظددد ال  دددافا لاضظدددالًاداا

اضتيئ ا ، الدتلىهلااا همياهىل 
يلوب التمر ز  وم سنين    الميوم الم نيلا و بًن لتبنين [ نتن ج ت ليم التب1]

 :  اليب نيلاالوجنان
نين سيلوب تبل(: نتن ج ت ليم التبنين    الميوم الم نيلا و بًن 10جنوم )

   اليب نيلاز  وم الوجنانالتمر 

 
تايهضدياافلددلا لةديئهًّيا دلاا افا  ا(ا70هاع الد فااالدةياقا  فااا

 ددلااددداامددد اان/الدلقلاضهدددللدمهددااالدمهضهدددلاتلددافا ةدددىانالدتماادد الدددااالدا ددفل 
لدمهااال  تمي هلناالدمهااالدتقىهفهدلناااصاليفالدمهااالدالقلهلناالدمهااالدلقلاضهلنا

مددعا ددف اا ددافاتايهضددياا،لااف دددلا لةدديئهلا ددلااُلددفالدمهددااااالدمهددااالدمبدديماةن
/اهددددف  اا ددددافا لاقددددلااثهقددددلاادددده اصةددددىانالدتماادددد الددددااالدا ددددفل ممددددياانلدمضهددددل

افا ددددددلاتملإددددددهاالدمددددددافادىمهدددددد الدالقلهددددددلناالدلقلاضهددددددلناانمدددددد اضيلهددددددلالدلقلاضهددددددل
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اال  تمي هدلناالدتقىهفهدلناالدمبديماةنامد اضيلهدلاصيددا نا دلالده اغديناتدأثها ا ددل
افا لامهاالدمافاضلاالدمه الدمضهل ا

تبنين سيلوب الت  م ل[ نتن ج ت ليم التبنين    الميوم الم نيلا و بًن 3]
   اخنفتن  عل  الخبرعوالييحرع
تبنين سيلوب ل(: نتن ج ت ليم التبنين    الميوم الم نيلا و بًن 11جنوم )

   اخنفتن  عل  الخبرع الت  م والييحرع

 
الدة الد فاا اهاع  ا  فاا ا77ياق ا( ا لاا اف ا لةيئهًي افلدل تايهضيا

ا/ال ضمتي ا ىيالديااةلدمهااالدمهضهلاتلافا ةىانالدتلا االدةهطاةا ىيالدلهية
 لاااام اصاليفالدمهااالدلقلاضهلناالدمهااال  تمي هلناالدمهااالدمبيماةنامعا

اتايهضيا اا اف ا لةيئهلان ف  اف دل اان،لا ااااصاليف ل الدالقلهل لدمضهلالدمهاا
اانالدتقىهفهل االدةهطاةمي ااه اصةىانالدتلا  ااثهقل اا افا لاقل ال ضمتي اهف   /

الديااة اضيلهلا ىي اال  تمي هلاانم  الدلقلاضهلن ادىمه  الدماف اتملإها افا ل
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اضلاا الدماف امها افا ل ا ل اغيناتأثها  اله  ا ل اصيا ن اضيلهل ام  الدمبيماةن
الدمه الدالقلهلاالدمضهلاالدتقىهفهل 

 يمن يتصم بنل شا عن نرجلا  الينب :الفرل ت لي ل  نتن ج -
سيلوب النفور من اللمول و سيلوب اخنن نع مبنبم التروس  ي نم  م من  

مبنبم اليب نيلا   الوجنانسيلوب التمر ز  وم و مبنبم ت مم اللمول  
بنلميوم    التنبؤ  وسيلوب الت  م والييحرع مبنبم اخنفتن  عل  الخبرع

تمي ااصةيدهنا ةهي ادىاع ا  ااتلىهاال ضلفلاالدمتلففتيفل ات الةاالم نيلا
الدا فلضهل االدعيةهل الدتضاب ا ل ادف ملًي الدمهضهل الد يمللنااايدمهاا طلان

ااهال ضميطالدمهضهلااايدتيدلاتٌلفال  ةيدهنالدعيةهلااصالدمتبهاالدتياعالدمتضاأ
الدمضائلالدا فلضهل الدمةتقىل الدمتبهالا ال ات ل ا   ااضظالً ااه ا  الدفلا ايط

الإاااهيًا اعاطيً اهلف ااهي الدمتضاأ الدتيالل االدمتبهالا الدمضاأة الدمةتقىل لدمتبهالا
ا  ات   ا قف ال ضلفلا اتلىها االا7ا الء الةتاليف اا( امقيااام  صةىانال ضف يع

م امليفدلاتلىهاااصةىانالدضمااام الدبماشامقياااتلماالدبماشاالدتاالنا
ااألاضم (الةتاليفا6 انطام اصضميطالدعيةهلالدمهضهلل ضلفلاادلف الاتايطهمي

ااام اضمطالدعيةهلالدمهضهلالدالقلهلاالدتقىهفهلاالدلقلاضهلام امليفدلاتلىهاا
ا قط االلف اعيةهل ااأةىان ا اتايطه  اضظالً الدتماا اانل ضلفلا اصةىان ا ا

الدمهض الدضمط الةتاليف ااا،دك الدا فل ن ااألالاا الاتايطه ادلف  اضظالً الدمضل ل
اصةيدهنالدعيةهلاملاال  تمي  ااةىانام ص

م اصةىانااةهي االا ت ا  الءاتلىهاال ضلفلاادىاع ا  ااناا قيًاد،دكا
ةىانالدتلا االدةهطاة/ل ضمتي ا ىيالديااةاصلدتماا الااالدا فل /الدلقلاضهلنااا

الدمبيما الدمهضل االدضمط ال  تمي ل الدمهضل الدضمط ام  اااا الدتضااء ضظالًاان ل
شادضتيئ ا ، الدتلىهلااا هميااةضلاافلدلااه ا ، الدمتبهالاناادا افالاتايطيا

اهىل 
ا
ا
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  اخنفتن  عل  من سيلوب الت  م والييحرعنتن ج ت ليم اخن نار ل م  (ص 
   التنبؤ بنمح    اليب نيلا  وسيلوب التمر ز  وم الوجنانالخبرع

  .اخجتمنع الم ن  الشخصيلا

 ( 13جنوم )
  اخنفتن  عل  يلوب الت  م والييحرعمن سنتن ج ت ليم اخن نار ل م 

    التنبؤ بنمح الشخصيلا   اليب نيلا  وسيلوب التمر ز  وم الوجنانالخبرع
  .اخجتمنع الم ن 

 المتغيرات

 المنبئة

المتغير 
 الدلالة ت B Beta التابع

نسبة 
 الإسهام

أسلوب التحكم 
 والسيطرة

نمط 
الشخصية 
 الاجتماعية

61666 61636 61664 61664 61664 

سلوب التمركز أ
 حول الوجدان

-61663 -61664 61388- 61666 61663 

     .1.801 الثابت

  61666   61666  ف

نسبة الإسهام 
 الكلي

61636     

ص ا ددديا(ا76 ااقدد اضتدديئ اتلىهدداال ضلددفلاالدمتلددففالدددالافةاايد ددفاااتعددها
ياملدديًالدتضاددبامددضهةددىانالدتماادد الددااالدا ددفل اهماصااانةددىانالدددتلا االدةددهطاةص

لهد ا ةدالام تملده اان(0.000 امةدتا اف ددلا ضدفانل  تمي لاايدضمطالدمهضل
امدددعاتقددديانال  تمي هدددل االدمهضهدددلامددد الدتاددديه ا دددلاضمدددطالدعيةدددهلا٪5تقاهاددديا

ل فالاالدتضابهلادلأةىااه ناتعهاالدضتيئ ا ددياص اصةدىانالددتلا االدةدهطاةاهلتداا
اهمادد اةددهيغلالدمليفدددلا لدمهضددلال  تمددي لنالدماتاددلال اددديا ددلالدتضاددباادديدضمط

 امياهأتل انلدتضابهل

 

 

 

 

 

ا(0.608-ا+ا ا(الدثياا41.231 ا=اال  تمي هلالدمهضهلاضمطالدعيةهل
 أسلوب التحكم والسيطرة

 فل ةىانالدتماا الااالدا ص(اا61666+ا 

ا
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/ الانفتلا  علل  مل  أسللوب اللتحكا والسلي رةنتائج تحليل الانحدار لكلل  (ب)
فللا التنبللم بللنم   / العقلانيللة، وأسلللوب التمركللل اللول الو للدا الخبللرة

 .المغامر المهنا الشخصية

 (12جنوم )
  اخنفتن  عل  وب الت  م والييحرعمن سيلنتن ج ت ليم اخن نار ل م 

   التنبؤ بنمح    اليب نيلا  وسيلوب التمر ز  وم الوجنانالخبرع
 الملنمر الم ن  الشخصيلا

 المتغيرات

 المنبئة

المتغير 
 الدلالة ت B Beta التابع

نسبة 
 الإسهام

سلوب التحكا أ
 والسي رة

نمط  
الشخصية 

 المغامر

61683 61666 61636 61666 61663 

سلوب التمركل اول أ
 الو دا 

-61336 -61666 -31866 61666 61666 

     118118 الثابت

  20222   8001.  ف

     61646 نسبة الإسهام الكلا

 

ص ا ددديا(ا78تعددهااضتدديئ اتلىهدداال ضلددفلاالدمتلددففالدددالافةاايد ددفااااقدد ا 
لدااالدا دفل /اصةىانالدتلا االدةهطاة/ال ضمتي ا ىيالديااةنااصةدىانالدتمااد ا

 ضددددفامةددددتا اف دددددلاانهماضهمددددياملدددديًالدتضاددددباادددديدضمطالدمهضددددلالدمبدددديماانلدلقلاضهددددل
مدددد الدتادددديه ا ددددلالدددددضمطالدمهضددددلاا٪5لهدددد ا ةددددالام تملدددده اتقاهاددددياان(0.000 

اقددفاللتددااصةددىانالدتماادد الددااالدا ددفل /الدلقلاضهددلالدددفااالدتضاددبلالدمبدديما ا
تلا،اا ىدديالدضةددالال اادداامدد ال اااالدددفلااادديدضمطالدمهضددلالدمبدديمانا ،الةدد

اهماد اةدهيغلالدمليفددلالدتضابهدلا  لالدتضابااديدضمطالدمهضدلال  تمدي لنانلدتايه 
 امياهأتل 

 

 

 
ا(0.748ا+ا ا(الدثيااا554.58 ا=ااالملنمرالم نيلا نمح الشخصيلا 

 أسلوب التحكم والسيطرة

 ةىانالدتماا الااالدا فل ص(ا 20330- +ا 

ا
ا
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 مناقشة النتائج ودلالاتها:

اعماالدفالةلالدليدهلا د ام ما دلامد الدضتديئ الدااالدللاقدياالدميتىمدلا
ل ضف ي هدلناالدضمدداااالددشاصةديدهنالدعيةددهلالدمتمثىدلا ددلااده الدمهددااالدمهضهدلااا

مدد الدبمدداشناالدتماادد الددااالدا ددفل ناالدددتلا االدةددهطاةنااادد،دكامددف اتادديه ا
 لالدتلا ا ىياص  االدمهااالدمهضهلااتايه ا ، ال ةيدهننالدتلاقفاتةه اف دتهي

متبهددددالاالدعيةددددهلالدتددددلاقددددفاتةدددده ا ددددلاتعدددداهاااتلفهددددفالدمهدددداااالدتملإددددهلااا
لدددد،لاقددفاهةددده ا دددلاالإدددعاااا يهدددااصاثدددااالدمهضهددلاددددف اطدددلانالد يملدددلنال مدددا

لتةددديً يادىمتبهددددالاالدتددددلاه ددددناص اهددددت الدتااهددد ا ىههدددديايددددلااا مىهددددياالااعدددديفا
الدتا ههاال يتهياالدمهضل ااةضلاشا همدياهىدلاصادا الديلاةدياالدتدلا اةدتهيا

ا ضتيئ الدفالةل
  الوجنننان[ تتبنننين الميننوم الم نيننلا بنننخت ا سيننلوب التمر ننز  ننوم 1]
صعياااضتيئ ال اتايطياا ديال اتاديطالدةدىالااده اصةدىانا  قفب نيلا  مبنبم الي

اادداامد الدددضمطالدمهضدلالدددالقللاالدلقلاضدلاال  تمددي لاانلدتمااد الددااالدا دفل 
ممددياهعددهاا دددياانالدمبدديمانا همددياددد اهدداتاطا دد،لال ةددىاناادديدضمطالدتقىهددفلاالدمضددل

امهىددها ىدديال  تمدديفا ىددياصضددهااىمدديالتةدد اصةددىانالدمددافاادديدتماا الددااال ضملددياا
معدددي ا الد،لتهدددلنااليدتدددهالدا فلضهدددلا ضدددفالتيدددي،الدقدددالالاالدميتىمدددلناالدلاددد ا ىددديا
ميتىددد اصمدددااالدلهددديةالضيمدددشاتملإدددهىهادىمهددد ا،لاالدطاهلدددلالدالقلهدددلاالدلقلاضهدددلا

مدددياه لىضدددياضلتادددااص اصةدددىانالدتمااددد الدددااالدا دددفل /اال  تمي هدددلاالدمبددديماةنا
املففلاالدمهااالدمهضهلادف اطلانالد يملل اامقيااالدلقلاضهلاهلفام 

 دد،لال ةددتضتيباضتدديئ اادداامدد الدمددااقاادده الدمتماادد ه الددااااامدد اقددفاف
ان دلام مىهديان قفاصعيااا ، الدضتيئ ا؛لدا فل االدلقلاضهه ااضتيئ اتلىهاالدتايه 

 دددياا ددافا ددااقااتايهضددياا،لااف دددلا لةدديئهلاادده الدمتماادد ه الددااالدا ددفل ا
ل ضمددديطالدمهضهدددلالدالقلهدددلناالدلقلاضهدددلناال  تمي هدددلناالدتقىهفهدددلناه ا دددلاالدلقلاضهدد
لدملىامددددديااالدددددد،ه اهلتمدددددفا ا ىدددددياننا همهددددداال عدددددييصالدلقلاضهدددددا الدمبددددديماة

لدمضظمدددلاالدمالإدددا هلا دددلالدلاددد ا ىدددياصمدددااالدلهددديةاالددداالدمعدددالااااتلىهددداا
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لالدالقلهدددددلا دددددديال ضمددددديطالدمهضهدددددانل ةدددددايناالدضتددددديئ االتاددددديعالدمدددددضه الدمضطقدددددل
ص الدمهدااالدمهضهدلادىطدلاناتتمديه امدياهعدهاا ددياا؛الدلقلاضهلاالدمبديماةاالدتقىهفهدل

ااييتلا اصةىانالدتماا الااالدا فل /امقيااالدلقلاضهل 
ادأ الننمح الم نن  النواقي   لن  ااهماضضياص اضمةاامهداال  دالفالدلقلاضهده ا

ان ضفالتيي،الدقدالاانطهيالدمضطقلاالدمالإا لادىملالدتلىهاىا الدلقلاضهه اهملإ
مدددعالددددضمطالدمهضدددلاان دددلا يضدددنامضدددهاناهتةدددقا ددد،لنامالإدددا هلاهمهىدددا ا دددديالد

لد،لاهلإ ال عييصالد،ه اهمهىا ا ديالدتليماامعالدالقدعاامالإدا هلاانلدالقلل
ال  تمدي ال قدااايدمعدي ااالدللاقدياامدعالميداه ناا ىهدهاقدفاهملإداالدلقلاضهددا ا

  الدلمدداالدمددافلا ددلاانفاهددلاالدلمدداامددعالم الدلمدداا ددلالدمهدد الدلا هددلاالده
ان دد، الدمهدد اهتددهاادهدد ام هددفًلامدد الةددتيفل الدمالإددا هلااااددطال ةددايناايدضتدديئ 
انايالإددي لا دددياص الدلمدداا ددلا دد، الدمهدد ا اهتطىددنامهدديالاال تمي هددلاماتملددل

اا ،لامياهتةقامعايةيئصالدلقلاضهه  
ضظداًلا ددياان هااضته دلامتاقلدلا للنمح الم ن  اليب نيامهاالدلقلاضهه اصم ا

تطددددياقايةدددديئصالدلقلاضهدددده امددددعايةدددديئصاضمددددطالدعيةددددهلالدمهضهددددلالدلقىهددددلا
لدلقلاضهدده ااالعددتالاه ا ددلالدمهدداادىتماهدداالدم ددافاالدتلىهدداالدمضطقددلناا ىهددها ددإ  ا

لدددد،لاهتطىدددنافا دددلاااهددداةامددد الدتماهددداالدم دددافنامثدددااانهملإدددىا الدلمددداالدددد، ضل
 الءالدال الدلىملالد،لاهلتمفا لال ةيما ىيا مهعالدتيةةياالدلىمهلناالتا

 ا ،لامياهمه الدلقلاضهه ااعاااااها انلدتلىهاالدمضطقلااااطال ةايناايدضتيئ 

 ددهما اتمةددها ااددأ االلنننمح الم ننن  الملنننمراايدضةددالا ددديامهدداالدلقلاضهدده ا
لدلقلاضهددده اهتةدددما اايةددديئصاتدددتلاء امدددعالدمهددد الدتدددلاتضتمدددلادىدددضمطالدمهضدددلا

فلاةال  مدديااال  مددياالدت ياهددللدمبدديماا  لدمةددلافلناامثدداالدقهدديفةاالدمليمدديةاالت
همهىدا ا ددياام اص د ا د، الديةديئصاص الدلقلاضهده ا(نا6067ناعاقلنا6001

امدياهلتمدفا ا ىديانالدتلىهاالدمضطقدلاالدمالإدا لادىملطهدياا ضدفالتيدي،الدقدالا
لدمدددددضه االدملىامدددددياالدمضظمدددددلاالدمتةىةدددددىلا دددددلالدلاددددد ا ىددددديال عدددددهيءااهتالدددددا 

ا (6002ناا هددننا(Higgs, 2001; Kennedy, Kennedy, 2004)لدمالإددا ل
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ان لالدمقي ال اااناهتلإاام ا،دكاص الدمه الدتلاتضتملادىضمطالدمبيمااتتطىن
امددياهتلإددمضها،دددكامدد امهدديالاااقددفالااتتددا اا مهلهددياانلدقددفاةا ىدديالتيددي،الدقددالا

ادف الدلقلاضهه  ا
هما اتمةددها ااددأ ا دناح الم ننن  التبلينننستفضننيم اليب نيننين للنننميا دد اصم د

ل  تمدي اايدتميةدهااالدتليمداامدعالدمه الدتقىهفهلاتلتيبا ديايةيئصام اقاهاا
ل اقي االدلماالدااتهضلنامثداالداظديئ الدلاامهدلاالدمليةدالاال  مدياالدماتاهدلا

اةددداناااعدددااايددديصاانا ددد،لامدددياهتدددا ااددددف الدلقلاضهددده ان(6001 لدمةدددلافلنا
 ,Higgs)االدمضطقدلااتملإدهاالدمالإدا هلناااادطال ةدايناايدضتديئ مدهىه ادىتلىهد

2001; Kennedy, Kennedy, 2004)اتلدفا د، الديةديئصاا (6002ناا هدننا
م امتطىاياالدض ي ا لال  مدياالدلةدياهلاامدياصضهدياتةدي فالدمدافا ىديالدتليمداا
مدددعالدتميةدددهااااعددد الدللاقدددياااهضهددديناامدددياص ات ضدددنال ضعدددطلالدتدددلاتتطىدددنا

الاال تمي هددددلا يدهددددلاهلددددفاةددددملامعددددتاالاادددده الدلقلاضهدددده االدددددضمطالدمهضددددلامهددددي
الدتقىهفل 
[ تتبنننين الميننوم الم نيننلا بنننخت ا سيننلوب اليننيحرع علنن  البي ننلا  3] 

صعدياااضتديئ ال اتايطدياا دديال اتاديطالاه ديالااده ا  قف  اخنفتن  عل  الخبرع
اهضمديانا تمدي لاالدمبديماصةىانالدةهطاةا ىيالداهئلاااداامد الددضمطالدمهضدلال 

مدياهعدهاا ددياا؛د اهاتاطا ،لال ةىاناايدضمطالدالقللاالدلقلاضلاالدتقىهفلاالدمضل
همهىدا ا ددياصضمديطامهضهدلاتيتىد اال ضمتدي ا ىديالدياداةص ال  الفالد،ه اهملإىا ا

  ال ضميطالدتلاهملإىهيال  الفالد،ه اهمهىا ا دياصةىانالدةدهطاةا ىديالداهئدلنا
عاتملإدهاالدمدافادىدتلا االدةدهطاةا ىديالداهئدلنالاتمدعامهىدها دديال ضمديطا اىميالاتم

لدمهضهلال  تمي هلناامياهاتاطااهيام ااهئلامهضهلال تمي هلام اقاهاالدلماا لا
ااد،دكالاتمدعامهىدها دديالدتلىه االدتفاهناالدطناالديدفمياالدضمةدهلاال  تمي هدلنا

لدمهدددد اهئددددلامهضهددددلامدددد اقاهدددداال ضمدددديطالدمهضهددددلالدمبدددديماةاامددددياهدددداتاطااهدددديامدددد اا
فلاةال  مياااا،دكال  مياالدت ياهلاالدميدهل ا الا لامهلاالدةهيةهلاالدمليميةاالت

 ددياا دافا دااقاان دلام مىهديانتلىهداالدتاديه لدمدااقااااامياصعدياااضتديئ 
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ل ضمتي ااه ا،الاصةىانالدةهطاةاا،الاصةىاناان،لااف دلا لةيئهلاناتايهضيا
مددددديطالدمهضهدددددلالدلقلاضهدددددلاال  تمي هدددددلاالدمبددددديماةنا همهددددداا دددددلال ضا ىددددديالدياددددداة

دددىا ا دلأضمددديطالدمهضهدددلا،لاالدطاهلدددلاالدةدددهطاةا ىدديالداهئدددلل عددييصالدددد،ه اهملإل
الدلقلاضهلاال  تمي هلاالدمبيماة ا

ل مددداالدددد،لاهبادددفاص الدمهدددااالدمهضهدددلاتتمددديه اادددييتلا اصةدددىانالدةدددهطاةا
مهداال  دالفا،الاصةدىانااهماد اتمةدهااا؛ل ضمتي ا ىيالديااة ىيالداهئل/امقيااا
 دددب ءال  دددالفاهملإدددىا ا ادددا  للننننمح الم نننن  اخجتمننننع  لدةدددهطاةا ىددديالداهئدددل

لدتيطهطاالدتضظه االدةللادبىقاالة اصهلاقلإيهياتال هه االدمهداادىةدهطاةا ىديا
انممياقفاهب ىه ا ديالدلمداا دلامهد اتضتمدلادىدضمطالدمهضدلال  تمدي لانل لفل 

ضظالًادمياتلتي هاانه االدللابالدضمةلاالدطناالديفمياال  تمي هلم اقاهاالدتلى
 ، الدمه امد امهديالاالدتيطدهطاالدتضظده االدقدفاةا ىديالدةدهطاةا ىديالدمعدتتياا

امددياه لىهدد اصاثددااقددفاةا ىدديا فلاةالددد،لااانةددالءالدييا هددلاصاالدفليىهددلانلدميتىمددل
اضدددفميبا دددلامعددديااافا الدتلددديط الد،لئدددفاصاالانااددد،دكالدتدددأثهاا ىددديالميددداه 

لميداه ناممددياهلضددلاص الدلمدداا ددلامهد امثدداالدتددفاهماالدتليمدداامددعال طمدديااصاا
لدددداالدمعدددديااالدضمةددددهلاهلتدددديبا دددددياتددددا ااقددددفاامدددد الدددددتلا االدةددددهطاةااتضظدددده ا
لدمعتتياادف ام اهمته ا ، الدمه التياهةتطهعا قضيعالمياه االدتأثهاا هه  ا

ل  الفا،الاصةىانالدةهطاةاهتميه ا ا د اض فاص اانا ضفالدملصالدفقهقادىضتيئ 
لدمضمتلدددددده ا ىدددددديالديادددددداةا ددددددلالدامدددددديءلااال ضعددددددطلالدييةددددددلاادددددديدضمطالدمهضددددددلا

ممدياهلضدياص ا،الاانفا الدتميه ا لالداظديئ الدييةدلااهد،لالددضمطانل  تمي ل
صةىانالدةهطاةاهةتطهلا اصفلءاميتى ال ضعطلالدتلاتضتمدلادىدضمطال  تمدي لا

ماالدددداامعدددديااالميدددداه ناداددددضه ا اهملإددددىا الدلمدددداا ددددلااامدددديءةامثدددداالدتددددفاه
لداظيئ ال  تمي هلناا ، الدضته لاتف  اتمةهاضيادمهاا،الاصةىانالدةهطاةا ديا

يداه نااهضمديام اله المتلااه الدقفاةا ىيالدتأثهاا لالمانلداظيئ ال  تمي هل
دىمهداااام الدتةيب االااامااضديااصالديفامقهديما ا ضدفالفتثهاا ، الدضته لا ف

االدمهضهلاالااالدللاقلااه الداميءلااال ضعطلاالداظيئ  
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الدمبيماا هتةقا ىياضلااتي امعاتملإهىه الدمهضلايا  امهىه ادىضمطصم ا
ا ىيا الدةهطاة ااهف  اقلإيهي اصهل الة  اصا ادبىق االدمها االدتضظه ن دىتيطهط

اث ااضظي  ادلادت ل  الدمها ااا،دك الدلهيةن ا ي يااا ال لفل االدمالق الدميتىمل
امعتا اييا ي ا ا امي ااا ا ىي االدههمضل الدةهطاة اامليادل ال يتالقن ناهقاا

الدمبيما الدمهضل الدضمط امع التةيقًي اصاثا اايدقفاةاانه لىه  اصةلياه اهمتي  لد،ل
ا ال  تمي هل ا ىيالمياه االدال ا  الدمايضلاالدةهطاةلدليدهلا ىيالدقهيفةن

اثَ  ااامِ  الدم ي االا لامهل ا ل الدلما ام ا إ  ااغها ي االدمليمية الدةهيةهل
ايةيئصا امع اااها ااعاا اتتةق الدمبيما الدمهضل الدضمط اتال ق الدتل لدمه 

ا( اBoyle, 1995؛ا6067عاقلناا؛6001 لدمةلافلناالدتلا االدةهطاةصةىانا
صمددياتملإددهىه ادىددضمطالدلقلاضددلا ددهما اتمةددها ااددأ الدلمدداا ددلالداهئددلالدلقىهددلا

دم افاالنالدتضظه االدمه االدتيطدهطاالددتلا ام الدتماهاالهتطىنافا لاماتمللا
ةيةددددهلاددددد،الاصةددددىانااتلددددفا دددد، امدددد الديةدددديئصال نا ددددلالدمعددددتتياالدميتىمددددل

ل مددداالدددد،لاه لىهددد اصاثدددااض يلًددديااتملإدددهلًاادلأضعدددطلالدتدددلاهتلإدددمضهياانلدةدددهطاة
مهديءاه هديءاالداهالدلمداا دلالدتيةةدياالدلىمهدلامثداالدمالدلقلاضدلالدمهضدلالدضمط

مدياه لىضدياضلتادااص اصةدىانالدةدهطاةا ىديالداهئدل/اناالدليةدنالمددلالداهيلإهياا
اهلفام املففلاالدمهااالدمهضهلادف اطلانالد يملل ل ضمتي ا ىيالديااةا

[ يي م  م من سيلوب التمر ز  نوم الوجننان  اليب نينلا  وسينلوب 2] 
الننت  م واليننيحرع اخنفتن  علنن  الخبننرع  نن  التنبننوء ب ننم مننن النننمح الم ننن  

تلىهداال ضلدفلاالدمتلدففااضتديئ اصعدياا  قدفخجتمنع  والنمح الم ن  الملننمر  ا
ص اصةددىانالدددتلا االدةددهطاة/ال ضمتددي ا ىدديالديادداةنااصةددىانالدتماادد الددااا ددديا

ال  تمي لاالدضمطالدمهضدلالدا فل /الدلقلاضهلاهماضهميامليًالدتضاباايدضمطالدمهضل
ام ااضظاًلا دياص ا  لدمبيما الييحرع عل  البي لا  مبنبنم اخينتمتنع سيلوب الاًّ

بنل ينع وسيلوب التمر نز  نوم الوجننان  مبنبنم اليب نينلا مينتمنان منن سبيننن 
لدتدلال تمداااأالديفامبعداالددضمطا  مؤشر النمح لمننيرز   ن ن النرايننل البليلنلا

تف  اضتيئ الدفالةلالدال ضل؛امثاافالةدلاملمدفااندميها اا لاقتهياايدمهااالدمهضهل
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 ددددلاان،لااف دددددلا لةدددديئهلان(الدتددددلااعددددمااضتيئ هدددديا دددد اا ددددافا ددددااق6009 
لهد اايضداالدمدااقاا؛فا ياالدمهااالدمهضهلاتل  ا ديااُلفالدلمامقيااالدلفم

 ىددددديالداهئدددددلالدتقىهفهدددددلادةددددديدااضمدددددطالدعيةدددددهلالدلةدددددلاا ىددددديالداهئدددددلالدلقىهدددددلا
لاااددد،دكافالةدددناال  تمي هددلاالافلاهدددلاالدمضهددلادةددديدااضمددطالدعيةدددهلالدلفةددل

لدتدددلااعددد اضتيئ هددديا ددد اا دددافالاتايطدددياافلددددلااددده اا(Dillon, 2001)فلهىدددا ا
ضظاهلاهاض ؛اله الاتاطالدمهاالددالقللادا قًياانلداهئياالدمهضهلااصضميطالدعيةهل

لدتماهداناالاتداطالدمهداالدلقىدلاادضمطالدعيةدهلالدلدفما–اضمطالدعيةهلالدلدما
لدعدلااناالاتداطا– ضاةديطالدتماهاناالاتاطالدمهاال  تمي لاادضمطالدعيةدهلال–

ااد،دكافالةدلامدياه ا  لدلا –لدمهاالدتقىهفلااأضميطالدعيةهلال ضاةيطالدلةلا
Marin, 1998)الدتددلااعددمااضتيئ هدديا دد اا ددافاتطددياقاادده الدعيةددهلالدمضهددلا)

 ضفا ا ضف؛االدعيةهلالدلفةهلا ضفاميها ؛اله اايضاالدللاقلاما الااهضهمينا
 الدعيةددهلال  تمي هددلا ضددفا ا ضددفاالدعيةددهلااهضمددياا ددفاا لاقددلاةددىاهلاادده

اادددد،دكافالةددددلا دددديالاامها ددددلا ناااه دددد –ل ضطالئهددددلا ضددددفامدددديها ا–ل ضاةدددديطهلا
(Hepp& Murphy, 1995)دد اا ددافا ددااقا،لااف دددلالدتددلااعددمااضتيئ هددياا 

 ا قًيادميها  انلدعلاا– لةيئهلا لال  تميمياالدمهضهلااه اصضميطالدتماهاا

 ال تمدددي ا ددد، الدفالةددديااااددداامددد اصةدددىانالددددتلا اا ىددديالدددداغ امددد ا دددف
الدةددهطاة/امقيادداال ضمتددي ا ىدديالديادداةااصةددىانالدتماادد الددااالدا ددفل /امقيادداا
لدلقلاضهدلنا إضهدياصادفاالدللاقددلااده اصالديفامبعداالدددضمطادمديها ااديدمهااالدمهضهددلنا
ال مدداالددد،لاهددف  امدديااعددمتهاضتدديئ الدفالةددلالدال ضددلا دد اا ددافا لاقددلاادده ا دد،ه 

ال ةىااه اااةمهميااُلفه ام اصاليفامبعاالدضمطادميها االدمهااالدمهضهل 
لدتدلااعدماا د اانامياتتمقا ، الدضته لااعاااغهاامايعاامدعالدفالةديا

ا افا لاقلااه ال ةيدهنااأضال هيالدميتىملاالدمهااالدمهضهلنا قفاصعيااافالةدلا
هددلادهددياقددفاةاتضابهددلا ددلاص ال ةدديدهنالدملا  ددديا(اWitkin, 1990 اص ال دديااتادد 

ااددد،دكافالةدددلالدمهضدددلناىتيةدددصالدفالةدددلاصااليتهددديا ادىم دددياادتلفهدددفالدطيددددنا
(الدتدددددلااعدددددمااضتيئ هددددديا ددددد افاااصةدددددىانال ةدددددتقلااا7939صضدددددااالدعددددداقيالا 
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ل  تميفا ىيالدم ياالافالالا لاتلفهفالدمهااالدمهضهلادف الدعاينالدااهتل ا/
ليدتلا الدمهدااا(ا دديا6077ةامهةدا ا ا لالدةهيقاضمةدهاتاةدىاافالةدلاةدمهاا

لدمهضهدددلاددددف الدمتدددفااه ااملي دددفالدتدددفاهنالدمهضدددلاادددييتلا ال ةدددىانالدملا دددلا
الدمااضل /لدتةىنا

امددد اان دددلام مىهددديانا دددلالدضهيهدددلاتعدددهاا ددد، الدضتددديئ  سينننلوب  ددددياص اادددلاًّ
الييحرع عل  البي لا  مبنبم اخيتمتنع بنل ينع وسيلوب التمر ز  وم الوجنان  

الادىطلانناصلاهماد الدقدااا   اههةهمي ا لاتلفهفالدمهااالدمهضبم اليب نيلا مبن
صلددددفاقطاددددلا دددد، ا ددددديالدمهددددااالدمهضهددددلادلأ ددددالفاتيتىدددد ااددددييتلا الضتمدددديءالدمددددافا

ل ةدديدهنناا دد،لاهعددهاااددفاا ا دددياص مهددلالداعدد ا دد ا دد، ال ةدديدهنا ضددفاتلفهددفا
تقدفه ايدفمياالدتا هدهاالدمهااالدمهضهلادىطلاناالإاااةاتلفهفاصةىانالدمدافا ضدف

االااعيفالدمهضلادىطلان 
تلددددفاضتدددديئ الدفالةددددلالدال ضددددلاامثياددددلاما ددددهادىلدددديمىه ا ددددلام ددددياااامِدددد اثدَددد 

لااعددديفاالدتا هدددهالدمهضدددلاالإددداااةا لإدددي لااددداامددد اصةدددىانالددددتلا االدةدددهطاة/ا
مقيادداال ضمتددي ا ىدديالديادداةااصةددىانالدتماادد الددااالدا ددفل /امقيادداالدلقلاضهددلنا

لاالدعيةهلالدتلاتدبثاا دلالدتملإدهلااالدمهضهدلادىطدلانناامدياهبادفااألفامتبهاا
ل مدداالددد،لاانفاااصةدديدهنالدعيةددهلالدا فلضهددلا ددلاتلفهددفالدمهددااالدمهضهددلادىمدداف

لاهمتىاهددديالدمدددافاتدددهدددف اا دددديالإددداااةال  تمدددي اايداعددد ا ددد اضددداعال ةددديدهنالد
 ناده ا يضناتلفهفامهادهالدمهضهلا ضفاليتهيا ادىمهضلاصاالدلماالدمضية

من سيلوب اخنن نعيلا  مبنبم التروس وسيلوب النفنور منن  [ غينب نور   4]
لهدد اصظهددااااللمننول  مبنبننم ت مننم اللمننول  نن  ت نيننن الميننوم الم نيننلا  

ضتدديئ الدفالةددلاظهددااا ددااقالإددلهملالدف دددلاادده الدمضددف له االدمتددااه ا ددلاضمددطا
ا دافالاتايطدياا،لااالدعيةهلالدتقىهفلا قط؛ااهضمياد اتظهااضتديئ ال اتايطديا

ف دلااه ا ،لال ةىانااصلاضمطام اصضميطالدعيةهلالدمهضهلناام اث اد اه داَا
تلىهااتايه اصااتلىهداالضلدفلاادىاعد ا د اتاديه الدمهدااالدمهضهدلااتاديه اصةدىانا
ل ضف ي هدل/امقياداالدتداالناممدياهلضددلاص الدمهدااالدمهضهدلادىمدافا اتتدأثاااأةددىانا

اتتةدددقا ددد، الدضته دددلامددد اضتددديئ افالةدددلاا  هدددلاصاالدتدددااللدمدددافامددد الهددد ال ضف ي
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(الدتددلااعددمااص الدمهددااالدمهضهددلادددف الدمتددفااه اامالادد ا6077ةددمهاةامهةددا ا 
اهضمددياانل ضددف يع/ اتيتىدد ااددييتلا ال ةددىانالدملا ددلالدتدداالالدتددفاهنالدمهضددلا

 دديءااضتددديئ الدفالةدددلالدال ضدددلا ادددماضتدديئ الدفالةدددلالدتدددلاص اتهددديا يطمدددلالىمدددلا
ص اصةىانال ضف ي هلاهلتاااصلفالدلالماالدتلاتبثااالدتلاصظهاااضتيئ هياان اه 

ا دد،لالدتلددياشاادده اان(6077 ىددياتلفهددفالدتملإددهلااالدمهضهددلادىمددافا مهةددا نا
ضتديئ الدفالةددياالدتددلاتضياددداافاااصةددىانال ضف ي هدل/الدتدداالا ددلاتلفهددفالدمهددااا

لدملدصادىاقدا ا ىديا د،لالددفااالدمهضهلادلأ الفاهلتيبا ديام هفام الدفالةدياااا
االدمتبهالاالدملففةاده ا

قدفا و يمن يتيلا ب يلوب النفور من اللمنول  مبنبنم ت منم اللمنول  
صعيااالدضتديئ اصهلًإديا دديا دف اا دافا لاقدلا،لااف ددلااده ا د،لال ةدىاناااده ا
لدمهااالدمهضهلنامياهعهاا دياص الدمهاالدمهضدلادىمدافا اهتدأثاااأةدىانالدمدافامد ا

الثددها دد الدبمدداشنااتمتلددهااددهااتماقددها ددلاصفلءالدمهددي الدبيملإددلاامددف الهدد ا
 ,Weissenstein, et alنا7999لةددتلفلف ادقاددااالدتضدديقشا ادديظ لالداهدديفدينا

ا( ا2014
ا لاظااضفاةالدفالةدياالدتدلال تمدااايدللاقدلااده ا د،لال ةدىاناالدمهدااا

االدضظدددالاالاماهاهقدددلا اتتةددقامدددعالاطددديا دددإ اضته دددلالدفالةدددلالدال ضدددلانلدمهضهددل
؛ااتعدددهاااييةدددلا دددلام دددياالدلمددداانلدددد،لال دددت ااممهدددا الدضمدددااامددد الدبمددداش

لدتلاهمدددياالدميتىمدددلاالدتمةدددهالاالدميتىمدددلادممهدددا الدضمدددااامددد الدبمددداش/اتلمددداا
 McLain, et؛ا7999انلاديظ لالداهديفدا؛7995لدبمداشا لضظدا الدمامديالنا

Weissenstein, et al, 2014 al, 2015;ص مهدلافا دلاتلمداالدمدافادىبمداشا(ا دديا
مديا لاتلفهفامةتا اطمالهاامثيااتدهايدلاااتا هدهادتلقهدقاص فل دها دلالدلهديةنا

امدددياتبادددفاناهلدددففامدددف ال تمددديفالدمدددافا ىدددياطالئدددقاغهددداامأدا دددلادتلقهدددقاص فل ددده
 ىدديافاا ا ددلاانلدتددلاتضيادتددهاااةددمهاصةددىااًيامدد اصةدديدهنالدعيةددهلانلدضظاهدديا

ا( Wardell, Royce, 1978 الهيتههااصةىاناتلفهفاتةااالدمافا  ا،لت
ا همدددياهتلىدددقاادددفااالدضمدددااامددد الدبمددداشا دددلالدلهددديةالدمهضهدددلا دددإ اضته دددلا
لدفالةلالدال ضلا اتتةقااعاااغهاامايعاامعامياصعياا دهدها فهدفامد الداديلثه ا
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لاااص مهلاتلماالدبماشا لالدتاه امعالداهئياالدميتىملاالدةهيقياالداظهمهلا
لدمةددددبااا دددد اا اثدددد اتددددأثها ا ددددلال فلءالددددداظهملادلأ ددددالفاااةددددمهلدميتىمددددلناامدددد

 ,Albrecht, et al)ل ةت ياياالدملا هدلاال ضمليدهدلاالدةدىااهلادىمالقد الدبيملإدل

2017; Arthur& Bennett,1997; Herman et al, 2010; Mumford et al. 

2000; Ruben& Kealey 1979 )فامد اهلداخختينر الوظيف  امياهبافا،ددكاص انا
ممددياه لىضددياضمتدداشاتددأثا اافا ددلاتلمددااانصاثدداالدمالقدد الدتددلاتتةدد اادديدبماش

لدمافادىبماش؛اله ال تاشالدايلثا اص اليتهياام دياالدممياةدلالدمتيةةدلا
دداالدبمدداشناامددياهيتىدد الدبمدداشالدضةددالا ادده اطددلانالدطددناهتددأثااافا ددلاتلمُّ

لدلمدداا ددلام ددياادىلمدداا ددلام ددياالداضدديءا دد الدلمدداا ددلالدمضددا الاافل هددلناصاا
ا (Munteanu, 2008; McLain& Armani, 2015)ااهيفةال  ميا

من  يث نرجنلا    من سن البي نل الم نيلا تختلا  يمن بين ن اخت ً ن شنينًا
ةالءا لالدةهيقاصااان تتة االشالدمه االفا اتبهالااعاهامةتماةاللمول  

هددلاصيددا اتتةدد ا ددلالدتاقلددياالدتددلاه ددنا ىدديالدماظدد الدتاهدد املهددي اامدد اضيل
الددشالدمهدد ااتاددالاالدمالقدد الدمتعددياهلاصاالدمتطياقددلنااايدمثددااهتمي دداال  ددالفا

 اهعددلااالددشالدمدداظمه اايداللددلا اثدَدامِددنااعدداااميتىدد امددعالدمالقدد الدبيملإددل
امدديااناهلتاداا الدمالقدد الد فهددفةاغهداالدمتاقلددلاامثياددلاتلدفهيااتثهددااطمالدديته 

ة اا ىديالد يضدنالميداناهعدلاالدماظمدا اهتاهما ااةا لامعالدمتطىاياالدمتبهاا
لميداا ااديدتاتااصاالالاديطاصاالتدديالدلدفلءات دي الدمالقدد الد فهدفةناا دلااثهدداا
مددددد الدلدددددي ااقدددددفاهةدددددالا ا دددددفالضهه ات دددددي ال عدددددييصاصاالدمالقددددد نالدددددد،ه ا

ا (Munteanu, 2008)هلتاااضه امةفاالدتبههاا
هددددا الدضمددددااامدددد الدتددددلاتعددددهاا دددددياص مهددددلاممانااضدددديءا ىدددديا دددد، الدددددف  ا

لدبمدداشا ددلام ددياالدلمدداناافاا ا ددلاتلفهددفاص ددفل الدمددافااليتهدديا ادىلمدداا ددلا
لدتددلاصعدديااا ددلانالدمهدد الدميتىمددلاادداااض يلددها ههددينا ددإ اضتدديئ الدفالةددلالدال ضددل

صةدددىانالدضمدددااامددد الدبمددداش/اا دددف اا دددافا لاقدددلا،لااف ددددلااددده م مىهددديا دددديا
تلتدددديبا ددددديام هددددفامدددد الدالدددد اضته ددددلااناادددده الدمهددددااالدمهضهددددلاتلمدددداالدبمدددداش

االدفالةلاالداقا ا ىيااي لالدمتبهالاالدتلاقفاتتفياا لاتلفهفا ، الدللاقل 
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 توصينل الب ث:
 لالإداءامديالضتهداا دهدهالدفالةدلالدليدهدلامد اضتديئ نا دإ ا ضديكا دففلًامد ا

نا ضدفاتلفهدفالدمهدااالدمهضهدلادىطددلاناه دناصيد، يا دلال  تاديالدتدلالدتاةدهياا
  اشاده، الدتاةهيا همياهىلاضلاا

ييةدددلاصةدددىاالالددددتلا انالإددداااةال  تمدددي ااتلفهدددفال ةددديدهنالدعيةدددهل -7
ثضديءاناصالدةهطاة/ال ضمتي ا ىيالديااةناالدتمااد الدااالدا دفل /الدلقلاضهدل

 اعيفالدمهضل ىهياالدتا ههاالا م

  الءام هفام الدالا ادىاع ا  الدللاقلااده الدمهدااالدمهضهدلااصةديدهنا -6
مددد الدبمددداش/ااييةدددلاصةدددىانالدضمددداانال تمدددي الدفالةدددللدعيةدددهلاملددداا

دتلفهدفالدمتبهدالاالدتدلاتدبثاا ىدياانتلماالدبماشناال ضف ي هدل/الدتداال
  ، الدللاقل ا

لالدملا هدلاالدعيةدهلاالدا فلضهدلال  تمي ااتقهه اميتى ا الضنالدعيةده -8
 اعيفالدمهضل ثضيءا مىهياالدتا ههاالاص

مف امالاادلامقديههمالدمهدااالدمهضهدلاا  الءام هفام الدالا ادىاع ا   -5
لدتدلاتلددف ا ددلام ددي االدلمددااانلدمةدتيفملادىتطدداالاالدلفهثددلاالدةدداهلل

لدميتىمدددلالدملا مدددلادىتطددداالاالدتاضادا هدددلنادتةدددااا ددد، الدمقددديههماصاثددداا
 اميءةا لالداع ا  الدمهااالدمهضهلالدمليةاة 

ا
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 المرا ع

مددطاتقددفه الدمددضظ الدتمههددفل"ا( الدتمي ددااادده اض6066صادداالدم ددفناصلمددفالىمددل  
ضددددددف يع/لدتاال"اااهئددددددلاتلىدددددد ا/الدتمددددددي ىل"اال ةددددددىانالدملا ل"ل لدثياددددددا

لداتااضهدلااصثدا ا ىديالدتلةدهاال اديفهملادمهديالاالضتديباالدفلاالددتلى ا
. المجلنننلا التربوينننلا  جنمينننلا لداقمهدددلاددددف اطدددلانااىهدددلالدتااهدددلالدضا هدددل

 ا( 95ن 7نابيوهنج  عنن  براير

ع قنلا الأينلوب المير ن  وبينل متلينرال الشخصنيلا ا (7991 اناييددف  لاا
اةدديدلامي ةددتهاا غهدداامضعددااة(ناا.بيننلوا اتخنننذ البننرار لنننى المنننيرين

ا کىهلالمفلننا يمللا ه اعمم
 الدقددي اة ال ض ىددااعلننم النننفس المير نن  المينصننر( ا7996لدعدداقيا ا صضدداا( ا 
الدمةاهل 
مجلننننلا علننننم  هددددلا ددددلا ىدددد الدددددضمم ال ةدددديدهنالدملااا( 7939لدعدددداقيالناصضدددداا  
انالدههئلالدمةاهلادىاتيننالدقي اة ا11النفس  
لدقدي اةناماتادلاا(.3علم النفس المير   المينصنر)ح( ا6008لدعاقيالناصضداا  

ال ض ىاالدمةاهل 
ماتادلااالأينليب المير يلا  ن  علنم الننفس والتربينلا.( ا6002لدعاقيالناصضداا  

ال ض ىانالدقي اة 
( ال  تميمدددياالدمهضهدددل افالةدددلامقياضدددلالةدددنااددداامددد ا6008ه   عددداقلنا ادددال 

لدتيةددصاالدتلةددهاالدفالةددلااتلىدده الدالدددفه ادددف ا هضددلامدد اطيداددياا
ا 81-9ا 61مجللا ش ون اجتمنهيلا   يمللالاميالا ا

لدقدددي اةنامااددد اا علنننم الننننفس الصنننننع  والتنظيمننن ( ا6067عدداقلنالادددال ه   
ا يمللالدقي اةادىتلىه الدمفم  

( افالةلالديةيئصالدةهاامتاهلا ةدتياياالدالد ا6000 انا ف ا لما  طي
لدما دددهادىددد،لاامدددعافالةدددلادىمدددااقااددده الد ضةددده ا دددلالدمهدددااالدمهضهدددلنا
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ا 709-30ا( 61)19المجللا اليربيلا للميوم الإنيننيلا  
 لاقدلال ةدىانالدملا ديا( ا6005طىالنا ههينا افة؛اصلمفنا اال ه نا ادال ه   

ضتديبالدلىداااددف ال ضف يعادالدت اا اامهيالاالاالدمعکلااالدمه هيئهدلاالت
-739ا 2  مجللا ب وث التربيلا النوعيلا اطلانالدة ال ااالدثيضا 

   :mbse.2004.142663 DOI/10.21608نا684

 النفسلا والتحليلل اللنف  علا معجا(. 3991.) وآخرون القادر عبد فرج،  طه
 .ت بيرو والنشر، للطباعة العربية النهضة دار (.1)ط

 اال نننم الإبنننناع  للمشننن  ل بنننين النننوع  والأينننلوب( ا6006 ددديما صهم ( ا 
ا لدقي اة الدفلاالدلااهلادىاتين

يننني ولوجيلا الإبنننناع: ( امقامددديااعيةدددهلالدمادددفعنا دددل ا6060 ددديماناصهمددد  
اهدددا ا هددد الدليادددفه افااهدددشلا اتلسينننس نظرينننلا وتحبيبننننل مؤيينننيلا

الهم ا يما ااىهلالدت ياةنا يمللالدقي اة 
المينننوم الم نينننلا والبنننيم وع قت نننن بتصنننورال ( ا6077 هددديفناالئدددااملمددداف  

اةدديدلااالمينتببم لنننى حلبننلا  ليننلا مجتمنن  غنزع بو نلننلا اللننوث النوليننلا.
امي ةتهانااىهلالدتااهلنا يمللال   اناغ ةنا ىةطه  ا

   لدقي اةالأينليب المير يلا بين النظريلا والب ث   ( ا7995 لدماميالنالمفل 
ا.مکتالال ض ىاالدمةاهل

( افالةددددلاتطاهاهددددلا7999ادددديظ نا ىدددديامهددددفل؛الداهدددديفدلنا اددددفالديدددديدقاض دددد   
مجللا علم دمقهيماتلماالدبماشادف اطىالالد يمللا لالداهئلالدىهاهل ا

ا ا22نا14النفس 
 ددف  لدعيةدهل ضمدط اتملإدها لدمهضدل ال يتهدي  ( 2009 )ملمدف  فااهدش ملمدفن

 ب لينلا التربنوس النفين  اليلمن  للمنؤتمر مبننم ب نث طدلانالد يملدل 

ا.ةااهي نافمعقن  ا توبر التربيلا
ا

https://dx.doi.org/10.21608/mbse.2004.142663


 (012- 536 ص 0203 أكتوبر 3،ع33) نفسية دراسات

-668- 

الميوم الم نيلا وع قت ن بنلجنس والتخصص ( ا7999ملمافنامهةااهيةده   
 ااةدديدلاوالنضننج الم ننن  لنننى حلبننلا الصننا الينننن  اليننننوس الأ ننننيم 

 غهاامضعااةنالد يمللال افضهلنا مي  مي ةتهاا

وبريجنز  لمننيرز الشخصنيلا سنمننح اختبننر( ا6071لدتماهدا   دتلىده  فهااضدا مااد 
لدتماهددانافاددلنالامدديالاالدلااهددلالدمتلددفةنا دتلىدده  فهااضددا ماادد ا(.1)ح

ا مي انالدممىالال افضهلالدهيعمهل 
لا لمبيننننس الخصنننن ص اليننني ومتري( ا6001لدمةدددلافلناصلمدددفا قهدددااةددديد   

الب ث الموجلأ ذاتينً للمينوم الم نينلا علن  حلبنلا المر لنلا اليننوينلا  ن  
ا ااةيدلامي ةتهانالدةلافهلنا يمللامبتل البي لا الييونيلا

الأيننليب المير ينلا وع قت نن بننلميوم الم نينلا لننى  ( 6077مهةا ناةمهاةا  
 امتربصنن  مؤيينننل الت ننوين الم ننن : نرايننلا مينانيننلا بمنينننلا ورقلننلا

يدلافاتددداال نااىهدددلالدلىدددا الاضةةددديضهلاال  تمي ادددلنا يملدددلامضتددداالااةددد
اقةطضتهضلنالد  لئا 

يننلوب المير نن   متليننر مينننم للي قننلا بننين الأ( ا6002ا هددنناضهمدده اضهدداا   
 ااةدديدلامي ةدددتهاناالمشننبلا النفيننيلا واخضننحرابنل النفينننيلا الجيننميلا

 .لدقي اةنااىهلالمفلنناقة ا االدضمم
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