
 ؟الحكمقضايا السياسة و علم النفس السياسي عالجكيف ي
 عبير خليل )•(

 الملخص

ما يمكن أن يسهم به من و  ،قيمة علم النفس السياسي إلى توضيح ذه الورقةه هدفت 
 ذلك من خلال، و وفي العالم العربي خاصة ،عامة مواجهة قضايا السياسة والحكمحلول في 

. ع بها معارفه في المجال السياسيو  ن تطفية التي يمكن أالكيالعامة و  وملامحههويته  إظهار
كما نشأ في الغرب، نشأة علم النفس السياسي ى لإاستعرضت الورقة الأحداث التي أدت 

 تكما استعرض ،متجددا  و  متماسكا   ا علما  نا مع  كيف امتزج علم النفس بعلم السياسة ليكو  و 
سي مثل علم النفس الاجتماعي وعلم نفس سياالملتحمة بعلم النفس ال علم النفس فروع  

ت ثم اتخذ ،طورةالمت له أدواته من هذه العلومواحد  كل  المعرفي و النفس علم الشخصية و 
لتطبيق  من حالة انعدام الاستقرار السياسي في بعض دول العالم العربي مثالا  الورقة 

ثلاثة مسارات ى ا للحلول يحتوي علومن ثم قدمت مقترح  معالجات علم النفس السياسي 
نظمة السياسية والمؤسسات التعليمية، تشمل المتخصصين في علم النفس السياسي والأ

 فيرصد المعارف القائمة على تكامل العلوم على وتحتوي عناصر الحل بشكل رئيس 
تاحة فرص وا   طاقات الجمهورو  ، والتوظيف الرشيد للإعلام الحديثالمستوى النظري

 المشاركة السياسية. 
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How Political Psychology Addresses  
Issues of Politics and Governance 

 

Abeer khalil (*) 

 

Abstract: 

This paper aims to clarify the value of political psychology and the 
solutions it can contribute to addressing issues of politics and 
governance in general and in the Arab world in particular, by showing 
its identity, general features, and how its knowledge can be applied in 
the political field. The paper reviewed the events that led to the 
emergence of political psychology as it emerged in the West, and how 
psychology blended with political science to form a coherent and 
renewable science. The paper also reviewed the branches of 
psychology that are intertwined with political psychology, such as 
social psychology, personality psychology, and cognitive psychology, 
each of which has its own advanced tools. The paper then took the 
state of political instability in some Arab countries as an example for 
applying political psychology treatments, and then presented a 
solution proposal that includes three tracks that include specialists in 
political psychology, political systems, and educational institutions. 
The solution elements mainly include monitoring knowledge based on 
the integration of sciences at the theoretical level, the rational use of 
modern media and public energies, and providing opportunities for 
political participation. 

 

Keywords: Political psychology, political competence, political 
stability  
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 :مقدمة

نساني وما يقف وراءه من نشاط راسة السلوك الإعلم النفس بد يهتم 
ه رتادميدان ي ذهني يشمل العمليات العقلية والعوامل الوجدانية، وذلك في أي  

ش الآمن المطمئن سهام في تحقيق الرفاه النفسي والعي، وغايته الإنسانالإ
ني وسط نساوالسلوك الإ، نساني الفرديللإنسان، لذلك فإن السلوك الإ

على  ا دائرة اهتمام علم النفس، وبناء  يشكلان مع   ،شكالهابمختلف أالمجموعات 
، وعلم مترامي الأطراف علما   لة  س المتعددة مشك  ذلك تكونت فروع علم النف

حد الفروع المهمة التي ظهرت مع تطور علم النفس الذي كان النفس السياسي أ
بداية القرن اسع عشر و وما زال يسير بخطى متسارعة منذ نهاية القرن الت

، نساني في ميدان السياسةوك الإيهتم علم النفس السياسي بفهم السلالعشرين، و 
ومعارف علم النفس بمبادرة  ذ نتج عن تزاوج فكري بين معارف علم السياسةإ

ضمن مقال مؤثر  Charles Merriamمن عالم السياسة الشهير شارلس ميريام 
في ( Political Review) ي مجلةالنفس لعلم السياسة نشر ف همية علمحول أ
 م.4291العام 

 للأداء الفهم من قدرا   يحقق قد النفس علم مع السياسة علم التحام ن  إ 
 وراء سبابالأ حول تدور كثيرة سئلةعن أ يجيب وقد والمحكوم، للحاكم السياسي

 الذي فما الحالي، العصر فيشهودة والم التاريخ لهاسج   التي الحكم زماتأ
 وتتمرد وتعارضهم عروشهم وتزلزل عليهم وتثور حكامها تكره عوبالش يجعل
 وما السنين، عشرات ظالم لحاكم تخضع خرىأ ا  شعوب يجعل الذي وما عليهم،
 هامع ويتماهى غيرها دون سياسية جماعة مع يتحد ما شخصا   يجعل الذي

 وما السياسية، المشاركة عن حجامالإ يفضلون آخرون بينما هويتها، ويتقمص
 وآخر الحكم، ةدف   دارةوا   التغيير تحقيق على وقادرا   ناجحا   ما اقائد   يجعل الذي
 ما حاكما   يجعل الذي وما لشعبه، الرعاية مستويات دنىأ يحقق نأ يستطيع لا

 بإقامة لاإ يهتم ولا شعبه يزدري طاغية خروآ لمطالبه ويستجيب شعبه يحترم
 فكر التي تشغل القضاياو  التساؤلات من ذلك وغير. القوة وفرض السلطة
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ت لها من إجاباعثر على التي يمكن أن ي  ، وخصوصه عمومه نسانيالإ المجتمع
إلى جنب مع دراسة  دراسة تفاعلاته مع الجماعات جنبا  خلال دراسات الفرد و 

ة تقديم اجابات للسؤال المتضمن ورقتحاول هذه ال العمليات السياسية.الأنظمة و 
ول منهما هوية علم النفس السياسي يوضح الأ؛ ينقسم في ذلكو  في عنوانها

خدمة المجتمع، أما القسم  تم توظيفه فيو  تطور واتسعو  كما نشأ في الغرب
مواجهة التحديات في البلدان و  الثاني فيتم فيه طرح نموذج يتلمس طرق الحل

 العربية بالوقوف على حالة انعدام الاستقرار السياسي في بعض البلدان العربية. 
 :وية علم النفس السياسيه

ى من الوقوف عل لا بد  ف ،لعلم النفسي السياسي متكاملر لتكوين تصو   
لم لع والتطور التاريخي استعراض النشأة م  ، ث  تعريف علمي النفس والسياسة معا  

كونة له مثل علم النفس ساسية الم، والوقوف على أهم العلوم الأالنفس السياسي
 ، وعلم النفس المعرفي.خصيةعلم نفس الشو الاجتماعي، 

 : ما هو علم النفس؟ولا أ
العقل بما  ه "علم دراسة العقل والسلوك"،ن  يعرف علم النفس اليوم بأ 

وجدانية نشطة الإدراك والذاكرة والتفكير وأمثل  يحوي من معرفة وعمليات عقلية
نشاط والسلوك بما يحوي من حركة و  ،نفعالاتالامشاعر و العواطف و ال مثل
العلماء على هذه الحدود في  ت تنظيراتواستقر   ر يتصل بنشاط العقل.ظاه

حياء وعلم الأ ،APA, 2018))بعد استقلاله عن الفلسفة موضوع علم النفس 
ن بعده وليم جيمس وسيغموند فرويد، قبل ذلك والطب على يد وليم فوندت وم

 .عن معارف متجولة بين تلك العلوم علم النفس عبارةكان 
علم النفس كان يعرف  ن  إلى أ Colman, 1999))كولمان  دروشار أنأ 

و العقل الانساني" يدرس طبيعة ووظائف وظواهر الروح أ"العلم الذي  هن  بأ
التعريف ، وقد اعترض على هذا حسب ما جاء في قاموس أكسفورد الانجليزي

ت موضوع اهتمام علم ليس "الروح" باعتبارها معظم علماء النفس لتضمين
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"علم دراسة طبيعة  النفس هوعلم  ن  لذلك فإن التعريف الأوفق في رأيه أ ،النفس
وهو تعريف لا يخرج عن نطاق ما  ،ووظائف وظواهر السلوك والخبرة العقلية"

سة علم النفس كممار و  علم دراسة العقل والسلوك"." فق عليه العلماء اليومات  
مأثورة لعالم النفس هيرمان لة الكما تشير المقو  ،نسانوتجربة علمية قديم قدم الإ

 .(4)م النفس ذو ماض طويل وتاريخ قصيرعل Herman Ebinghous بينجهاوسإ
ير من ر معارف علم النفس ورسوخها في كثعلى الرغم من تطو      

علم النفس  ن  هناك من يرى أ فإن ،ومنفعتها في كثير من المجالات ئهجزاأ
لذلك يصعب الاتفاق  ،كعلم ينطوي على مشكلات علمية تحول دون تماسكه

م النفس غير موجود كعلم عل ن  الذي يرى أ Kochمثل كوش  على تعريفه
و كما أ، collection of studiesنما هو عبارة عن جمع من الدراسات متماسك وا  

هذا رأي يمكن و  ،(,Henriques 2004) (9)ه علم مرتقب ن  بأ Staatصفه شتات و 
 ليهإ ذهب بما خذالأ يمكن الصدد هذا . فيالنفس ه بعيد من واقع علموصفه بأن  

 العلم فائدة -4: عاملين على يعتمد العلم شرف) نأ من (9002) زروق
اليوم توفر  علم النفس ن  ويمكن القول بأ ،(دلتهأ ووثاقة العلم يقينية -9 وثمرته

 ،يةربالت   من بينهاثبت علم النفس فوائده في مجالات عديدة فقد أ، فيه العاملان
 مؤخرا  على سبيل المثال، و  المجال الاجتماعي، و الإعلام، و العملو  ،عليمالت  و 

في مجال علاج الأمراض  ثمارهوجد أدنى شك في فائدته و لا ي  و  .عالم السياسة
جمع عبرها المعارف دوات والتصاميم المنهجية التي ت  وعن الأالعقلية. النفسية و 

 تخضع لمرجعية راسخة في علم النفس وهي هان  إإذ تتمتع بموثوقية عالية؛ فهي 
 علم القياس النفسي

(3)
وكذلك ، والمقاييس وتطويرهاعنى ببناء الأدوات ي   الذي 

ساليب الحديثة في ف الأوظ  التي ت  لمي في علم النفس مناهج البحث العطرق و 
 حصاء في تحليل البيانات.علم الإ
 

                                                           
1- long path short history  
2- would be science 

3- psychometrics  
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 : ما هو علم السياسة؟ثانياا 
ابهة مرتبطة بالحكم متش لل غة العربية يحمل عدة معان  في ا لفظ السياسة 

 "ساس"الفعل  ن  د ورد في لسان العرب لابن منظور أفق ،صلاحوالرعاية والإ
 ،قام به ؛مر سياسة  وساس الأ، ويعني الرياسة، الواوبسكون ، "سسو  "مصدره 

تعني  سه )بتشديد الواو( القوموالسياسة القيام على الشيء بما يصلحه، وسو  
ذا قام عليها إ ويقال يسوس الدواب ،فعل السائس جعلوه يسوسهم. والسياسة

 . ـلهذلضه و أي رو   مرا  فلان لفلان أ ، ويقال سوستهسوس رعي  ، والوالي يوراضها
ة ياسي  سات الس  المؤس   علم دراسةه "ن  يعرف علم السياسة في القواميس بأ 

وضح الشيب (. أWebsterويبستير)نظمة ومناهج الحكومات" والمبادئ والأ
غريقية وهي كلمة إ polisمشتقة من كلمة  politicsكلمة  ن  ( أ9042) ويحيى

علم شئون " politikeو ،ا له علاقة بالدولة خاصة الحكومةم صل وتعني كل  الأ
لى شير إأن ت   د  كل محاولة لتعريف السياسة لا ب  ذن ف، إ(9042 الدولة" )حامد،
بالسكان  وحدة جغرافية ذات حدود معروفة ومأهولة"ولة هي الد  ، و مفهوم الدولة

مجتمع ها "ن  سطو الدولة بأر ف أهذه الوحدة" وقد عر   وتتمتع بسلطة سيادية على
ها مكونة ه يصور الدولة على أن  " لأن  يًّا"عضو  ا  ذلك وصف د  سياسي بامتياز" وع  

لدولة على أنها "آلة" لتحقيق صور اور القديم الذي ي  حياء بعكس التصمن أفراد أ
ناصر لى نقل التركيز من عد إرسطو قد مه  ياسية. وبذلك يكون أهداف السالأ
 نساني كمكون للدولة. إلى العنصر الإ (الدولة كآلة)ا دة جدًّ مجر  

علم السياسة لا يقتصر على  ن  ( إلى أ9042) الشيب ويحيى أشار 
ن   ،الدولةالحكومة التي تمثل جوهر مفهوم الدولة و  نظمة ما يشمل دراسة الأوا 

 ،لقوىاشكال الحكومات، و وأ ،ونظام السلطة، أي طريقة الحكم، السياسية
، مثل عية محكومة بقواعد وقوانين محددةوالتأثيرات خلف كل مؤسسة اجتما

السياسة بمفهومها الواسع  لذلك فإن  ، ة والاتحادات والشركاتالمؤسسات الديني
نساني العنصر الإ ظ أن  لاح  ي   البشرية داخل المجتمعات.معنية بالتفاعلات 

 ،لا  ، مثفي التعريفات والمفاهيم السياسيةما يكون متضمنا  ، كثيرا  والنفسي تحديدا  
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عناصر  ن  إلى أ (4224شار الكاظم والعاني )حول مكونات "النظام السياسي" أ
ات العلاقو اسية، القواعد السيو ظام السياسي هي: التنظيمات السياسية، الن  

"العلاقات السياسية" يحتوي  عنصر ن  ، فإذا اعتبرنا أالسياسية، والوعي السياسي
عنصر  ن  ، فإنسانية وهي موضوع نفسيعلى العلاقات الإ أو صراحة   ضمنا  

ورد الكاظم والعاني ع نفسي بامتياز. وفي ذات السياق أ"الوعي السياسي" موضو 
ن فيه بوضوح م  للنظام السياسي الذي ض   Robert Dahl تعريف روبرت داهل

سانية ينطوي، م من العلاقات الإندائ " النظام السياسي هو نمط  العنصر النفسي
لعل من التطورات الظاهرة في علم و  لطة".سو و حكم إلى حد مهم، على قوة أ

المتنامية حول ضرورة الانتقال إلى استخدام طرق جديدة  الأطروحاتالسياسة 
وظهر  ،ساليب الكمية في دراسة السلوك السياسية مثل استخدام الأفي المنهجي

 .(Leong & Howlett, 2022) (4) بذلك المدخل السلوكي في النظرية السياسية
لا يخطئها الفكر حين  ة  جلي   علاقة علم النفس بعلم السياسة تبدو ن  إ 

علم السياسة،  منا مهمًّ  شكل جزءا  تي ت  يدور الحديث حول "فلسفة السياسة" وال  
 :ن  ( إلى أ9042ر حامد )أشا

سة عنى فلسفة السياذ ت  إ، ن فلسفة السياسة وعلم السياسة"هناك فرق بي 
التي يجب على "الفاعل"  صولية والغايات الكبرىبالقواعد النظرية والقضايا الأ

عنى بوصف ما هو كائن من ياسة ي  بينما علم الس ،ن يتجه نحوهاالسياسي أ
إلى الانتباه حامد  ولفت السياسية والحقائق الموضوعية المتصلة بها".فعال الأ
ن تعمل ولة أ، على الد  الدولة والمواطن من القيم بين ا  مشترك هناك نظاما   ن  أ

المواطنة الصالحة في تلك  على تحقيقه وعلى المواطن تمثله واستيعابه ليحقق
اسة تدور حول هذا الأمر مثل لسيفلاسفة ا بلسئلة المطروحة من ق  والأ ،الدولة

الصالح لكي يستطيع ياسي ن يكون عليها النظام السما الصورة التي يجب أ"
رد نسان الفى به الإوما السلوك الذي يجب أن يتحل   ،طيبة   حياة   ن يحيانسان أالإ

 لكي نحصل على نظام سياسي صالح".
                                                           

1- behavioralism 
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داء السياسي المرتبطة بالأضايا الكبرى في العلوم السياسية الق ولعل   
حداث كارثية على ذي نجم عنه أال  ت في مختلف صورها، للحكومات والسلطا

ل جدي حتم على المهتمين والمنخرطين في السياسة التفكير بشكت   ،التاريخ مر  
زمات الحكم سهم في مواجهة أدواته ومعارفه فقد ي  في استخدام علم النفس بكل أ

 والمواطنة الصالحة. 

 علم النفس السياسي؟ ا: ما هوثالثا 
ه من العلوم مريكية لعلم السياسة علم النفس بأن  وصفت الرابطة الأ 

ثلة في مم-الرابطة وهي مجموعة من العلوم رأت ، (4)المتآلفة مع علم السياسة 
ها علوم تساعد في تحسين وسائل وطرق البحث في علم ن  أ -لجنة البحوث

(. ونتيجة لهذا التآلف نشأ علم Merriam, 1924) السياسة والمساهمة في تطويره
 بأن ه Jost& Sidanius, 2004)وسيدانيوس ) فه جوستر  وقد ع   .النفس السياسي

المؤسسات السياسية  هافير بدراسة الكيفية التي تؤث   "مجال فرعي داينامي يهتم  
 كثر عمقا  هذا التعريف يبدو أ .رها به"ية تأث  نساني وكذلك كيففي السلوك الإ

حيث  Sears et al., 2003)من التعريف الذي قدمه سيرز وزملاؤه ) شمولا  و 
على  سياسي مركزا  ه "تطبيق المعارف النفسية في دراسة السلوك الن  فوه بأعر  
ه ن  لا أإ ،غم وضوح تعريف سيرز وزملائهور  .نظمة السياسية"فراد داخل الأالأ
ر السلوك لى تأث  شارة إالفرد في السلوك السياسي دون الإ ز على دوريرك  

من  لى مجموعة  ويستند علم النفس السياسي إ ،سيةالسياسي بالعوامل السيا
خاصة علم النفس الاجتماعي )العلوم الاجتماعية بالإضافة لعلم النفس 

ة، ومن والشخصية وعلم النفس المعرفي وكذلك علم نفس النمو( وعلم السياس
 ريخ وعلم الاجتماع والفلسفة والاقتصاد. جناس والتاالعلوم الاجتماعية علم الأ

بدراسة  يهتم   ذ  فس السياسي، إ  بدراستها علم الن   تم  التي يه د الظواهر  تتعد   
ي في المواقف السياسية خاذ القرار الفردي والجماعات  و ، القيادة السياسية

 يروتأث ،التنشئة السياسيةو ، وين المعارف والاتجاهات السياسيةتكالمختلفة، و 
                                                           

1- kindred sciences 
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فوة السمات الشخصية للص  و نظمة السياسية، الثقافة على السلوك السياسي والأ
تكوين الجماعات و العلاقات الدولية، في خصية الش   وتأثير ،السياسية والمواطنين
، والظواهر الطرفية في السلوك ، والهوية الفردية والجماعيةالسياسية وتماسكها

بادة الجماعية، والعدوان والإرهاب والإوالعنف  السياسي مثل التعصب والتطرف
 ،ز العنصريوكذلك الظواهر الاجتماعية السلبية وتأثيراتها السياسية مثل التحي  

يتسع المجال لأي ظاهرة لاق القبلي، و ز والانغوالتمرك   ،والمحاباة الاجتماعية
الأنظمة السياسية و  الحكوماتو  الجماعاتو  تصف السلوك السياسي للأفراد

المراجع والكتب المتداولة  ن  إلى أشارة الإتجدر  .مستوياتهاو  أنواعها بمختلف
 ؛بدرجة عاليةالمحتوى  تختلف في ،بشكل رئيسي حول علم النفس السياسي

ولتعدد  ،لتعدد وتنوع الموضوعات التي يهتم بها علم النفس السياسي نسبة  
  .دواتهمنها علم النفس السياسي معارفه وأالعلوم التي يستجلب 

علم وجزئياته في بحر ب بكلياته علم النفس السياسي يص   ن  فإ ،على كل   
ن ه في دراسة السلوك وما يقف خلفه مالنفس العام الذي يتمثل موضوع  

ذن السلوك السياسي وما يسبقه من معالجة ذهنية العمليات العقلية والوجدانية. إ
 وع علم النفس السياسي.شكل موضت   ،ل في العمليات العقلية والوجدانيةتتمث  

 شكل أي هو الاجتماعية، العلوم قواميس تعرفه حسبما السياسي والسلوك
 له نشاط يأ وأ ،السياسية العملية في المشاركة شكالأ من "جماعي أو فردي"

 السلوك يشمل التعريف وهذاوالسياسات.  بالحكومة مرتبطة سياسية تبعات
 وكذلك الاجتماعية، والحركات عاتللمجمو  والانضمام التصويت مثل الطبيعي
 يضا  أ يشمل كما رهابي،الإ وأ العنيف السلوك مثل الطبيعي غير السلوك

 المواقف يعكس السياسي السلوك نفإ السياسية وبذلك المشاركة عن حجامالإ
مثله مثل أي سلوك  السياسي السلوك ، وبلا شك فإنللفرد السياسية والاتجاهات

 يتم  ، غيرهاو  الانفعالاتو  مثل التفكير داخلية عملياتل ناتجيصدر عن الإنسان 
 .خارجية عوامل بواسطة تنشيطها
حياة الإنسان بشكل  س  م  ي  ه لأن   ،طبيعة تطبيقية وعلم النفس السياسي ذو 
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ن فيه واجب عليهم ضوعاته ذات طبيعة عاجلة، والمتخص صو مو  ن  بل إ ،مباشر
رهاب والعنف ، مثل قضايا الإكل جوهريمؤث رة بشالاستجابة لقضايا ومشكلات 

 . (Hermann, 2002خرى )الصراعات العرقية والاجتماعية الأو 
ه ن  علم النفس السياسي بأ Stone et al, 2014))ف ستون وزملاؤه عر   

العلوم الاجتماعية وعلوم تربط بين  ا  مجال حيوي للبحث يقدم مداخل وطرق"
ه في استكشاف التفاعلات بين المستويات ل دور العلماء فيويتمث   ."المعرفة

 ،(4)نظمة السياسية ة والحكم والأالكلية المتمثلة في البنيات السياسية مثل الدول
 ،والدوافع ،مليات صناعة القرارالمتمثلة في ع (9) والمستويات الجزئية

وغيرها مما يتعلق بالأفراد والمجموعات كأطراف فاعلة في العملية  ،دراكاتوالإ
عه في ذ يضإ ؛د فيه حدود علم النفس السياسيمد  هذا التعريف تت ،ياسيةالس

منها، والعلوم  تي يشكل علم النفس جزءا  ال  منطقة تتوسط علوم المعرفة 
 منها. جزءا   يضا  التي يشكل علم السياسة أجتماعية الا

 ن تعريفهمفقد تضم  ( Krosnick et al, 2010غروزنيك وزملاؤه ) أما 
علم النفس  تحديدا  و ، ساسية المكونة لعلم النفس السياسيم الأبعض العلو 
 التعريف يقولالسياسي،  للسلوك المعرفية الطبيعة لىإ شارةالإ ، معالاجتماعي

إذ يهتم  ،زدهر من البحث العلمي الاجتماعيعلم النفس السياسي مجال م)
عي ساس المعرفي والاجتماعي وتبعات ممارسة السلوك الاجتمابدراسة الأ

 السلطوي وسلوك الحكومات(.
ل فس السياسي يشك  علم الن   ن  ( إلى أHoughton, 2009ر هاوتون )أشا 

قات نه دراسات العلابما تتضم   مستدلا   ،لا يتجزأ من علم السياسة ا جزءا  فعليًّ 
 لى ثلاثة مستويات من التحليل هي:التي يمكن تقسيمها إالد ولية 

قاد ذا كانت ت  لد ولة وما إفعال اويدور حول أ :النظم()يل النظام مستوى تحل -4
 ظام الدولي.م بالن  بقوتها أ

                                                           
1- macrolevel 

2- microlevel  
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هميتها في ولة ومدى أالخصائص الداخلية للد   ويدور حول :مستوى الدولة -9
 تشكيل سلوكها الخارجي.

ذا كانوا يقودون وما إ القادة سيكولوجيةدور حول وي :مستوى الفرد -3
 ولة.السياسات الخارجية للد  

حادي جاه الأ( إلى الات  (Deutsch & Kinnval, 2002 وكينفال دوتشه نب   
ر الفرد والمجموعات ز على دراسة تأثيذ رك  مريكي، إنفس السياسي الأفي علم ال

فمثلما تؤثر  ة في الفرد.سياسي  همل دراسة تأثير العمليات الفي السياسة وأ
البنيات  ن  فإالسياسي، مكانيات المعرفية للأفراد في المجال الاجتماعي و الإ

فيجب الاهتمام بدراسة التفاعل  ،مكانيات المعرفية للفردالسياسية تؤثر في الإ
 الآخر؛ فيثير طرف واحد والسياسة، وليس الاهتمام فقط بتأ بين الطرفين، الفرد

تأثير الثقافة السياسية  ، مثلا  (4)ليكون علم النفس السياسي ثنائي الاتجاه
 وماكغرو ى كروزنكبينما سم   ،ة في تفكير الفردوالتنشئة السياسي

(Krosnich&McGraw, 2002 المعارف التي تندرج تحت اسم علم النفس )
عارف لغلبة التركيز على الاستفادة من الم ،"علم السياسة النفسي" ؛السياسي

من المراجع  وماكغرو عددا   وقد رصد كروزنك النفسية في المجال السياسي.
منها على  ،م النفس السياسي معظم كتابها من علماء السياسةولية في علالأ

علم النفس  Margaret Hermannسبيل المثال كتاب مارغريت هيرمان 
وقد شارك في  ،(4292ومشكلات، المنشور عام )السياسي: قضايا معاصرة 

 ،اء السياسة وخمسة من علماء النفسمنهم عشرة من علم كتابته عشرون كاتبا  
 ShantoLyengar & William وليام ماكغويرشانتو لينغر و كذلك كتاب 

McGuire شارك  ،(4223) اكتشافات في علم النفس السياسي، الصادر عام
مر وكذلك الأ ،وخمسة من علماء النفسفي كتابته تسعة من علماء السياسة 

بالنسبة للأنشطة العلمية الخاصة بعلم النفس السياسي في الجامعات الكبرى 
لمشاركين فيها من علماء السياسة ا ن  فإ ،وهايو وجامعة ستانفوردعة أجام مثل

                                                           
1- bi-directional 
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حماس علماء السياسة للاستفادة من المعارف  ،من علماء النفس كبر عددا  أ
في فهم العمليات السياسية مثل  ساعد كثيرا   ،هذاالنفسية في مجال السياسة 

 ضف شيئا  ه لم ي  كن  ول ،ي الانتخاباتخاذ القرار السياسي وسلوك التصويت فات  
وماكغرو  ويشير كروزنيك الإنساني،لى فهم العقل لى علم النفس الذي يسعى إإ

حط تركيز تي هي مال  لوك الإنساني في السياقات السياسية دراسة الس ن  إلى أ
لى الخروج من المعامل علم النفس السياسي يجب أن تدفع علماء النفس إ

حتى يتحقق التوازن في فهم الظواهر  ي؛ودراسة السلوك في ميدانه الحقيق
السياسية والنفسية في علم النفس السياسي ليكون علم النفس السياسي تسمية 

ك لما يحتويه من معارف واتجاهات علمية. وقد شك   true to its nameدقيقة 
هذا  ن   أإلا  ردي في دراسة العمليات السياسية، همية المستوى الفالبعض في أ

ساسي" في عب الأالفرد هو "اللا   ن  ا أله حين نستوعب تمام    محل  كيك لاالتش
 .(Houghton, 2009) تشكيل البنيات الكبرى كما يشير هاوتون
 :نشأة وتطور علم النفس السياسي

نشأ وتطور على  ،غربيو منشأ علم النفس السياسي في شكله الحديث ذ
ات القرن يضحة له منذ عشرينخ للبداية الواويؤر   .نايد الأوروبيين والأمريك

ستاذ بجامعة الأ Charles E. Merriam الماضي حين دعا شارلس ميريام
 لىإ ميريام شارأ وقد ،لى علم النفسإ لى تطوير علم السياسة استنادا  شيكاغو إ

 تأملات في السياسي التفكير بداية منذ السياسة لعلم" رفيق" النفس علم ن  أ
لات المضامين النفسية التي لص ميريام من هذه التأموقد استخ الفلاسفة. قدامى

ومن ذلك  ،م النفس والسياسةساس العلاقة بين علمن أ يمكن أن تمثل جزءا  
 البيولوجيةفلاطون السياسية التي تناول فيها العلاقة بين المكونات نظرية أ
الشجاعة، و الذكاء، ) البطن( والمكونات النفسيةو القلب، و س، الرأ) للإنسان

لسياسة مثل المسؤولين الاعتدال( وربط بينها وبين الطبقات العاملة في مجال او 
العلاقة المتوازنة بين  ن  إلى أ مشيرا   ،عن مهام الأمن والمحاربين والعمال

. ا يحقق العدالةوبين الطبقات في المجتمع هي م ةالمكونات الفردية الثلاث
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جون ة أمثال ميكافيلي، و تأملات فلاسفة عصر النهض يضا  استعرض ميريام أ
تي قسمها على أفكار روسو حول الإرادة ال   ووقف كثيرا   ،وهوبز ،روسو، و وكل

رادة رسمية وا   هذا التقسيم  ميريام عد  ، وقد رادة عامةروسو إلى إرادة فردية وا 
 (.Merriam, 1924جاه دراسة سمات الشخصية في مجال السياسة )لات   ساسا  أ

 .Harold D حد تلامذته ويدعى هارولد لاسويلأاستجاب لنداء ميريام 

Lasswell  إلى أن  ،ومن خلال ممارسته للتدريس ،صلةمت  من خلال كتابات
عليه لقب  طلقرف بذلك وأ  وع   ،س السياسي في أمريكالعلم النف صبح مؤسسا  أ

ومن كتاباته المبكرة كتابه حول  ب لعلم النفس السياسي في أمريكا.الأ
، والصادر في Psychopathology and politicsفسية والسياسة الباثولوجيا الن

من ه كتاب السياسة العالمية وعدم الأصدر ل 4231، ثم في العام 4230العام 
وكذلك كتاب السياسة:  World Politics and Personal Insecurityالشخصي 

 Politics: Who gets what, When, and how ؟من يأخذ ماذا، ومتى، وكيف
في  Power and personality، ثم كتاب السلطة والشخصية 4231ي العام ف

سيس منظور نفسي متكامل لفهم ساعدت هذه المؤلفات في تأ .4219م العا
لقت الضوء على نطاق واسع من ذ أإ ؛السلوك السياسي والسياسة والسياسيين

، عيةدارت حول الداف، فقد فسية للفرد والعمليات الاجتماعيةالمكونات الن
دايناميات و جاهات، تكوين الات  و التنشئة، و التعلم، و المعرفة، و دراك، الإو ، والصراع

 ,Morton & Kinnval)) الفرد، والاضطرابات النفسيةو الشخصية، و الجماعة، 

2002. 
ا للتطور الذي حدث تاريخيًّ  ( تتبعا  Houghton, 2009ورد هاوتون )أوقد 

كاديمي لى تكوينه الحالي كنظام معرفي أإ النفس السياسي منذ بداية ظهوره لعلم
سهامات المؤثرة في وقد أشار إلى أن الإ ،المؤسسات التعليمية العليايدرس في 

ن في ييوروبيون خاصة الفرنسجاء بها الأ، الحديث من المعرفة بناء هذا المجال
 مثال هيبوليتعض المفكرين أذ بدأ بإ ،بدايات القرن التاسع عشر

صياغة في  Gustav Le Bonوغوستاف لوبون  Hippolyte Taineتاين
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ستاذ اهات العلمية لعلم النفس السياسي، ثم جاء من بعدهما الإنجليزي، الأجالات  
، Graham Wallaceفي مدرسة لندن للاقتصاد وعلم السياسة غراهام والاس 

 Human Nature in Politicsنسانية في السياسة ونشر كتابه حول الطبيعة الإ
من كبار مؤسسي ن يكون ، الذي يؤهله في نظر هاوتون لأ4209لعام في ا

اللاشعورية في ، وقد نادى فيه بالاهتمام بتأثير العمليات علم النفس السياسي
 ،ساس العقلاني الفكري فقطن لا ينحصر الاهتمام حول الأأو  السلوك السياسي
مثال ربيين أو وصفه، لعلماء النفس الأ ، كماعظمتون للدور الأثم تعرض هاو 
موه من منهج ، وما قد  Erich Frommeيريك وا   Sigmond Freudسيغموند فرويد 

 دوات في التحليل النفسي.وأ
بحيث  ،فشيئا   خذت ملامح وتفاصيل علم النفس السياسي تتضح شيئا  أ

مراحل  وا إلى حقب أنسبيًّ  يمكن تقسيم التطور التاريخي لهذا المجال الحديث
 ( وهو كما يلي:McGuire, 2004) جراه ماكغويرالذي أكالتقسيم ، تاريخية

ة التي سادت قبل انقضاء : وهي مرحلة دراسات الشخصيولىالمرحلة ال  -4
( وقد غلب عليها 4210(لىإ( 4210) ول من القرن العشرينالنصف الأ

 مدخل التحليل النفسي.

 جاهات السياسية وسلوك التصويت: هي فترة دراسات الات  المرحلة الثانية -9
 والانتخاب ما بين 

 (4)( وتتميز بغلبة فرضية "الرجل العاقل" 4220لى )إ (4210(
 (1980)يدولوجيات وقد امتدت بين : وهي مرحلة الأالمرحلة الثالثة -3

ذ تركزت البحوث حول ( وغلب عليها المنظور المعرفي إ(1990و
ساس معالجة المعلومات في خاذ القرار على أات السياسية، وات  المعتقد

 ناولها للسياسة الدولية.ت

في تطور علم  حداث مهمة ساعدتفي أثناء المرحلة الثانية ظهرت أ
                                                           

1- rational man. assumption 
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وكان ذلك  (4) عية العالمية لعلم النفس السياسينشاء الجمالنفس السياسي وهي إ
ول مجلة علمية محكمة في المجال ثم أصدرت هذه الجمعية أ 4229في العام 
 (.Deutsch & Kinnval, 2002) 4222في العام 
 :همية علم النفس السياسيأ
المعارف التي  ا؟ إن  مهمًّ  ما الذي يجعل علم النفس السياسي علما   

نسان وكيف ر بها الإم ويفك  الكيفية التي يتعل  يقدمها علم النفس تساعد في فهم 
ما الذي و  يتصرف في مواقف الحياة المختلفة والمتعددة، وكيف يتطور وينمو،

وجه ير الحالات المتغيرة للإنسان والأاعد في فهم وتفسكما يسيدفع سلوكه، 
ة، بينما يهتم علم السياسة بشكل المختلفة لسلوكه مع اختلاف السياقات البيئي

ساسي بالحكم والمفاهيم المرتبطة به مثل الدولة والسلطة والقوة والمواطنة وكل أ
ي علاقة هذه المفاهيم تدور في فلك العلاقة بين "الحاكم والمحكوم"، وه

فس وعلم علم الن ضرورية لانتظام الحياة. وقد تشعبت المعارف في المجالين،
ا في حقيقيًّ  ن علم النفس لم يحقق تطورا  ، فنحن نجد أالسياسة لتحقيق أهدافهما

ء حياصاله بالعلوم الحيوية مثل علم الألا بعد ات  فهم السلوك والعقل الإنساني إ
(9)حصاء، وطبيعة علم النفس تداخلية والعلوم الاجتماعية مثل علم الإ

ور تتط 
على  ساسا  ه يقوم أ، وكذلك علم السياسة فإن  معارفه بالتحامه مع علوم أخرى

جناس والتاريخ ولا ، مثل علم الاجتماع وعلم الأاعيةمجموعة من العلوم الاجتم
 يمكن فهم الظواهر السياسية دون اجتماع هذه العلوم. 

يحمل ذات الذي ة علم النفس لعلم السياسة هميحول أفي مقاله المهم 
رصد ( The significance of psychology for the study of politics) العنوان
التطور الذي حدث في   4291 العام في Charles Merriam ميريام شارلس

ة خاصة مجال علم النفس وكيف يمكن الاستفادة منه في تطوير علم السياس
، وكذلك همية ربط الذكاء العام بالذكاء السياسيإلى أ ا  مشير  ،قياس القدرات

                                                           
1- The international society of political psychology ISPP 

2- interdisciplinary  
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مكانية إ ها للمعرفة في مجال السياسة حتى يتم ثرائفائدة دراسات الشخصية وا 
 (.Merriam, 1924نسانية في وجهها السياسي )بيعة الإفهم الط

لى ( إ4291) Herbert Simonدعا هربرت سايمون وفي ذات السياق 
"الطبيعة ، في مقال له بعنوانم النفس وعلم السياسة ضرورة التكامل بين عل

نسانية في السياسة: حوار علم النفس والسياسة" وهو عالم في الاقتصاد الإ
بحاثه في علم الاقتصاد، وفي ذات ة نوبل عن أوقد نال جائز  ،والعلوم السياسية

د ك  وقد أ ،المعلومات في علم النفس المعرفي الوقت هو من رواد نظرية معالجة
البحث في مجال السياسة هو تطويع جندة ما يمكن عمله في أ هم  على أن أ

نسانية في مجال السياسة اهج علم النفس لدراسة الطبيعة الإدوات ومنأ
ية في علم النفس، وقد ساق بعض الأدلة على رأيه والاستفادة من الثورة المعرف

ساسية خاصة ومنها قصور وهشاشة العقل الإنساني في بعض عملياته الأ
مدركات،  نسان مقارنة بما يحيط به منيق الحاد في سعة الانتباه عند الإالض

مثل  كثر تعقيدا  تقوم عليها العمليات العقلية الأ وليةوالانتباه عملية عقلية أ
التفكير، في الوقت الذي يعتمد فيه علماء الاقتصاد والسياسة في تفسير و  الذاكرة

من نظرية  ي يشكل جزءا  الاختيار العقلاني الذكثير من الظواهر على مبدأ 
حين  ،نسانيد والسياسة، وكذلك قصور العقل الإنسان في الاقتصاعقلانية الإ

ر في التي تعتريه وهو يفك   uncertainty دخذ القرارات عامة وحالة عدم التأك  يت  
لى وقد دعا سايمون إلى إخضاع هذه النظرية إ ،البديل المناسباختيار 
 . نسانيعلى مناهج علم النفس في دراسة العقل الإ يب استنادا  التجر 

برز أمن و  روبرت لين وهو من علماء السياسة المعاصرين لخص
 في النفس بعلم الاستعانة هميةأالمساهمين في دفع حركة علم النفس السياسي 

 من نتمكن لم المنصرمة، عاما   العشرين مدى على" :بقوله السياسة مجال
 التعرف خلال من ما لشخص السياسية المواقف عن قليل قدر سوى معرفة
 المصالح تنجح لم ذافإ وعرقه، وديانته ووظيفته الاجتماعية طبقته على

 وتقل الزوال سريعة تصبح السياسي، نسانالإ توصيف في الاجتماعية والهويات
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" النفس علم لىإ نلجأ الديموغرافيا، تفشل فحين. به يتعلق بما التنبؤ على قدرتنا
(Lane, 1959.) 

 :العلوم المكونة لعلم النفس السياسي
 :علم النفس الجتماعي :ولا أ

علم النفس الاجتماعي هو الدراسة العلمية لكيفية تفاعل الأفراد مع 
بعضهم البعض، وكيف يفكرون للتأثير على بعضهم البعض، ويهتم علم النفس 

للقيام بسلوك اجتماعي محدد، الاجتماعي بالقوة التي تعمل على دفع الأفراد 
وهي مهمة ليست بالبسيطة، فالسلوك الاجتماعي معقد جدا ، لكن بشكل عام 

 lewinفهم السلوك الاجتماعي يقوم على نموذج أولي وأساسي قد مه كيرت ليفين 
Kurt  وهو من ذوي الريادة في علم النفس الاجتماعي، والنموذج قائم على

الخصائص الفردية، وقد كو ن  Xالموقف الاجتماعي  المعادلة التالية: السلوك =
ليفين تصو راته حول السلوك الانساني بناء  على تجاربه التي عاشها أثناء 
الحرب العالمية الأولى حيث كان من جنودها وأتيح له ملاحظة السلوك 
الاجتماعي في ميدان الحرب، حينها تغي رت نظرته للعالم وخلص إلى أن  إدراك 

لمواقف الاجتماعية يتأث ر بالمهمة التي يكون بصدد القيام بها، وأطلق الفرد ل
)بوردينز  (4)على مزيج الموقف والحاجات الفردية مفهوم " المجال النفسي

 (.Bordens and Horowitz,2008وهورويتز
يحاول علم النفس الاجتماعي فهم السلوك الإنساني في السياقات 

لك أن يخوض في عمق الفرد لذلك فهو يدرس الاجتماعية المختلفة، ويتطلب ذ
بما تتضمنه من أبعاد مثل تقدير الذات، والتصور  (9)"الذات" الاجتماعية

المتكامل للذات الممثل في" مفهوم" الذات، إذ إن  إدراك الفرد لذاته ووعيه بها 
يمثل قوة دافعة تفسر كثيرا  من صور تفاعل الفرد في المواقف الاجتماعية. وفي 

الوقت يهتم  علم النفس الاجتماعي بدراسة معرفة الفرد للمجال الاجتماعي  ذات
                                                           

1- psychological field  
2- social self 



 ج علم النفس السياسي قضايا السياسة والحكم؟ كيف يعال

، فيدرس عبرها إدراك الفرد للمحيط  (4)أو ما يسمى بالمعرفة الاجتماعية
الاجتماعي وكيفية فهمه للآخرين ومعالجته لخصائص المجموعات، مثل ما 

يم الأفراد من خلال إذ يقوم الفرد بتقي،  (9)يحدث في ظاهرة القولبة أو التنميط
 صورة نمطية مختزنة في الذاكرة للمجموعة التي ينتمون إليها. 

من الموضوعات المركزية في علم النفس الاجتماعي، ظاهرة القيادة  
وكيفية تكوين الجماعات والعمليات التي تساعد على تماسكها واستمرارها أو 

حاد وتقم ص هوية وعملية الات  ،  (3)انفراطها، وعوامل الجذب الاجتماعي
، وهو ذوبان ذات  (1)وما ي سم ى بالتذويت أو الانصهار في الجماعة (1)الجماعة

الفرد في الذات الاجتماعية وهي درجة أعلى من الات حاد مع الجماعة، ويتصل 
بذلك تأثير الأغلبية على الأقلية أو العكس، وآليات التأثير الاجتماعي والتأث ر 

، وعمليات التنشئة  (2)والإذعان،  (9)والطاعة،  (2)لمسايرةوا،  (1)مثل الاقناع
، وكذلك الظواهر السلبية في مجملها مثل  (44)وتكوين الات جاهات (40)والتطبيع

   (41)والإرهاب (41)والتطرف (41)والعدوان (43)والعنف، (49)التمييز والمحاباة
ن معظم ونسبة لأن  كل  موقف سياسي هو موقف اجتماعي في المقام الأول فإ

إن لم يكن كل  موضوعات علم النفس الاجتماعي تدخل في نطاق علم النفس 
 السياسي.

                                                           
1-social cognition  

2- stereotyping 

3- interpersonal attraction 

4- Identification  
5- internalization 

6- persuasion 

7- conformity 

8- obedience 

9- compliance 

10- socialization  
11- attitude formation 

12- prejudice 

13- violence  
14- aggression  
15- fanaticism  
16- terrorism 
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 علم نفس الشخصية::ثانياا 
يهتم  علم نفس الشخصية بدراسة شخصية الإنسان كنظام يجمع كل  

للفردعن الآخرين من خلال دراسة الفروق الفردية وأوجه " المميزة "الخصائص
علماء نفس الشخصية تأثير العوامل البايولوجية  الشبه بين الأفراد، ويدرس

والبيئية والثقافية على تكوين وتطور الشخصية عبر الزمان وعبر المراحل 
النمائية المختلفة، مثلا  اختلاف الشخصية في مرحلة الطفولة عن مرحلة 

 تنوعت . (4)المراهقة والرشد إلى مرحلة الشيخوخة ومدى استمرارية خصائصها
 آخرون تجنب بينما نسانية،الإ الشخصية حول العلماء يقدمها يالت التعريفات

 تقديم آخرون وحاول ،Hall and Lindzey وليندسي هال مثالأ لها تعريف تقديم
 كوهين مهقد   الذي التعريف مثل مفاهيم عدة لتضمين قابل مرن تعريف

 عالتجم) نهابأ الشخصية فعر   ذإ (Cohen & Swerdlik, 2009) وسويردليك
 (. للفرد النفسية والحالات الخصائص من دمتفر  ال

 التعبيرات لىإ بالنظر تكوينها يمكن التصورات من متسع هنالك
 هو ما منها traits السمات ن  إ ذإ ،وسويردليك كوهين تعريف في المتضمنة

 وأ العقلية السمات من وغيرها الانتباه وسعة التفكير سلوبوأ الذكاء مثل عقلي
. وغيرها والتحمل والصبر زانوالات   الهدوء مثل يوجدان هو ما منهاو  المعرفية،
Guilford (Cohen & Swerdlik, 2006 ) جيلفورد فهاعر   كما النفسية والسمات

 فيها ويتمايز يختلف، distinguishable تمييزها يمكن انسبيًّ  ةثابت صفات هي
 الشخصية في" مؤقت وضع" فهي ، (9) الحالات ماأ ابعض   بعضهم عن فرادالأ
 الفرد تعتري التي القلق حالة مثل محدد بظرف مرتبط السمة من استقرارا   قلأ

. والانزعاج التوتر يستثير ظرف أي وأ السفر وأ الامتحانات بظروف لمروره
، type النمط وهو الشخصية مفاهيم من خرآ مفهوما   الشخصية علماء يسم  وي  

 ن  فإ عابرة، نفسية وضاعأ لحالاتوا فرادللأ مميزة خصائص السمات فبينما
                                                           

1- Personality continuity 

2- States 
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 مميزا   نظاما   مكونة ابعض   بعضها مع تتسق السمات من مجموعة هي نماطالأ
، (Cohen & Swerdlik, 2006)غراضالأ من غرض يلأ تصنيفهم يتيح فرادللأ
 ما ا  شخص ن  إ قلت ذاإ كن  فإ للشخصية، مستفيضا   تقريبيا   وصفا   التصنيف مويقد  

 من هن  إ قلت ذاإ ولكنك ،شخصيته في غالبة صفة لىإ شارةإ يمثل فذلك مقبول
 مرتبطة الخصائص من مجموعة لىإ تشير الوصف بهذا نكفإ المقبول" النمط"

 من وغيرها الحس رهافة وربما المعشر وطيب الود مثل ،(4) المقبولية بسمة
 .خرينالآ لدى مقبولا   الفرد تجعل التي الصفات

 نظرية شهرهاأ من النظريات من عدد على الشخصية نفس علم يحتوي
 ينعكس نظمةأ ثلاثة لىإ الشخصية قسم وقد فرويد لسيغموند النفسي التحليل
 هية الثلاث نظمةالأ هذه للفرد، المميزة والخصائص الظاهر السلوكفي  تأثيرها

 وليةالأ والحاجات الغرائز شباعإ على يعمل الذي النظام وهو( Id) الدنيا ناالأ
 المقابل والمكون الجنس، كغريزة خرىالأ والغرائز والشراب الطعام ىلإ كالحاجة

 الذي الوازع وأ الضمير بدور يقوم نظام وهو (9) العليا ناالأ وهو الدنيا ناللأ
 وهو الثالث النظام بينما نسان،الإ في والغريزي المادي الجانب جماح يكبح
 التحليل نظرية لقيت وقد. الطرفين مطالب بين التوازن حفظ على يعمل (3)ناالأ

 فهم في النفس علم فائدة يرون كانوا الذين السياسة علماء وسط رواجا   النفسي
 حدىإ النفسي التحليل نظرية د  ع  وت  . لاسويل هارولد مثالأ السياسي السلوك

 جانب لىإ نسانيةالإ الشخصية فهم في تستخدم التي الكلاسيكية النظريات
 البيئية، والخبرات التعلم على زترك   التي لسلوكيةا النظرية هي خرىأ نظريات
 الارتقائية والنزعة الفريدة الذاتية الخبرة على زترك   التي نسانيةالإ والنظرية

 الطبيعة" لفهم عامة محاولة تمثلفي مجملها  النظريات هذهو  نسان،للإ
 نظرية مثل المعرفي المدخل على يستند والذي منها الحديث حتى" نسانيةالإ

 لفهم محاولة يضا  أ د  ع  ت   فهي Gorge Kelly كيلي لجورج الشخصية البنية
                                                           

1- agreeableness 

2- Superego 

3- Ego 
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 حوله من العالم بها يرى (4) بنية نسانإ لكل   ن  أ كيلي ويرى نسانية،الإ الطبيعة
 نتيجة البنية هذه محتوى على بناء آت هو ما ويتوقع ،حداثالأ بها رويفس  

 في التطبيقي جاهالات   ماأ (.Fransella, 2003) بها ومر   عاشها التي للتجارب
 الشخصية قياس على يعتمد وهو نماذج عدة على فيحتوي الشخصية نظريات

 لغوردون السمات نظرية وأ نموذج مثل السمات من محددة مصفوفة وفق
 النماذج من عددا   يضم   الذي نماطالأ مدخل وهناك Gordon Allport لبورتأ

  Karl Joungيونغ كارل ونموذج Raymond Cattel كاتل ريموند نموذج مثل
 على الناس تصنيف فكرة على يقوم وجميعها Hans Eysenck يزنكإ وهانز

 ،ابعض   بعضهم عن فرادللأ مميزة خصائص مجموعة هي الشخصية ن  أ ساسأ
 وهي ،التصنيف عليه يقوم الذي ساسالأ هي شيوعا   الخصائص كثروأ

 في يستخدمونها والتي الناس عامة قاموس في حضورا   كثرالأ الخصائص
 دراسات في المعجمي بالمدخل ذلك ىم  س  وي   ا،بعض   بعضهم وصف

 عامة عليه تعارف ما مع ينسجم يزنكلإ الشهير النموذج مثلا   ،(9)الشخصية
 وأ والانبساطية الانطوائية مثل ابعض   بعضهم على يطلقونها وصافأ من الناس

 ومنهما للشخصية يزنكإ مقياس بعادأ حدلأ طرفين يمثلان وهما ،الاجتماعية
 بالعوامل الشهير ،عوامل خمسة على يحتوي الذي الحديث النموذج رتطو  

 والانبساط، الضمير، يقظة الانفتاح،: هية الخمس والعوامل (3) الكبرىة الخمس
 (.Saucier & Goldberg, 1998) الانفعالي زانوالات   والمقبولية،

لعل الجانب التطبيقي القائم على مدخل السمات والأنماط في علم نفس 
الشخصية يمثل قابلية أكبر لتطويعه في فهم الأداء السياسي لاحتوائه على 
أدوات تصنيفية أكثر وضوحا  لذلك فقد لقي رواجا  كبيرا  وسط علماء السياسة 

شخصية في المهتمين بالجانب النفسي، لذلك قامت الكثير من دراسات ال
المجال السياسي مستخدمة مدخل السمات لفهم شخصيات القادة والحكام، وقد 

                                                           
1- Personal construct 

2- Lexical approach 

3- The big five model 
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قس م الباحثون في هذا المجال الأطراف السياسية إلى قادة ومواطنين أو نخبة 
 (4)وعامة، وحاولوا الربط بين السمات الشخصية للقادة أو النخبة السياسية

وأشار كور (. Corr&Mathews,2009انظر) والأتباع أو المواطنين أو الناخبين
وماثيوس إلى أن هناك حاجة إلى فهم تأثير الشخصية على الأيديولوجيات 
 السياسية وقد أوردا عددا  من الدراسات التي أشارت إلى الفروق في عامل

وسط المحافظين والليبراليين إذ يت سم الليبراليون وذوو الات جاه "  (9)الانفتاح"
على التجارب بينما يرتبط هذا العامل ارتباطا  سلبيا  مع اليساري بالانفتاح 

 Caprara et)كما أشارت دراسات كابرارا وزملائه . الأيديولوجيا اليمينية المحافظة

al,2006 )(3)حول القيم وسمات الشخصية وعلاقتها بالاختيار السياسي
في  

بدرجة  (1)والانفتاح (1)بالود    (1)إيطاليا، إذ يت سم من يختارون الات جاه اليساري
كما يت سم الناخبون اليساريون بارتفاع قيم ،  (2)عالية مقارنة بالناخبين من اليمين

(9)الشمولية والنزعة إلى الخير
ه الذاتي  ، وانخفاض قيم الإنجاز  (2)والتوج 
 .والسلطة والمسايرة والالتزام بالتقاليد

 هي نماإ ماط،نأ وأ حالات وأ شخصية سمات من الناس يلاحظه ما نإ
 ورسخت تكونت نفسية نظمةوأ بنيات وراءه تقف للشخصية مميز عام مظهر
 :الآتي في جمالهاإ يمكن نظمةوالأ البنيات هذه حداث،والأ التجارب مر   على
(40)القيم نظام -4

cognitive ة معرفي ام القيم أو النسق القيمي هو بنياتنظ : 

structures المواقف من حولهو  شياءه أحكام الفرد على الأتوج  و  تقود 
 التفضيلات الشخصيةالخطأ، أو و  تقديراته لها بناء على مبادئ الصوابو 

                                                           
1- political elites  
2- openness  
3- political choice 

4- center-left voters 

5- friendliness  
6- openness  
7- center-right voters 

8- universalism  
9- self-direction 

10- value system  



 (370- 344 ص 0203أكتوبر    3،ع43) نفسية دراسات

 

555 
 

يعلي قيما نيات في ترتيب بحيث يقدم الفرد و تنتظم هذه البو  الاجتماعية،و 
مصالح  مثل أن يقدم الفرد مصالحه الشخصية على، لتسبق أخرى

لأنه يعلي قيم الإنجاز  دون آخر ، أو يفضل الفرد حزبا  المجتمع أو العكس
ويقابل ذلك الترتيب الذي تنتظم فيه القيم لديه،  ،أو الولاء الوطني الفردي

ادف السلوك، فقيمة العلم تحرك السلوك الهفي  مباشرا   وتؤثر القيم تأثيرا  
إلى تأييد  قيمة الوطن تحرك السلوك الهادفإلى اكتساب المعرفة و 
 .(Oyserman, 2015) الحكومات أو معارضتها

تحرك السلوك، وهي قوة  (9)"قوة" : تعرف الدافعية بأن ها (4)نظام الدوافع -9
ذات طبيعة مركبة، فهي قوة بايولوجية، انفعالية، اجتماعية، ومعرفية، تقوم 

ه الفعل اتجاها  (3)بدفع الفرد إلى الشروع في القيام بفعل محدد ، ث م  توج 
حتى يتم  الإشباع فيستمر الفرد (1)، وتعزز الفعل(1)محددا  

، ويتضم ن (1)
،  (9)، والجهد المكثف (2)مفهوم الدافعية الجهد المتصل والمبذول للاستمرار

وهو الانخراط في عدة أنشطة إلى حين تحقيق الهدف وليس نشاطا  واحدا  
 (.Brown,2007) مستمرا  كما في الجهد المتصل

كرة أو رأي أو تصديق بفالمعتقد هو إيمان و : (2)الشخصية المعتقدات -3
الإيمان بفكرة معينة إرادة الفرد، هذا التصديق و  مذهب ينشأ خارج نطاق

، لوبون) فعاله اليوميةبالتالي أو  ،يحدد وجهة سيرهو  فردفكار اليوجه أ
الاهتمام بتكوين المعارف  يقود الفرد إلى (. فالمعتقد الديني مثلا  9049
بأفعال متصلة بها د إلى القيام المعارف الدينية بدورها تدفع الفر و  ،الدينية

                                                           
1- motivational system 

2- force  
3- Initiate- activate 

4- guides-direct 

5- sustain-maintain 

6- gratification-satisfaction 

7- persistence 

8- intensive 

9- personal believes 
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فكار الفرد، مثل ه أالمعتقد السياسي يوج  و  ،لدينيةأداء الشعائر امثل التعبد و 
يحتكم إليه أتباع سياسي هنالك ضرورة لوجود قائد  ن  أن يؤمن الفرد بأ

ينشأ عن ذلك الاهتمام بما يدور في المجال السياسي و  يرعاهم،يؤيدونه و 
ذلك سلوك الالتفاف حول القادة  يتبعقد و  ،والمواطنلة و من تفاعل بين الد

غير ذلك من مظاهر السلوك أو للحكومات و الولاء للجماعات السياسية و 
 السياسي.

وهو الطريقة العامة التي يفك ر بها الفرد في تناوله :  (4)المعرفي سلوبال -1
مرونة للمواقف أو القضايا أو المشكلات التي يواجهها، فقد يت سم تفكيره بال

بحيث يتسع ليشمل عناصر غير مألوفة أو حلولا  بعيدة من متناول تفكير 
أو .  (3)أو يكون تفكيره قاصرا  على ما هو مألوف وشائع،  (9)من حوله

،  (1)يكون تفكيره كليا  وشموليا  يفك ر في أشياء متعددة في ذات الوقت
(1)مقابل نوع آخر من التفكير ي س م ى بالتحليلي

وهناك .  (1)لسليأو التس 
مقابل  (2)عدد من المتقابلات من هذا النوع، مثل التفكير التأملي

مقابل المعتمدعلى   (2)والتفكير المعتمد على الخيال الصوري، (9)المندفع
 (.Feldman, 2009) (49)مقابل التجديدي (44)، والتفكير التأقلمي (40)الألفاظ

 تفاعل حالة في نماوا   ابعض   بعضها عن مستقلة ليست البنيات هذه 
 سبيل على شخصية، سمات من لنا يظهر فيما مشترك تأثير وذات مستمر
 الاجتماعي، وأ المنبسط النمط من هن  بأ خرينالآ بين يعرف كان من؛ المثال

                                                           
1- cognitive style  
2- divergent thinking 

3- convergent 

4- holistic 

5- analytical  

6- sirialist 

7- reflective  
8- impulsive 

9- imagery- based 

10- verbal 

11- adaptive  
12- innovative  
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 هي ةاجتماعي قيمة تفاعلعن  اناتج   كوني ربما شخصيتههذا النمط من  ن  فإ
 دافع مثلا   الدوافع نظام في لها ساسأ وجود مع الاجتماعي والترابط التماسك
، سرةالأوجود  أهمية مثل( المعتقد) الاجتماعية بالمنظومة يمانالإ مع الانتماء،
 سميت   معرفي سلوبأ مع السياسي، الحزب وأ الطوعية المنظمة، العائلة

 منا  كثير  ن  إ. الاجتماعية التنشئة خبرات كله ذلك ويسبق. الآخر نحو بالانفتاح
 Vecchione 2009 ,) كابراراو  فيتشيوني رأشا كما ،السياسية قراراتوال المواقف

& Caprara) السياسي التوجه من فيها ريؤث   وما الشخصية بالسمات ترتبط 
 التي المعرفية والبنيات بالمعتقدات يديولوجياتالأ وترتبط للفرد، يديولوجيالأ

 .السياسية المعلومات هتشو   وأ تنظم
 السياق وأ البيئي العنصر وهو الشخصية ساتدرا في مهم عامل هناك

 ثرأ لها تفاعلات فيه تحدث الذي وتأثيرها بنشاطها الشخصية فيه تقوم الذي
 تراود فقد السياسية، والقرارات المواقف على الشخصية تأثير ناتج في متفاوت
 في المشاركة عن حجامالإ مثلا   محدد، سياسي موقف حول فكرة ما شخصا  

 قرارا   خذويت   موقفه ريغي   الشخص هذا يجعل ما حداثالأ تسوقو  الانتخابات
 تأثير تحت انتخابية حملة في المشاركة حتى وأ التصويت عبر بالمشاركة
 مع يتوافق انتخابي برنامج وأ مقنعة علاميةإ رسائل وأ صدقاءأ مجموعة
 البيئية العوامل تفاعل صور ومن ،الشخصية مصالحه وأ الشخص هذ تطلعات

 تأثير حول( Little et al, 2007) ليتيل ليهإ لما توص الشخصية لخصائصا مع
 فرادالأ ن  إ ذإ (4) والفردانية الجمعوية المجتمعات في السياسي القرارفي  الثقافة
 والانتباه بالآخرين حساسالإ) الاجتماعية الكفاءة يقدمون الجمعوية الثقافات في

 الذاتية الكفاءة على( الجماعات مع والانسجام قلموالتأ الاجتماعية للمثيرات
 الثقافة في بينما المرشحين في ( بالثقة حساسوالإ للمهام دالجي   داءوالأ الذكاء)

 الفروق هذه الاجتماعية، الكفاءة على الذاتية الكفاءة الناخبون يقدم الفردانية
 كل في القوة على الناخبون زيرك   ذإ حرب حالة في البلاد كانت ذاإ تختفي

                                                           
1- collectivistic and individualistic societies 
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 وزملاؤه ليتيل) الاجتماعي الجانب على زونيرك   السلام حالة وفي حوال،الأ
Little et al في مذكور Chen et al, 2012.) 

نسانية في المجال السياسي لدور المؤثر للشخصية الإن استيعاب اإ 
في مجال  هناك اتجاهات حديثةن سيما وأ، مهمة شائكةوقضاياه الشائكة، 

 (4)للإدارة الذاتية انظام الانسانية بوصفهاالشخصية  دراسةلى إ تدعولشخصية ا
 & Disengagement & Attractors, 2003; Volz) يتوسط الفرد وبيئته

Masicampo, 2021) وهنا يكمن التعقيد والتشعب حين تكون هذه البيئة هي ،
المهام  دق  لذلك فإن من أ، تشدة بالأنظمة السياسيةبيئة المجال السياسي المح

يجب على المتخصصين في علم النفس السياسي القيام بها، تقديم التي 
تفاعل بها "نظام الشخصية" مع طروحات حول الكيفية التي يرات وأتصو  
 نظمة السياسية". "الأ

 :المعرفي النفس علم: اثالثا 
 كمكونات العقلية العمليات بدراسة رئيسي بشكل المعرفي النفس علم يهتم  

 كما واللغة والتفكير والذاكرة والانتباه دراكوالإ حساسالإ مثل العقلي، للنشاط
 من للأشياء الفرد دراكإ بها يتم   التي الكيفية يأ العقلي، النشاط بدراسة يهتم  

 اللغة يعالج وكيف ر،يفك   وكيف الفرد ريتذك   وكيف لديه، التعلم وكيفية حوله،
 (.والأصوات والمعاني المفردات) مكوناتها بجميع

 راتتصو   تكوين يمكننا هفإن   المعرفي النفس علم موضوع لىإ بالنظر
 يهتم   المعرفي النفس فعلم السياسي، النفس بعلم المعرفي النفس علم علاقة حول

 هذه كانتأ سواء أعقدها، إلى المستويات أبسط من للمعرفة الذهنية بالمعالجة
. سياسيةم أ يةاجتماع معرفةم أ دينية، معرفةم أ أكاديمية،م أ علمية المعرفة
 أعضاء عبر المدركات استقبال أو بالأشياء، بالإحساس المعرفة عملية وتبدأ
 تتم   ثم المحسوسات، من غيرها أو السمعية أو البصرية المدركات مثل الحس

 حفظها ويتم   الإدراك عملية عبر تمييزها فيتم   المدخلات لهذه الذهنية المعالجة
                                                           

1- self-regulatory system 
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 بأنواعه التفكير عبر تعقيدا   أكثر معالجات افيه تتم   ثم   ،التذكر عملية عبر
 والإبداعي الناقد والتفكير القرارات خاذوات   المشكلات لحل   التفكير مثلا   المختلفة،

 إلى منا تحتاج السياسية الظواهر من كثير نإ إذ. الحصر لا المثال سبيل على
 القائد زي  يم كيف مثلا   المعرفيون، النفس علماء مهاقد   التي المعارف تطويع

 ريفس   وكيفوبين جمع صغير  لخطابه المتلقين من غفير جمع بين السياسي
 حجم الأفراد ريقد   وكيف منهما، موقف كل   له يعني ماذا ،معه التفاعل علامات

 أكثر في واضحة تكون العقلية العمليات فهم أهمية ولعل ،السياسية الصراعات
 العنيفة، والمواجهات الحرب مواقف وهي الإنسان لحياة تهديدا   السياسية المواقف

 الأهمية، غاية في أمر الأسلحة لمستخدمي الإدراكية القدرات دراسة ن  إذ إ
 جندي قبل من مثلا   السلاح استخدام لسوء الكارثية النتائج تصور ويمكننا

 بشكل المسافات ريقد   لا وأصبح المكاني الإدراك على القدرة لديه اضطربت
 ملا يستخد لقائد السياسي الأداء فشل حجم رتصو   يمكننا كما ،طبيعي أو دجي  

 على أو الداخلية الشؤون أو لدولته الخارجية العلاقات قضايا يعالج وهو ذاكرته
 .أتباعه وبين بينه الاجتماعي التفاعل عملية في الأقل

 خاصة المعرفي النفسعلم  علماء قدمها التي المهمة المعارف بين من
 آلان نيويل قدمها التي المعارف "(4) المعلومات معالجة" مدخل أصحاب

 قدرة المشكلات وحل الأفراد، عند المشكلات حل نماذج حول سايمون هيربرتو 
سايمون و  نيويل قدمه ما. التفكير مستويات من انسبيًّ  معقد مستوى عن تعبر

 المشكلات حل في الإنسان يستخدمها التي والأساليب النماذج حوليدور 
(Newell & Simon, 1972)،  مع التعامل في السياسيين أساليب فهم في تفيدقد 

 .السياسة مجال في المشكلات
وقد  (9)ومن ضمن العلوم المكونة لعلم النفس المعرفي علم الأعصاب

شمله المد  البحثي في علم السياسة فظهرت تقاطعات جديدة مثل علم السياسة 

                                                           
1- information processing 

2- neuroscience  



 ج علم النفس السياسي قضايا السياسة والحكم؟ كيف يعال

 وراء تقف التي الفيزيولوجية العمليات دراسةب يهتم   فرعي علم وهو،  (4)العصبي
 معارف لتكوين الباحثين جهود جهتات   وقد السياسي، والسلوك السياسية المعرفة
 العرقي، التحيز منها عصبي، مدخل من الموضوعات من الكثير حول

 السياسية، المعرفة دوافع الحزبي، التحيز المجموعات، داخل البينية العلاقات
 ,Jost & Amodio) السياسية التوجهات في واليسار اليمين بين الفروق طبيعة

 في والبيئة الوراثة جدلية الباحثون تناول وقد السياسية، الاتجاهات وبنية( 2012
 (.Jost et al., 2014) ) (9)الموضوعات هذه

 مثل العصبي المعرفة علم تقنيات من الاستفادة لىإ العلماء دعا وقد
 بالاتجاهات المرتبط الذهني النشاط دراسة في( MRI) يسيالمغناط الرنين تقنية

 Lieberman et) عموما   السياسي والتفكير السياسية القرارات خاذت  وا السياسية

al., 2003)، في فعلا   التقنية هذه فائدة لىإ الدراسات من مجموعة شارتأ وقد 
 et) وزملائها وننوتس دراسة مثل مريكانالأ للناخبين السياسية جاهاتالات   دراسة

al., 2006  Knutson )الحزبي، الانتماء في السياسية جاهاتالات   قوة حول 
 بين القرار خاذات   في الفروق حول( Emilie et al, 2013) وزملائها ميليإ ودراسة
  .العاديين شخاصوالأ السياسيين الخبراء
اسي في السهام في تحقيق الستقرار السيعلم النفس السياسي مكن لكيف ي

 العالم العربي؟
عدة تعريفات للاستقرار و  تنظيرات العلماء( 9041 أورد )بوعافية، 

نظمة الثبات تصف الأمن السياسي من بينها أن الاستقرار السياسي هو حالة 
 تجنب الانهياراتو  احتواء الأزماتو  الحاكمة تتيح لها السيطرة على المتغيرات

المحافظة على التماسك الداخلي لهذه  مع نظمةبالأيح نقلابات التي تطالاو 
، كما أن الاستقرار السياسي هو محصلة أداء النظام انتفاء العنفو  الأنظمة

الاجتماعية التي تحقق و  السياسي عندما يعمل بكفاءة في التنمية الاقتصادية
                                                           

1- political neuroscience 

2- chicken-and-egg problem 
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 كما ربطت هذه التعريفات بين الاستقرار السياسي رفاه العيش للجمهور،
بالنظر و  المؤسسة السياسية من الجهة الأخرى.و  ة من جهةالمشاركة السياسيو 

السياسي في عدد من  حالات الاضطراب اليوم من العربي العالم إلى ما يعانيه
مة و أز ما أفضت إليه تلك العلاقة المو  المحكومالعلاقة بين الحاكم و م تأز  و  بلدانه

اشتعال و  تبعه تدهور الاقتصاد والأمنالأوضاع السياسية،  من تدهور في
، التي اقتلعت انظمة سياسية طال أمدها ووصفت بالمتحجرةالجارفة الثورات 

نعدام الاستقرار السياسي في ان العالم العربي مصاب بحالات من إيمكن القول 
فير المعارف و لت قد يجدي أن تحشد أدوات علم النفس السياسي ،عدد من بلدانه

هنا يبرز دور و  عالم العربي،زمات السياسية في المواجهة الأكيفية حول 
خبراتهم، وهو دور و  المتخصصين في علم النفس السياسي لتقديم معارفهم

الأفراد في و  مركب يضع في اعتباره حجم الأزمات التي تعانيها المجتمعات
النفس السياسي  متخصصي علممسؤوليات ن إالعالم العربي، ويمكن القول 

خبرات و  تماعي" بما يملكون من معارفترقى إلى مستوى "ريادة الإصلاح الاج
إذا أحسنت  ،الحكمو  علاج قضايا السياسةو  يمكن أن يسهموا بها في مواجهة

رواد ذلك كبار وشدد على قد دعا و  ،المؤسسات السياسية الاستفادة منهم
حركات الإصلاح الاجتماعي في التاريخ الحديث أمثال مارتن لوثر كينغ رائد 

لقاها أ تاريخيةة في محاضرة يمريكي الولايات المتحدة الأحركة الحقوق المدنية ف
إلى اليوم  زال تأثيرها ماثلا   ماو  4212مريكان في العام لرابطة علماء النفس الأ

(Kinderman, 2014)  تغيير اجتماعي إذ أسهمت حركته وأدوات تأثيره في
الكرامة مكنتهم من تحقيق قدر كبير من و  الأمريكانجوهري في حياة الأفارقة 

يمكن توضيح دور علم و  .الانسانية بعد معاناة تاريخية من التمييز العنصري
المحكوم في و  النفس السياسي في مواجهة تحديات وأزمات العلاقة بين الحاكم

تتمثل في دور  اتار سثلاثة منموذج يحتوي على العالم العربي من خلال 
دور و  السياسية،دور المؤسسات و  المتخصصين في علم النفس السياسي،

  .المؤسسات التعليمية
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الحكم و  ربما تقع المسؤولية الكبرى في تقديم الحلول لمعضلات السياسية
من بينهم و  على عاتق المتخصصين في العلوم الاجتماعية ،في العالم العربي

ستهان بوزنه لأنه يتضمن بلا شك فإن دورهم لا يو  ،علماء النفس السياسي
المساهمة في رسم السياسات القائمة على توظيف و  تقديم المعارف العلمية

ذلك و  ،لخدمة المجتمع الأكاديميةتوظيف المؤسسات و  المناهج العلميةو  الأدوات
مع المؤسسات  مباشرا   من خلال إنشاء المراكز البحثية التي ترتبط ارتباطا  

 المؤسسات السياسية،و  تعمل في خدمة المجتمع دارية التيالإو  الاجتماعية
الدرجات العلمية في و  الأكاديميةاستحداث البرامج و  ،الموجود منهاتطوير و 

من التحديات الكبرى التي يمكن أن تواجه علماء و  .مجال علم النفس السياسي
يقدمون معارفهم ما يجب الانتباه له من فروق و  هم يؤسسونو  النفس السياسي

معارف علم النفس السياسي ن إؤثرة في نجاح الحلول المقدمة، إذ ثقافية م
الآخر  هالا يصلح بعضو  الغربي قد يصلح بعضها للتطبيق في البلدان العربية

اختلاف و  المجتمعات العربية هاالمشكلات التي تعانيو  لاختلاف القضايا
    عربية. المحكوم في البلدان الو  شكل العلاقة بين الحاكمو  السياسية الأنظمة

 التي المهمة المعارف من: تقديم التصورات حول الكفاءة السياسية -أ
 تنظيرات تضمنتها وقد السياسية الممارسة مستوى تحسين في توفرها يفيد قد

 الحاكم مواصفاتو  السياسية، الكفاءة معايير حول يدور ما السياسة، فلاسفة
 يمتلك الذي والولاء طاعةبال له ويدينون حكمه في الجماهير يرغب الذي الرشيد
 الصحيحة الوجهة وتوجيهها واستثمارها طاقاتهم وتفجير قيادتهم على القدرة

 المشكلات وحل والقوة، بالرأي عنه والاستقلال الدولي المجتمع في والتأثير
 خصائص هي ما كذلكو  ،يرعاه الذي للمجتمع النفسي الرفاه وتحقيق الكبرى
 تحقيق إن إذ والسياسية، الاجتماعية لمفردةا يمثل الذي الصالح، المواطن
 أو والمواطن الدولة الطرفين، بإصلاح إلا يتم   لا السياسي والاستقرار التوازن
 في مفيدا   التنظيمي النفس علم بمعارف الاستهداء يكون قد. والمحكوم الحاكم
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 المجال في العاملين واختيار الإدارية المهارات على التدريبو  القادة إعداد
 الرغبات على التركيز دائرة ومغادرة واضحة تنظيمية أسس على السياسي
 المقام في مهنة هو الحكومات طاقم في فالعمل الهوايات، وممارسة والأمزجة
 . الهوايات لممارسة ميدانا   ليسو  الأول

 التي والمشكلات السياسية القضايا إن  تعزيز اتجاه تكامل العلوم:  -ب
 تكامل من ب د   لا تعقيداتها وحل لمواجهتها والبحوث فالمعار  توفر إلى تحتاج
 النفس علمو  الاقتصاد علم بين التعاون من مثلا   ب د   فلا فيها، البحثية الجهود
 لتحسين الموارد، واستثمار والادخار الإنفاق بمفاهيم منه يضطلع ما خاصة
 سينوتح والاقتصادية المالية بالمعارف الوعي ورفع الإنفاق سلوك مستوى

 جهة من السياسي السلوك تحسين في يسهم قد ذلكو  حولها الات جاهات
 تكامل كذلك ،وترشيدها الموارد استخدام وحسن والاجتماعية الفردية المسؤولية

ما يطلع و  النفسي النمائي، الإرشاد، خاصة ميدان النفس علم مع الإدارة علم
 الوجهة توجيههاو  والجماعات الأفراد لدى القدرات وتطوير بناءمنهما ب
 قدراتهمو  إمكاناتهم من الاستفادة على الأفراد مساعدة في لتصب   الصحيحة

لقد تنامت الدعوة للاتجاه التكاملي في العلوم  .ذواتهم تحقيق بالتاليو 
 العلماء في مجال العلوم السياسية فعلا  و  شرع كثير من الباحثينو  الاجتماعية

 اا كبير  نظرية ماسلو لقيت اهتمام   مثلا  في الاستفادة من معارف علم النفس، 
الاجتماعي و  معارف علم النفس المعرفيو  ،تطبيقات واسعة في مجال الاقتصادو 

 )انظر (4)ا من العلوم الاجتماعية يسمى الإدارة العامة السلوكيةا جديد  كونت فرع  
Omweri, 2024.) 

 دور المؤسسات السياسيةا: ثانيا  -9

أنظمة سياسية و  سياسية من حكوماتيمكن إجمال دور المؤسسات ال
 ة اتجاهات أو سياسات رئيسة هي:ثلاثفي أخرى 
ذهب عدد من الباحثين الذين تناولوا  تحقيق العدالة الجتماعية: -أ

                                                           
1- behavioural public policy 
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، سميت بالربيع العربيو  الدراسة الثورات التي اجتاحت البلدان العربيةو  بالتحليل
الظلم الاجتماعي الذي  ،راتسباب الرئيسية لاشتعال هذه الثو إلى أن من بين الأ

العمق و  (9099 بلحاج،) خاصة الفقير منها يسم الكثير من المجتمعات العربية
ما يحمل في  دائما حركات التغيير الاجتماعي السياسيو  التاريخي للثورات

وليس أدل على ذلك من الثورة  ،مطلب العدالة الاجتماعيةباطنه و  ظاهره
الحديث، إذ تمثل العدالة الاجتماعية المكون الفرنسية في التاريخ العالمي 

طروحة علماء أتجدر الإشارة هنا إلى و  ، الجوهري للمجتمعات السليمة المعافاة
من أشهرهم دانييل كريستي الذي وصف الظلم و  نفس السلام المعاصرين

وهو لا بد أن يتفجر  (4)الاجتماعي بأنه نوع من العنف البنيوي غير المباشر 
 Christie) الحروبو  ا العنف المباشر المتمثل في النزاعات الكبرىسبب  ا ما ميوم  

et al., 2001).  

لعل من أكثر ما يمكن أن يسهم في حل  التوظيف الرشيد للإعلام: -ب
 السياسي الخطاب مستوى الحكم في البلدان العربية هو تحسينو  أزمات السياسة

 التكنولوجية الاجتماعية الوسائط توفر ومع شعوبها،و  الحكومات بين والتواصل
 الفائدة المجال هذا في الجهود تحقق قد التعبير، فرص إتاحة في وفاعليتها
 ذهب وما السياسي النفس لعلم التاريخي التطور مسيرة إلى بالنظرو  .المرجوة

 ،ا في هذا المقال()تم الإشارة إليها سابق   ثلاثة حقب إلى تقسيمه من العلماء إليه
 نتاجالإ صبغ واضح بحثي واتجاه محددة معارف منها حقبة كل في سادت

 على يخفى ولا السياسي، الإعلام حقبة تكون قد الحالية الحقبة فلعل   المعرفي،
 المجال هذا في المعارف قيمة والحكم السياسة بقضايا ومهموم مهتم كل
 الممارسة مستوى تحسين في النزيه السياسي الإعلام يقدمها قد التي الخدمةو 
لقد اهتم  الباحثون في هذا المجال اهتماما كثيفا وتراكم قدر كبير و  .سياسيةال

من المعارف يفيد أن استخدام الحكومات للوسائط الإعلامية الحديثة خاصة 
في المنصات الاجتماعية شائعة الاستخدام مثل الفيسبوك لها تأثير عميق 

                                                           
1- structural violence  
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مهور له القدرة على الجو  ن التواصل المباشر بين الحكوماتإالمستخدمين، إذ 
  .(Guo et al., 2016 ) حساس بالانتماءمنح الإو  الإشباعتحقيق و  إدامة التفاعل

تاحة فرص المشاركة السياسية للجمهور:و  استثمار الطاقات -ج  ا 
 السياسية المشاركة تشكل لا الناس معظم نأ لىإ( Davies, 1959) ديفيد أشار
 الحياة ضروريات على للحصول يلةوس ولكنها ،لهم" إشباع خبرة" ذاتها حد في
 العظمى الغالبية ديفيد وصف لذلك ،(4) بالانتماء حساسالإ لتحقيق وسيلة وأ

 وأ ،المعيشة مستوى لرفع يحتجون حين" (9) جرائيونإ" نهمأب اسياسيًّ  المشاركين
 وأ الانتخابية حملته في الضرائب بتخفيض يعد ما، لمرشح يصوتون حين

 عدم على عمالالأ رجل يحتج حين وأ الصحي، تأمينلل مريح نظام بتوفير
 وأ المعلمين تمس التي القضايا حول ارأي   يبدي ولا ،والتجارة العمل قوانين عدالة

 لىإ ديفيد شارأو  الشخصية، مصالحه نطاق خارج هو مما غيرهم وأ المهندسين
 رطونينخ هم وأ لديهم السياسية المشاركة مستوى يزيد الناس من قليلة قلة نأ

 ديفيد سماها التي الذات، تحقيق في بالرغبة مدفوعين السياسية الحياة في اتمام  
self-realization، ماسلو براهامأ نظرية حولها دارت التي الرغبة ذات وهي 

Abraham Maslow ماسلو لكن ماسلو، هرم وأ الدافعية هرم بنظرية الشهيرة 
-self وهو ،اواتساع   اعمق   كثرأ ولعله ،الشيء بعض امختلف   اتعبير   استخدم

actualization ناالتسميت وتشير متوفرة، لإمكانيات" التفعيل" معنى يحمل الذي 
 براهامأ استخدمه الذي التعبير ولكن وحقيقة، اواقع  " الذات" جعل فكرة لىإ

 بها يفعل التي الكيفية حول للتفكير ذهانالأ يستثير ،استخدامه وشاع ماسلو،
 في .وحقيقة اواقع   ،وميول رغبات من تحويه بما" الذات" لتصبح ناتمكاالإ الفرد
 من يتم قد الذات تحقيق نأ( Davies, 1959, 415) ديفيد أوضح السياق ذات
 وقد ،(3)السياسية الكفاءة تحقيق بدافع وأ خرين،الآ خدمة في الانخراط خلال

 .الحياة تضروريا لهم توفرت الذين شخاصالأ قبل من وذلك ا،مع   يجتمعان

                                                           
1- belongingness 

2- instrumental 

3- Statecraft 
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  دور المؤسسات التعليمية -3

 ،المحكومو  أو العلاقة بين الحاكمالتفاعل المثمر في العملية السياسية  إن  
فها الوعي السياسي اللازم لفهم واستيعاب القضايا يتطلب أن يمتلك أطرا

خطار الاستبصار بعناصر الوقاية من الأو الواجبات السياسية والإلمام بالحقوق و 
يمكن تحقيق ذلك من خلال الاستفادة من و  ،لاستقرار السياسيد االتي تهد  
الاجتماعية، مبادئ التنشئة النفسية ي النفسي و عليممعارف المنظور التو  أدوات

من خلال المؤسسات التعليمية  تطويره في النشءليتم بناء الوعي السياسي و 
اجتماعي  نفسير توفير مناخ يسيتسهم ذلك في ي قدو  العليا منها،و  التأسيسية

عليمي كذلك يتيح المدخل الت ،الجمهورو  القادة معافى بين يهيئ لتواصل سياسي
الجماعية ، والمسؤولية الفردية و ، مثل قبول الآخرغرس القيم السياسية الإيجابية

كل ما من شأنه أن يحقق الاستقرار السياسي. وقيم السلام والوحدة الاجتماعية و 
تعزيزها عبر وسائط التنشئة و  الدراسيةإن غرس تلك القيم في المناهج 

جدى لتحقيق لكنه السبيل الأ ،ثمراته بعيدة المدى قد يبدو أمرا   ،الاجتماعية
فكري على أن و  جماع عالميإهناك و  العميق، السياسيالتغيير الاجتماعي و 

يتم بشكل رئيسي من خلال  ،تحقيق أي إصلاح يرمي إلى رقي المجتمعات
 . (Alayan, 2012 )إصلاح التعليم 

 خاتمة
 من خلال تتبع نشأتهظهار قيمة علم النفس السياسي إ حاولت الورقة

 من خلال ثراء معارفه ما ثبت له من مكانة تبدو جلية  و  ،تطوره في الغربو 
المهتمين في و  منفعته في المجتمع الغربي، ربما يدعو ذلك المتخصصينو 

المؤسسات و  خدمة المواطن توظيف معارفه فيو  المجتمعات العربية إلى تطويره
ن النموذج الثلاثي الذي تم إيمكن القول و  .المجتمع العربي عامة و  السياسية

 بشكل فعال في المدى القريب قد يسهم ةطرحه في هذه الورقة من قبل الباحث
السير فيها إلى أن يتحقق و  من ثم ورودهاو  البعيد في تحديد مسارات الحلو 

أن الباحثة قد و  السياسي في العالم العربي، خاصة هو تحقيق الاستقرارو  الهدف
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راعت في صياغة النموذج المفاهيم النظرية في علم النفس السياسي فيما يتعلق 
ما يؤثر عليها من عناصر بيئية مثل و  المحكومو  بأطراف العلاقة بين الحاكم

فكرين ه إليها كبار المالتي نب   التفاعلات بين الطرفينشكال أو  علام،وسائط الإ
ن التأثير متبادل بين الفرد باعتباره العنصر إفي علم النفس السياسي، إذ 

 المؤسسات السياسية التي تؤثر في الأفرادو  الرئيس المحرك للظواهر السياسية، 
 تتأثر بهم.و 
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