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 :الملخص

  
دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب  كددا دضدداسدب كا دد  درتعددسع ى دد  در ددس    دد   إردد  هددت ا درتسد دد  

 -6تسد حدا عى)د سهب كدا   ، ( ا دً  60 ت  ندا ىاند  درتسد د  )د   ، ى قد  درعل اد درت حدت  دإ
ك)ت  ددددا ى)ددددسا قددددتس  ، ي ا دضدددداسدب درت حددددت)دددد  ( ا ددددً  00  إردددد  ، ُ)ل دددد)ا (  ددددن دا9
ك)ت  ا ى)سا قتس  ، ( ا ً  ي ا دإى ق  درعل ا 00  (،.086±(،  دنحسدع )عا سا  38.0 
) تشدددد   دلأا دددد ذ درتر  دددد ، )دددد  هب تددددب درتادددد س  (،0830±(،  دنحددددسدع )عادددد سا  ..38 

،  ت)ث ا عت دا درتسد د   د ا در)ل ك د  در)كت اد  رج)دي دركا ند ا دلأ راد  كنه  درج )ع  ) تش   
در) ددددددت ص ديقت دددددد تا  )لادددددد  ،   ي ا دضدددددداسدب درت حددددددت  دإى قدددددد  درعل ادددددد لأا دددددد ذ ىدددددد  د

)لاد   جا اد ب درتلدتاسا ،   )لا   در)     ا در)تت كع  در)  ند  ر دي   ،    ديجت) ى   درثل   
)لا   تشراص دضاسدب كا  ،  قت عظهدسا درنتد    ،     در   ك درت ا  )لا ،   رشتة درت حت

،  دد   ا ا دلأ ددذ،   )ح دد ا درتشددراصكعدد ت ع صى دد  ) ددت   كا دد   جدد ت  ددس    دد  دضدداسدب
،  د  ى ق  درعل اد  دإ كا  دلأا  ذ ي ا دضاسدب درت حت درتسج  در  ا  در)ش  ا در حا ،   

ع ك ب )  عه)ه  ع  دضاسدب كا    إر  اسجي يرك،  قت دتج   دلأا  ذ ي ا دضاسدب درت حت
دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب   دد  )سح دد  درا  ردد  )دد  ديضدداسدك ا درشدد  ع   )ظهددس )دد  )ظدد هس

  يرك ى  ع ك ب ك ث ر جا ، كا ر جا ،  حا ،  كا ا  ر ضاسدب.  درت حت،  قت ا    ن ج)ً 
 

 درعل ا .دإى ق   - درت حت – ا دضاسدب كا  الكلمات المفتاحية
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Pica Disorder among Children with Autism Disorder 
and children with Intellectual Disability 

 

Afaf H.Abd El Aziz Hussein)*(  Ali M. Ali Abd Rabboh)*( 
  

Abstract 
This study aimes to investigate differences in Pica disorder among 

children with Autism Disorder (AD) and children with intellectual 

disability.The study sample consists of 60 children, Their ages ranged 

from 6 to 9 years, divided into two groups: 30 children with Autism 

(M= 7.83, SD= ±0.68) and 30 children with intellectual disability(M= 

7.58, SD= ±0.73). Participants have been selected from the 

Specialized Children's Hospital and Benha University Hospital. The 

study instruments included: an initial interview to collect baseline data 

about children with Autism and children with intellectual disability, a 

socioeconomic and cultural status scale, the Colored Progressive 

Matrices for intelligence, the Gilliam Autism Rating Scale, the 

Adaptive Behavior Scale, and the Pica Diagnostic Scale. Results have 

shown significant differences in Pica between children with Autism 

and those with intellectual disability, with higher rates of Pica among 

children with Autism.This may be due to several reasons, the most 

important of which is that Pica disorder in childhood are common 

manifestations among children with autism disorder and may be 

caused by pathological, biological, health, and environmental causes 

related to the disorder. 
Key words: Pica Disorder, Autism, Intellectual disability. 
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 :مقدمة
  ددد  تشرا ددد  )نحددد   كا ددد تلاددداب دضددداسدب  إرددد  تهدددتع هدددي  درتسد ددد 

ح ددد    ر ضدداسدك ا درن  دددا  در)سدجعددد  ضدد   )ح ددد ا درددتراذ درتشرا ددد   دإ
، ةدرر )   درُ)عترد ،  دردتراذ درت دنا   را)دسدن درن  دا  در)سدجعد  درح تاد  ىشدس 

ع ثس )  در) دت غاس درغيد ا  ر تدسة ي  در)ت)ث     ا د ت)سدس    ك ع ذ  دحت ع  
ع در  د  درع)ساد    لأا د ذ تلذ ى  شهس ى   دلأقذ،  ترت ع هي  در) دت كد رت 

،  درل)دد  ، كان)دد   ددنً ، اددن     درادد  ،  درك  ددتس،  دررادد ا،  درشددعس دلأ ددغس
  ادددن      ضددد ا درحا دنددد ا،  درس)ددد ذ،  درحشدددسدا،  ع سد   دددن   دلأا ددد ذ دلأ كدددس

   ك ع ذ در) دت غاس درغيد ا  ا د   غادس )ن  دب ر) دت ص    درح  ،  درشجس،
جدءً د  ي اُعت    ك ع ذ در) دت غادس درغيد اد   ي الذ ى  ى )ا ،  عان)  درا ذ 

ىادد   دهت)دد ب د     )دد  در)) س دد  درثل  ادد  در)ااددتة ك ر)) س دد  در)عا سادد  ديجت) ىادد ،
 دا   دضداسدب   د يد حتث    ك ع ذ در) دت غاس درغيد اد  إ ،ض   إ  انا   إ

 American Psychiatric)ى قدد  درعل ادد إ)ثددذا دضدداسدب درت حددت ع  د ،ن)دد   

Association, [APA], 2013;World Health Organization[WHO], 2019) 
در ددد س  كدددا   ،ديهت)ددد ب ك رتشدددراص إرددد  دنتكددد   دركددد حثا   ))ددد  د دددتسى 

 ىدسدن د  دلأاتدتدر     لأنه)د ،ى ق  درعل اد دلأا  ذ ي ا دضاسدب درت حت  دإ
 حاث تشاس درتلتاسدا ؛ع ثس ديضاسدك ا درن)  ا  دنتش سًدحت  كاس،  ا)ث    إر 
ا دددذ )ددد  دضددداسدب درت حدددت ى ددد  ) دددت ص  )  ددد )ع نددد ة حددد در  ا دددذ  دددذ  إرددد 

درددددتراذ درتشرا دددد   دإح دددد     اشدددداس ، et al., (Zeidan(2022 درعدددد رب
 درت حدددتع  )عدددتذ دنتشددد س  إرددد  ر ضددداسدك ا درن  دددا  در)سدجعددد  درسدكعددد  در)عترددد 

ع)دددد   ، (APA,2000)ا ددددذ 008000 ددددذ  ( ا ددددً  20- 2)دددد  كددددا    اتسد حدددد
( )دد  إج)دد ر  ىددتت %0ك دد)    ع  )عددتذ دنتشدد س  إردد  در)سدجعدد  درر ) دد   نشدد سا

 ى ددد  ) دددت ص  ع)ددد  )عدددتذ دنتشددد س ، (APA,2013)دلأا ددد ذ ى ددد  ) دددت ص درعددد رب 
ند  انتشدس إحادث  ؛درت ذ درعسكا     ت جت إح   دا س )ا  تقال ،  ه  )ت   تد 

 درثل  اد  در)رت  د ،  )د  ع  ع دك ك  غادس )حدتتة كتقد ،  ،كا  دراكلد ا ديجت) ىاد 
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( 4ا 0 عىسدض  )ت   ت  ح ب شتة ديضاسدب،  انتشس ك)عتذ اتسد ح )  كا   
 (.0. ،.200  را ب، دركنا  إر  ك رن ك  ر كن ا

 عش س درتراذ درتشرا   دإح     ،ع)  ك رن ك  ر)عتذ دنتش س دإى ق  درعل ا  

ي تلدددذ ىددد    تهن دددكع   إرددد  ،ر ضددداسدك ا درن  دددا   درعل اددد  در)سدجعددد  درر ) ددد 
، (APA,2013) ( )ددد  ىدددتت  ددد    عا )جت)دددي،  قدددت ترت دددع ح دددب درع)دددس0% 
( ك دد) ىددتت 2003ح دد    إ) ددس   لدًد  رتلساددس درجهدد ء در)س ددءا ر تعك دد   د    دد

 (.2008002  درل ك ا  ر تع ب در)ع قا  ىل اً 
يست دد م )عددتذ دنتشدد س  كددا  د نظددسً  اددنت  ديهت)دد ب كتلادداب دضدداسدب كا دد  

؛ دلأا ددد ذ ي ا ديضددداسدك ا درن)  اددد ،  ر  ددد  دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت
Falcomata et al.,et al.,2010; (Emond  %20 -00دنتشد س  حاث ك د) )عدتذ 

 Fields et al.,2021;Mayes & Zickgraf 2019;Neumeyer et al.,2007;
 2015; et al.,2024;Tariq & Fadhil, Papini 2023; et al., Papini2019;

Zachor & Ben-Itzchak 2016)، 080ى قد  درعل اد ، ك د) )عدتذ دنتشد س    دإ – 
اُ ددكب درج دنددب در)رت  دد  رن)د  دلأا دد ذ،     د ر)د  ردد  )د  تددنثاس  دد ك  (،   26%
در)ضد ى  ا دراكاد   إرد  ك إضد     ديجت)د ى ، ، د  دلأتد  دركدتن  د كاسً   ضع ً 

،  درت د)ب صدلأ)ع  ،  درعت    ثلب )ثذا دين تدت در)ع ا،  )ش  ذ ،درن ج)  ىن 
اُ ددكب در  دد ة،  يرددك اعت)ددت  ك رس دد ص يكددت م درادد  ،  ا) دد  ر ضدداسدب ع 

;et  Golden(Boris & Dalton,2004; Chatoor, 2005ى   در) دت درت  اتب ك عه 

 ;McAlpine & Singh ,2008Loudjedi et al.,2015;,2014;Khalilal., 2019;
)et al.,2002 Park 

   :مشكلة الدراسة
 ا  د ا  رادا ى)دذ   ضدعا ،ا س جهد ت )نظ)د  در دح  درع ر)اد إ    

درسى ا    )لت) ،   حتهب درن  ا ، ة ي ا ديحتا ج ا درر   رتعءاء ج تة حا 
راددد  درع)دددذ درشددد )   درر  ددد  ك ر دددح  درن  دددا   ددد  در تدددسة )ددد  اددد س إ ددد   رهدددب
درتدددددددد  عىددددددددتته  در)نظ)دددددددد ،  تهددددددددتب كدددددددد إجسد دا درر  دددددددد   (،2000 -2000 

ددددتا  اهدددد  درددددت ذ ر ددددت در جدددد دا دركحثادددد   ك يضدددداسدك ا درن  ددددا   درن)  ادددد ،  ن شو
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 درن)  اددددد ،  سىددددد اتهب،  ،درر  ددددد  ك ر شدددددع درُ)ك دددددس ىددددد  ديضددددداسدك ا درن  دددددا 
ىدددددد تة تددددددنها هب،  ت كادددددد  دحتا جدددددد تهب ديجت) ىادددددد ،  ديقت دددددد تا ،   ى جهددددددب،  د 

  إحادددث  ؛ل  اددد ،  دردددت)   ددد  در)جت)عددد ا،  ديهت)ددد ب كددد ركح ث يدا در ددد   درث
ه)دد  ر  ددح  درع )دد ،  دضدداسدب )حددت درج دنددب درع ددح  دلأا دد ذ  ن)دد  هب هدد  

، 2022 )نظ)د  در دح  درع ر)اد ،  ن) هب  تاد سهب در)عس د    كا   ااثس   كً  
ديضداسدك ا درن)  اد  )ج) ىد   د دع ،  سك)د    ي  حاث اُش ذ دلأا د ذ  ؛(.-0

ر ددذ )هدد سدا   ى قدد  درعل ادد ،    ه)دد  اُعدد نا دد   عكسءهدد  دضدداسدب درت حددت  دإ
درت د ددددذ،  در)هدددد سدا ديجت) ىادددد ،  در دددد   ا ا درت ا ادددد ،  درن)اادددد ،  درعددددت د ، 

ايد  دريدا،  تت)اس در))ت   ا،  دضاسدب كا    Carter et al.,2004; Fodstad) د 

et al.,2009;Fodstad et al.,2010; Kern et al.,2006;Matson et 
;Matsuura et al.,2010; Matson et al.,2013al.,2009;Matson et al.,2010; 

Murphy et al.,2010; Rose, 2010;Smith & Matson,2010;Swamy & 
Darshan,2011;Williams et al., 2009) 

 صدضددداسدك ا درتغياددد   دلأ دددذ رددددت دنتشددد س إرددد  شددد سا كعدددن درتسد ددد اع   
ى د  در) )د ،   ضدي  س دن دراعد ب كند  ً ، )ثذا دلأا  ذ ي ا دضاسدب درت حت

جا كهب ت   دكت ى ،  تن  ذ عاع)  )عان ،  شب دراع ب قكذ تن  ر ،    دراع ب 
د دترتدب اكد  ع   د ب )عدا ،  تند  ذ )د دت  ا)ثدذ ، ال    قدا تند  ذ دراعد ب

شدددد  ا يردددك )ُ  ى ددد  اتستددددب  ، در)ر  ددد ا  دراددد  ا)ثددددذ ، كا ددد ( غادددس غيد اددد 
 ,Fields et al., 2021; Mayes & Zickgraf)درجهدد ء درهضد)    دد  دحا  

Provost et al., ;et al.,2024 Papini ;Neumeyer et al., 2019 ;2019

2010;Tariq & Fadhil2015) ، ى قدددد  درعل ادددد  ي ا دإ)دددد    دددديرك دلأا دددد ذ
سقددددد    دراددددد  ،  ا)ثدددددذ ،را دددددذ ع  غادددددس )غياددددد اتنددددد  ر   )ددددد دت غادددددس  ددددد رح  

 دراك شاس،  درل  ءدا در)ا اا ،  عىل ب در ج  س،  در)عد ت ،  درءجد  ،  دركدسدء، 
 ددده ذ،  قدددت درت ددد)ب،  ثلدددب دلأ)عددد  ،  دإ إرددد  اتا دررشدددب، درتددد  ا) ددد  ع  تدُدد

et  ;Embregts3et al., 202 Dorterler;(Boran et al., 2013در  د ة  إرد  ت دذ

 Poppes et al.,;et al., 2002 ParkKuhn & Matson, 2004; 2010;  al.,

ك)ددد   دد  يرددك درحس)ددد   )دد  ردددت) ا  در  ددب  درت)ااددء )دد  عنهددب اُعددد ن    ،(2010
 إرد  ح جد   د رديد  هدب  ،شد س   در)جت)عاد   دسص در)ُ  ، درتع اب ،درسى ا  در حا 
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ك ددكب ىددتب تلددتاب  ،  رلإ دد ك  كددن)سدن ُ)ء)ندد سى ادد   ددحا  لأنهددب ع ثددس ىسضدد
 غيد اددددد   دددددا    ت ضدددددا هب نظً)ددددد إرددددد  درسى اددددد  در  لددددد   در ع رددددد  رهدددددب، ك إضددددد   

;Sturmey & Williams, 2016)Lang et al.,2020 ;Ashworth,2006(،  تُ دكب
حت ث ق  س    ج دنب درن)  در)رت   ،  ر    درج ندب درج د) ،  در)عس د ، 

 دد  درلددتسة ى دد  درددتع ب،  د ت دد ب در)ع  )دد ا  در)هدد سدا   ))دد  اُ ددكب رهددب ضددع ً 
 .)et al., 2008;Xiaet al., Martins(2010 در)رت   
قددددت)ه  دركدددد حث    درتدددد د ددددت ) ذ رتعءاددددء در)ع  )دددد ا  هدددد  هددددي  درتسد دددد   

 در  كل   ى  دضاسدب كا  ، يىت) ت در ثاس )د  درتسد د ا ى د  حد يا  ستاد ،
، نتدد   تن قضدد ا  دد  در إردد   ديىت)دد ت ى دد  اددس  تلادداب تل اتادد ،  درتدد  قددت تدداتا

 ددددد راب علدددددت)  درسى اددددد ،  هدددددي  درتسد ددددد  تعت)دددددت ى ددددد   تحادددددءدا ُ)حت) ددددد  )ددددد  )ُ 
در  س  كا  تشراص    ض   دلأتر  درُ)عت)تة ر ت در ج ة دركحثا ،  ر تشراص در

ذا دضدداسدب غيد ادد ، )ثدد درتدد  اتندد  ر   )دد دت غاددس صرددس كا دد ،  ديضدداسدك ا دلأ
در)لات،   لدتد  درشدها  درع دك ،  / نل ص در ء ،  تن  ذ دراع ب درتجنكدلأ ذ إ

ت)دددد  ،  تعددددذ ر ح دددد ذ ى دددد  سى ادددد  اكادددد ،  دإادددديد  دردددديدا،  ديضدددداسدب در)د    
 )دد  ، (609 –.60، .200 ا  ددع،    ) ددا   در  دد ب،  در  دد د  درلهددسا

تلدددتاب   ددد  ددد ىت درلددد  )ا  ى ددد  درسى اددد  ك دددس رهددديد ديضددداسدب اُ ع  در شدددع در)ُ 
دررت) ا در)ن  ك  رهب يستك ا  كعتة ج دنب اكا ،      ا ،  غيد اد ،  ن  دا ، 

 ،اكاع  دررت) ا   تن  ذ هي  در)ع  ) ا ا)   ع  ااثس    ، دجت) ىا ،  ح ا 
  د هدتت درحاد ة ا دردياديضداسدب  د رد  رهديك)ث ك  تدتر ا  ع   ه   درت  درتىب، 

 ددددا)     ادددد ،  يديضدددداسدك ا درن) ي اا دددد ذ دلأ إ حاددددث  ؛ ثاددددس )دددد  دلأحادددد  
،  ي ى قد  درعل اد  دنتلد  ا   كشد ذ ) دسا ر)د دت غادس غيد اد دضاسدب درت حت  دإ

 .)(Ashworth, 2006 ا تااع   درتعكاس در  ظ  ى  عىسدضهب در حا 
 ادرت ر ض   )   ك  اُ)    ا غ  )ش    درتسد   ى   درنح       
 ي اكدددددا  )ت  دددددا تسجددددد ا دلأا ددددد ذ   ح ددددد  ا  إرددددد  دت هدددددذ ت جدددددت  دددددس   -

 ؟كا  دضاسدب  ى   )لا  ى ق  درعل ا  دضاسدب درت حت  دإ
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 مبررات إجراء الدراسة: 
   اا)   اسح )كسسدا درتسد   درسدهن   
دضاسدب كا      )سح   درا  رد  رت جاد  عنظد س در)رت دا  تن  را درتسد    -

)دذ  درع ) ا     در)ج ذ ىنت ظه س     ا ا ع دذ غادس ن)ااد ، )د  در)حت
ُ) ددددكك ا   ردددديرك  دددد   ؛ى قدددد  ىل ادددد (إ جدددد ت دضدددداسدب ن)دددد     ت حددددت، ع  

)دي نلد ا  ان)د ي  ت د ى   ُ)علدت كشد ذ غادس ىد تديضاسدب تناد ا ى د  
 ي اك ددكب ر ددذ دي ددتج ك  در)عس ادد   درح ددا  راا دد ذ  ،ضددعع كا ر جادد 
 ى ق  درعل ا .حت  دإدضاسدب درت  

دنتشد سًد،  دضاسدك ا درا  رد  )  ع ثسى ق  درعل ا   دإاعت دضاسدب درت حت  -
 در)شددد  ا  ج دنددب درل دد س،  تتعددتت (APA,2013)دلأا دد ذ    تددنثاسًد ى دد

آردددددس،  احتددددد    إرددددد  در ددددد   ا  در) ددددد حك  رددددد ، درتددددد  ترت دددددع )ددددد  ا دددددذ
ح ددا ، درتسد ادد ،   دإج دنددب دررتلادداب )تعددتت درتر  دد ا   سادد ر بتشرا دده

 (.Pasco, 2011 ؛3.، 2000 إكسدهاب ا      درت د  ا ،   در  
 ،ديهت)دد ب كتشددراص دضدداسدب كا دد  )دد  ردد ذ دلأتردد  درتشرا ددا  درس ا ددا  -

ر ضددداسدك ا  ح ددد   دردددتراذ درتشرا ددد   دإ  ددد   دددنع كعدددت ع   ددد   اُ 
دضداسدك ا ضد)    د  ( 09.0ى ب   (DSM111)  دراكع  درث رث ( درن  ا 

 دددددددنع  ددددددد  دردددددددتراذ درتشرا ددددددد  در)هدددددددت ع  درا  رددددددد  درُ)ك دددددددسة، ع دددددددك  اُ 
 (DSM5-TR) دراكعدد  درر ) دد  در)عتردد  ح دد    ر ضدداسدك ا درن  ددا  دإ

ضددد)    ددد  دضددداسدك ا درتغياددد   دلأ دددذ،   ددديرك درت دددناع ( 2020ىددد ب  
 (2009ىدد ب   (ICD11)در)سدجعد  درح تاد  ىشدسة  درن  دا  دردت ر  را)دسدن

183)–Höger & Hartmann ,2022,177(In:  ،انا ا   تراذ دلأ   ع دإ  
 ر ضاسدك ا درن  دا   در د   ا   درن)  اد  درع دكا   در)تا ك ا درتشرا ا 

 ,WHO)ر ت دددناع دردددت ر  را)دددسدن درن  دددا  در)سدجعددد  درح تاددد  ىشدددسة 

2024).   
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دضددداسدب درت حدددت  اكا ددد  كدددا  دلأا ددد ذ ي  دضددداسدب دنتشددد س )عدددتذ تكددد ا   -
كعدددن ع   إرددد   سك)ددد  اسجدددي يردددك ،ى قددد  درعل اددد   ددد  درتسد ددد ا در ددد كل  دإ

نشد  درديسة، ع  دلأسء غادس  ا)ثدذ ،درتسد  ا عح ا ) دت غاس غيد ا  )عان 
تنددد  ذ دردددث  ،  ددد  حدددا  دردددكعن س دددء ى ددد   إرددد  در)اهددد ،  دردددكعن عشددد س

ى قدد  دإ اكعانهدد  )ثددذا درن دد   درح د)ددذ،  ي  سد ادد  ع  ىاندد ا جاكلدد ا تا)  
 ،اتعتت )  ا  ذ اُع ن   )   لس درتب درن جب ى  نلص درحتات، عدرعل ا ،   

شدد سا تسد دد ا ع،   ر ضدداسدب ا تشرا دددر)ح دد ا در   ،تعسا دد ادر ا تك اندد
رب اي س  هبحت ث كا   ت   تحتات ت سدس ع  )تة در   ك،  كعض إر  عرسص

 ى دقددددب اكادددد  رااددددسة،  درر ددددا كددددا   ،ى )دددد ا ج ددددتا ظهدددد س  كا دددد  ت  
 .et al.,2015) (Delaney صرس عدضاسدب كا    دضاسدك ا 

 ؛درع دقب دراكا ،  در)عس ا ،  در    ا  در را)  در)تستك  ى   دضاسدب كا   -
 درء كددد ،  درعدددت ص  ،ا درت ددد)ب ك رس ددد ص ددد الطبيةةةة حادددث تت)ثدددذ درع دقدددب 

،  آيب، درلد   ا)ثدذ ،درجهد ء درهضد)   ا درا ا اد ،  دضداسدك ،در)ا س كا 
، دلأ دن    د )  ك،  دن تدت دلأ)ع  ،  )شد  ذ دإ د)ت    دنت  خ دركا ،   

 در  دد ة، ع)دد  درع دقددب  ،درتددترذ درجسدحدد  إردد   قددت ا ددذ دلأ)ددس ، ديرتندد  
 رلدتسدا در)عس اد ،  ر  د  درديد سة  درت  ادس، ك  ا ق د س  ت)ث ا، المعرفية

غاددددس اكاعادددد ،  هادددد  ، ا  دددد   ا ا ت)ث ددددا  دددد ، السةةةةلوكيةع)دددد  درع دقددددب 
  .(Rajput et al.,2020) ايد  ر يدا،  ث سدا غضب،  ىت د د   دنت  ىا ،   

 ف الدراسة:اهدأ
ى قدد  دضدداسدب درت حددت  دإ ي اضدداسدب كا دد  رددتص دلأا دد ذ دىددتدت )لادد   إ -

 .درعل ا 
دضاسدب درت حت  ي اكا  دلأا  ذ    دضاسدب كا   درتعسع ى   در س    -

 .ى ق  درعل ا  دإ
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 أهمية الدراسة:  
 تتحتت عه)ا  درتسد   درسدهن  ى   درنح  درت ر ا

: الأهمية   النظرية أولًا
 يردددك  ؛ هدد  دضددداسدب كا دد  ،ه)ددد )ت دد اا درضددد   ى دد  عحدددت در) ضدد ى ا در -

 ،يست دددد م  تكدددد ا  )عددددتذ دنتشدددد س  كددددا  ديا دددد ذ ي ا ديضدددداسدك ا درن)  ادددد 
 ى ق  درعل ا . ر    دضاسدب درت حت  دإ

ج دندب درن)د  در)رت  د     لأن  ااثس   كً   ،)ح  ر   هب اكاع  دضاسدب كا   -
ى قددد  درعل اددد  )ددد  رددد ذ )لددد ك ا دضددداسدب درت حدددت  دإ ي اا ددد ذ ردددتص دلأ

 (DSM5-TR & ICD11) حتة كن   ى   دلأتر  درتشرا ا نظ)  )ُ )ُ 
 التطبيقيةثانياا: الأهمية 

دي ت  تة )  در)ل اا  در) ترت)     درتسد   ر  تع ن  كه     درتشراص  -
 ى ق  درعل ا .دضاسدب درت حت  دإ ا  ذ ي ادلأ در  س  كا 

  تا)ا       ا  عىتدت كسد)   ق  ا    إدي ت  تة )  نت    درتسد       -
ر حت )   ، غيد ا   ى جا  تتن  ب )ي  ذ     )  در   ا در)عنا  ك رتسد  

  دلآث س در  كا  در)تستك  ى   دضاسدب كا  .
 مفاهيم الدراسة:
 :اضطراب بيكا

،  اُشدددددت  در) دددددا   Hippocratesع ذ )ددددد    دددددع هدددددي  درح رددددد  عكلدددددسدا 
درعلعدد  ( دردديا اعندد  ادد  س picave( )دد  در) ددا   در تاندد   picaدإنج اددءا  

 Michalska et al.,2016،)  ؛ ه  ا  سٌ اشتهس ك    ا ت  درغيد ا  غاس دراكاعا 
 (. Wodarski & Thyer, 2007,133حاث اشتهس كن ذ عا ش ٍ   

ع)ددد   ددد  در غددد  درعسكاددد   تُعدددسع هدددي  درح رددد  كعدددتة ع ددد) ٍ ،  اُ ددد)اه  در)عجدددب 
ب  دررا ا،  (، ع)  0.90، 2006دراك  در) حت كشه ة درغسد ب ع  درلواو  ع  در وحو
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ب هدد كنن ىس هدد ( 6.0، 2000 دررااددب،  قدد )    حت دد عشددا    ،دشددتاه  ُ  –ا دردد وحو
  ررشددب ع  دردد س  ع  دراددا ، ع)دد  در)عجددب دراكدد   نشدد س  -غاددس  دد رح  را ددذ

)و  يو تُا ودذ  )سىشد ،  كننه ب، شوهْ وةُ دراِّا ، داشْتاهو ُ  عواْعا (، .009، .200ا  وحو
دلأا  ذ را دذ درلهدسا ر)د دت غادس  د رح    ات ي  كيرك اُعت كا   دضاسدكً  غيد ا  

 را ذ  غاس غيد ا (.
دضداسدب درت حدت   درت  اح ذ ى اهد  دلأا د ذ ي  ك رتسج  ا: جرائي  إويُعرف 

 .   )لا   دضاسدب كا  ىى ق  درعل ا   دإ
هد  دضداسدب ن)د    )نتشدس اتضد   جد ت  رد ذ )سح د   :اضطراب التوحد

  ث ثد ن دا،  ات)اء ك ج ت ر دذ  د    درا ذ ث) ندرا  ر  در)ك سة قكذ ع  اك ) 
 )ج يا س ا ا ، تت)ثذ   ا ضدعع درلدتسة ى د  درت  ىدذ ديجت)د ى ،  درت د دذ

 ُ)ت دددسسة،  ،)حدددت تة  نشدددا عدهت) )ددد ا،   ، عن)ددد ا  دد   ا  جددد ت ،   )ددي دلآردددسا 
 .(APA, 2013) دلأتد  در ظا   ر ا ذ ى   ر ذ انع   يرك 

دضداسدب درت حدت    رتسج  درت  اح ذ ى اهد  دلأا د ذ ي  ك: اجرائي  إعرف ويُ 
 .دضاسدب درت حت شراصرت درتلتاسا ى   )لا   جا ا ب

هددب در  دد  درتدد  تت ددب ك جدد ت ق دد س  دد  دلأتد  دردد ظا    :عقلياةةا ونالمعةةاق
ع  عقدذ  30هب  ن ك  ي د   ك)لتدس دنحسد ا  )عا ساا  ى  در)ت  ا، اعن ،درعل  

ى   عحت )ل اا  دري    در ستا  راا  ذ،  )  عنهب اُع ن   )  ق  س    دثنا  
قكددذ  دد  ردد ذ  تددسة درن)دد  ع  ع ثددس )دد  )هدد سدا در دد  ك درت ا دد ،  احددتث يرددك 

 .(22، 2004 )ح)ت،ىشسة  درث )ن  
  ىل اًد  ى د     رتسجد  درتد  اح دذ ى اهد  دلأا د ذ در)عد قا كاجرائي  إيُعرف  

 عكعدد ت    در دد  ك درت ا د  ،رددي    دلأا د ذ )لا  د  در) د    ا در)تت كعدد  در)  ند 
 ) دددددددت ص درن)ددددددد  در غددددددد ا،  دلأتد  درددددددد ظا   در) دددددددتلذ،  عتد  دلأت دس دلأ دددددددسا  

 ديقت  تا،  دلأتد  ديجت) ى (. -  دلأى) ذ در)نءرا ،  درنش ا در)هن 
 الإطار النظري للدراسة:
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 :  بيكاأولًا
ح ددد    دلأ دددذ   لدًدد  ر دددتراذ درتشرا ددد   دإدضددداسدك ا درتغياددد    تت)ثدددذ  

 دد ا دضدداسدب كا دد ،  ديجتددسدس،  تندد  ذ دراعدد ب  درردد )  ر ضدداسدك ا درن  ددا 
درتجنكدد / در)لاددت،   لددتد  درشددها  درع ددك ،  درددنهب درع ددك ،  درشددسده  ر اعدد ب، 

 اُعدددددت   درتغياددددد  ع  دلأ دددددذ در)حدددددتت دلآردددددس،  درتغياددددد  ع  دلأ دددددذ غادددددس در)حدددددتت،
)  حاث درتعسع ى اهد ،  ،دضاسدب كا   )  ديضاسدك ا درن  ا  غاس درش  ع 

 در ددد)  دلأ   دددا  رهددديد ديضددداسدب هددد ا ع دددذ  دحدددت ع  ع ثدددس )ددد  در)ددد دت غادددس 
،  يرك ر تدسة ي تلدذ ىد  شدهس ى د  دلأقدذ،  )د  ع  هدي  در)د دت درتد  ادتب درغيد ا 

ددد   ي،  دلأا دددد ذ دلأ دددغس  ددددن  ك عهددد  ت)اددددذ ر ردددت ع )ددددي درتلدددتب كدددد رع)س،   رسض 
كان)دد  دلأا دد ذ دلأ كددس  ، درشددعس،  درل)دد   ،اددن     درادد  ،  درك  ددتس،  دررادد ا

 ضدددد ا درحا دندددد ا،  درس)دددد ذ،  درحشددددسدا،  ع سد   د)دددد  در)) دددد  ع  اددددن       ددددن  
 ;Ferreri et al.,2006؛604، .200 ا  ددع،   ) ددا   درشددجس،  درح دد 

Stiegler,2005.) 
 تصنيفات بيكا: 

ي ا دضداسدب كا د  )ج) ىد  )تن ىد  )د  دلأاع)د  )د  ان ذ كعن دلأ دسدت 
غاس درغيد ا ، )ثذا در ر س  درك  تاك،  درل) ) ،  دلأشدا   در)عتناد ،  اتند  ذ 
دركعن دلآردس )د تة  دحدتة غادس غيد اد ، )ثدذا عىلد ب در دج  س  لدا،  قدت اكت دي 

در) دد )اس،  ىنددت)  الت ددس ى دد  ع ددذ ىن  ددس )عتنادد  حدد تة، )ثددذا درددتك كا  ع  
) تة )عاند  ع  )د دت )رت  د  تشدتسك ج)اعهد   د  ر  دا  ) تاد ،  لدت تدتب دإشد سة 

ه  ند م   ، ع) (0 ع ذ عى دت درثل ب إراه  ك) ا   ع  ن م  سى  ع ثس تحتاتًد ه 
،  ا جدت نظد ب ت دنا   آردس ر كا د  (2 ع دذ دلأشدا   درحد تة إرد   سى  آردس اشداس

تندد  ذ دلأاع)دد  غاددس  ، )ثدذادرت ددناع ح ددب ت د ا  در)دد دت ع  ن دداجه اتضد)  
درغيد ادددد  دركا ر جادددد  يدا ن ددددا  )حددددتت، )ثددددذا دلأن ددددج  درسردددد ة،  ات)ثددددذ عحددددت 

                                                 
(1)cautopyreiophagia 

(2)acuphagia 
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،ا ع ددذ (0 شددا   درحدد تةا ع ددذ دلأت ددنا  ا كا دد   دد  درتسد دد ا در دد كل   ا)دد  ا دد ا
ىد دت ع دذ دلأ ا،(0  ض ا دإن د  ،  س ث درحا دند اا ع ذ ،(2 درغ اذ )  حا 
ا ع ددددذ ،(6 دركا ادددد  درنا دددد ع ددددذ  ا(. دلأ سد   درعشددددب  درجدددد ءع ددددذ  ،ا(4 در)حتسقدددد 

ا ع ددددذ ،(9 در ددددر س  درح دددد ،ا ع ددددذ (. ا ع ددددذ درءجدددد  ،(3 دلأسن، )ثددددذ درتسكدددد 
دردددددث  ، ا ع دددددذ ،(00  سقددددد    دراددددد    درس ددددد ص(ا ع دددددذ ،(00 در حددددد  ، دلأغ ددددد  
 et Lang  (04 عىلدد ب در ددج  سع ددذ  ،ا(00 ع ددذ درشددعس ا،(02 در ددلاي در)ج)ددت

2020al.,.) 
 بيكا:أسباب 
هن ك درعتات )  درنظساد ا درُ)  دسة ر كا د   درتد  تع د  در دا ق ا در)رت  د   

درتدددد  تددددب  اهدددد  تسد دددد  ديضدددداسدب،  ي ا جددددت ن)دددد ي  ت دددد )   رت  دددداس ع ددددك ب 
تت)ثددذ   ، )ندد ح  در)  ددسةديضدداسدب،   دد ع ن ددتعسن )ج) ىدد  )تن ىدد  )دد  در

  ا)  ا  ا
نددد  ُ) ت دددب  ُ)دددتع ب، عكا ددد  ى ددد  ا ت  دددس  ددد  ك النظريةةةات السةةةلوكية -1

درتدددد  تدددداثس ى ادددد ،  ، تس ددددء ى دددد  دركا دددد  رتحتاددددت در)ح ددددءدا در دددد كل ،  در حلدددد 
 درع دقدددددب ديجت) ىاددددد ،  درح دددددا  ك)ددددد   ددددد  يردددددك در) )ددددد ،  درتدددددي   ع  ى دقدددددب 

تدسة،  الضد    ا ر جا ، ع)  در)ح ءدا در  كل ، )ثذا درحس)   )  ) دت )عان  ر 
                                                 

(1)Acuphagia 

(2)Amylophagia 

(3)Coprophagia 

(4)Cautopyreiophagia 

(5)Foliophagia 

(6)Geomelophagia 

(7)Geophagia 

(8)Hyalophagia 

(9)Lithophagia 

(10)Lignophagia 

(11)Plumbophagia 

(12)Pagophagia 

(13)Trichophagia  

(14)Tobaccophagia  
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كعن دلأا  ذ ي ا دضاسدب كا   در ثاس )  در قا    دركحث ى  در) دت غاس 
ع  تدددت)اس ))ت  ددد ا )ددد  عجدددذ درح ددد ذ   ىدددت دنا    درغيد اددد ،  قدددت اُظهدددس    ددد   ً 

 .)(Matson et al.,2013 ى اه 
تش ه ا عتر  )حت تة ى    ج ت   جتتالنماذج التشريحية العصبية:  -2 

كا  ،  )عظب هي  دلأتر  تنت  )  ن) ي  حا دنا ،  إر  اتاتتشساحا  ى كا  
  كا   عحت ديضاسدك ا ع إر  ش سدع & Lyketsos Rao (2000)سغب ع  

  رت) غ. ك نتاج   ج ت ر ذ    )نال  در  ءةدر    ا  درت  تحتث ىنت دركشس 

ب احاث تب تلا ؛كا   ك كب نلص درت ك )ا ا احتث نقص الدوبامين -3
اُءات (2  ه  )ض ت ر ت ك )ا ،  )اثا  اناتاا (0 ت ا ، ث سدءا دثنا  )  دلأآث س 

 Brahm et al, 2006; Herguner))  درت ك )ا ، ُ جت دستك ا كا  ث سدءا   كا  

& Herguner, 2010) . 
)ثددددذا نلددددص درحتاددددت  درءنددددك  درنحدددد    در)غن ددددا ب سةةةةباب يذائيةةةةة: أ -4

نتاجدددد  رددددتص درن دددد   درح د)ددددذ  دددد  ك كا دددد  ،  ردُددد حظ )oung,2010)Y در  ر ددددا ب 
  Miao et) شدر ص درديا  اُعد ن    لدس دردتب در)نج دع  دلأ  جد ت نلدص درحتادت

 al.,2015). 
كا دد  ثندد   ع دد  در)دد دت درتدد  اددتب تن  رهدد    إحمايةةة الجزةةاه الزضةةم :  -5

ىددد   ،تح)ددد  در دددست )ددد  دلآثددد س درضددد سة ر )ددد دت در ا)ا  اددد  درنك تاددد  ع  در)ا س كددد ا
ع  در   ندد ا درحادد  درتقالدد ،  ك رتدد ر   اسادد  )نددي ع  تل اددذ د)ت دد ص در دد) ب  /

حادددث ادددتب )ندددي د)ت   ددده  ىددد  اساددد  تل ادددذ ن  ياددد   ؛تدُدد  س ح) اددد  )ددد  دلأيص
 ).(Young et al.,2008كا ن  دلأ)ع  

ش سا عتب تن  ذ در) دت غاس درغيد ا ،   ر ذ در)ج ى ا االجوع:  -6
  .( (Piazza et al,1998كا   استكا ك   كدرج م  ع  إر  كعن درنت   

)  درتسد  ا درت  تن  را  سدث  ا جت ىتت )حت ت النماذج الجينية:  -7
                                                 

(1)Thorazine 

(2)Methylphenidate 
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ج ت ت د ب رتاه  د تعتدت    إر  ش ساع ،  ر   هن ك كعن درتسد  ا درت  كا 
  .)(Williams & McAdam,2012 كا   سدث  ر
كا      ض   درعتات ش) ر  اُ  س   )نحالمنحى الحيوي الثقاف :  -8

ر جاً  حاث ات اع دركشس )ي كا تهب  سدثاً ،    ا   ؛)  درع د)ذ درثل  ا 
ت ا ا  ر  ست،  اشك  ) قع   نس    تح اذ   كا   ره  قا) دجت) ىاً ،  ثل  اً ،   

دركا    درثل    درت   إر  در   ك ي انظس ر ع دقب در)عءءة ر    ك، كذ انظس
  اه  در   ك  )  ه  درع د)ذ در  ا ر جا  درت  تاثس ى   در   ك.احتث 
حاث  ؛هن ك )  تىب هيد در سن عراض الًكتئاب:أبيكا كعرض من  -9

 ، اكسد)ا  رع   دي ت  ب دنر ن كا  ظهسا درنت    ىنت تن  ذ ىل س ر  ع
  هيد درعل س ىتذ ع   س يرك  ،صرس عكا   )سة  ىنت)   حب درعل س ظهسا 

 (Davies& Oliver,2014). كا   إر  ا ا درت ك )ا  درت  قت تات) ت ا

ع   لتد  درحب  إر  )  تس ةتشاس ىتنظرية التحليل النفس :  -11
حاث اع ن  كعن  ؛درحب درس)ءا إر   ا جن در ست ،ىتد  تدر   إر  ااات
ا  ذ )  دين   ذ ى   درتاهب ع  ىتب ت  س  درتاهب ع   يتة شلا ، ع  دلأ

ب  درا ذ ع  ىتب  ج ت ى ق  جاتة  تدى)  )ي درع     دضاسدب درع ق  كا  دلأ
 اظهس    ك  ،ع  دلأ تق       / دنر  ن ديت  ذ ديجت) ى  )ي درع  

  .)Williams,2018) Sturmey & كا  
حادث  ؛ع  دلأ ك ب در)ك شسة ر كا   ي تءدذ غاس  دضدح  اتض  ))   ك   

رددب تلددتب در سضددا ا عتردد  رددتى)ه  ع  درتثكددا )دد   ددحته   دلأتردد  در)ددي  سة ق ك دد  
 دد   درنظساد ا در د   ا  ، كان)دد  ،  ردب تُ دد س ىد  ى جد ا  ع رد صردس عت  داسدا ر

  ذ.  ثالً  ك رع   در ع     ثس عه)ا  يستك اه  دستك اً  ه  دلأ ،ره هن ك تىب  كاس 

 عاقة العقلية:اضطراب التوحد والإالأطفال ذوي  ىاضطراب بيكا لد -
 صسدك ا درتغيادد   دلأ ددذ رددتدنتشدد س دضددا إردد  تُ اددت نتدد    كعددن درتسد دد ا 
)دنهب )د  عحدت عشد  ذ دضداسدك ا درتغياد   دلأ دذ،  %.2  حاث اُعد ن ؛دلأا  ذ
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دلأا ددد ذ درددديا  اُعددد ن   )ددد  عحدددت  صردددت %0.  ردددإست دددي هدددي  درن دددك   ت دددذ  ت
) & Manikamى قد  درعل اد  ديضداسدك ا درن)  اد ، )ثدذا دضداسدب درت حدت  دإ

)et al.,2024 ; PapiniPerman,2000دضدداسدب   اُعدد ن  دلأا دد ذ ي  حاددث  ؛
 ,.Lee et al) رتنددد  رهب )ددد دت غادددس  ددد رح  را دددذ ،كا ددد  درت حدددت دضددداسدبو 

et al.,2024) Papini;2024احاث عش س  ؛ تت  نت    كعن درتسد  اع)   ،  هيد 
 شددا م )شدد  ا تتع دد  ك رتغيادد   %9. -46 إردد  )عددتيا دنتشدد س ت ددذ إردد 

    ع   در ب،  س ن كعن دلأاع)  ى     دلأ ذ تت)ثذ    ديحت  ظ ك راع ب
Ledford)  &در   ،  در) ) ،  درل دب  درتي  ،  درسد ح ،  رس   دراع ب )  در ب

2006) Gast,  ررادددس نلدددص درتغياددد ،  ر  ددد  درحتادددت،   نهدددب )عسضدددع،  )ددد  
 .,.Miao et al) (2015  درءنك
، %00  )د  درا  رد  كن دك   انتشس    ك كا   ر ذ در ن  درث ناد   درث رثد 
حاددددث اتندددد  ذ درسضددددي  دلأا دددد ذ )دددد دت، )ثددددذا  ؛%20در)ددددسدهلا  كن ددددك   ص رددددت

دراددددد  ،  درراددددد ا،  درشدددددعس،  درن دددددا ،  دلأ كدددددس  دددددنً  اتنددددد  ر   )ددددد دت، )ثدددددذا 
ىلددددد ب در دددددج  س، ع،    در دددددر س،  درحشدددددسدا،  درعشدددددب،  درح ددددددر ضددددد ا،   

 در)سدهلدد    دركددد رغ   اتنددد  ر   )ددد دت، )ثدددذا درادددا   درتدددسدب  ددد  عغ دددب دلأحاددد   
 2020 Rajput et al.,.( 

  اُعدددد ن   )دددد  ا دددد ذ در)عدددد قا  ىل اًدددد  غ ركًدددد  دلأع هندددد ك عتردددد  ق ادددد  ى دددد   
 اتندد  ر   درتددسدب ع  دراددا  ع  در)دد دت  et al., 2020) (Kaligis دضدداسدب كا دد 

،  قدت )3et al., 202 Dorterler( درتد  تُ دكب رهدب ى دقدب  دحا  راادسة ،در د ك 
 درع دقب درح دن (،  ىدتب  جد ت اج ك  درت ل    درتعءاء دإ إر  اسجي ديضاسدب

 ع ،  هندد ك كعددن دلأتردد  ى دد  )(Williams & McAdam,2012 تح اددء كددتاذ
)Sturmey  & ا دد ذ ر كا دد درءنددك  سك)دد  در)غن ددا ب، اُعددسن دلأنلددص درحتاددت،   

Williams,2018). 
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 ثانياا: اضطراب التوحد
 اتعريف اضطراب التوحد

ات)ادددء  ،درت د دددذ  در ددد  ك  ددد اددداثس  ددد كً   ،نددد  دضددداسدب ن)ددد   نكاُعدددسع 
ك ددع ك ا ع  ق دد س  دد  درت د ددذ  درت  ىددذ ديجت)دد ى ،  ديهت) )دد ا درُ)لاددتة، 
 در    ا ا درت سدسا ،  ترت ع تدنثاسدا ديضداسدب،  شدتة دلأىدسدن درتد  تداثس 

رددسص،  ارت ددع درتددنثاس )دد  درحادد ة دلأ  دد كً  ى دد  درا ددذ  دد  در)تس دد ،  )جدد يا
درشدددتات،   لدًدد   إرددد  شدددتة ديضددداسدب )ددد  درك دددااآردددس؛  )ددد  تتدددسد ح  إرددد  ا دددذ

 ) ددت ا ا دردتىب،  اُشددر ص ردد ذ  تددسة درا  رد  در)ك ددسة )دد  در)ددا ت إردد  ر ح جد 
 (.6.، 2020ا  درءسال ا،  ن د  ث) ن إر 

 (ICD11) )ددد  ىس ددد  درت دددناع دردددت ر  را)دددسدن در)سدجعددد  درح تاددد  ىشدددسة 
   ا اًد دن)د    اُ دكب ق د سً در  تس ى  )نظ)  در ح  درع ر)ا  كنن ا دضداسدب 

 ددد  درت د دددذ  درت  ىدددذ ديجت)ددد ى  )دددي )ج) ىددد  )ددد  عن)ددد ا  ددد   ا  )ت دددسسة، 
 دهت) )دد ا ُ)لاددتة،  غاددس )سندد ،  تظهددس دلأىددسدن  دد  )سح دد  درا  ردد  درُ)ك ددسة، 

 د  دلأتد     تُ دكب ر دً   د  درج دندب ديجت) ىاد ،  درتع ا)اد ،  در)هناد ،  ضدع ً 
 در)رت  دددددددد درعدددددددد ب درحدددددددد ر ،  دردددددددديا ا) دددددددد  ُ) حظتدددددددد   دددددددد  ج)اددددددددي در ددددددددا ق ا 

(WHO,2019). 
 اسباب اضطراب التوحدأ

   ددد ،  دددك ب دضددداسدب درت حدددتعدردددسغب )ددد  دركحددد ث در) ث ددد  رتسد ددد  ى ددد  
  )دد  تحتاددت  ددكب     دركدد حثحاددث ت)  دد ؛درُ) ددكك ا درتقالدد  ي تددءدذ غاددس )عس  دد 

)دد  درحدد يا،  %90 دد  ،  رددب ات) ندد د )دد  تحتاددت  ددكب )عددا  %00 نحدد  دد  
جاناد   ع دك بكعدن دلأ دك ب درتد  تت)ثدذ  د ا  إرد  هبشد س كعضدع )ي يرك  لت 

ي ت جددت عتردد  تا ددت  ددح   إي عندد  ، سدثادد  نتاجدد  ر ددذ  دد   س )  دد ) ا )عاندد 
 ددك ب ى ددكا ،  كا ر جادد  نتاجدد  ر ددذ  دد  درجهدد ء درع ددك  در)س ددءا، عيرددك،   

 ددددددك ب عدرددددددت) غ،  در)ردددددداا،  جدددددديم درددددددت) غ،   كنادددددد   تس اددددددب   راس دددددد ،   دددددد د
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كا  ا)ا  اددددد  اتستدددددب ى اهددددد  ر دددددذ  ظا ددددد   ا)اددددد    ى دددددك ،  ر  ددددد  درن دقدددددذ 
تسد ادددد  إ دددك ب ع دددك ب )ن ىادددد ،   ع)ثددددذا دردددت ك )ا ،  در دددداس ت نا ،   درع دددكا ، 

 جد )عس ا  نتاج  ق  س    كعدن در ظد  ع در)عس اد  ))د  اُ دكب ر دذ  د  )ع ر
     دددك ب كا اددد  نتاجددد  درت ددد ث دركا ددد  در ا)ادددعدر)ع  )ددد ا،  درت  )دددذ درح ددد ،   
درعلددددد قاس ع  در ح راددددد ا ع    شدددددع ى ، ع  تعددددد اك ر)عددددد ت ، ع  درغددددديد  ، ع  دإ

 ددد  در اس  دددا  ع  درك تاساددد  ع  درا ا اددد  درتددد  تتعدددسن رهددد  دلأب قكدددذ ع   صدرعدددت  
 ددك ب ر  دد  ك ضدداسدك ا عسة،   شددعثندد   ع  كعددت درح)ددذ ع  درا ددذ كعددت دردد يتة )ك 

درتغيادددد ،  در)ت)ث دددد   دددد  دضدددداسدك ا دلأاددددن ع  درت)ثاددددذ درغدددديد  ،  دضدددداسدك ا 
ت ، درهضب  نتاج   ع ك  درت)ثاذ دلأاض  ر كس تا  در) ج ت    درح اب  )شتل 

ت دسب كعدن ح) ن دلأ)اناد ، اتستدب ى د  يردك  درل)   )شتل ت ،  ر ذ    دلأ
ظهد س  إرد  دردت) غ، ))د  اداتا إر  تب،  قت ت ذدر ص)جس  إر  درعن  س درض سة

  ددددك ب در سدثادددد   دركا ادددد ت  ىددددذ دلأ إردددد  شدددد سع هبىددددسدن ديضدددداسدب،  كعضددددع
 (.063، 2004؛ )ح)ت، 6.، 2020درءسال ا، ؛ 36 -63، 2009در عات، 

حصةائ  وفقاةا للةدليل التشخيصة  والإ ،المحكات التشخيصةية لًضةطراب التوحةد
 االخامسللاضطرابات النفسية 

)دد  تكددتع ردد ذ )سح دد  درا  ردد  درُ)ك ددسة  ،تت)ثددذ  دد  ث ثدد  عىددسدن ع   ددا 
 ا،  ه ا ن د  ث) ن إر  در)ا ت

  ج ت ضعع    درت د ذ ديجت) ى   درت  ى ا ديجت) ىا .  -0 
  ج ت عن دم )  در   ك درت سدسا ع  درن)ا ،  در)ل  )  در) ت)سة ر تغااس. - 2
 در ظا  ،  يرك ى   درنح  درت ر اضعع    دلأتد   -0

وجود ضعف ف  التواصل الًجتماع  والتفاعلات الًجتماعية، كمةا يتضة   -1
 من خلال الأعراض التالية:

 ر ذ    د ترتدب در    ا ا غاس در  ظا .  -ع
 ب ر ذ    ن)  درع ق ا )ي دلأقسد  ك)  ا  ب ) ت ص درن)   در)سح   درع)سا .

 يجت) ى  ع  دين ع ر  )ي دلآرسا .ر ذ    درت د ذ د - 
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تظزةر مةن خةلال عرضةين  ،نماط أو اهتمامات أو نشاطات سلوكية متكةرر أ -
 على الأقل مما يل :

 درحتاث ع  درحس   ع  د ترتدب دلأشا  ،  يرك ك  سة ن)اا  ع  ُ)ت سسة.  -ع
  د   د  در د  ك در  ظد  ع  غادس  ،درت) ك كنى) ذ  اُل   س تانا  ُ)عان  -ب

 در  ظ ،  درُ)ل  )  درُ) ت)سة ر تغااس.
  دهت) )دد ا ُ) ء)دد  قددت ت دد   غاددس اكاعادد ، )ثددذا ديستكدد ا درشددتات كددنجءد  )دد  

 دلأشا  .
ع  ديهت) ب غادس در)عتد ت ك ركا د  ، دنعتدب درنش ا كُ)تر ا دإح     سا ع  -ت

 درح ا ، )ثذا درشغع ك لأض د  ع  دلأج  ب درت دسة. 
؛ 4.. -0.. ،2006ج ن ددد    آردددس  ،  ضةةةعف فةةة  الأداء الةةةوظيف   -3

APA, 2013.) 
 عاقة العقليةثالثاا: الإ

 اعاقة العقليةتعريف الإ
ح ردددد  )ددددد  ت قدددددع درن)دددد  درعل ددددد  ع  ىدددددتب د ت) ردددد ،  تت دددددب كددددد رت ذ  ددددد   

در)هددد سدا اظهدددس رددد ذ  دددن دا درن)ددد ،  درتددد  ت دددت)س حتددد  درث )نددد  ىشدددسة )ددد  
درع)دددددس،  اددددداثس  ددددد  در) دددددت ص درعددددد ب ر دددددي    عا درلدددددتسدا در)عس اددددد ،  در غ اددددد ، 

 .WHO, 2019)  درحس ا ،  ديجت) ىا  

حادددث اُ) ننددد  ع   ؛) ه ً)ددد  ُ)تعدددتت درج دندددب ى قددد  درعل اددد  اُعتكدددس ) هددد ب دإ 
تتكدددد ا  كددددا  در)نحدددد  دراكدددد ،  ديجت)دددد ى ،  ،)دددد  )ندددد ح  )رت  دددد  إرادددد ننظددددس 

  درلا   ،  درتسك ا،  درت  ا)   تن  ره  ى   درنح  درت ر ا
در)نحدددد  دراكدددد ا اهددددتب ك جدددد ت ضددددعع ع  ق دددد س  دددد  دلأتد  دردددد ظا    -
 دد     درت ا دد    ع  كعددت دردد يتة،   ددعثند    دد  ندد ت  ىدد  ع ددك ب قكددذ ع   ،درعل د 

 . )  استكا ك  )  )ه سدا،  ع  احتث يرك ر ذ  تسة درن) 
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)دي در)جت)دي  قتستد   ،در)نح  ديجت) ى ا اهتب ك ج ت ر ذ    ت ادع درا دذ -
ى دد  دي دددتج ك  ر )تا كددد ا ديجت) ىاددد  در)ت قعددد  )ددد  عقسدنددد   ددد  )ثدددذ ى)دددس  

  .درء)ن ،     ج) ىت  درثل  ا 
)نحدد  درلا  دد ا اهددتب كن ددك  ي دد   درا ددذ ى دد  عحددت )لدد اا  درددي    در ستادد  در -

 ؛ ع ثسه  د دترتدً)  )لاد      د س ردي    دلأا د ذ،   دت ن  ست كاناد  ،راا  ذ
، عا تلددذ ىدد  در)ت  ددا ك)لددتدس دنحددسد ا  )عادد ساا  ى دد  30حاددث تلددذ ىدد  

 .دلأقذ
 ،اُعتكدددس )ع قدًدد  ىل اًددد  حادددث ؛در)نحددد  درتسكددد اا اهدددتب كلدددتسة درا دددذ ى ددد  دردددتع ب -

نتاجد  ينر د ن  ،ىنت)  ا د   غادس قد تس ى د  دردتع ب ع  درتح داذ درتسد د 
  -000، 2000ن ك  ي     ى  عقسدن     )ثذ ى)س  درء)ن     رب  آرس  ، 

 ؛90-0.، .200در ددددددددددددددددددك ا ، ؛ .0-.0، 2006 درشددددددددددددددددددسق  ا،؛ 000
 (.24 -20، .200  قا ، ، در) د  

 االعقليةعاقة سباب الإأ -
  تت)ثذ  ا)  ا  ا ،ى ق  درعل ا تتعتت ع ك ب دإ 

تلساكًدددد  )دددد   %0. نحدددد  ددددك ب در) دددد  ر  ىدددد  ع ددددك ب  سدثادددد  تُعددددت )دددد  دلأ
درحددددد يا، ىددددد  اساددددد  ىاددددد ب  ددددد  درجانددددد ا در سدثاددددد ، )ثدددددذ  جددددد ت ر دددددذ  ددددد  

درهددددددددددددد ،  دضددددددددددددداسدب ى) اددددددددددددد  دلأادددددددددددددن  ×( در س )  ددددددددددددد ) ا،  ر  ددددددددددددد  
 در انا  ات ن سادددد (،  ع دددددك ب ىضدددد ا  نتاجددددد  تعددددسن درا دددددذ إ دددد ك ا شدددددتاتة 
 ك رددت) غ ع  نتاجدد   جدد ت ر ددذ  دد  تس اددب درددت) غ ع  درجهدد ء درع ددك  در)س ددءا،
 ع ددك ب كا ادد  تتعددسن رهدد  دلأب قكددذ دردد يتة )ثددذ در)شدد  ا در ددحا   درن  ددا ، 

)ددددسدن در)عتادددد ،  درت دددد)ب،  درتعددددسن رلإشددددع م، ،  دلأص  دددد   درتغيادددد ،  درعددددت  
درعل قاس،  در ح را ا،  درتترا ،  ع ك ب دجت) ىا    رتعسن ر حس)د      تع ا

 سص درت د دذ  درتع داب   د    س دديجت) ى   درن     درثل   ،  درعءر   ىتب ت  
 -004، 2000 ددد رب  آردددس  ، ؛ 022 -020، 2006 جندددتذ،  تغياددد  درا دددذ

؛ 92 -90، 2022ىدد )س  )ح)دددت، ؛ 020 -009، .200،  در ددك ا؛ 040
 (.00 -26، .200  قا ، ، در) د  ؛ 02 -.2، 2004 )ح)ت،
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وفقاةةةةةا للةةةةةدليل التشخيصةةةةة   ،المحكةةةةةات التشخيصةةةةةية للعاقةةةةةة العقليةةةةةة -
 حصائ  للاضطرابات النفسية الخامس:والإ

 تت)ثذ     ج ت ث ث  )ح  ا س ا ا    رت ر ا 
ع  عقددذ ى دد  عحددت  30 نحدد  ن ددك  ي دد   ، تد  ىل دد  ىدد ب ت   در)ت  دداع -0

 دري    در ستا  راا  ذ. )ل اا 
ق  س    در   ك درت ا   ر ا ذ  )  استكا ك  )  )ه سدا ى  عقسدن      -2

ج) ىت  درثل  ا ،  يرك    دثنا  ى   دلأقدذ )د      ن   ى)س  درء)ن ، 
 در)هددددددد سدا ديجت) ىاددددددد ،  دلأ  تا)ادددددددد ، در)جددددددد يا درت راددددددد ا درت د دددددددذ، 

 در ددددح ،  درعن ادددد  ك ردددديدا،  دي ددددت  تة )دددد  )دددد دست در)جت)ددددي،  )هدددد سدا 
درع)دددذ،  درحاددد ة در)نءراددد ،  درت جاددد  درددديدت ،  دي دددت  تة )ددد   قدددا در دددسدغ، 

 .  درترااا ر 
  ن   درشسق  ا، .0ع  احتث يرك ر ذ  تسة درن)  عا قكذ ى)س  -0

؛ 00، 2006 ،ن هت، ؛ ى تة 22، 2004 )ح)ت،؛ 20-20، 2006
APA, 2013.)  

 :سابقةالدراسات ال
ل دىدت دركا ند ا در)تر  د  درعسكاد  ر  د دع  درناد   كحثى) ا ا  عجساا 

ي دتعسدن ؛ (2024  (  حت  ى ب2002ى ب     در تسة درء)نا  كا    دلأجنكا 
)دددد   ست  دددد  درتددددسدث دركحثدددد   دددد  )جدددد ذ دضدددداسدك ا درتغيادددد   دلأ ددددذ،  درردددد ص 

ى قدد  درعل ادد ،  ت)ث ددا دضدداسدب درت حددت  دإ كا دد  رددتص دلأا دد ذ ي ا ك ضدداسدب
    ا

:  لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد بيكادراسات تناولت اضطراب  أولًا
 إردد  تسد دد  هددت ا (Provost et al., 2010) عجددسص كس    ددا  آرددس   

دضدددداسدب درت حدددددت  ادرتعددددسع ى دددد  در ددددد   ا ا درتدددد  تظهددددس ردددددتص دلأا دددد ذ ي  
عثن   تن  ذ دراع ب،  ت  نا ىان  درتسد       درع تاا        )  قكذ در)تس   



 (032- 374 ص 0203أكتوبر    3،ع43) نفسية دراسات

 

-455- 

( ا دً  )د  درعد تاا ، تسد حدا 24ي ا دضداسدب درت حدت،  )د  ( ا دً  24)   
) د  ردء)  تند  ذ دراعد ب رتلاداب تد ساا   ن دا(،  تب ى)دذ 6 -0عى) سهب كا   

 قدددددا در جكددددد ،  ) ددددد   در جكددددد ،   ددددد   ا ا دلأ دددددذ،  درت ضدددددا ا  در ددددد   ا ا 
دلأ دذ،  عظهددسا درنتد    ع  دلأا د ذ ي ا دضداسدب درت حددت  ادرغيد اد ،  )شد  

دنتل  اا     تن  رهب ر اع ب،  اتن  ر   در) دت غاس درغيد اد ،  الد  )   دلأاع)د  
اتنددد  ر   عاع)ددد  )حدددتتة كنددد ً  ى ددد  ق د)هددد ،  ا دجهددد   )شددد  ذ  ددد  درجتادددتة،   

درتلاددددا،  ا دجهدددد    ددددع ك   دددد  تندددد  ذ دراعدددد ب  دددد  در)ادددد ىب درع تادددد  ع   ددددد  
 در)تس  ،  ال  )   درج    ى   درا  ر ،  اس)   دراع ب ع  اتر     )ن . 

كدد رتعسع ى دد   )et al., Emond (2010  اا) نددت  آرددس إ دهت)ددا تسد دد  
دضددددداسدب درت حدددددت  ادنتشددددد س دضددددداسدك ا درتغياددددد  ردددددتص دلأا ددددد ذ ي   )عدددددتيا

ي ا دضدداسدب درت حددت، )دد  ( ا ددً  39 درعدد تاا ،  ت  نددا ىاندد  درتسد دد  )دد   
 4.، .0، 24، .0، 6( ا دددً  )ددد  درعددد تاا ، تسد حدددا عى)ددد سهب كدددا   .0.3 

 تددب د ددترتدب د ددتك ن  تغيادد  درا ددذ اددتب دي ددتج ك  ى اهدد  )دد  قكددذ دلأب،  شددهسًد(،
ع  )عدددتذ دنتشددد س  إرددد   قا  ددد ا درددد ء   دراددد ذ،  تح ادددذ تب،  ت  ددد ا درنتددد   

يضددداسدب كا ددد   ر )ددد دت در ددد ك ( ردددتص دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت ن دددكت  
 028.%).  

درتعدسع ى د   إرد  (Råstam et al., 2013)  اسد دتب  آردس  دتجهدا تسد د  
دضدددداسدب درت حددددت  ق ددد س دينتكدددد     ددددسا  ا)شددد  ا دلأ ددددذ رددددتص دلأا ددد ذ ي  

 2..2ي ددسًد،  0020ذ،   ا ددع( 02004 ت  نددا ىاندد  درتسد دد  )دد    ،درنشدد ا
 دن (،  02نثد (  د  ى)دس ع 0000ي سًد،  0296 ن دا(،   9  نث (    ى)سع

  ضدد   در)ح دد ا  تددب د ددترتدب ق  )دد  تشددراص در)شدد  ا درن  ددا  راا دد ذ  دد
 ،  ت  ددد ا درنتدددد   EAT-P )لادددد   )شددد  ا دلأ ددددذ  ،DSM-IVدرتشرا دددا  

رددتص دلأا دد ذ،  ت)ث ددا  دد ا  %00ع  )عددتذ دنتشدد س )شدد  ا دلأ ددذ  دد    إردد 
س ن دراعد ب،  كا د ،  ديجتدسدس،  دلأ دذ دينتلد   ،  دإ دسدا  د  تند  ذ دراعد ب، 
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رددتص دلأا دد ذ،  سك)دد  اسجددي     نددا )شدد    دلأ ددذ دينتلدد    هدد  دلأ ثددس شددا ىً 
 كا ا    سدثا .  ع ك ب إر  يرك

 تسد د  هدت ا )et al., Odar Stough (2015  آردس    دت ع  تسع عجدسص 
تلااب     ا ا  قا تن  ذ دراع ب رتص در درتا   درا دذ در)ستكاد  ك  دته ك  إر 

دضدددداسدب درت حددددت  درعدددد تاا ،  اغاددددس در)نر  دددد  )دددد  قكددددذ دلأا دددد ذ ي   دلأاع)دددد 
ي ا دضددداسدب درت حدددت، تسد حدددا )ددد  ( ا دددً  .0 ت  ندددا ىانددد  درتسد ددد  )ددد   

حاددث  ؛دراعدد ب ك ر اددتا   ددن دا(،  تددب ت دد اس ء)دد  تندد  ذ . -2عى)دد سهب كددا   
قتب دلآك   راا  ذ اع ً)  غاس )نر ع،      تن  ذ درا ذ سشد  ا )د  )شدس ك  

يد     درا ذ قت تن  ذ قضد)  )د  دراعد ب غادس ه  در   ك در حات در)تع   ك)  إ
در)ددنر ع ادد دذ  تددسة در جكدد ،  عظهددسا درنتدد    ع  دلأا دد ذ دردديا  تندد  ر د سشدد  ا 

عثندد   در جكدد   دد ن د عقددذ ىسضدد  رتندد  ذ قضدد)  )دد  دراعدد ب  دد  ع ثددس )دد  درشددسدب 
غاس در)نر ع، نظدسًد لأ  سشد  ا درشدسدب،  قضد) ا دراعد ب ي ا) د  ع  تحدتث 

دحددت،  دد   درسشدد  ا دلأ كددس قددت تل ددذ )دد   ددسص قضدد) ا دراعدد ب غاددس  دد   قددا   
در)نر ع،  ع  درتدتر ا در د   ا  در) دترت)  ر تغ دب ى د  دنتل  اد  دراعد ب ردتص 
دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب درت حددت قددت تدد  س رًكدد   ت ضدداحً  ر  ددتسدتاجا ا در ع ردد  

 عثن   تن  ذ دراع ب.    ر     ا ا در)ن  ك  

كتلادداب درتغيادد   (Tariq & Fadhil, 2015)  س     ضددذ دهت)ددا تسد دد  ادد
دضاسدب درت حدت،  ت  ندا ىاند  درتسد د   ا در)ش  ا درغيد ا  رتص دلأا  ذ ي  

 04ي  س، )  درد( %0.  6.ي ا دضاسدب درت حت، )نهب )  ( ا ً  30)   
(  ددن ،  تددب د ددترتدب 0833±  .89.سهب   ى)ددعندد ث،  )ت  ددا )دد  دإ( 20% 

إ)ددد  )ددد   رددد  دلأ)دددس ع  )ددد  در)ع دددب  ،ج)عهددد  )ددد  )لدددت)  درسى اددد  د دددتك ن ا تدددب
ر  دد  ك)هدد سدا درتغيادد ،  )شدد  ا درتغيادد ،  تتضدد)   دنتل  ادد  دراعدد ب، س ددن 

درحس اددد  كددد ر ب،  ر دددا دراعددد ب(،  در)شددد  ذ  ادراعددد ب، دنتل  اددد  درلددد دب، در)شددد  
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 دإ) دددد ك،  ح   ددددا  دراعدددد ب،  در) دددد حك ،  تشدددد)ذ  كا دددد ،  جسث )دددد  در)عددددتة،
ع  ن دددددك  دلأا ددددد ذ ي ا  إرددددد   ت  ددددد ا درنتددددد    . دإ ددددده ذ(، درتددددد ساا دردددددت د  

 (،  ) )دد  )عددا %4380دضدداسدب درت حددت دردديا  رددتاهب دنتل  ادد  اعدد ب ُ)حددتت  
(،  كا   ش  ي %0084  (،  ح   ا  دراع ب%40  (،  س ن دراع ب289%. 

 (.%2.83كن ك   
 إردد  (Zachor & Ben-Itzchak, 2016)  ددح إءد دد س  كد    دعا تسد دد  

 ا درحد يا دراكاد  ردتص دلأا د ذ ي   درتعسع ى   درع ق  كا  دلأن)د ا در د   ا 
ي ا دضداسدب )د  ( ا دً  0224دضاسدب درت حت،  ت  نا ىان  درتسد   )   

 دددن (،  تدددب د دددترتدب در)ل ك ددد   02 –شدددهسًد  .0درت حدددت، تسد حدددا عى)ددد سهب كدددا   
،  )لادد   در)سدقكدد  DSM-IV)س  دد  ضدد   )عدد اادرتشرا ددا  يضدداسدب درت حددت 

درتشرا ا  ر ت حت رتلااب دلأتد  ديجت) ى   درت د   ،  )لا   در   ك درت ا   
ر  ان نددت،  د ددتك ن  دنتل  ادد  درغدديد ،  د ددتك ن  تلادداب دضدداسدك ا درندد ب،  ت  دد ا 

ي ا  دنر دد ن درلددتسة دإتسد ادد ،  ر ددذ دلأتد  درت ا دد  رددتص دلأا دد ذ إردد  درنتدد   
(،  دضدداسدك ا %.98ن ددكت    كا دد دضدداسدب درت حددت،  )عددتذ دنتشدد س دضدداسدب 

 (.%80.درن ب كن ك   
تسد   دهت)ا ك رتعسع ى د   (Cherif et al., 2018) جسص شساع  آرس  ع  
دضددداسدب درت حدددت،  ت  ندددا ىانددد   ادرتغياددد  درشددد  ع  ردددتص دلأا ددد ذ ي   )شددد  ذ

( ا ددً  )دد  درعدد تاا ، 3.درت حددت،  ي ا دضدداسدب )دد  ( ا ددً  3.درتسد دد  )دد   
 دددددن (،  تدددددب د دددددترتدب )لاددددد    ددددد  ك دلأ دددددذ  02 –2تسد حدددددا عى)ددددد سهب كدددددا   

 ،  )لادددد   تشددددراص دضدددداسدب درت حددددت  دددد  )سح دددد  درا  ردددد (CEBI) راا دددد ذ
(CARS) در)ح دددددددد ا درتشرا ددددددددا  يضدددددددداسدب درت حددددددددت  دددددددد  ضدددددددد   )عدددددددد ااس  

 (DSM5 ،   دضدددداسدب درت حددددت ع  دلأا دددد ذ دردددديا  اعدددد ن إردددد   عشدددد سا درنتدددد   
 (CEBI) (   لً  ر)لا      ك دلأ ذ%284.تغيا  ع ثس كن ك    ارتاهب )ش  

غيد اد  عقدذ،  ع ثدس   حادث اتند  ر   عن دىًد ؛ذ درعد تاا ا د ُ)ل سن  كنقسدنهب )  دلأ
 رااع)ددد  دينتل  اددد  درتغياددد   ددد  عضدددع ع ر) ددد  ك)لدددتدس ءاددد تة  ردددتاهبتلاادددتًد، 
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حاددددددث س ضدددددد د تندددددد  ذ درددددددتج  ،  دركددددددان،  دلأسء،  ؛در سك هاددددددتسدا ع  درنشدددددد ا 
 ، دررضددس دا  در  د دد ،  ا) دد  ع  ا دد   رهددي  دينتل  ادد  درغيد ادد  ى دقددب  را)دد 

ر )ع نددد ة )ددد  نلدددص   نهدددب ع ثدددس ىسضدددعنلدددص درحتادددت،  در ات )انددد ا،  )ددد   ا)ثدددذ
 درتغيا ،  عظهس د در)ءات )  كا     )    نا عىسدن درت حت شتاتة.

 ,.Neumeyer et al) دهت)ددا تسد دد  نادد )اس  آرددس     دد  هدديد در ددا   

كددد رتعسع ى ددد  )عدددتذ دنتشددد س درحددد يا دراكاددد  در)تءد)نددد ، ك)ددد   ددد  يردددك  (2019
دضددددداسدك ا در ددددد ب،  درنددددد ب،  دضددددداسدك ا درجهددددد ء درهضددددد) ،  تدددددنرس درن)ددددد ، 

سدب  ق  س دينتك     سا درنشد ا،  در دسم،  درل د ،  در د  ك درترساكد ،  دضدا
دضداسدب درت حدت،  ت  ندا ىاند  درتسد د  )د   ا،  دلأ ءا)  ردتص دلأا د ذ ي  كا  
 . –شهسًد 03ي ا دضاسدب درت حت، تسد حا عى) سهب كا   )  ( ا ً  2004 

 -6ي ا دضاسدب درت حت، تسد حا عى) سهب كدا   )  ( ا ً  0220 ن دا(،  
كا د  ردتص دلأا د ذ  ع  )عدتذ دنتشد س دضداسدب إرد   ن (،  ت   ا درنت    03

 (. %0- %284ي ا دضاسدب درت حت ن كت   
درتعدسع  إرد  (Mayes & Zickgraf, 2019)  هدت ا تسد د  )د اء  ءا جدسدع

 اى   )عتذ دنتش س  د   ا ا دلأ دذ غادس درن)ااد  ردتص دلأا د ذ  در)دسدهلا  ي  
دضدددددداسدب درت حددددددت )ل سندددددد  كددددددي ا دضدددددداسدب ق دددددد س دينتكدددددد     ددددددسا درنشدددددد ا، 

ي ا )د  ( 0426 درعد تاا ،  ت  ندا ىاند  درتسد د  )د    دلأرسصا  ديضاسدك 
 )ثددذا دضدداسدب ق دد س  عرددسصي ا دضدداسدك ا )دد  ( 023دضدداسدب درت حددت،  

دينتكدد     ددسا درنشدد ا،  دإى قدد  درعل ادد ،  دضدداسدب در غدد ،   ددع ك ا درددتع ب(، 
 دددن (،  تدددب د دددترتدب  .0 -0( )ددد  درعددد تاا ،  تسد حدددا عى)ددد سهب كدددا   000 

ق  )  تلااب     ا ا دلأ دذ غادس درن)ااد  ىد  اساد  )ل ك د  در دردتا ،  ت  د ا 
ا ا دلأ ذ غاس درن)ااد  دلأ ثدس شدا ىً  كشد ذ ع  )عتذ دنتش س      إر  درنت   

(،      در   ك دلأ ثس شدا ىً  %3084) ح ظ رتص ي ا دضاسدب درت حت ك )  
(، ٪46(، ا ادد   ددسا درح   ددا  رلدد دب دراعدد ب  ٪..  هدد  ت ضددا ا اعدد ب )حددتت

 ددد  عغ دددب دلأحاددد   رنددد م  دحدددت  لدددا )ددد  دراعددد ب  دلأردددسصثدددب دلأن)ددد ا درغساكددد  
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(، %02(،  عراسًد كا   ك )  %09 ب    درجاب ت   ك ي  (،   ضي دراع23٪ 
 (.%.48(،  درع تاا   %0080  دلأرسصُ)ل سن  كي ا ديضاسدك ا 

كددد رتعسع ى ددد   (Fields et al., 2021)  آرددس   ا دددت   دهت)ددا تسد ددد  
ى قددد ا  ا)عدددتيا دنتشددد س دضددداسدب كا ددد  ردددتص دلأا ددد ذ ي   دضددداسدب درت حدددت  د 

ي ا دضدداسدب )دد  ( ا ددً  0426ندد  درتسد دد  )دد   ،  ت  نددا ىادلأرددسصدرن)دد  
( ا دددددً  )ددددد  .0.3،  عردددددسصي ا إى قددددد ا ن)دددد  )ددددد  ( ا دددددً  .030درت حددددت،  

 84..شدددددهسًد(، ك)ت  دددددا قدددددتس    .6 -00درعددددد تاا ،  تسد حدددددا عى)ددددد سهب كدددددا   
ت دا درتسد دد   دد ا )ل ك دد  ج)ددي دركا ندد ا دلأ رادد  راا دد ذ ىدد  عشددهسًد(،  ت)ث ددا 

تلااب دىسدن دضاسدب درت حت،  ق  )     ك درا دذ رتلاداب اسا  دلأب،  )لا   
ع  عى دد  )عددتذ دنتشدد س يضدداسدب كا دد   إردد  دضدداسدب كا دد ،  ت  دد ا درنتدد   

  (، ا داهب دلأا د ذ ي  %2082    رتص دلأا د ذ ي ا دضداسدب درت حدت كن دك   
  كن ددددددك    (،  عراددددددسًد دلأا دددددد ذ درعدددددد تا%84.رددددددسص كن ددددددك   إى قدددددد ا درن)دددددد  دلأ

 08.%.)  
درتعددسع ى دد   إردد  (Fields et al., 2021)  ا ا ددت   آرددس  دتجهددا تسد دد  

درع قدد  كددا  عىددسدن كا دد   درجهدد ء درهضدد)  رددتص دلأا دد ذ  دد  )سح دد  )دد  قكددذ 
ت ندد ا تسد دد  ي ت شدد ع درتادد س در)ك ددس، )دد  در)تس دد  ي ا دضدداسدب درت حددت   

( 0.90ي ا دضداسدب درت حدت،  )د  ( ا ً  0244 ت  نا ىان  درتسد   )   
د حا ( ا ً  )  درع تاا ،  تس 04.3،  صرس عي ا دضاسدك ا ن)  ا  )  ا ً  

دلآثددد س درضددد سة ركا ددد    ردددإشددد سا هدددي  درنتددد    ع دددن دا(،    . -2عى)ددد سهب كدددا   
 دلأردسص درن)  اد  ى   دلأا  ذ دريا  اُع ن   )  دضاسدب درت حدت ع  دضداسدك ا

   ر ذ )  عىسدن كا    درجه ء درهض) ،  در)ت)ث     رتاهب )ر اس عىإحاث 
    درل  ،  دإ ه ذ،  دركسدء ُ)ل سن  ك لأا  ذ درع تاا . 

درتعدسع  إرد  تسد د  هدت ا )et al., Papini (2023  عجدسص كد كان   آردس  
دضدددداسدب درت حددددت،  اتشدددد س دضدددداسدب كا دددد  رددددتص دلأا دددد ذ ي  ى دددد  )عددددتيا دن

ي ا دضددددداسدب درت حدددددت، )ددددد  ذ  ا دددددع( 00009 ت  ندددددا ىانددددد  درتسد ددددد  )ددددد   
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شددددهسًد(،  تددددب د ددددترتدب  .00 -33 -66 -4. -06 تسد حددددا عى)دددد سهب كددددا   
)لاددد   در)هددد سدا درتن) اددد   ددد  )سح ددد  درا  رددد  در)ك دددسة،  در)ح ددد ا درتشرا دددا  

ب درا ذ،  ت   ا يضاسدب درت حت،  ق  )      ا ا دلأ ذ،  )اشس  ت   ج 
( )د  دلآكد   عك غد د ىد   د   ا ا كا د  ردتص عا د رهب، %..098ع    إر  درنت   

 تلدتب )دي(  تدنر ن %2829شهسًد( كن دك    06     ع ثسه  شا ىً  ىنت ى)س  
 .درع)س    دلأا  ذ

درتعسع ى   اس  تلااب  إر  (Lee et al., 2024)  ار   آرس  هت ا تسد   
دضدداسدب درت حددت،  تددب د ددترتدب  ادلأا دد ذ  در)ددسدهلا  ي    دد   ا ا دلأ ددذ رددتص

دلأت دا درسق)ا  درت را ا )لا   سه ب دراع ب درجتات،  درت د ذ در)عءء  دركدتاذ، 
 تح ادددذ در ادددتا  را دددذ دينتلددد   ،  تح ادددذ تعكادددسدا در جددد  رتلاددداب سهددد ب دراعددد ب 

ب دراعددددد ب، درجتادددددت،  دلأ دددددذ دينتلددددد   ،  درشدددددسده  ىندددددت تنددددد  ذ دراعددددد ب،  تجنددددد
در)ضدد)،  درك ددي،  كا دد ،  ديجتددسدس،  درالدد  ،  در)شدد  ا در دد   ا   ا )شدد  

ع  دلأت دا درسق)اددد  ت عدددب ت سًد  إرددد  عثنددد   تنددد  ذ دراعددد ب،  ت  ددد ا درنتددد    ددد  
)هً)     ت هاذ در)سدقك  در)تع)ل  إجسد  تلاداب تقاد  ر)شد  ا  د   ا ا دلأ دذ 

 دضاسدب درت حت.ا  ذ  در)سدهلا  ي ا رتص دلأ
)دتص كد رتعسع ى د   )et al., Papini (2024  ا آردس  كد كان هت)دا تسد د  د  

 ت  نددددا ىاندددد  دضدددداسدب درت حددددت،  ارددددتص دلأا دددد ذ ي   دنتشدددد س  دددد   ا ا كا دددد 
( )دد  )لددت)  درسى ادد   در درددتا ( دردديا  عك غدد د 00009درتسد دد  )دد  كا ندد ا ىدد   

شدهسًد(  .00، 33 ،.6، 4.، 06  ى     ك كا      در)سح   درع)ساد  درت راد ا
  انا اددد ، ى ددد  عا ددد رهب،  تدددب درح ددد ذ ى ددد  دركا نددد ا )ددد  رددد ذ در دددج ا دإ

دلأا دد ذ دردديا  ع   إردد  ،  ت  دد ا درنتدد   درتكدد س تلادداب درن)دد  رددتن س،    درتع ا)اد 
عظهس د ق  ، ع  دإ دسدا، ع  دينءىد   )د  تند  ذ دراعد ب، دنرساد د  د   د   ا ا 

( ى      ا ا كا   رتص عا  رهب، ٪.080)  در درتا  كن ك   200عك )  ،   كا  
( ىدد   جدد ت كا دد  ى دد  دلأقددذ  دد  %..098كن ددك   60 )دد  كددا  هدداي  عك دد)  

 226شدددهسًد،   ددد   ىدددتتهب   06)ددد جتا ،   ددد   كا ددد  ع ثدددس شدددا ىً  ىندددت ى)دددس 
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 إرددد   ت)ددا ديشددد سة ،درع)دددس  دد  دلأا ددد ذ تلدددتب )ددي(،  ادددنر ن %2829كن ددك  
 دضاسدب درت حت.دستك ا تدذ كا  كا      ج ت 

 ا لدى الأطفال المعاقين عقلي   بيكاثانياا: دراسات تناولت اضطراب 
 درتعدسع ى د  إرد  تسد د  هدت ا )et al., Park (2002 عجدسص كد سك  آردس  

،  ت  ندددا ى قددد  درعل اددد دإ در ددد   ا ا  درت ضدددا ا درغيد اددد  ردددتص دلأا ددد ذ ي ا
  ددد   إرددد  ا دددً  )ددد  ي ا دإى قددد  درعل اددد ، )ل ددد)ا ( 042ىانددد  درتسد ددد  )ددد   
(،  غاس درل ك ا  ر تدتساب %0080(،  درل ك ا  ر تع ب  %489.درل ك ا  ر تتساب  

  ن (،  ت   ا درنت    02 -3،  تسد حا عى) سهب )  كا   (%0480 درتع ب  
ءدت )عدددتذ  ددد  ك كا ددد ،   ددد ن د ي احكددد    ،نددد    )ددد    ندددا دإى قددد  شدددتاتةع إرددد 

در) دت درغيد ا  )ثذا درحك ب،  درنش ا ا،  در ح ب،  دلأ ) ك،  دركان،  در د ذ، 
   دددع دلآكددد   )عدددتذ در)شددد  ا درغيد اددد  ردددتص عا ددد رهب،  ، دررضددد س،  در  د ددد 

 (. %0380(،  دإ سدا    تن  ذ دراع ب  %2280     ع ثسه  شا ىً  كا    
درتعدسع  إرد  )et al., McAdam (2004  ا)د ك آتب  آردس سد د   دتجهدا ت 
تددددنثاس درتددددتر ا در دددد   ا  ر حددددت )دددد  كا دددد  رددددتص دلأا دددد ذ ي ا دإى قدددد ا  ى دددد 

 ،ي دسًد 20ي ا دإى قد  درن)  اد   )د  ( 44درن)  ا ،  ت  نا ىاند  درتسد د  )د   
تسد دد   26ى قدد  ىل ادد  شددتاتة، شدد س  د  دد  إ ي ا)دد  ( 02غ ددكهب  ععنثدد (،  24

 ن (،     ج)اي درتسد  ا  3. -0ت)ا )سدجعته ،  تسد حا عى) سهب )  كا   
تددتر ا   تددب تلادداب كا دد  ىدد  اسادد  در) حظدد  در)ك شددسة،  قددت تددب د ددترتدب ت ددع

درتعءادء درت  ضد  ،  درتدتساب  -2ىسن ) س    )ثذا سيدي در)د  (، -0    ا ا 
ثدددذا ديهت)ددد ب/ دراعدددد ب/ ى ددد  درت)اادددء،  در)) س ددد  در ددد كا ،  ىدددسن ُ)حكدددب  )

 حددددص دلأرعدددد ب(،  درت ددددحا  درءد ددددت،  درتلااددددت درج ددددتا،  د ددددتسدح  ق دددداسة،  در
  هنددد ك ىدددتتًد )ددد  درتدددتر ا در ددد   ا  درتددد  ع إرددد  درك دددسا،  ت  ددد ا درنتددد   

ا) ددد  ع  تل دددذ كشددد ذ  كادددس )ددد  كا ددد ،    ندددا ع ثدددس درتدددتر ا شدددا ىً ، ح دددب 
دراعدد ب/ دلأرعدد ب(،  درت ددحا  درءد ددت، ت سدسهدد ،  ىددسن ُ)حكددب  )ثددذا ديهت)دد ب/ 

 درتلاات درج تا،  عق ه  در)) س د  در د كا ،  در حدص درك دسا،  )دي يردك، هند ك 
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ى قد ا در)رت  د ،  هديد درتتر ا در    ا  )ي    ا )د  دإتلااب هي   إر  ح ج 
( 00 د  ىاند  )  ند  )د   درتد  عجسادا ى et al.,(2015) Call تتد  تسد د  ع)د  

ع  درتددتر ا در دد   ا  هدد  ى جدد ا  إردد  ى قدد  درعل ادد ،  ت  دد ادإ ا)دد  ي  
 .(Cohen's d = 1.80) ع ر  ركا  ،  )  احتته  حجب تنثاس درع   

تلادددداب  إردددد  (Kuhn& Matson, 2004)  هددددت ا تسد دددد   دددد    ) ت دددد  
ى قد  درعل اد ،  تدب دإ عثن   تن  ذ دراع ب رتص ي ا   )ش  ا درتغيا   در   ك 

د ددددددترتدب تلادددددداب )تعددددددتت درتر  دددددد ا اشدددددد)ذا )عدددددد رجا  )هناددددددا ،  دلأاكدددددد  ، 
درتغياددد ،  ى )ددد   دردددن  ،  تدددب د دددترتدب دلأت دا دلآتاددد ،  در)ت)ث ددد    درت   ددد 

 ددد ا )لددد اا  تلاددداب در ددد  ك،  درتلاددداب دراكددد ،  تلاددداب درتغياددد ،  درتلاددداب درددد ظا   
ب )شددد  ا درتغياددد ،  در ددد  ك )ثدددذا س دددن ر  ددد  ك،  درتلاددداب ك ر) حظددد ، رتلادددا
عثندد   تندد  ذ دراعدد ب،  ديجتددسدس،  كا دد ،  دد  دراعدد ب،  دنتل  ادد  دراعدد ب،  درعددت د  

عه)ادد  إجددسد  تلادداب )تعددتت  إردد   )هدد سدا درتغيادد  غاددس در   ادد ،  ت  دد ا درنتدد   
تلااب       ش )ذ رض)   ع ضذ تلاداب ر)شد  ا  إر  درتر   ا، ك إض   

 عثن   تن  ذ دراع ب.    در   ك درتغيا  
كد رتعسع  (McAlpine & Singh, 2008)  دهت)دا تسد د  )د ك عركدا    دان)

ى قددد  درعل اددد ،  ت  ندددا ىانددد  دإ ى ددد  )عدددتذ دنتشددد س دضددداسدب كا ددد  ردددتص ي ا
عنثد (،  تسد حدا عى)د سهب  223،دي دسً  0.0 ،  ىل ا د ا ( )ع ق603درتسد   )   

(، %02ى قدد  كددا  در)ت  ددا  كن ددك     دد ا دإ ددن (،  تسد حددا  44 – .كددا   
(،  تددددب ديادددد م ى دددد  %36د كن ددددك   (،  درشددددتاتة جددددتً %02 درشددددتاتة كن ددددك   

در)  ددددد ا دراكادددددد ،  درشر ددددددا  ر ددددددذ ح ردددددد  ر ح دددددد ذ ى دددددد  دركا ندددددد ا دراكادددددد ، 
درحدد يا ىاندد   تددب إجددسد  در) حظدد ا در دد   ا  در)ك شددسة ر دد  ك،    درتا) غسد ادد 

)  در)دسدقكا  ردتاهب ركدسة  د دع   د  درت دجاذ در د      نا دثدرتسد   ى  اسا  
 تددسدا )سدقكدد  رت ددجاذ  إردد  ى دد  )ددتص ر) دد  عشددهس،    نددا  ددذ ج  دد  )ل دد) 

( 6.  )عددتذ دنتشدد س دضدداسدب كا دد   دد    ع إردد   دد  ك كا دد ،  ت  دد ا درنتدد   
در) كدد ،  دلأ  دد خ،    دد   ع ثددس )دد دت كا دد  تندد  يً، هدد ا ،(%982ح ردد  كن ددك   
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درع)دس ى قد  درعل اد ،   كتسج  دإ  درتسك ،  دلأرع ب،  در س ،  درعشب،  دستكا كا  
ى قد  درشدتاتة،  درشدتاتة جدتًد، ع)د  ك رن دك  ر ع)دس دإ ا     ع ثس دنتشد سًد ردتص ي  

 09 -00( )د  ى)دس  %.098 دن دا(،   00( رتص دلأقدذ )د   %.38      
 09 -00)  ى)س   (%0089 ن (،   29 -20( )  ى)س  %0080 ن (،  
ع  )عدتذ  إرد     حدا  ت)دا ديشد سة ن (،  44 -40( )  ى)س  %9 ن (،  

( ىنددت دلأا دد ذ در ددغ س دردديا  تتددسد ح عى)دد سهب كددا  %.0   دنتشدد س  دد  ك كا دد
   كددس  ددن  ى قدد  درعل ادد  دلأدإ ( كددا  دلأا دد ذ ي ا%00-00 ددن دا(،   0 -2 

edi et al.,2015)Loudj Chatoor, 2005; (Boris & Dalton,2004; 
درتعدسع ى د   إرد  تسد د  هدت ا (Gal et al., 2011)  عجدسص جد ذ  آردس  

ىاند  ى ق  درعل اد ،  ت  ندا درتغيا       دإ دضاسدك ا دلأ ذ/ درع ق  كا  شتة
نثددددد (، تتدددددسد ح ع .0ي دددددسًد،  0.ى قددددد  ىل اددددد   إ اي   ( ا دددددً  90درتسد ددددد  )ددددد   
(، 30)عدددتذ ي ددد  هب عقدددذ )ددد     دددن دا(،  ج)ددداعهب  ددد   9 -4عى)ددد سهب كدددا   

 شتات  ،(02(،  )ت  ا  ىتتهب  .2هب تتسد ح كا  ك اا  ىتتهب       ا ي  
 & Matson (،  تدب د دترتدب )لاد   تلاداب شدتة دضداسدك ا دلأ دذ04 ىدتتهب  

Kuhn   دلأا د ذ  دد  )دد  قكدذ در)تس دد   ، )لاد      دد س رديWPPSI   لادد(  ،
دنتشدددددد س  إردددددد   ت  دددددد ا درنتدددددد    ،WISC-IVي ددددد   دلأا دددددد ذ در دددددد سة درسدكعدددددد  

ى قددد  درعل اددد  كن دددك  ا ددد ذ ي ا دإدرتغياددد  ردددتص  دددذ   ددد ا دلأ )شددد  ا دلأ دددذ/
( %.9حاث  جتا )ش     دحتة ى   دلأقذ    تن  ذ دراع ب ردتص   ؛(90% 

( )  دلأا  ذ دريا  %96ى ق  ىل ا  ك اا ،      إ)  دلأا  ذ دريا  اع ن   
( )دد  دلأا دد ذ دردديا  اعدد ن   %000ادد  )ت  ددا ،   دد   ى قدد  ىل إ اعدد ن   )دد 

ع   إردد  شدد ساعدرتسد دد ا درتدد  ست  دد  ى قدد  ىل ادد  شددتاتة،  ات دد  يرددك )ددي )دد   ُ إ
درتغيا   در)ت)ث    د  ن كد ا  ى ق  درعل ا  درشتاتة اُع ن   )ش  ا دلأ ذ/    دإ

عثندد   تندد  ذ دراعدد ب،  درعدد تدا درغيد ادد  درغساكدد ،  در سدهادد  در)تعددتتة  دد  درغضددب 
ر اعددد ب،  دينتل  اددد  رلددد دب دراعددد ب،  درتدددنراس ع  در دددع ك   ددد  در)ضددد) ع  درك دددي، 
 درتنرس    درتغياد  دريدتاد ،  كا د   دلأ دذ در) دت)س ر)د دت غادس غيد اد (، دإ دسدا 

    تن  ذ دراع ب ع  ق   دلأ ذ،  ديجتسدس. 
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درتعددسع ى دد   إردد  (Boran et al., 2013)  اكدد سد   آرددس  دتجهددا تسد دد  
ى قددد  درعل اددد ،  ت  ندددا ىانددد  درتسد ددد  )ددد  درع قددد  كدددا  درت ددد)ب ك رس ددد ص  دإ

تح اددذ  ددن دا،  تددب  00ى قدد  ىل ادد ، عى)دد سهب عقددذ )دد  إ اي  )دد   ( ا ددً  90 
) ددددت ا ا دست دددد م  إردددد  ،  ت  دددد ا درنتدددد   ) ددددت ص درس دددد ص  دددد  درددددتب رددددتاهب

درتسد دد    ددا عى قدد  درعل ادد ،   دإ صدرس دد ص  دد  درددتب كددا  )عظددب دلأا دد ذ ي  
ءدردد  سقدد    درادد   )دد  در)ندد ءذ،  درددتح ب  دد  كدد جسد  تح اددذ ر )عدد ت  دلأ رددسص،  د 

تحتد ا ى د  )عد ت  ر دتح ب  د   د  ك  درتد    ك دلأا  ذ ر)ني دكت م دلأشا   
  كا  .

درتعدسع ى د  )عدتذ دنتشد س كا د   إرد  (Khalil, 2014)  هدت ا تسد د  ر ادذ
ى قد  درعل ادد  در)تدستتا  ى دد  درعاد تدا درر سجادد  ك) تشدد   دإ ا دد ذ ي اكدا  دلأ

ى قددد  إ اي  )ددد  ( ا ددذ 2400ىاندد  درتسد ددد  )ددد   در)ن  ادد  درجددد )ع ،  ت  ندددا 
 دددن (،  ت)دددا )ل ك ددد  دلأ)هددد ا رج)دددي  02 -.ىل اددد ، عى)ددد سهب تسد حدددا كدددا   

دنتشددد س كا ددد   إرددد ،  ت  ددد ا درنتددد    درر  ددد  ك لأا ددد ذ،  تح ادددذ دردددتب دركا نددد ا
 إرد  عى   ىنت دري  س،  ر    ىنت ى)س ر)   ن دا،     ا ن ك  دنتشد س

  ا ً  )  إج) ر  ىان  درتسد  ،   د   درادا  ا( عا )     عسكع    كع382% 
( %2.89( )د  دلأا د ذ، ا اد  درغكد س  %4080ه  در) تة در) ترت)  )  قكدذ  

(،   دد   دضددداسدب كا دد  ع ثددس دنتشدد سًد رددتص عا ددد ذ %4ا ادد  دردد س ،  در ددج  س  
درسادددع،  درددديا  اُعددد ن    ددد   درتغياددد ،  انحدددتس   )ددد  ع دددس )نر ضددد  در) دددت ص 

دلأا دد ذ )دد    )هدد تهب سكدد ا كادد ا ع)ادد ا،  اُعدد نعديجت)دد ى ،  ديقت دد تا،   
))د  اا دت ع  هند ك ى قد  دنر  ن    ) ت ص درءنك،  درها) ج  كا ،  درحتات، 

  .كا  كا     لس درتب
 (Newcomb & Hagopian, 2018)  دهت)دا تسد دد  نا   )ددب  ه ج كادد  

كدد رتعسع ى دد  ىدد   كعددن در)شدد  ا در دد   ا  رددتص دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب 
)ثدددذا  ،درت حدددت  دإى قددد  درعل اددد ، درتددد  تُشددد ذ )رددد اس ى ددد  درددديدا ع  دلآردددسا 

ادديد  درددديدا  ضددسب دردددسع ،  رددت  درج دددت،  درعددن(،  درعدددت د  تجدد   دلآردددسا  إ
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 درضددددسب،  درس ددددذ،  درعددددن،  رددددت  دلآرددددسا (،  كا دددد   عا تندددد  ذ )دددد دت غاددددس 
غيد اددد (،  در ددد  ك درترساكددد   تدددت)اس در))ت  ددد ا،  س)ددد  دلأشدددا  (،  در دددسدس )ددد  

ت كب در)ش  ا  )لتب درسى ا ،  تب تلااب در   ك در ظا   رتحتات دلأحتدث درت 
در    ا   درع دقب درت  تح  ظ ى اد  )د  رد ذ )لد ك ا ) ت حد   غادس )نظ)د ، 

، Iwata &DeLeon عتدة  حدددص درتح ادددذ درددد ظا    كعدددن دي دددتك ن ا، )ثدددذا
درع د)ددذ دركا ادد   إردد  ، ك إضدد   Matson & Vollmer تلاداب در ظا دد  در دد   ا  

ى ددد  در ظا ددد  ىندددت   رعددد   در)كنددددر ددد  ك،  تدددب تن ادددي د  ددد درتددد  تددداثس  دلأردددسص
 تحتات در)حتتدا دركا اد ،  يردك كهدتع درحدت )د  در)شد  ا در د   ا ، ك إضد   

تع ددداب دلأا ددد ذ  ا اددد  دينردددسدا  ددد   ددد  ك كدددتاذ ع ثدددس )  )ددد ،  ت  ددد ا  إرددد 
ع  درج)ي كا  درتتر ا در    ا ،  درت د ا    هب    درحدت )د  هدي   إر  درنت   

در دد   ا ا، ى دد  درددسغب )دد   جدد ت تىددب تجساكدد  )حددت ت رددت)  هددي  دلأ دد راب، 
درتد  دهت)دا  Hagopian et al.,(2011) راد  تسد د إ ات د  يردك )دي )د  ت  د ا 

( ٪0.( تسد د  )نهد  ك نر د ن كن دك   .2 د تا  عحاث  ؛( تسد  04ك)سدجع   
ع  درع جدد ا در دد   ا   إردد  حاددث عشدد سا درنتدد    ؛ى دد  دلأقددذ )دد   دد  ك كا دد 

كشدددد ذ ىدددد ب،  درع جدددد ا درتدددد  تتضدددد)  )ءاجًدددد  )دددد  إجددددسد دا درتعءاددددء،  تل اددددذ 
دي دددتج ك  ى ددد   جددد  درر ددد ص، ا) ددد  ت دددنا ه   ع جددد ا )ددداثسة ردددتص ي ا 

 .دإى ق  درعل ا 
)سدجعد   إرد  تسد د  هدت ا )et al., Golden (2019  آردس   ج ردت  عجدسص 

شد) ا تلد ساس حد يا كا د  ر د   ،)نهجا  ينتش س    ك كا    د    ساد   درا كد  
 دددن (،  شددد) ا )ددد دت كا ددد  تنددد  ذ  0. – 4ى)ددد سهب كدددا   عدرجن دددا ،  تسد حدددا 

ع   إرددد  درددد س   درك  دددتاك  غاسهددد  )ددد  در)ددد دت غادددس درغيد اددد ،  ت  ددد ا درنتددد   
ع    رددإ(،   دد   اسجددي يرددك %82. -0806كددا   )عددتذ دنتشدد س كا دد  تددسد ح )دد  

در  د ب، ع   لدس  ى قد  درعل اد  ع درت حدت، ع  دإدرح يا  د ن د اُعد ن   دضداسدب 
درددددتب درندددد جب ىدددد  نلددددص درحتاددددت، ع  دي ت دددد ب، ع  دردددد ه  درعضدددد  ، ع  درشدددد ذ 

 درت) غ ، ع  دررسع، ع  در سم، ع  دضاسدك ا دلأ ذ، ع  در سا  .
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ح رد  ا  د  تك د)  )et al., Kaligis (2020   ا آردس   د راجا تن  ردا تسد د  
،  تتن  ذ ) دت غاس غيد ا   ن دا(،  تع ن  إى ق  ىل ا  )ت  ا  3)  درع)س  

)ندددي ع    ندددا  دد  درث رثددد  )ددد  ى)سهدد ،   ددد  دلأشدددهس د ادد   ك  دددتا ا   كا دد (، 
  ددد   ا ، تدددب )شددد  ا دن ع راددد  در ددت  در) ضدددا ، ت ددد قب هددديد در ددد  ك،   ددد حك  

تشددراص كا دد  كندد ً  ى دد  )عدد ااس درتشددراص دردد دست  دد  تراددذ درت ددناع درددت ر  
(،  درتراذ درتشرا    دإح     ر ضاسدك ا درن  ا  ICDرا)سدن درع شس  

 ع رادددد  درعدددد     رددددإ(،  ت  دددد ا درنتدددد    كعددددت  ددددا ج  دددد ا DSMدرردددد )   
)سغددد ب  اددد ،  عظهدددسا در ددد    ،  درتثلادددع درن  ددد  ر  دردددتا  رتح ادددء در ددد  ك در
 .درا    تح نً ،  دنر ن    ك تن  ذ در) دت غاس درغيد ا 

 إرددد  تسد دد  هددت ا )et al., Dorterler 3202(  عجددسص ت ستسرددس  آرددس  
دلأاع)  غاس در)هض )  ع  در) دت درغساك   درت  انت  ى  تسد )هد  درتعسع ى   

ى قدد  درعل ادد ،  ت  نددا دإ ارددتص دلأا دد ذ ي   دضدداسدك ا  دد  درجهدد ء درهضدد) 
ندددد ث كن ددددك  إ 00، %.038ي دددد س كن ددددك   6( ا ددددً   06ىاندددد  درتسد دددد  )دددد   

تب درح  ذ ى   در)ع  ) ا (، 489±  .38ى) سهب كا   ع(،  تسد حا %.628
درتا) غسد اددددد  راا ددددد ذ )ددددد  دلأ)هددددد ا، )ثدددددذا درجدددددن ،  درع)دددددس،  در)ع  )ددددد ا، 

جد ا،  ندد م در)د دت،  ) قعهد   دد   درتلد ساس دراكاد ،  دلأ)ددسدن در) د حك ،  درع 
 CTشددع  در)لاعادد   دلأ ،Ray -Xشددع  درع تادد  درجهدد ء درهضدد)   دد  ضدد   دلأ

SCAN ، جدسد  درتكد سدا ك  دترتدب در   س  د سب إ درتشرا  ا )  در)   ا،  تدب
 ،ر شدددتك    ددد   جددد ت شدددعس حاددد دن ،  تدددب رضددد ىهب رجسدحددد  إءدرددد  هدددي  در)ددد دت

تندد  ذ دلأا دد ذ در)دد دت دلآتادد ا ى  دد ،  إردد  درجسدحدد جددسد  إ ت  دد ا درنتدد    كعددت 
  ً)ديآ،     ً قا"رهب   ىجا ،  ) دت ك  تا ا ،  كنت ،  ج ء،  ىنب،   نا ) كك ً 

) د  ً   د،   جد ت تشد ه ا،  دن دتدتً  )ء)نًد     دردكا ،  د)دت  ،  دنت د خ دردكا ،  د 
 . "   دلأ)ع  

 تعقيب على الدراسات السابقة:
ردددتص دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب    تن  ردددا دضددداسدب كا ددد درتدددجددد  ا درتسد ددد ا  -
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ع)ددددد  (، 2024(  حتددددد  ىددددد ب  2000ىددددد ب  درت حدددددت  ددددد  در تدددددسة درء)ناددددد  كدددددا  
 د   جد  ا رتص دلأا  ذ در)عد قا  ىل اًد   كا  درتسد  ا درت  تن  را دضاسدب 

 (.2020(  حت  ى ب  2002ى ب  در تسة درء)نا  كا  
)ددد  كدددا   لأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددتكا ددد  ردددتص دتن ىدددا عهدددتدع تسد ددد ا  -

درتعسع ى   )عتيا دنتش س دضاسدك ا درتغيا   دلأ ذ كش ذ ى ب  دضاسدب 
)هد ،   د   ا ا  قدا اكا   ع      ا ا دلأ ذ غاس درن)اا  كش ذ رد ص  تلا

تندد  ذ دراعدد ب  ى قتهدد  ك  ددته ك دلأاع)دد  غاددس در)نر  دد ،  درحدد يا دراكادد ، 
 دد ا كا دد  رددتص دلأا دد ذ در)عدد قا  ىل اًدد   ت)ث ددا  دد ا لأهددتدع تسد ع)دد  ك رن ددك 

درتعدددسع ى ددد  )عدددتذ دنتشددد س دضددداسدب درتغياددد   دلأ دددذ كشددد ذ ىددد ب،  )عدددتذ 
ى قددد ، كددا  شددتة دضدداسدب كا دد     دد  دإ درع قدد  دنتشدد س كا دد  كشدد ذ ردد ص، 

دلأاع)ددد  غادددس در)هضددد )  ع  در)ددد دت درغساكددد   درتددد  اندددت  ىددد   درتعدددسع ى ددد  
در دد   ا ا  درت ضددا ا درغيد ادد ، ،    دد  درجهدد ء درهضدد) تسد )هدد  دضدداسدك ا 

عثندد   تندد  ذ دراعدد ب،  تددنثاس درتددتر ا  دد  تلاداب دضدداسدك ا درتغيادد   در دد  ك   
 در    ا  ر حت )  دضاسدب كا  . 

كا دد  رددتص دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب درت حددت ىاندد ا، ت)ث ددا د ددتهت ا تسد دد ا  -
    دددسا درنشددد ا،  دإى قددد  دضددداسدب درت حدددت،  دضددداسدب ق ددد س دينتكددد  ددد ا 

تسد د ا درعل ا ،  دضاسدب در غد ،   دع ك ا دردتع ب،  درعد تاا ، كان)د  ىاند ا 
درعل اد  درك داا ،  ى قد    ا دإكا   رتص دلأا  ذ در)ع قا  ىل اً ،  ت)ث ا   ا 

  در)ت  ا ،  درشتاتة. 

 ا كا ددد  ردددتص دلأا ددد ذ يتسد ددد ا تدددب د دددترتدب درعتادددت )ددد  عت دا درتلاددداب  ددد   -
در)ل ك ددد  درتشرا ددددا  يضددداسدب درت حدددت  ددد  ضدددد    دضددداسدب درت حدددت، )ثدددذا

 )لادد   تشدراص دضدداسدب درت حددت  د  )سح دد  درا  ردد ،  (DSM-IV) )عد ااس
 )لادددد   در)سدقكدددد  درتشرا ددددا  ر ت حددددت رتلادددداب دلأتد  ديجت)دددد ى   درت د دددد  ، 

ح دددد   )لادددد   در دددد  ك درت ا دددد  ر  ان نددددت،  )لادددد   در)هدددد سدا درتن) ادددد   دددد  )س 
،  )لا   )شد  ا دلأ دذ،  )لاد   درتك س تلااب درن)  رتن س  درا  ر  در)ك سة، 
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دراعدد ب   دد  ك دلأ ددذ راا دد ذ،  د ددتك ن  دنتل  ادد  درغدديد ،  ت دد اس  قددا تندد  ذ
ك ر ادددتا ،  ق  )ددد  تشدددراص در)شددد  ا درن  دددا  راا ددد ذ  ددد  ضددد   در)ح ددد ا 

 د دددتك ن  تلاددداب دضددداسدك ا درنددد ب،  قا  ددد ا درددد ء   ،((DSM-IVدرتشرا دددا  
ع)دد  تسد دد ا كا دد  رددتص دلأا دد ذ در)عدد قا  ىل اًدد ،  ت)ث ددا  ، درادد ذ،  تح اددذ تب

)عددد ااس درتشدددراص درددد دست  ددد  ترادددذ درت دددناع دردددت ر  را)دددسدن درع شدددس  ددد ا 
 ICD10  ( درددددتراذ درتشرا دددد   دإح دددد    ر ضدددداسدك ا درن  ددددا  درردددد  ،)
 DSM5 (در ،)   دلأا دد ذ  دد  )دد  قكددذ  حظدد  در)ك شددسة،  )لادد      دد س رددي

در)تس دد ،  )لادد      دد س رددي    دلأا دد ذ در دد سة درسدكعدد ،  )لادد   تلادداب شددتة 
،  تلادداب در ظا دد  در دد   ا ،  عتدة  حددص درتح اددذ دردد ظا  ، دضدداسدك ا دلأ ددذ

ب د ترتد،    تح اذ ) ت ص درس  ص درتبشع  در)لاعا ، ،  دلأشع  درع تا دلأ  
 در   س   سب. 

ع   إردد  كا دد  رددتص دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب درت حددت ت  دد ا درنتدد    تسد دد ا  -
 -00)عددتذ دنتشدد س دضدداسدك ا درتغيادد   دلأ ددذ كشدد ذ ىدد ب تسد حددا )دد  كددا   

ب، دضدداسدب درت حددت،  ت)ث ددا  دد ا س ددن دراعدد  ا( رددتص دلأا دد ذ ي  284%.
درنشددد ا ا ع  در سك هادددتسدا، اع)ددد  ُ)حدددتتة )ثددذا ع كا دد ،  ديجتدددسدس،  دنتل  ادد  

  دددسا درح   ددددا  رلدددد دب دراعددد ب،  دإ ددددسدا  دددد  تنددد  ذ دراعدددد ب، كان)دددد  ت  دددد ا 
(، %2.83 -284ع  )عدتذ دنتشد س دضداسدب كا د  تدسد ح )د  كدا    إرد  درنت   

 تلددتب )ددي تددنر ن شددهسًد(،  06  دد   ع ثددس  دد   ا ا كا دد  شددا ىً  ىنددت ى)ددس  
 إرد  ت    كا   رتص دلأا  ذ در)عد قا  ىل اًد ، كان)  ت   ا ندرع)س    دلأا  ذ

 ؛تلادداب  دد     شدد )ذ إردد  عه)ادد  إجددسد  تلادداب )تعددتت درتر  دد ا، ك إضدد   
 ا  ذ ي اا درتغيا   دلأ ذ رتص  ذ    ا دلأحاث ك ) )عتذ دنتش س دضاسدك 

ظه س ى تدا غيد ا  غساك ،   سدهاد   ى   ضً  ، %90 ق  درعل ا  ن ك  ىدإ
درحكددددد ب،  درنشددددد ا ا،  در حددددد ب،  دلأ ددددد) ك،  دركدددددان،  )ثدددددذاعاع)ددددد  )عانددددد  

،  دينتل  ا  رل دب دراع ب،  درتنراس ع  در ع ك      در  ذ،  دررض س،  در  د  
در)ض) ع  درك ي،  درتنرس    درتغيا  دريدتا ،  كا  ،  دإ سدا    تن  ذ دراعد ب 
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   )د  ى قد ،   د  دإترت دع ديضداسدك ا كد رت ع ع  ق   دلأ دذ،  ديجتدسدس،   
دنتشدد س كا دد  )دد  كددا   ك دد) )عددتذ   نددا دإى قدد  شددتاتة ءدت )عددتذ  دد  ك كا دد ، 

، درد س ،   درغكد س،   ،  اتن م تن  ذ دلأا  ذ ر) دت )ثدذا درادا (00% -0806 
 ) دت ك  تا ا ،  كنت ،  ج ء،  ىنب،    ندا ،  درعجا ،  در ج  س،  درع   

،  دست د م ) دت ا ا درس د ص  د  رهضد) ) كك  رهب دضاسدك ا    درجهد ء د
 ع راد  درعد   در د    ،  إرد  درتب كا  )عظدب دلأا د ذ،  عشد سا كعدن درنتد   

 )دددد  ردددد ذ د ددددتلسد  ،  درتثلاددددع درن  دددد  ر  درددددتا  رتح اددددء در دددد  ك در)سغدددد ب
درتسد  ا در  كل  تب دررس   ك)ج) ى  )  درت جهد ا درتد  ا) د  دي د تة )نهد ، 

 ددد  ضددد   )عددد ااس درتشدددراص اجدددب )سدىددد ة دنتلددد   عت دا  نج) هددد   ا)ددد  ا ددد ا 
(،  درددتراذ ICD11دردد دست  دد  تراددذ درت ددناع درددت ر  را)ددسدن درحدد تا ىشددس  
 تت دددددب  (،DSM5درتشرا دددد   دإح دددد    ر ضدددداسدك ا درن  ددددا  درردددد )   

ى قددددد  درعل اددددد ، ك  ددددد  ة قا  دددددا  )ست عددددد  رتلاددددداب دضددددداسدب كا ددددد ،  درت حدددددت،  دإ
تسج  )   إر  ىان  درتسد  ،  ءا تة حجب درعان ، ر    ذ تتن  ب )ي اكاع  

 درتع)اب رنت    درتسد  . 
 الدراسة:فرض 
تسج ا دلأا  ذ ي ا دضاسدب   كا  )ت  ا ح   اً إر  دت س   ت جت -
 .كا  ى   )لا   دضاسدب ى ق  درعل ا   دإدرت حت 

 منزج الدراسة:
درديا الد ب درُ)لد س ،  در  د   ديستكد ا  در)دنه  ى   درسدهن  درتسد   تعت)ت

 )ج) ى  درح ر (  ُ)ل سنته   دضاسدب درت حت اى   دنتل   ىان  )  دلأا  ذ ي  
،   ا)د  ا د  دضاسدب كا     ى ق  درعل ا   )ج) ى  درُ)ل سن ( دإ ك لأا  ذ ي ا

 ىسن ر)  ن ا در)نه .
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: عينة الدراسة  أولًا
 عينة الخصائص القياسية: -أ

)دد  درعاندد  )دد  درر دد  ص درلا  ددا  ر )لدد اا  در) ددترت) ، ت  نددا  ر تحلدد 
رهددددب ن دددد   ى قدددد  درعل ادددد ا ددددً  )دددد  دلأا دددد ذ ي ا دضدددداسدب درت حددددت  دإ( .2 

   ر   ص ىان  درتسد   دلأ   ا .
  إر ا ا )ل ) ا ً   (60ت  نا ىان  درتسد   )    العينة الأساسية: -ب
، ي ا دضداسدب درت حدت)   ا ً  ( 00ت  نا )   ا مجموعة الحالة -1 

 ي  س(.)  در 24ن ث، )  دإ 6  إر  ل )ا )ُ 
ى قد  درعل اد ، دإ ي ا)د  ( ا دً  00ت  ندا )د    امجموعة المُقارنةة -2

)دد  ىاندد  درتسد دد   ، تددب درتادد سي  س()دد  دردد 22ندد ث، )دد  دإ .  إردد  ل دد)ا )ُ 
 كنه  درج )ع . ) تش   دلأا  ذ درتر   ،  ) تش  

عدد ن  )دد  إ دد ك ا ىضدد ا   دد  درددت) غ ع  دضدداسدب اُ هب عا )ددن رددب ا دد   
 ىد  ص، ع  ردس ع، ع  إى قد ا ع  ىل   دضاسدب ن      درح د ، ع   ظا   

   ا)  ا   )ح  ا درتا س درعان ا، ااثس ى      ك كا  
  ددد   در)ت  دددا در)ت  دددا، دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت   ددد   تدددب درتاددد س -

)لادد   جا ادد ب رتلددتاس  ( ى دد .02 -96كددا   دردديا  تتددسد ح تسجدد تهب )دد  
 رعاند  درتسد دد  شددتة دضداسدب درت حددتحادث ك دد) )ت  دا  ؛شدتة ديضدداسدب

  (..680(،  دنحسدع )عا سا قتس   000800 
درديا  تتدسد ح  درك اا،  در)ت  دا ى ق  درعل ا     دإ دلأا  ذ ي اتب درتا س  -

حادددث ك ددد)  ؛)لاددد   در ددد  ك درت ا ددد    دددى (.9 -..تسجددد تهب )ددد  كدددا   
(،  دنحددددسدع )عادددد سا قددددتس  30)ت  ددددا در دددد  ك درت ا دددد  رعاندددد  درتسد دددد   

 9809). 
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 تدددسد حادرددديا   ى قددد  درعل اددد دإ   تدددب درتاددد س دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت -
در) دد    ا )لادد     ى دد ك دداا  دد  در (69 -..)دد  كددا    هبي دد  )عددتذ 

 ي د   دلأا د ذ ي ا دضداسدب درت حدتحاث ك د) )ت  دا ؛ در)  ن در)تت كع  
،  ك دد) )ت  ددا ي دد   دلأا دد ذ (829.(،  دنحددسدع )عادد سا قددتس   836.. 

 )سدىد ة ، (803.(،  دنحسدع )عاد سا قدتس   08.0.  ى ق  درعل ا دإي ا 
ى قدد  درعل ادد ، تددب دضدداسدب درت حددت  دإ اي  رتحلادد  درت دد  ا كددا  دلأا دد ذ 

رعانتددددا   إح دددد  اً  ك  ددددترتدب درتكدددد س "ا"ضدددكا در)تغاددددسدا درتا) جسد ادددد  
 .را  )  نت   إت  ذ ( )  تب در0،  ا ض  جت ذ  ) تل تا 

بين متوسط  درجات الأطفال لدلًلة الفروق  اختبار "ت" نتائج (1) جدول
 31 = 2ن = 1نعينة الدراسة 

 درعان   ب
 در)تغاسدا 

قا)   در)ع قا  ىل اً  درت حتدضاسدب 
 "ا"

) ت ص 
 م ب م ب درتير 

 0803 0809 0830 ..38 .086 38.0 درع)س 0

در) دددددددددددددددددت ص  2
ديقت دددددد تا 
 ديجت)ددد ى  

  درثل   

 0833 0829 .080 40800 .080 40803 ديقت  تا

 08.4 0820 0830 0.860 2800 0.8.0 ديجت) ى 

 0800 0802 08.0 800. 0896 38.0 درثل   

 08.2 .086 .082 64893 0846 64840 درتسج  در  ا 

..368  دري    0  298.  .08.0  038.  480. 489.   
(، .080 كددس )دد   قا)دد  "ا" در)ح دد ك  ع ( ع 0اتضدد  )دد  جددت ذ   
)ت  دا تسجدد ا دلأا دد ذ إح دد  ا  كددا    ي ت جددت  ددس   يدا تيرد  ر  ك رتد

  ج ت ت   ا كانهب. إر  ىان  درتسد  ، ))  اُشاس
 

 أدوات الدراسة وخصائصزا القياسية: -3
 تت)ثذ   لً  رتستاكه     إجسد دا درتاكا   ا)  ا  ا 
ى قددد  د دددت) سة ج)دددي دركا نددد ا دلأ راددد  راا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت  دإ -1

  إىتدت/ درك حث  (. درعل ا 
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  رادددد ب، ددددع    )لادددد   در) ددددت ص ديقت دددد تا  ديجت)دددد ى   درثلدددد      -2
2006 .) 

، تعسادب Raven سد د   إىتدت/ )لا   در)     ا در)تت كع  در)  ن  ر ي    -0
 (.2006 ،ى    تلنا /

جا اددد ب   إىدددتدت/ )لاددد   جا اددد ب درتلدددتاسا رشدددتة درت حدددت، دإ دددتدس درث ردددث -4
Gilliam/ (.2020 ،)ح)ت ، تعساب  تلنا 

  درشدرص، در) دسا   در دع تا راا د ذ در)عد ااس  )لا   در   ك درت ا   -.
2000.) 

  (.ىتدت/ درك حث  إ  )لا   تشراص دضاسدب كا   -6
عاقةةة اسةةتمار  جمةةب البيانةةات الأوليةةة ليطفةةال ذوي اضةةطراب التوحةةد والإ -1

 العقلية:
 ،تدد ساا در)ددا ت   ،در دد    ،درندد م   ،دي ددب  دلأ   ددا  )ثددذا دركا ندد اتشدد)ذ  

) ددتس     ،ت ساردد   تلادداب) دد   در،   درتسد دد   ددعدر،    )حددذ دإق )دد  ،درعندد د   
درتدد ساا ،   درت دد ا  درعدد       ،ى دد  ر دد   دلأهددذ ،  تا سهدد درشدد  ص   ،در)ع  )دد ا

 ،دلأ)دددددددسدن درج ددددددد)ا ،   درتددددددد ساا در)سضدددددد  را دددددددسةرددددددداب  درا دددددددذ،      ددددددحدر
 در  ظدد ،   درت  ىددذ ديجت)دد ى  ،درت د ددذر ا ددذ،    درتدد ساا درتسد دد ،    درحدد دتث

 ،درعدددددد تدا،   )ت ددددددسسةدر دددددد   ا  درنشددددددا  دلأهت) )دددددد ا ع   غاددددددس در  ظدددددد (،  دي
 .رتك سدا ن  ا  تب تاكاله  ى   درا ذا دعنت       ،درع   درح ر    ، دره دا ا
 :مقياس المستوى الًقتصادي والًجتماع  والثقاف  -2
 تحتاددددت در) ددددت ص ديقت دددد تا،  ديجت)دددد ى  إردددد  اهددددتع :وصةةةةف المقيةةةةاس 

  در)لادد     ددذ ث ثدد شدد)ذ،  ا(دكنددت 26  ىكدد سة ىدد  در)لادد   كنادد   ، درثلدد    ر  ددست
، (دكنددددتً  04  ىكدددد سة ىدددد ر) ددددت ص ديقت دددد تا، د )لادددد   دلأ ذا)لدددد اا   سىادددد ا در

درث ردددثا در)لاددد      كنددد ت(، .  ، ىكددد سة ىددد ر) دددت ص ديجت)ددد ى ددرثددد ن ا در)لاددد     
اُ ددح   ددذ )لادد   مقيةةاس: التصةةحي  كندد ت(،   3  ىكدد سة ىدد ر) ددت ص درثلدد   ، د
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 ،ة درثل    ى د  حدت ، ديجت) ى  ،ديقت  تادر) ت ص  )  در)ل اا  درث ث    سى
كعددت يردددك تج)ددي تسجددد   ددذ )لاددد    سىددد  ر ح دد ذ ى ددد  درتسجدد  در  اددد  ر )لاددد  ، 

)ست ددددي(، حاددددث تتددددسد ح  – تتددددسد ح تسجدددد ا در)لدددد اا  در سىادددد  كددددا   ت   در)ت  ددددا 
، كان)دددد  تتددددسد ح (93 – 0در) ددددت ص ديقت دددد تا )دددد  كددددا    ذا در)لادددد   دلأتسجددد ا 

تسجد ا در)لاد   (،   .0 -0در) ت ص ديجت) ى  )  كا   تسج ا در)لا   درث ن ا 
 0.6 –0(،  درتسجدددد  در  ادددد  )دددد  كددددا  20 –0در) ددددت ص درثلدددد    )دددد  كددددا   درث رددددثا 

 .(2006 ،را ب    ع    
 :مقياس المصفوفات المتتابعة الملونة للذكاء -3
ا د ذ لأد تصدري     لتسة ىل ا  ى )  ر قا   إر  اهتع :وصف المقياس 

 د( كندددتً 06)ددد    ددد   ،  اتى ً)ددد  (.068 -.8.درددديا  تتدددسد ح عى)ددد سهب )ددد  كدددا   
  تسة درا دذ ى دقُ  تلااب  رإهتع ت ا)ج) ى   ع(در)ج) ى ا،  ث ث) ءى  ى   

تسدك إتسة درا دذ ى د  قدُ تلاداب  ردإا تهدتع )ج) ى   عب( در ) ذ ن)ا ) ت)س، إ
)ج) ىددد   در ددد   ديستكددد ا در) ددد ن ، ع  ن  ددد    ددد  ن)دددا   ددد  ى دددشددد  ذ در)ُ دلأ

مقيةاس: التصةحي  ،  درت  اس درتجساتا  تسة درا ذ ى قُ  تلااب  رإع تهت ا ب(
ارتددد س  شدد  ذع  دددت  ( ) ددد       ددذ ) ددد     ع دد  ه 02  تشدد)ذ  ددذ )ج) ىددد 
إ ) ذ در)     ،  اح ذ درا ذ ى د  تسجد     حاحً  د دحتً  ش ً  )نه  درا ذ 

 .(2006 ، ى  ر  تج ك  درر ا     دحتة ر  تج ك  در حاح ،   س
 (:الثالث)الإصدار  :مقياس جيليام التقديري لشد  التوحد -4

 ا دد ذدلأ تصردددضدداسدب درت حددت  لادداب شددتةت إردد  اهددتع :وصةةف المقيةةاس 
) ءىدد   د( كنددتً ..)دد     دد   ات ددن (،  22 -0 تتددسد ح عى)دد سهب )دد  كددا   دردديا 
 -2، دكنددتً ( 00  در دد   ا ا در)لاددتة ع  درت سدسادد  -0ا )لدد اا   سىادد   ددت ى دد  

 -4، ( كندددددد ت9  درت د ددددددذ ديجت)دددددد ى  -0، دكنددددددتً ( 04  درت  ىددددددذ ديجت)دددددد ى 
در دد ب  -6، ( كندد ت3  دلأ دد  ب در)عس دد  -.، ( كندد ت.  دي ددتج ك ا دين ع رادد 

سكعدد  كدددتد ذ ا جددت ع)دد ب  ددذ كنددت عا مقيةةاسالصةةحي  ت ( كندد ت، 3  غاددس در)  ددب
( ىنددت)  √ نعددب،  عحا نًدد ،  ندد تسًد،  ي(، ر ددذ )لادد    سىدد ، اددتب  ضددي ى )دد   
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درا دذ ى د  عحدت هدي  دركدتد ذ،  ادتب ح د ب درتسجد  دررد ب  تت  س در    ا ا ردتص
در  ا  ر دذ )لاد    سىد ، ثدب ادتب ح د ب درتسجد  در  اد  ر )لد اا    دذ،  تتدسد ح 

 تل كددددذ تسجددددد ا  ددددن ثس(،  003 -  نقددددذ 60درددددتسج ا درردددد ب در  ادددد  )دددد  كدددددا   
 درت حددددتىشدددد سا ا،  ) ددددت ا ا دحت)دددد ذ حددددت ث دضدددداسدب )عا سادددد ،  ت  ادددد ،  ع

 (.2020 ،)ح)ت 
 :ليطفال مقياس السلوك التكيف  -5
حاث  ؛درتعسع ى   در   ك درت ا   راا  ذ إر  اهتعوصف المقياس:  

ى) سهب تتدسد ح )د  عدركا   در) سا  ى   ىان  )  درع تاا    تب تلنا  در)لا    
تددب  دركا دد  در ددع تا    ددن ( ر )عدد قا  ىل اًدد ،   دد 02 -3 ددن (،   00 -4كددا   

 ددن ( راا دد ذ درعدد تاا ،  02 -4ى)دد سهب تتددسد ح )دد  كددا   عدرتلنددا  ى دد  ىاندد  
) ءىدد  ى دد   د( كنددتً .00،  ات دد   در)لاد   )دد    دن ( ر )عدد قا  ىل اًدد  06 -3 

دلأتد  در ظا   در) تلذ  -2، د( كنتً 06) ت ص درن)  در غ ا   -0 عكع تا  ر) 
درنشد ا  -4، د( كندتً 20عتد  دلأت دس دلأ سا   دلأى) ذ در)نءرا    -0، د( كنتً 00 

صةةةحي  ت ، د( كندددتً .2دلأتد  ديجت)ددد ى    -.، د( كندددتً 20در)هنددد  ديقت ددد تا  
(،  اتب ح  ب درتسج  درر ب در  ا  0-ا     ستتسد ح تسج   ذ كنت ك مقياس:ال

ر ددذ )لادد    سىدد ، ثددب اددتب ح دد ب درتسجدد  درردد ب در  ادد  ر )لدد اا    ددذ در)حددتتة 
ر  ددد  ك درت ا ددد  در)ل ك ددد  ر)ج) ىددد ا دلأى)ددد س در)رت  ددد ، ثدددب ادددتب ح ددد ب ن دددك  

ثب اتب تحتات در     د  در د  ك  ،000× درت اع = درع)س درت ا  / درع)س درء)ن 
 (،  در)ل ك دد  ا  دد  در)ت دد ق –تتددسد ح )دد  كددا     دد  درتر ددع درحدد ت   درتدد  دد ، درت ا
 006 – نقدذ  44دردتسج ا در)حدتتة رن دب درت ادع،  درتد  تتدسد ح )د  كدا   صر)ت

 (.2000  درشرص، ن ثس
 

  :ن(ي  عداد/ الباحثإ) :بيكامقياس تشخيص اضطراب  -6
نظدسًد رعدتب تد  س )لد اا  رتشدراص دضداسدب كا د   ؛درك حث   در)لا   ىتع 

 ددد  حدددت ت در)ع  )ددد ا در)ت حددد  تتن  دددب )دددي ر ددد ص ىانددد  درتسد ددد ،  اكاعددد ، 
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درك حث   تعسادع دضداسدب كا د  كنند ا ع دذ  دحدت    عهتدع درتسد   درح را ،  تكن
دلأقدذ،  ا د حب  درغيد اد  ر تدسة ي تلدذ ىد  شدهس ى د ع  ع ثس )  در)د دت غادس 

يردددك )شددد  ا   ر ددد   ا ا درر  ددد  كتنددد  ذ دراعددد ب،  اتستدددب ى ددديردددك كعدددن د
دركحثد  حد ذ ) ضد م دضداسدب كا د  درتدسدث   )  ر ذ ديا م ى د  حا ، 

ا در)ح   ى ق  درعل ا ، تب ديىت) ت ى  دضاسدب درت حت  دإ دلأا  ذ ي ا رتص
ح دددددددددددد    ر ضدددددددددددداسدك ا درن  ددددددددددددا  درتشرا ددددددددددددا  ر ددددددددددددتراذ درتشرا دددددددددددد   دإ

 درحدددددد تا  ،  درت ددددددناع درددددددت ر  ر ضدددددداسدك ا درن  ددددددا  DSM5 درردددددد ) (
 ,Sturmey & Williams) كا د   )لاد   ُ)اشدس شدتة دضداسدب، ICD11ىشدس(

2016; Issarraras & Matson,2018)،  دلأ ددذ رددتص  د ددتك ن  تلادداب دضدداسدك ا
 ,.Gal et al) دضاسدب درت حت )  ر ذ تل ساس در درتا  ي ادلأا  ذ  در)سدهلا  

 Bryant-Waugh et) رتشددراص دضدداسدب كا دد  ر)ل ك دد  شددك  در)لنندد  د، (2012

al.,2018)   ،لاددد    ددد نسء  ،(.200،  دركحادددسا 2 -ق  )ددد  دضددداسدب دلأ دددذ( 
،  )لاددددد   دركس  ادددددذ درح ددددد  (2000،  دركحادددددسا  در)دددددسدهلا  راا ددددد ذ تلدددددتاس ر

  .(2020دركهن   ا  ىكت درر ر ،   در)رت س
  ) ءىدد د( كنددتً 40دلأ رادد  ر )لادد   )دد   ت  نددا در دد سة ا وصةةف المقيةةاس

( 20ى   ث ث  عكع ت،   رت ر ا دركعدت دلأ ذا )ح د ا درتشدراص،  ات د   )د   
( تسج ،  دركعت 40 -0(،  تتسد ح تسج  دركعت )  كا   20 -0)     ، ) ءىدكنت

(، .0 -20)دددد     ، ) ءىددددد( كنددددتً .0درثدددد ن ا  دددد   ا ا دلأ ددددذ،  ات دددد   )دددد   
( تسجددددد ،  دركعدددددت درث ردددددثا در)شددددد  ا 00 -0دركعدددددت )ددددد  كدددددا    تتدددددسد ح تسجددددد  

(،  تتسد ح تسج  دركعت )  40 -06)     ( كن ت، ) ءى.در حا ،  ات    )   
 كعددددددت ىددددددسن در)لادددددد   ى دددددد ، ع)دددددد  در دددددد سة درنه  ادددددد   ا( تسجدددددد00 -0كددددددا   

)تص دناك   درُ)ح )ا ، تب تعتاذ كعن دركن ت،  تعتاذ )ل اا  درشتة درر    ك
درُ)تد كي  ديرت   د   رد  دلأ)دس/ا ا ى   درا ذ رت د   دي دتج ك  )د  در    
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 نعدددب( تنردددي تسجتدددا ،  عحا نًددد ( تنردددي تسجددد   كنددد ت در)لاددد  ا ى ددد رح رددد  درا دددذ 
( 0. -0 دحددددتة،  ي( تنرددددي  دددد س،  تتددددسد ح درتسجدددد  در  ادددد  ر )لادددد   )دددد  كددددا   

  تسج .
 الكفاء  القياسية لأدوات الدراسة: 

در) ددددترت)   دددد   رددددات دا ك ىدددد تة ح دددد ب در  دددد  ة درلا  ددددا درك حثدددد   قدددد ب  
)لادددددددد     ، در) ددددددددت ص ديقت دددددددد تا  ديجت)دددددددد ى   درثلدددددددد   )لادددددددد   درتسد دددددددد   

، )لاددد   جا اددد ب درتلدددتاسا رشدددتة درت حدددت،   در) ددد    ا در)تت كعددد  در)  نددد  ر دددي   
  ،    ندا قداب )ع ) تهدىدتدته إ درتد   دك  راا د ذ(،  )لا   در   ك درت ا د   
   تب ح  ب درثك ا حاث  ؛(0800  ر  إح   ا  ىنت ) ت صيت ع ،  يدا ت)س 

 صر دد   س نكدد خ،  قددت ك دد) )ع )ددذ درثكدد ا ر)لادد   در) ددت  عدرتسد دد  درح رادد  كاسالدد  
)لاددددد   در) ددددد    ا در)تت كعددددد     ،(08.0 ديقت ددددد تا  ديجت)ددددد ى   درثلددددد    

)لاددددد   (،   0892  )لاددددد   جا اددددد ب درتلدددددتاسا رشدددددتة درت حدددددت(،   0839  در)  نددددد 
)لاد   در  د  ة درلا  دا  ر درتحل  ) (، كان)  تب 08.0  راا  ذ در   ك درت ا  

 ،   رت ر اكا   تشراص دضاسدب
 :الًتساق الداخل  -
 دذ كُعدت ردرتسجد  در  اد     كندت ذ  ا ح  ب قاب )ع )ذ ديستك ا كا  تسجتب 

)ع )ددذ ديستكدد ا كددا  ح دد ب قدداب  إردد  ك إضدد   كعدد ت در)لادد  ، تنت)دد  إرادد  )دد  ع
( 0، 2،  ا ضددددد  جدددددت ذ   درتسجددددد  در  اددددد  ر )لاددددد   ،تسجددددد ا دلأكعددددد ت در سىاددددد 
 ديت    درتدر   ر )لا  .
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  للبعدوالدرجة الكلية  بندكل ات معاملات الًرتباط بين درج (2جدول )
دركعت درث رثا  دركعت درث ن ا     ا ا دلأ ذ دركعت دلأ ذا )ح  ا درتشراص

 در حا در)ش  ا 

0 0830** 00 08..** 0 08.6** 00 08.0** 0 0863 ** 

2 086.** 02 0836** 2 086.** 02 0830** 2 08.0 ** 

0 08.3** 00 08.4** 0 086.** 00 086.** 0 0860 ** 

4 0869** 04 08.6** 4 0830** 04 08.0** 4 084. ** 

. 0869** 0. 0830** . 086.** 0. 0830** . 0860 ** 

6 08.4** 06 0863** 6 08.3**     

3 0834** 03 0846** 3 08.0 **     
. 0866** 0. 08.4** . 08..**     
9 0843** 09 0830** 9 08.0**     
00 086.** 20 0862** 00 0860**     

 

 
)دد   كنددت ددذ   قدداب )عدد ) ا ديستكدد ا كددا  تسجدد ع  ج)اددي( 2اتضد  )دد  جددت ذ  

تدردد   تنت)دد  إرادد  )دد  عكعدد ت در)لادد  لادد    درتسجدد  در  ادد  ى دد   ددذ كُعددت در) كندد ت
 ، ))  اشاس إر  ديت    درتدر   ر )لا  .(0800  ىنت ُ) ت ص  إح   اً 

 للمقياس والدرجة الكلية ة الأبعادبين درجمعاملات الًرتباط  (3جدول )

محكات  أبعاد المقياس 
 التشخيص

سلوكيات 
 الأكل

المشكلات 
 الصحية

الدرجة 
 الكلية

 **0834 **08.3 **0839  محكات التشخيص

 **08.0 **08.6   سلوكيات الأكل 

 **08.0    المشكلات الصحية
 

 

   دلأكعدد تقداب )عدد ) ا ديستكد ا كددا  تسجد ع  ج)اددي( 0اتضد  )دد  جدت ذ  
، ))د  اشداس إرد  ع  (0800  ىندت ُ) دت ص  تدرد  إح د  اً  ر )لاد    درتسج  در  اد 

 در)لا   ات)تي ك ت    تدر  .
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 ا ثبات المقياس
حادث تدب تاكاد   ؛إعةاد  التطبيةق  ك  دترتدب اسالدثك ا در)لا   درتحل  )   تب

)ي )سدى ة دإجسد دا قتس  ع ك ى  ، ء)ن     ذ ك  ستا  )ستا كاسال  در)لا   
، ألفةةا كرونبةةا  )دد  ردد ذ اسالدد ،  )دد  تددب ح دد ب ثكدد ا در)لادد   ه در)تكعدد  ن  دد

)  تب درت  دذ إراد  )د  نتد    ا ض  ( 4ر ذ ىان ،  جت ذ   والتجهئة النصفية
 تتع   ك)ع ) ا درثك ا.

  مقياس تشخيص اضطراب بيكامعاملات ثبات  نتائج (4جدول )
 

 العينة 
 
طرق   

 الثبات

 ن عقليااوالمعاق اضطراب التوحد

إعاد  
 التطبيق

ألفا 
 كرونبا 

 التجهئة النصفية

إعاد  
 التطبيق

ألفا 
 كرونبا 

 التجهئة النصفية

سبيرمان 
 براون

 جتمان
سبيرمان 
 براون

 جتمان

محكةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةات 
 التشخيص

0866 0869 08.0 08.. 0832 0833 0839 08.2 

سةةةةةةةةةةةةةةةلوكيات 
 الأكل

0863 0839 0834 08.0 0834 0833 0869 08.6 

المشةةةةةةةةةةةةكلات 
 الصحية

0832 0836 08.9 08.0 0830 083. 08.2 08.4 

 0830 0830 08.0 .083 0836 0833 .083 0830 الدرجة الكلية

 

د )اشسً   ))  اعا ( ع  )ع ) ا درثك ا )ست ع 4 اتض  )  ر ذ جت ذ 
 .ثك ا جاتًد ر

 ا صدق المقياس
  ددت   ، ددت  در)ح )ددا    ر تحلدد  )دد   ددت  در)لادد   د ددترتب درك حثدد 

   رت ر ا ،  ت  در)حك  ت ء) (در)ل سن  دراس ا 
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 ا )الصدق الظاهري( صدق المحكمين -0
( )ددد  درُ)ح )دددا  )ددد  00  ىدددسن در)لاددد    ددد   ددد ست  دلأ راددد  ى ددد تدددب  

ر ت    ى   نا درن ب در)  ا  در  تة عىض   ها   درتتسا  درُ)تر  ا ،    
 .(%000 -90كع ت  دركن ت تتسد ح )  كا   دلأ

 

  اصدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييهي( -2
  دد  درتسجدد   (.2   =  يرددك كتستاددب تسجدد ا ىاندد  درر دد  ص درلا  ددا  

در  دد  تسجدد ا    تددب ح دد ب تيردد  در ددس   كددا  )ت  ددادر  ادد  ر )لادد   تن ءرا دد ، 
(، ك  ددترتدب درتكدد س )دد   %23رددتنا   ا)ث دد    ددر  دد     (،%23)ث دد    درع ادد   اُ 
 اا ض  يرك ،(. ،  جت ذ 0 تن 

 

 

دلًلة الفروق بين متوسط  درجات نتائج اختبار مان وتن  ل (5جدول )
  اضطراب بيكا على مقياسللفئة العليا والدنيا  الأطفال

 

 

 مقياس
اضطراب 
 بيكا

متوسط  ن المجموعات
 الرتب

مجموع 
 قيمة "U"قيمة  الرتب

Z"" 

مستوى 
 الدلًلة

محكةةةةةةةةةةةةةةةةات 
 التشخيص

 28.0. 38.0 3 در    درع ا  0800 08000 248.0 28.0. 38.0 3 در    درتنا 
سةةةةةةةةةةلوكيات 

 الأكل
 69 804. 3 در    درع ا  0800 28039 . 06 98.6 3 در    درتنا 

المشةةةةةةةةكلات 
 الصحية

 30 48.3 3 درع ا در     0800 .28.0 4 02 00840 3 در    درتنا 
الدرجةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 الكلية
   32 4830 3 در    درع ا  0800 .28.2 . 00 00829 3 در    درتنا 

 

 

 

 

                                                 

1- Mann Whitney 
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ح ددد  ا  ىندددت ) دددت ص إ دددس   يدا تيرددد    جددد ت( .اتضددد  )ددد  جدددت ذ   
 ))د  اشداس ( كا  )ت  ا  ستب تسجد ا دلأا د ذ  د  در  د  درع اد   دردتنا ،0800 

 ى را  )  در ت .ع  در)لا   ر  تسج   إر 
 

  صدق المحك )تلاهم (: -3
ك  ددترتدب  ددت  ديستكدد ا ك)حددك ردد سج ،  در)لادد  درتحلدد  )دد   ددت  تددب  

دركندددد ت درر  دددد    كددددا )عدددد ) ا ديستكدددد ا كاندددد  قدددداب  ح دددد ب يرددددك )دددد  ردددد ذ 
دركهن د  ا  ىكدت دررد ر ،  سدركس  اذ درح   در)رت د )لا  ك ضاسدك ا دلأ ذ ر

 ه  )لا   اعت)ت ى   درتلدتاس درديدت  ر ج دندب درح دا  راا د ذ ي ا  (،2020
اددتب دي ددتج ك  ى ادد  ىد  اسادد  درلدد  ب كسى ادد  درا ددذ ع     ،ديضداسدك ا درن)  ادد 

( )لدد اا   سىادد ،  ات ددب 3   ( كنددتًد ُ) ءىدد  ى دد.0عحددت در درددتا ،  ات دد   )دد   
قدددداب ك غددددا (،   دددد  درتسد دددد  درح رادددد  0800  صك  دددد  ة قا  ددددا  تدردددد  ىنددددت ) ددددت  

 ى ددد  ى قدد  درعل ادد دضدداسدب درت حدددت  دإ دلأا دد ذ ي ا ردددتص )عدد ) ا ديستكدد ا
)عدددد ) ا قدددداب ك غددددا ، ر )لادددد     دددديرك درتسجدددد  در  ادددد ، 0839 ،08.0درتدددد در  
  ىندددددت ) دددددت ص ح ددددد  اً إتدرددددد   نهددددد ع إرددددد  ))ددددد  اشددددداس ،0863 ،0830 ديستكددددد ا

  .در)لا   ت   ى   ))  اتذ(، 0800 
 

 التحقق من الكفاء  التشخيصية لمقياس اضطراب بيكا:
دلأا دددد ذ ىاندددد   ر )لادددد   رددددتصتددددب ح دددد ب )عدددد ) ا درح   ددددا   درن ىادددد   

 لا    قتست  درت نا ا  ر تعدسع ى د   انا ا  ر )ر تعسع ى   درتير  دإدرتسد   
ى دد  قددتسة ر تعددسع  ،)ع )ددذ درن ىادد ذ نلادد  قاددي ر)ع )ددذ درح   ددا   قا)دد  ع ضدد

 (6  جت ذ  ى ق  درعل ا ، إل سن  ك درت حت )ُ  ضاسدب ك درتنكا    كع ت در)لا  ع
 .)  تب درت  ذ إرا  )  نت   ا ض  
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 ( معاملات الحساسية والنوعية لأبعاد المقياس لدى عينة الدراسة6جدول )
محكات  أبعاد المقياس

 التشخيص
سلوكيات 
 الأكل

الدرجة  المشكلات الصحية
 الكلية

 0 08943 0 0 0در)  ح  تحا در)نحن 
 0-0 ..089-6..08 0-0 0-0 %.9 تسة درثل  

 >08000 >08000 >08000 >08000 ) ت ص درتير 
 09 0 06 20 نلا  درلاي

 000 000 000 000 % )ع )ذ درح   ا 
 000 3080 000 000 % )ع )ذ درن ىا 

در) جكدددددددد  درلا)دددددددد  درتنكاادددددددد  
%2  

000 000 3.89 000 

 000 000 000 000 0  رك  %درلا)  درتنكاا  در
 000 683. 000 000 درتق  %

 

 

 ( المساحة تحت المنحنى لأبعاد المقياس لدى عينة الدراسة1شكل )
                                                 

ROC)–AUC Area Under the Receiver Operating Characteristic Curve ( -2 

3- positive predictive value (PPV) 

4- negative predictive value (NPV) 
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در دددس   درتشرا دددا  رع) اددد ا درتنكدددا  (0(،  شددد ذ  6اتضددد  )ددد  جدددت ذ   
 ،درلاددديقددداب ك)عددد ) ا درح   دددا   درن ىاددد  ر)لاددد   دضددداسدب كا ددد  )ددد  رددد ذ 

 دد  حدددا  (، AUC=1,1,1,0.947  تحددا در)نحندد  ،  در) دد ح  ر دد  ص دلأتد 
عكعددد ت ))ددد  اشددداس إرددد    ددد  ة ، (AUC =1)ث راًددد    درتسجددد  در  اددد إج)ددد ر    ددد  

 ، )دد  عظهددسا نلدد ا درلاددي ىاند  درتسد دد ،  دد  درت)ااددء كددا  در)ج)دد ىتا  در)لاد  
 درتقدد  نتدد    إاج كادد    در دد رك ،در) جكدد ،  درلا)دد  درتنكاادد   ، درن ىادد  ، درح   ددا 

ل سنددد  درت حدددت )ُ  ضددداسدب ك درتنكددداى راددد ، ))ددد  ادددتذ ى ددد  قددد ة هدددي  درع د)دددذ  ددد  
 .إى ق  درعل ا ك 
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ىان  درتسد   ى    دلأا  ذ)ت  ا تسج ا ح   ا  كا  إت جت  س   يدا تير  
در)ت  ددا  اي   دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب درت حددت دد  دتجدد    )لادد   دضدداسدب كا دد 

 دلأى  . 
ى قدد  دضدداسدب درت حددت  دإ  دديرك اتضدد  ع  در ددس   كددا  دلأا دد ذ ي ا  ا

  نا    دتجد   دلأا د ذ ي ا دضداسدب درت حدت،  قدت  ،درعل ا     دضاسدب كا  
 دلأ ددددددذ  دددددد  )سح دددددد  درا  ردددددد  )دددددد  ع  دضدددددداسدك ا درتغيادددددد   إردددددد  اسجددددددي يرددددددك

دب درت حدت،  قدت دلأا د ذ ي ا دضداس  ديضاسدك ا درشد  ع   )ظهدس )د  )ظد هس
 Kodak) ك ب درك ث ر جا ،  دركا ر جا ،  دركا ا  ر ضاسدبت    ن ج)  ى  دلأ

& Piazza,2008;Laud et al., 2009;Ledford & Gast, 2006; Matson,2009) 
رادد  نتدد    كعددن درتسد دد ا )دد  دست دد م )عددتذ دنتشدد س  هدديد ات دد  )ددي )دد  عشدد سا إ

 ،دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت دك ا درتغياددد   دلأ دددذ كشددد ذ ىددد ب ردددتصدضددداس 
،   ديرك (Fodstad & Matson,2008)ى قد  درعل اد  دإُ)ل سند  كدنقسدنهب )د  ي ا 

(، ُ)ل سند  %06 -04حاث تدسد ح )د  كدا    ؛دست  م )عتذ دنتش س دضاسدب كا  
 Ali,2001;Lang et) %.2-080ى قدد  درعل ادد  درتدد  تسد حددا )دد  كددا  كدي ا دإ

al.,2020)ع  )عدتذ دنتشد س كا د  ردتص إرد  ،   يرك عش سا نت    تسد د ا عردسص 
ك إى قددد ا درن)  اددد   (، ُ)ل سنددد ً %2082دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت   ندددا  

حاددث تحددتث  ،)Fields et al., 2021)Ahearn et al.,2001; %84. لأرددسصد
دضدداسدك ا درتغيادد   دلأ ددذ رددتاهب كشدد ذ ُ)ت ددسس،  ُ)تندد م ُ)ل سندد  ك يضدداسدك ا 

 Cermak et al.,2010;Dominick et al.,2007;Schreck et) لأردسصدرن)  اد  د

al.,2004)ددسدا  دد  د  ،    نتل  اددد ددذ غاددس اكاعادد ،   عىدد تدا حاددث اشدداي رددتاهب  ؛ 
 دددع ك   ددد  در)ضددد)، ع  در)دددص، ع  ق ددد  دلأ دددذ،  تدددنراس ع   ع  ،تنددد  ذ دراعددد ب

 (.Ahearn et al.,2001; Gravestock,2000  درك ي
 ),Ledford & Gast (2006رادت  ست  ج  دا   ادرإ شد سع  ات د  يردك )دي )د 

 ن  هاي  دلأا  ذ اُع ن   )  دضاسدك ا درتغيا   دلأ دذ ك)عدتذ اتدسد ح )د  كدا ك
 ، ددد   ا  ن)ااددد   عن) اًدددُ)ل سنددد  كدددنقسدنهب )ددد  درعددد تاا ،  اُظهدددس    9%. -46
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  ردتاهب  د   ا ا إحادث  ،ستكا  ك ضاسدك ا درتغياد   دلأ دذ ت سدسا  )ُ  ، )لاتة
ُ)ن سة، )ثذا س ن دراعد ب،   د   ا ا درتغياد  درح دا ، )ثدذا درن د س )د  كعدن 
دلأاع)ددد    لدًدد  ر لددد دب ع  در) )ددد  ع  دراعدددب،   ددد   ا ا ر  ددد  كتنددد  ذ دراعددد ب 

 ب، ع  س دددن تنددد  ذ كعدددن دلأاع)ددد ،  )ددد  در دددعب   دددتاهب قكددد ذ دنتلددد    ر اعددد
راددد  نتددد    كعدددن درتسد ددد ا إشددد سا عتجسكددد  عاع)ددد  جتادددتة،  ات ددد  يردددك )دددي )ددد  

 2008; Schmitt et al., 2008; et al., Lockner2008);  ,Fodstad & Matson(
 2021; et al., Van Dijk 2010;  Seiverling et al., 2004; et al., Schreck

2010), Seiverling  Williams & ، 2000شد سع قدت) ,Gravestock(  تشد س دن إرد
اسدب درت حدددت )ثدددذا س دددن دلأا ددد ذ ي ا دضددد صدضددداسدك ا درتغياددد   دلأ دددذ ردددت

عدددن دركددد حثا  ع  هنددد ك كا ددد ،  ديجتدددسدس،  دنتل  اددد  دراعددد ب،  اعتلدددت كدراعددد ب،   
، كددد رس تا ىدددسدن دضددداسدب درت حدددت   ددد  ك كا ددد ، )ثدددذا ديرتدددءدب عكدددا    دستك اًددد

 ،درت  ىدذ  د   در    ا ا در)لاتة  درت سدسا ،  دضاسدب در)ع رجد  درح دا ،  ر دذ
Ahearn et al.,2001) ; ،  دي ددددتج ك ا دين ع رادددد  درت د ددددذ ديجت)دددد ى 

)Schwarz,2003 ، ا رإ اسجي يرك 
دلأا دد ذ ي ا دضدداسدب  ص دد   ا  ن)اادد   )لاددتة  ت سدسادد  رددت جدد ت عن)دد ا 

ك دددد سة  اددددتد )   ى دددد  د ددددترتدب عت دا ُ)حددددتتة رتندددد  ذ دراعدددد باجع هددددب  درت حددددت
ن)اا   )ت سسة،  )  عنهب اُستت   ا ب عن دم ُ)عان  )  دراع ب درُ) ضدذ ردتاهب، 
 درت) ددك كدد رس تا  درردد ص ك دد   ا ا دلأ ددذ،  ت ددسدس  ضددي اعدد ب  ددك  تن  ردد  

  در)شد     هد ،   در ب،  در د   ا ا در) د حك  رتند  ذ دراعد ب   نتل  اد  دراعد ب
,Berding& Donovan  دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت صدلأ ثددس شدددا ىً  ردددت

et al.,2024;Råstam et al.,2013) Papini 2016;) ،  س دن دراعد ب،  درك د  ،
ب،  )ل  )دد  كددا  تندد  ذ دراعدد   در ددسدخ،   ثددسة درحس دد ،  س)دد  دراعدد ب،   ددسى /

)دددنهب  %.9  إحادددث  ؛هب ىنددت تنددد  ذ دراعددد ب سضددد إعا تغااددس،  )ددد  در دددعب 
 ;Anderson et al.,2012; Ahearn et al.,2001)اُلد  ب تجسكد  عاع)د  جتادتة 

Nadon  ; Munk & Repp,1994;Fredericks et al.,1998 ;Croen et al.,2006
et al.,2015;Schreck et al.,2004;Schreck&  Odar Stough et al.,2011;
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ms & Seiverling,2010)Willia 2010;et al., Williams, 2006;Xia  ديرك  
),.Tariq  2024; Lee et al., 2020; Leader et alكعن درتسد  ا  ت   ا نت   

2015),& Fadhil ع  دلأا دددد ذ  در)ددددسدهلا  ي ا دضدددداسدب درت حددددت رددددتاهب   رددددإ
(،  س ددن دراعدد ب %4.ىدد تدا غيد ادد  كن ددب )رت  دد ، )ثددذا دنتل  ادد  ر اعدد ب  

(،  كا ددد  %6080در)ضددد)   ا(،  )شددد  %.368(،  دلأ دددذ در دددساي  3.83% 
 ص ثدددس  ددد   ا ا دلأ دددذ درن)ااددد  درشددد  ع  ردددت(،  اُعدددت  ددد  ك كا ددد  عحدددت ع832. 

درت ضددددا ا درغيد ادددد ،   ددددسا   رددددإك إضدددد     ،دلأا دددد ذ ي ا دضدددداسدب درت حددددت
(، %30 -9 دد  درجهدد ء درهضدد)    ادرح   ددا  رلدد دب دراعدد ب،   دديرك )شدد  

Neumeyer et ; et al.,2010 (Alexander et al.,2020;Emond )شد  ذ ح دا 

al.,2019)ن)د ا  جد ت ع إرد  شد سا،  هيد )  ع تت  نتد    كعدن درتسد د ا درتد  ع
 دد   ا  )لاددتة  ت سدسادد  دنتل  ادد  رددكعن دلأاع)دد  كندد   ى دد  درشدد ذ ع  در دد   ع  

Beighley et al., 2013;Bicer & Alsaffar,  2017;et al., (Bandiniدرلد دب

Dominick et al., 2007; ;Chistol et al.,2018;2016et al., Castro2013;
Emond et al., 2010;Mayes & Zickgraf, 2019;Postorino et al., 2015) 

در)سدجع ا در)نهجا  ر تسد  ا ع  دلأا  ذ درتسد  ا   كعن نت     عظهسا 
 )حدتتة ن ( رتاهب ت ضا ا غيد اد   .0 -0ي ا دضاسدب درت حت )  ى)س  

(Aponte & Romanczyk, 2016; Bandini et al., 2017; Beighley et al., 
2013; Cardona Cano et al.,2015 ;Castro et al., 2016; Curtin et al., 
2015; Dominick et al., 2007; Emond et al., 2010; Kuschner et al., 
2015; Lockner et al., 2008; Matson et al., 2009; Schreck & Williams, 
2006 ;Schreck et al., 2004; Taylor et al.,2015;Valicenti-McDermott et 

al., 2006; Zimmer et al., 2012)  

رادد  نتدد    كعددن درتسد دد ا ع  دلأا ددد ذ ي ا إشددد سا ع ات دد  يرددك )ددي )دد   
نهب اس ض   كعدن إحاث  ؛دضاسدب درت حت رتاهب     ا ا ع ذ ن)اا   )لاتة

 ) ،  اتن  ر   عاع)  )حتتة،  ال )   كشب دراع ب قكذ ى   در) دلأاع)  كن  ً 
 ;Dominick et al., 2007; Field et al., 2003) رددتاهب  دد  ك كا دد  ،تن  رد 

Kuschner et al., 2015; Levin et al., 2014; Lockner et al., 2008; Matson 
et al., 2009; Mayes, 2012; Schreck et al., 2004;Valicenti-McDermott 

et al., 2006) 
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ع   عت دا )حتتة،د ترتدب  ا)ثذ ، رتاهب ال   س تانا     تن  ذ دراع ب 
 Mayes, 2012; Postorino et) )عاندد تددب تلتا)دد  كاسالدد   إيد ،تندد  ذ دراعدد ب

al.,2015;Williams et al.,2000; Williams et al.,2005) ،  ع دد ت درعتاددت )دد 
رتاهب ت ضا ا غيد ا  )حتتة،  اتكع   آك   دلأا  ذ ي ا دضاسدب درت حت ع  

 ;Curtin et al., 2015; Dominick et al., 2007)   ت سدساًد دُ)لادتً   غديد اً   نظ ً)د

Postorino et al., 2015; Williams et al., 2000) 
دلأا دد ذ    درت  ىددذ  درت د ددذ ديجت)دد ى  رددتص )دد  دتضدد   جدد ت ق دد س  دد

 ؛دب شتات    ى) ا  درت د ذ در  ظ  ج ت دضاس نتاج   ،ي ا دضاسدب درت حت
حادث ا دسس   تستادت   )دد ا  ج)دذ )عاند  ي )عند  رهدد  رًردسا ،  غادس در  ظدد  

ر دذ  د  د ددترتدب ا)د  دا كدن)ا ستادب   داح ،  اُعد ن   )د  إحادث ا دتس   
رغددد     ،درتعكادددسدا در جهاددد ت د دددذ درك دددسا،   در ا)ثدددذ ،در ددد   ا ا غادددس در  ظاددد 

 ،ر دددذ  ددد  درتكددد تذ ديجت)ددد ى ،   قددد ا )دددي دلأقدددسد ر دددذ  ددد  ن)ددد  درع ،   درج دددت
، اتستددب ى اد  ضدعع  د  درلددتسة ى د  تل ادت دلآردسا   دد  دلآردسا  )دي ن عد ر دي  

در دد   ا ا در ددحاح  رتندد  ذ دراعدد ب ع  د ددترتدب دلأت دا درُ)ر  دد  ر اعدد ب، 
اع ب دريدا،   يرك ىدتب قدتستهب ى د  إ ك رت ر  انع   يرك ى   ضعع )ه سة 

 Ashworth, 2006( Field et;درتعكاددددس در  ظدددد  ىدددد  دحتا جدددد تهب ر اعدددد ب 

Råstam et  ;al.,2003;Loo et al.,2009;Martins et al.,2008
2000)et al.,Williams ;Rurangirwa et al.,2006;al.,2013  
  سدهادد  كعددن درلدد دب، اعدد ب، س ددن در  ع ، شددها ر  لددتد  رددتاهب قددت ا دد     
،  درتعكاس  كا  (غاس   ر  را ذ تن  ذ اع ب دلأاع)  غاس در)نر   ،     تجنب

،  ات ددد  يردددك )دددي نتددد    عثنددد   تنددد  ذ دراعددد ب ددد   )لادددتة  ت سدساددد  ا اىددد   ددد   
 Bandini et al.,(2010); Martins et al.,(2008); Provost etكعدن درتسد د ا

al., (2010); Schreck & Williams,(2006); Schreck et al.,(2004) ; 

Zimmer et al.,(2012)   ،    شد  ادلأ ذ ) دح ك  ك دضاسدك اغ ركً  )  ت( 
 ،درعدت د    درك   ،  در سدخ،  ك   دراع ب،  تسك )  دتة دراعد ب، ، )ثذا    ا 
ايد  در ث دضداسدب كا د ،   حدت  قت اسجدي ،(Lukens & Linscheid,2008) يدا د 
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ا دد ذ دلأ رددتصغيد ادد ،  دد   ثاددس )دد  دلأحادد    ر)دد دت غاددس هدد  ديكددت م در)ت ددسس 
 اإر  ي ا دضاسدب درت حت

كا د ا    شد  احادث  ؛   تا س دضداسدب كا د  هب)ت س   درتا  قت ا    ر
تندددد  ذ دراعدددد ب لأا دددد رهب )دددد  ردددد ذ ع دددد  ب درتسكادددد ،  درتادددد س اددددس  درتغيادددد ، 

 درتدددد  ا) دددد  در  دددد ذ إراهدددد ،  تددددنثاسدا درن)يجدددد  در)ك شددددسة  ،ت حدددد  دلأاع)دددد  در)ُ 
درتعدسن    ،اشل    در درتا ،  )  ر ذ درت  ىدذ )دي دلأا د ذ  د   دا   دلأ دذر

)  ناددد  در  ددد ذ إراهددد ،     ع دقدددب در  دددا ر جا  ر كدددت م، )سدىددد تهب ررااع)ددد ،  د 
 دردته  ،)ثدذا در د سا ا،    ، حب  د ته ك دلأاع)  درغنا  ك ر دعسدا درحسدساد 

et  (Birchضداسدب دي حدت ث  ت سًد  د تداتاقت  اهب) ت ا ا درت تس رت )  ع  

2008)et al., Ventura 1998; al.,. 

عثن   ع ق ا تن  ذ دراعد ب    قت اشعس دلأا  ذ ك ينءى    درت تس  درل      
درتعكاس ى      ا ا )لادتة  ت سدساد  ع  تند  ذ عاع)د  ُ)حدتتة )د   إر   انت ع  

جعذ تن  ذ دراع ب تجسك  )نر   ،  آ)ن  ك رن ك  رهب رتل اذ ) ت ا ا درت تس  عجذ
 ;Cermak et al.,2010; Johnson et al.,2014;Postorino et al.,2015) ردتاهب

Suarez et al.,2012; Twachtman-Reilly et al.,2008)  ددع ك ا ،  )دد  ع 
دضددددددددداسدب ) ددددددددد  ع  تددددددددداثس ى ددددددددد  اُ  دلأا ددددددددد ذ ردددددددددتصديجت)ددددددددد ى   درت د دددددددددذ

 . (Postorino et al.,2015; Zimmer et al.,2012)كا  

 ،، )ثددذ درتدد دء  درح دد  ددحا ع  هندد ك ت سًد ر ج دنددب در  ددا ر جا   در  )دد  
حادث  ؛et al., (Riggs(2010 دضداسدب كا د    ح  درجه ء درهضد)   د  تاد س

  جهدددد ء درهضدددد) رح   ددددا  )دددد   جدددد ت  دضدددداسدب درت حددددت  دلأا دددد ذ ي  اُعدددد ن  
(Field et al.,2003; Jyonouchi et al.,2005)،     ق د س  د  در)هد سدا درحس اد

قدت ا د   هند ك تدنثاس (،   Provost et al. ,2007  در)تع لد  ك لأ دذ  درك ديدر )اد  
 ,.Geraghty et al  ردتاهب درشها  تُر نع   تءا تُ اتن  ره  دلأا  ذ  ات ا  درت ر

دلأا  ذ    حت ث  صرت حا  در (،   يرك ا)   ع  تاثس كعن درج دنب2010
دستجددددد م در)دددددسا ،  دلأ)ددددسدن درل كاددددد  درس  اددددد ،  درح   دددددا   ا، )ثدددددذديضدددداسدب

Williams 1998; et al., (Beecroft & درغيد اددد ،  تدددنرس إ دددسدغ در)عدددتة
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 2010),Seiverling ، در)ع رجدد  درح ددا   دد   اك)شدد   كا دد   دد  ك قددت تددب سكددا
دإ دسدا  د  تند  ذ دراعد ب  إرد  ا) د  ع  تداتا،  درت  رتاهب  كسدىب درتي   ،در ب

et al., Fingert-(Broder  ع  درشدددسده ،  درسغكددد   ددد  تنددد  ذ داع)ددد  )عانددد 

2010),&Seiverling 2014;Williams. 
 قت ا    در كب در  )   سد  دضاسدب كا   درسغك  درشتاتة    تند  ذ )د دت 
)عاندددد  غادددددس  دددد رح  را دددددذ،  هددددديد ى )دددد  ى ددددد  ع  درج ددددب اُحددددد  ذ د دددددتع تة 
) ددت ا ت  درغيد ادد  در)نر ضدد ، )ثددذا نلددص كعددن در)عدد ت    ر)غن ددا ب،  درءنددك 

)iazza, 2008Kodak & P ;Cherif et al.,2018 2014;et al., Advani;  درحتادت 

)Schnitzler,2022 Rajput et al.,2020;McAdam et al.,2004; 
ق دد س  ددد   ا دد   رددتاهب)دد  ا دد ذ ي ا دضدداسدب درت حددت غ ركًدد   )دد  ع  دلأ

   دددد ددضدددداسدب درت حددددت ق دددد سً   دلأا دددد ذ ي    حاددددث اُعدددد ن ؛درت)  ددددك در)س ددددءا
  ضدددعع در دددا   درعددد ب،  ر دددذ  ددد  ددد در)ع رجددد  در  اددد  ر )ع  )ددد ا درتددد  تددداثس 

ر ركسدا درت  اتعسض   ره ،  اتستب ى   يرك ح ر  )د  درضدعع   ىا   )عنإ
 ;Chen et al.,2009)تسد دد ،  در غددد ا،  درددتير ،  دينتكددد  ى دد  در) دددت ص دإ

Happe & Frith, 2006;Lopez et al.,2009;Pooni et al.,2012) 
 دسا ع  نلدص حادث اُعد ن    ؛درتعدتاذ درح د  د  دضداسدك ا   يرك  ج ت 

 دضددداسدب  ددد  در)ع رجددد  درح دددا  ردددتص   تر ا درح دددا ر ُ)ددد دي دددتج ك    درت  ىدددذ
دلأا دد ذ ي ا دضددداسدب درت حددت،  اتستدددب ى ددد  يرددك ر دددذ  دد  درتنظددداب درح ددد ، 
 ا كح   ع ثس ع  عقذ ح   ا  ر تح اء درح   ))  اجع هب اتن  ر   ) دت غاس 

حاددث ت ددذ )عددتذ دنتشدد س ديضدداسدك ا درح ددا  رددتاهب  ؛ دد رح  را ددذ  كا دد (
4.-96%Cermak et ; ;APA, 2013; Ashworth, 2006(Ahearn et al.,2001

 et al., El Batrawi 2010; Chistol et al.,2018;Duffy et al., 2010; al.,
 Leader et al.,Klinger et al.,2003;  Simal et al.,2017;-Galiana 2014;
 2010; et al., Provost ;O'Neill & Jones,1997;Nadon et al.,2011 2020;

2017;Suarez et al.,2012) Schnizler et al.,،    جد ت ى قد  كدا   إرد  ك إضد 
 Emerson) تسد  ،  ضعع درتدزءس درع دك  درعضد    دضداسدب كا د درر ذ دإ

et al.,2001). 
 ، د  دلأتد  در)عس د  درتن ادديا دق د سً دضداسدب درت حددت   اُعد ن  دلأا د ذ ي  
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عن دم   ض    تن  ذدرترااا  درتح ب    در   ك؛  ا يرك ر ذ     ى   اتستب
)عان  )  دلأاع) ،  ا دكح    د  ح رد  دن ع راد  ىندت حدت ث تغاادس  د  عن)د ا 

اع)د  غادس ع  دته ك كثدكا ك د  ك دلأ دذ در دا  دردتح ب در)ُ  ر ذدلأ ذ،  استكا 
et al., (Allan در دعب تثكداا درسغكد   د  هدي  دلأاع)د  دحا  ))د  اجعدذ )د  

 2014) et al., Allom 2011;. 

درجهدددد ء درع ددددك  در)س ددددءا،  جددددت تشدددد ه ا ى ددددكا ،  ر  دددد   دددد  ت )دددد  
در ددص درجكهدد ،  در ددص در ددتغ  ))دد  اددنع    كعددن   دد ص درددت) غ، )ثددذا 

نلدص اد ذ،  إرد    كً  ى   درتغادسدا در د   ا ،  ر  د   د  ك كا د ، ك إضد   
درعا ب درها  ا   ا)ثذ    درت) غ،  ج ت ىا ب ىض ا  )حاا جيم در)ا، )ي 

ىدددتب  جددد ت عجدددءد    ردددإ ك إضددد   ت) غ،  ظددد  ع درددد هنددد ك ر دددذ  ددد   ددد  ا قدددت 
   ددا ، )ثددذا درندد دة در جهادد ،  درءات ندد  درع ادد ،  نلددص ىددتت  كاددس )دد  درر ادد  ع

،  در)دد دت غاددس در دد رح  ))دد  ادداثس كشدد ذ  دد ك  ى دد  ى) ادد ا درتددن   ؛درع ددكا 
Beecroft et al.1998) ;را ددذ درتدد  اددتب تن  رهدد ،  درتدد دء ،  درتن  دد  درحس دد  

Stone et al., 2003) Ikeda et al.2002;. 
)عددددتذ  ءادددد تةحاددددث ا دددد   رددددتاهب  ؛  دددديرك  جدددد ت ر ددددذ كا ردددد ج   ا)ادددد   

،   ددديرك  ددد  ذ درنرددد م درشددد   ،  حددد )ن  ددد  در ددد     درت) اددد  در ددداس ت نا 
دضدداسدب   ا دد ذ ي   ى )ددذ دلأاددن ر ددت ك )ا (،  )دد  اُعدد ن  دلأ 0دره )   نا اددك
،   ددديرك ردددتاهب دضددداسدك ا دلأادددن عا ر دددذ  ددد  درت)ثادددذ درغددديد  درت حدددت )ددد  

تسان رادد ، دضدداسدب  ظا دد   دد  درغددتت در دد)  ،  ر  دد  درنر )ادد ،  درتسقادد ،  دلأ
اس دركس تاند ا، )ثدذا نءا) ا در)   ر  ى  ت  د دركن سا  ا ،  رتاهب ر ذ    دإ

درج  تا ،  در  ءا ، ))  اجع هب اُ ض    ) )   اعب ) دت غاس   رح  را ذ 
 ؛ درشددددسق  ا،.02، 2000 درج )دددتة،  ع  )ددد دت غادددس غيد ادددد ،  س دددن درتغااددددس

 Gorrindo et)032، 2004؛ )ح)ت، 40 -06، 2000؛ درل) ، 6.، 2006

al., 2012; Postorino et al., 2015; Suarez et al., 2012; Valicenti-

McDermott et al., 2006; Zickgraf & Mayes, 2018)،   ات د  يردك )دي )د 
                                                 

5- Homovanilicacid 
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راددد  نتددد    كعدددن درتسد ددد ا )دد  تنددد  ذ دلأا ددد ذ ي ا دضددداسدب درت حدددت عشدد سا إ
 ;Kang et al.,2017; Kang et al.,2019)درج ب  درت) غ    ) دت ض سة قت ااثس 

Brown et al.,2015)-Krajmalnik. 
 

كددا  دلأا دد ذ ي ا  كا دد   دد  دضدداسدب جدد ت  ددس    نسةةتخلص ممةةا سةةبق:
 . دضاسدب درت حت ،    دتج   دلأا  ذ ي اى ق  درعل ا  دإ دضاسدب درت حت
   التوصيات:

سشدددد ت لأ ددددس  ت سدا   س  ى)ددددذ ت ىادددد   تثلاددددع  د   ىددددتدت كددددسد) ديهت)دددد ب ك  -
دضداسدك ا دلأ دذ  درتغياد  ى قد  درعل اد  ىد  دضداسدب درت حدت  دإ دلأا  ذ ي ا
 . كا   كش ذ ر ص  درع دقب در حا  در)تستك  ى      ك كا   ،كش ذ ى ب

ضدددددددس سة  جددددددد ت درت   دددددددا  تغياددددددد   ددددددد  )سد دددددددء درسى اددددددد  راا ددددددد ذ ي ا  -
 .ديضاسدك ا درن)  ا 

 البحوث المقترحة: 

ا دلأ ددذ غاددس در دددحا  ديهت)دد ب كدد جسد  تسد دد ا ا راددد  تهددتب كتلادداب  ددد   ا  -
  هدب دلأ دك ب درتد  ت د هب  ،ديا د ذ ي ا ديضداسدك ا درن)  اد  درت  تاسع ى  

    دست  م )عتيا كا  .
ر تعددسع ى دد   ،ديهت)دد ب ك رتسد دد ا درتدد  ت ددترتب تلنادد ا درت دد اس درددت) غ  -

دلأا دد ذ ي ا ديضدداسدك ا  ) دد سدا در) دد  ر  ىدد   دد  ك كا دد  رددتصدر)ندد ا   در
 درن)  ا .

تهدددتب ككدددسد)  درتدددترذ در)ك دددس ع  دركدددسد)  در ددد   ا  ع  درل  )ددد  جدددسد  تسد ددد ا إ -
،  تعءادددددء ى ددددد  درت  )دددددذ درح ددددد  رتح دددددا  درج دندددددب درح دددددا   درح) اددددد  دريدتاددددد 

 ى ق  درعل ا .ضاسدب درت حت  دإدلأا  ذ ي ا د     ا ا ع ذ  حا  رتص
عرددسص، ع  دضدداسدك ا ن)  ادد   سع ى دد  در ددس    دد  دضدداسدب كا دد  رددتصدرتعدد -

 ي دد س  دندد ث(، ع  ىاندد ا ع كددس ، ع  ر جن ددا  عرددسصى قدد  ىل ادد  ت حددت  د    دد ا 
  ى)سا اش)ذ )سدحذ ى)سا  )رت   .  )تص
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